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1. கற்றலுக்கான ததாழில்நுட்பம் 

இரண்டு மதிப்பபண்கள் வினா விலடகள் 

1. தமன்தபாருள் நுட்பவியல் என்றால் என்ன? (2010, 2014, 2017, 2020, 2022) பக்கஎண் 3 
➢ புதியததாழில்நுட்பம் என்பது அறிவின் ஆய்வுக்கண்டுபிடிப்பு ஆகும். அறிலவப் பயன்படுத்தும் 

மபாது புதியததாழில்நுட்பம் உருவாகிறது.  
➢ கல்வியில், உளவியல் தத்துவங்கலளப் பயன்படுத்துவதன் மூைம் மாணவருலடய நடத்லதகலள 

எவ்வாறு சிறப்பானதாக மாற்றி அலமக்க இயலும் என அறிந்து, அதன் அடிப்பலடயில் 
தெயல்படுத்தப்படும் நுட்பவியைானது தமன்தபாருள் நுட்பவியல் எனப்படும். 

➢ (எ. கா) பாடநூல்கள்,  தெய்தித்தாள்கள்,  படங்கள்,  வீடிமயா படங்கள். 
2. கற்றல் கற்பித்தலில் பதாழில்நுட்பக் கருவிகளால் ஏற்படும்  பயன்கள் இரண்டிலனக் குறிப்பிடுக. 

(2010). பக்கம் எண் 4 
➢ பங்மகற்பின் மூைம் கற்றுக்தகாள்ள, மாணவர்களின் ஆர்வத்லதத் தூண்ட உதவுகிறது. 
➢ தபாருளின் உண்லமத்தன்லமலய உணர உதவுகின்றது. 
➢ ஒவ்தவாரு தெயலிலும் கருத்துருவாக்கம் ஏற்பட உதவுகின்றது. 
➢ திட்டமிடவும், தெய்துபார்க்கவும் தூண்டும் வலகயில் அலமகின்றது. 
➢ கற்றலை மமம்படுத்தி, நிலனவில் நிறுத்திக்தகாள்ள உதவுகின்றது. 
➢ தாமன தெய்து கற்பதால் உண்லம அனுபவத்லதக் தகாடுப்பமதாடு, தன்னம்பிக்லக வளரவும் 

உதவுகின்றது. 
➢ குலறந்த மநரத்தில் ததளிவான நிலைத்த கற்றல் ஏற்பட உதவுகின்றது. 
➢ மனதளவிலும் உடைளவிலும் தெயல்படுத்தமவண்டும் என்ற ஊக்கம் தபற உதவுகிறது. 
➢ கருத்து ொர்ந்த படம் மனதில் பதிவாகி, திரும்பச் ெரியான தகவலைக்கூற உதவுகின்றது. 
➢ தபற்றுக்தகாண்ட அனுபவமானது, ஆழந்த, வித்தியாெமான நலடமுலறயில் உண்லமதயன்று 

தகாள்ளத்தக்க அறிலவப் தபற உதவுகின்றது. (any 2 points) 
3. இயந்திர நுட்பவியல் என்றால் என்ன? (2015) 
❖ அறிவியலின் மின்காந்தத் தன்மமகமளயும், பபாறியியற் தத்துவங்கமளயும் பயன்படுத்தி, 

கற்பிக்கத் துமை பெய்யும் மின் இயந்திர ொதனங்கமளத் தயாரிப்பது இயந்திர நுட்பவியல் 
எனப்படும். 

❖ எடுத்துக்காட்டு: அமனத்துப் படவீழ்த்திகள், நாடாப் பதிவுக்கருவி, வாபனாலி, பதாமைக்காட்சி, 
உள்ளரங்குத் பதாமைக்காட்சி (CCTV), கணினி பபான்றமவ இயந்திர நுட்பவியலின் 
ொதனங்களாகும்.  
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4. கல்வியில் ததாழில்நுட்பம் என்றால் என்ன? (2016) 
பதாழில் நுட்பக் கண்டுபிடிப்புகமளக் கற்பித்தலுக்கும், கற்றலுக்கும் பயன்படுத்துவது கல்வியில் 
பதாழில்நுட்பம் (Technology in Education) எனப்படும். 

5. கல்வியின் ததாழில்நுட்பம் என்றால் என்ன? (2018) 
மாைவரது கவனத்மதக் கவரும் வழிகள், அவற்மறச் பெயல்படுத்துதல், கற்பிக்கும் 
பநாக்கங்கமளத்   பதளிவாக்குதல், உடனுக்குடன் வலுவூட்டிகமளப் பயன்படுத்துதல் பபான்ற 
உளவியல் பதாடர்பான கருத்துக்கள் கல்வியின் பதாழில்நுட்பம் (Technology of Education) 
எனப்படும். 

6. கல்வியில் பயன்படுத்தப்படும் ததாழில்நுட்பங்களின் தபயர்கலள எழுதுக. (2020) 
கல்வியியலில் பயன்படுத்தப்படும் பதாழில்நுட்பம்  

❖ இயந்திர நுட்பவியல் (Hardware Technology) 
❖ பமன் பபாருள் நுட்பவியல் (Software Technology) என இருவமகப்படும் 

7. கல்வி நுட்பவியலின் பநாக்கம் யாது? 
கற்றமைச் சிறப்பாக்கப் பயன்படுத்தும் கருவிகள் அமனத்தும் கல்வி நுட்பவியமைச் ொர்ந்தமவ. 
கற்றல் இைக்குகளில் பதளிவு ஏற்பட்ட பின் அவற்மற குமறந்த காைத்தில் அமடவதற்கான 
வழிமுமறகமளத் திட்டமிட்டு, பெயற்படுத்தி, மதிப்பீடு தெய்வமத கல்வி நுட்பவியலின் பநாக்கம் 
ஆகும். 

8. கல்வி நுட்பவியல் என்றால் என்ன? 
❖ கற்பித்தலில் பை துமைக்கருவிகமளப் பயன்படுத்துவது அவசியம். அவற்றால் ஏற்படும் 

விமளவுகமள அறிந்து, அவற்றுள் சிறந்தவற்மறத் பதர்ந்பதடுத்துப் பயன்படுத்துவது கல்வி 
நுட்பவியல் எனப்படும்.  

❖ சுருங்கக் கூறின், “கல்வி நுட்பவியல் என்பது கற்றலில் சிறந்த பயனளிக்கும் நுட்பங்கமளயும் 
முமறகமளயும் தயாரித்து, பயன்படுத்தி, மதிப்பீடு பெய்தல்” ஆகும். 

9. கற்பித்தலுக்கான முக்கிய காரணிகள் யாமவ? 
❖ மாைவர்கமள ஊக்கப்படுத்துதல். 
❖ புைன்காட்சி மூைமாகவும், பெயல்பாடுகள் மூைமாகவும் பதாழில்நுட்ப முமறகமளப் 

பயன்படுத்தி மாைவர்கமளச் சுறுசுறுப்பாக ஈடுபட மவத்தல் 
❖ சிறந்த முமறயில் தகவல் அளித்தல் மூைம் ஆசிரியர் மாைவரிமடபய நல்ை கருத்துப் 

பரிமாற்றத்மத ஏற்படுத்துதல். 
❖ கற்றல் - கற்பித்தல் பெயல்பாடுகளில் மாைவர்கள் தங்கள் பங்கிமன அளித்தல் 
❖ ஆபராக்கியமான விமளவறிக்மக (Healthy feedback) அளித்தல். 
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10. பதாழில்நுட்பக் கருவிகலள ஏன் பயன்படுத்த மவண்டும்? 
❖ பதாழில்நுட்பக் கருவிகள் அமனத்தும் கற்றமை நிமைத்து நிற்கவும், விமளவுறு  

பயனளிக்கவும், ஒருமமப்படுத்தவும், கற்றலில் விருப்பமூட்டவும், உட்பபாருமளத் பதளிவாக 
பவளிப்படுத்தவும், அகத்தூண்டுதைளிக்கவும், கருத்தாழத்மதயும், அகைத்மதயும் 
புைப்படுத்தவும் பயன்படுத்தப்பட பவண்டும். 

❖ பதாழில் நுட்பக் கருவிகமளப் பயன்படுத்துவதன் மூைம் எல்ைா வமகக் கற்பித்தமையும் 
பமம்படுத்துவபதாடு பல்வமகக் கற்றல் பவளிப்பாடுகமளயும் பபற முடியும்.  

11. கற்பிக்கத் துமை பெய்யும் கருவிகளின் வமகப்பாடு யாமவ? 
கற்பிக்கப் பயன்படும் கருவிகமள முதன்முதைாக வமகப்படுத்திக் கூறியவர் எட்கர் படல் (Edger 
Dale) என்னும் கல்வியாளர் ஆவார். அவர் நாம் பபறும் அனுபவங்கமளப் பின்வரும் மூன்று பபரும் 
பிரிவுகளாக அமமக்கைாம் என்றார். அமவ 

❖ தெயலை அடிப்பமடயாகக் பகாண்டு பபறும் அனுபவங்கள், 
❖ உற்றுபநாக்கமை அடிப்பமடயாகக் பகாண்டு பபறும் அனுபவங்கள், 
❖ கருத்துப் பபாருள்கமள உைர்தல் ஆகியமவ ஆகும்.  

12.  முப்பரிமாணக் கருவிகள் யாலவ? (2019) 
❖ உண்லம தபாருட்கள் 
❖ மாதிரிப் தபாருட்கள் 
❖ மாதிரிகள் 
❖ தபாம்மைாட்டம் 
❖ முப்பரிமாணக்காட்சி அலமப்பு. 

13.  எவ்வலகயான கருத்துக்களின் அடிப்பலடயில் கற்றல் கற்பித்தல் கருவிகலள மதர்ந்ததடுப்பீர்? 
(2010). 

❖ கற்றல் பநாக்கங்கமளயும் மாைவர்களின் தன்மமகமளயும் கருத்தில் பகாண்டு  ஆசிரியர் 
கருவிகமளத் பதர்ந்பதடுக்க பவண்டும்.  

❖ கற்பிக்க பவண்டிய பாடப்பகுதிமயத் பதர்ந்பதடுத்து, சிறு அைகுகளாக பகுத்துக்பகாள்ள 
பவண்டும். 

❖ எதிர்பார்க்கும் கற்றல் விமளவுகமள அமடவதற்கு எளிய கருத்திலிருந்து பதாடங்கி புதிய 
கருத்துக்கமளத் பதாடர்ச்சியாக அமமத்தல் பவண்டும்.  

❖ இமவ ஒவ்பவான்மறயும் கற்பிக்க எவ்வித கருவி பபாருத்தமானதாக அமமயும் 
என்பமதக் கண்டறிந்து அவற்மறச் பெகரித்பதா அல்ைது தயாரித்பதா கற்பித்தலில் 
பயன்படுத்துதல் அவசியம்.  
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14.  ஒரு கருவியின் முழு பயன்பாடு என்று எமத குறிப்பிடுகின்பறாம்? 
ஒரு கருவியின் பல்மவறு வமகயான பெயல்பாடுகமள அறிந்து அச்தெயல்பாடுகளுள் 
எவ்தவவற்லற கற்றலுக்கும், கற்பித்தலுக்கும் பயன்படுத்த முடியும் என்பலத அறிந்து அவற்லறப் 
பயன்படுத்துதமை அக்கருவியின் முழுப் பயன்பாடு ஆகும். 

15.  கருவிப்தபட்டி என்றால் என்ன? (2011) 
“கருவிப் பபட்டி” என்பது கற்றல் கற்பித்தலில், ஒவ்பவாரு பாடத் தமைப்பிற்கும் ஏற்றவாறு, ஒன்று 
அல்ைது அதற்கு பமற்பட்ட ஊடகங்கள், பபாருட்கள் மற்றும் கருவிகள் அமனத்தும் பெகரித்து 
மவக்கப்படும் பபட்டியாகும்.  

16.  கருவிப் தபட்டிக்குள் லவக்கப்படும் தபாருட்கலள எழுதுக. (2015) 
இப்பபட்டியில் உண்மமப் பபாருட்கள், மாதிரிப்பபாருட்கள், புத்தகத் பதாகுப்புகள், சிறுவர் 
கமைக்களஞ்சியங்கள் வமரபடங்கள், படங்கள் அடங்கிய பதாகுப்புகள், பதெப்படங்கள், பூமி 
உருண்மட, பபாம்மைாட்டங்கள், சிறுசிறு பொதமனகமளச் பெய்து காண்பிப்பதற்குத் 
மதலவயான பபாருட்கள், வமரபகாட்டுப் படங்கள், எளிய விமை குமறந்த பபாருட்களினால் 
பெய்யப்பட்ட கருவிகள் பமலும் சுருள்படங்கள், தமைபமல் படம் வீழ்த்திக்கான ஒளி ஊடுறுவும் 
தாள்கள், நழுவங்கள், ஒலி / ஒளி  நாடாக்கள் பபான்ற அமனத்மதயும் பெகரித்து மவக்கைாம்.  

17. பல் ஊடக ம் என்றால் என்ன? (2016) 
பல்வமக ஊடகம் என்பது கணினி மூைமாகபவா, அல்ைது பிற மின்னியக்க ஊடகங்கள் 
மூைமாகபவா பாடப்பதிப்பு (Texts), வலரகலை (Graphics), கமைத்திறன் (art), ஒலி (Sound), 
உயிரூட்டம் (Animation) மற்றும் படம் (Pictures) பபான்றவற்மற இமைத்துத் தரவல்ைதாகும். 
இவ்வாறு ஒன்றுக்கு பமற்பட்ட ஊடகங்கமள இமைத்துக் கற்பிப்பமத பல்வமக ஊடகம் என்று 
அமழக்கிபறாம். 

18. பல்வலக ஊடகங்களின் பயன்பாட்லட சுருக்கமாக குறிப்பிடுக. (2011) 
பைவமகப் பாடப்பதிப்புகள் (Texts), ஜன்னல் திமர வமரகமைகள் (Windows graphics) 
பபான்றவற்மறக் கருத்துப் பரிமாற்றம் மூைம் காட்சியாக அமமக்கும் வழி முமறயாகும். ஒரு 
கருத்மத வலியுறுத்துவதற்காகப் பை பமன்பபாருள் கட்டுகள் (Software packages), கருவிகள் 
(Tools) மற்றும் பிற ஊடகங்களான (Other media) நாபளடு, இதழ்கள் பபான்றவற்மறப் பயன்படுத்தி 
விளக்கம் அளிக்கைாம். இவ்வாறு ஒன்றுக்கும் பமற்பட்ட ஊடகங்கமளப் பயன்படுத்தி, 
மாைவர்களின் ஒன்றுக்கும் பமற்பட்ட புைன் வழிக் கற்றமை ஏற்படுத்துவது கற்றமை பமலும் 
பமம்படுத்தும். 

19.  பல்வலக ஊடகத்திற்கு ஓர் எடுத்துக்காட்டு தருக. (அல்ைது) உன் வகுப்பமறயில் பல்வமக 
ஊடகம் பயன்பாட்டிற்கு ஏமதனும் ஒரு எடுத்துக்காட்டு தருக. (2017) 
ஆசிரியர் வாய்பமாழி வழியாகப் பாடம் கற்பிக்கிறார். பமலும் கருத்துக்கமளத் பதளிவாக்க 
பெயல்முமறகமளச் பெய்து காண்பிக்கிறார். பின்னர் மாைவர்கமளச் பெய்து பார்க்கத் 
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தூண்டுகிறார். வமரபடங்கமளக் காண்பிக்கிறார். இவ்வாறு, பகட்டல், பார்த்தல், பெய்து உைர்தல் 
என பைபுைன்கள் மூைம் பை ஊடகங்கமளப் பயன்படுத்தி கற்றல் பமம்படஉதவுதல் மூைம் பல்வமக 
ஊடகங்களின் பயன்பாடு கற்பித்தலில் அமமகிறது. 

20.  கருவிப் தபட்டியின் பயன்கள் யாலவ? (2023) (அல்ைது) கருவிப்தபட்டிலய பயன்படுத்துவதால் 
விலளயும் நன்லமகள் யாலவ? (2014) 
❖ மாைவர்களின் முழு பங்பகற்மபத் தூண்டுகிறது. 
❖ தனியாகக் கற்றல் மற்றும் பல்புைன்வழிக் (Multi sensory) கற்றமை பமம்படுத்துகிறது.  
❖ கற்றமை மகிழ்ச்சியுமடயாதவும், வியப்பிற்குரியதாகவும் மாற்றுகிறது.  
❖ பதளிவாக வமரயறுக்கப்பட்ட கற்றல் பநாக்கங்கள், குறிப்பிட்ட உபகரைங்கள் மூைம் 

விளக்கப்படுவதால் கற்றல் எளிமமயாக்கப்படுகிறது.  
21.  கருவிப் தபட்டி தயாரிக்கும் மபாது நிலனவில் தகாள்ள மவண்டிய கருத்துக்கள் இரண்டிலன 

கூறுக. (2019, 2022) 
❖ ஒவ்பவாரு பாடத்திலும், ஒரு குறிப்பட்ட கற்றல் இைக்மக அமடவதற்பகற்றவாறும் திறமன 

வளர்ப்பதற்பகற்றவாறும் கருவிகமளச் பெகரித்துப் பயன்படுத்துதல் பவண்டும். 
❖ மாைவர்கள் கற்றலில் ஈடுபடுவதற்பகற்றவாறு கருவிகமளக் மகயாளச் பெய்தல் பவண்டும். 
❖ ஒவ்பவாரு கருவிமயயும் பயன்படுத்தும்பபாது பாடப்பபாருபளாடு பதாடர்புமடய மற்ற 

பதரிந்த கருத்துக்கமளயும் நிமனவு கூர்தல் பவண்டும். 
❖ ஒவ்பவாரு படிநிமையிலும், பகள்விகள் பகட்டு கருத்துக்கள் மாைவர்கமளச் 

பென்றமடந்தனவா? என்பமத அறிந்து அதற்பகற்றவாறு கருவிகமள ஆசிரியர்பயன்படுத்த 
பவண்டும்.  

22. தகவல் பரிமாற்றம் என்றால் என்ன? (2013) 
ஒரு தகவலை அல்ைது தெய்திலய ஒருவரிடமிருந்து மற்தறாருவருக்கு அல்ைது ஒரு 
கூட்டத்திற்மகா ததரிவிப்பது தகவல் பரிமாற்றம். 

23. தகவல் பரிமாற்றத் ததாழில்நுட்பம் என்றால் என்ன? (2021) 
❖ தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பமானது (information and communication Technology) ஒரு 

தனி பதாழில்நுட்பமன்று.  
❖ இயந்திர நுட்பவியல், பமன்நுட்பவியல், ஊடகம்  மற்றும் பவளிப்படுத்தும் முமறகள் 

அமனத்மதயும் உள்ளடக்கியதாகும்.  
❖ எனமவ பல்வமக ஊடகங்கமள ஒருங்கிமைத்தல், கருத்துக்கமளப் பரிமாற்றும் விதம், 

பயன்படுத்துவதிலுள்ள பநகிழ்வுத் தன்மம மற்றும் ஒன்பறாபடான்மற இமைத்தல் பபான்ற 
பரிமாைங்களில்இத்தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில் நுட்பமானது தனிச் சிறப்புப் பபற்று, முந்மதய 
பதாழில் நுட்பங்களிலிருந்து மாறுபட்டு பவளிப்படுகிறது.  
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24. தகவல் பரிமாற்றத் ததாழில்நுட்பத்லத கற்பித்தலுக்கு ஒரு ஊடகமாக பயன்படுத்த 
மவண்டுதமனில் நீவீர் தங்கலள எவ்வாறு ஆயத்தப்படுத்திக் தகாள்வீர்? (2013) 
கற்றல் மமம்பட, ஆசிரியர் பணிமுன் பயிற்சியின் மபாதும், பணியிலடப்பயிற்சியின் மபாதும், தகவல் 
பரிமாற்றத் ததாழில் நுட்பத்லதப் பயன்படுத்த அறிந்து தகாள்ளுதல்.  

25. தகவல் பதாழில் நுட்பத்தின் சிறப்பியல்புகள் யாமவ?  
தகவல் பதாழில் நுட்பமானது அதன் சிறப்பியல்புகளின் படி, பாடப்பபாருள் (Subject), பநாக்கு 
(Aspect),  ஊடகம் (Medium) என்னும் மூன்று பிரிவுகளாகப்பகுக்கப்படுகிறது. 

26. தகவல் பரிமாற்ற ததாழில்நுட்பப் பயன்கள் நான்கிலனக் கூறுக. (2012) 
❖ தகவல் பதாழில்நுட்பமானது பள்ளிகளில் அமமப்பு மற்றும் பமைாண்மமக்கான ஒரு 

கருவியாகப் பயன்படுத்தப்படுகிறது. 
❖ தகவல் பதாழில் நுட்பம், மநரடி கற்றபைாடு பதாடர்புமடயதன்று. ஆனால், வகுப்பமற 

அளவிபைா, பள்ளி அளவிபைா கற்றலுக்கு பக்கபைமாக அமமகிறது. 
❖ தகவல் பதாழில் நுட்பம் பற்றிய அடிப்பமட உண்மமகமளக் கற்றுக் பகாள்ளும்பபாழுது 

தகவல் பதாழில் நுட்பம் ஒரு “பாடப்பபாருளாகிறது.” (Subject) அதாவது, 
பள்ளிக்கமைத்திட்டத்தில், கணினிக் கல்வியில் பயிற்சி பபறுவதாகும். 

❖ தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பம் கல்வியில் பயன்படுத்தப்படுபமயானால் அது ஒரு“பநாக்கு” 
(aspect) ஆகும். அது பதாழில் ொர்ந்த கல்விமயக் குறிக்கும். 

❖ ஆசிரியருக்கு கற்பித்தலுக்கான ஊடகமாகவும், மாைவர்களுக்கு கற்றலுக்கான 
ஊடகமாகவும் பெயல்படுகிறது. 

27. மடாஃபில் மதர்வு என்றால் என்ன? 
❖ TOEFL (Test of English as a foreign Language) ஆங்கிைத்மதத் தாய் பமாழியாய்க் பகாள்ளாத 

நாடுகளிலுள்ளவர்கள் இத்பதர்வில் தகுதி பபறுவது அவசியம். 
❖ இத்பதர்வானது உைகம் முழுவதும் பை இடங்களில் நடத்தப்படுகிறது. பபரும்பாலும் 

கம்ப்யூட்டரில் எழுத பவண்டிய பதர்வாகபவ இது நடத்தப்பட்டாலும் ஒரு சிை இடங்களில் 
மட்டும் எழுத்துத் பதர்வாகவும் நடத்தப்படுகிறது.  

❖ படாஃபில் பதர்வுகளின் பநாக்கமானது ஆங்கிைம் எழுதப் பபெத் பதரியாத நாடுகளிலுள்ள 
மாைவர்களின் வட அபமரிக்க ஆங்கிை பமாழிமயப் புரிந்து பகாள்ளும் திறமன பொதிப்பதாக 
உள்ளது.  

❖ படாஃபில் பதர்மவ அபமரிக்காவிலுள்ள Educational Testing Service (ETS) என்னும் அமமப்பு 
நடத்துகிறது.  
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28. மடாஃபில் மதர்வின் மநாக்கங்கள் யாலவ? (2021) 
❖ படாஃபில் பதர்வுகளின் பநாக்கமானது ஆங்கிைம் எழுதப் பபெத் பதரியாத நாடுகளிலுள்ள 

மாைவர்களின் வட அபமரிக்க ஆங்கிை பமாழிமயப் புரிந்து பகாள்ளும் திறமன பொதிப்பதாக 
உள்ளது.  

29. ஒளி புகும் தாள்கள் தயாரிக்கப்படும் முலறகள் யாலவ?  (2017) (அல்ைது) ெமூக அறிவியல் பாடத்தில் 

ஒளிபுகும் தாள்கலள எம் முலறயில் பயன்படுத்தைாம்?  (2020) தலைமமல் படம் வீழ்த்தியில் 

பயன்படும் ஒளிபுகும் தாள் தயாரிக்கும் நான்கு முலறகள் யாலவ? (2023) 

❖ பமற் பபாருத்து முமற,  

❖ இயக்கமுமற,  

❖ மமறத்தல் முமற மற்றும்  

❖ நிழல் முமற.  

30.  மமற்தபாருத்து முலறயில் ஒளி புகும் தாள்கள் தயாரிப்பது பற்றி எழுதுக. (2021) (அல்ைது) 

மமற்தபாருத்து முலறப் பற்றி சிறு குறிப்பு வமரக. (2022) 

❖ தமைக்கு பமல் பட வீழ்த்தியின் மூைம் திமரயில் காட்டப்படும் காட்சி சிக்கல்கள் நிமறந்ததாக 

இருந்தால் அதற்குப் பபாருத்து விளக்க முமறயில் தயாரிக்கப்பட்ட ஒளிபுகும் படத்தாள்கமளப் 

பயன்படுத்தைாம்.  

❖ ஒளிபுகும் தாள்களில் பயன்படுத்தும் காட்சிகமளப் படிப்படியாகக் மகயால் வமரந்பதா அல்ைது 

அச்ெடித்பதா தயாரிக்க பவண்டும். அதன் பின் ஒன்றின் பமல் ஒன்றாக ஒளிபுகும் தாள்கமள 

மவத்து கற்றல் கற்பித்தமை ஏற்படுத்த பவண்டும். 

31.  ஒளிபுகும் தாள்கமள பாடக்கருத்துக்களில் பயன்படுத்துவதற்கான சிை எடுத்துக்காட்டுக்கமள 
கூறுக. 
பமற்பபாருத்து முமற (Over lapping method) 

❖ (எ. கா) ெந்திர கிரகைம், சூரிய கிரகைம், மண்ணின் அடுக்குகள், 
❖ பட்டுப் பூச்சியின் வாழ்க்மக வரைாறு. 

நிழல் முமற (Silhoutte Method) 
❖ (எ.கா) இரவு, பகல் உண்டாகுதல். 

மமறத்தல் முமற (Revelation Method) 
❖ (எ.கா) பூமியின் அடுக்கு 

இயக்க முமற (Movement Method) 
❖ (எ.கா) பதனீ - பூவிலிருந்து மகரந்தத் தூமள எடுத்துச் பெல்வது.  
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32. நழுவப்பட வீழ்த்தியின் நிலறகள் யாலவ? 
❖ பதாடர்ந்து நழுவங்கமள ஒரு முமற அடுக்கிபயா அதமன மாற்றியமமத்பதா பை 

வமககளில் பதாடர் கருத்மத விளக்குவதற்குப் பயன்படுத்தைாம். 
❖ பதளிவான தகவல்கமளக் பகாடுக்கிறது. 
❖ பை நாள் நீடித்து உமழக்கும். 
❖ அமனவரின் கவனத்மதயும் ஈர்க்கிறது. 

33. நழுவப்பட வீழ்த்தியின் குலறகள் யாலவ? 
❖ அமற முழுவதும் இருட்டாக்க பவண்டும். 
❖ நழுவம் தயாரிப்பதற்கான விமை ெற்று அதிகமாகும். 
❖ ஐம்பது பபருக்கு பமல் உள்ள பார்மவயாளர்களுக்கு இதமனப் பயன்படுத்தி 

விளக்கமளிக்க இயைாது. 
❖ உயிபராட்டமுள்ள படமாக இதமனக் காண்பித்தல் இயைாது.  

34. ொதாரண கண்ணாடி நழுவம் எவ்வாறு உன் வகுப்பலறயில் தயாரிப்பாய்? (2018) 
இரண்டு 2” x 2” அளவுள்ள கண்ைாடித் துண்டுகமள எடுத்துக்பகாண்டு ஒரு 
கண்ைாடித்துண்டில் இண்டியன் மமமயக் (Indian ink) பகாண்டு பதமவயான பெய்திமய 
எழுதி மற்பறாரு கண்ைாடித்துண்டால் மூடி பெபைாஃபன் நாடாவால் (cello tape) ஒட்டி 
பயன்படுத்த பவண்டும். 

35. கற்பித்தலில் மாதிரிகலள பயன்படுத்துவதால் ஏற்படும் மாற்றங்கலள பட்டியலிடுக. (2013) (அல்ைது) 
கற்பித்தலில் ஏன் மாதிரிகலள பயன்படுத்த மவண்டும்? (2012, 2014, 2016) 

❖ உண்மம அனுபவத்மதக் பகாடுக்கிறது. 
❖ பதளிவற்ற கருத்துக்கமளத் பதளிவாக்குகிறது. 
❖ மிகப் பபரிய பெய்முமறமயக் கூட மாதிரிகமளக் பகாண்டு எளிதில் கூற முடியும். 

ஏபனனில் அதன் இயந்திரத் தன்மம, உட்புறக் காட்சிகள் அமனத்தும் விளக்கப்படுகிறது. 
36.  மாதிரிகமள ஏன் வகுப்பலறயில் கற்றல் கற்பித்தல் நிகழ்வில் பயன்படுத்த மவண்டும்? (அல்ைது) 

மாதிரிகள் என்றால் என்ன? 
  பை பநரங்களில் பநரிமட அனுபவத்மதக் பகாடுக்கக் கூடிய உண்மமப் பபாருட்கள் 
எளிதில் கிமடப்பதில்மை. அப்படிபய கிமடத்தாலும் கூட அமவ மிகப் பபரியதாகபவா, 
கடினமானதாகபவா, மகயாளுவதில் அதிகக் கவனம் ஏற்படுத்திக் பகாள்ளக் கூடியதாகபவா, 
இருப்பதால் கற்பித்தலில் பயன்படுத்த முடிவதில்மை. ஆகபவ மாதிரிகள் என்பது உண்மமப் 
பபாருள்களின் மாற்று ஆகும். இது உருவத்தில் பெைவில் குமறந்து, பயன்படுத்த எளிதாகும் 
வமகயில் அமமக்கப்படுகிறது. பமலும் இது முப்பரிமாை அமமப்பில் உண்மமப் பபாருளின் 
பிரதிபலிப்பு ஆகும். 
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(எ.கா.) நீராவி இயந்திரம், நிைத்மத உழும் இயந்திரம் பபான்றமவ. இந்தச் சூழ்நிமையில் மாதிரிகள் 
பபரும் பங்கு வகிக்கின்றன. 

37. கற்பித்தலில் மாதிரிகள் உருவாக்க மதலவப்படும் தபாருட்கள் யாலவ? (2023 – 4 மதிப்தபண்கள்) 
➢ பவள்மள சிபமண்ட்  
➢ பாரிஸ் ொந்து (Plaster of paris) 
➢ மாவு வமககள்  
➢ மரக்கட்மடகள் 
➢ கடின அட்மடகள்  
➢ சீனக் களிமண் 
➢ பபப்பர்  
➢ களிமண் 
➢ M - Seal (குழாய்களில் பவடிப்புகமள அமடக்கப் பயன்படுவது) 
➢ பெய்தித்தாள் - வார்ப்புகள் etc 

38.  மின்னட்லடகள் பற்றி குறிப்பு வலரக. 
➢ பபாதுவாக சிறிய குழுவுக்கான (10 - 20 மாைவர்கள்) மின்னட்மடகள் 10 x 12 இன்ச் 

அளவிலும், பபரிய குழுவிற்கான (40 - 50 மாைவர்கள்) மின்னட்மடகள் 22 x 28 இன்ச் 
அளவிலும் அமமயைாம்.  

➢ இமவ ஒரு கருத்மதக் குறிக்கும் படி அமமதல் பவண்டும். ஒரு பக்கத்தில் கருத்து ொர்ந்த 
படமும், மறுபக்கத்தில் ஒபர வார்த்மதயில் கருத்தும் எழுதப்பட்டிருக்க பவண்டும்.  

➢ ஒரு பாடபவமளயின் மபாது கருத்துக்கமள வலியுறுத்தும் வமகயில் பத்து (10) 
மின்னட்மடகள் வமர பயன்படுத்தைாம். 

39.  விளக்கப் படங்கள் என்றால் என்ன? அதன் வலககலள எழுதுக. (2015). 
  கூறப்படும் கருத்துக்கமள எளிதாகப் புரிந்து பகாள்ள உதவுபமவபய விளக்கப் 
படங்களாகும். பாடக் கருத்துக்களின் தன்மம மற்றும் கற்றல் – கற்பித்தல் பெயல்பாடுகளுக்பகற்ப 
தயாரிக்கப்படும் விளக்கப்படங்கமள பை வமககளாகப் பிரிக்கைாம். அமவயாவன, 

➢ எளிய விளக்கப்படம் (Simple charts)  
➢ கிமள விளக்கப்படம் (Tree charts) 
➢ பதாடர் விளக்கப்படம் (Flow charts) 
➢ பதாகுப்பு விளக்கப்படம் (Flip charts) 
➢ பமற்பபாருத்து விளக்கப்படம் (Over lapping chart) 

40.  தபாம்மைாட்டம் எவ்வாறு கற்பித்தலில் பயன்படும்? (2011) 
பபாம்மைாட்டம் கற்பித்தலில் வகுப்பமற நிகழ்விற்குப் பபரிதும் பயன்படுகின்றன. 
பகட்டல், பபசுதல், நடித்தல் பபான்ற அமனத்து திறன்களுக்கும் பபாம்மைாட்டம் உதவுகின்றது. 
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41.  தபாம்மைாட்ட தபாம்லமகளின் வலககலள எழுதுக. 
➢ குச்சிப் பபாம்மமகள்,  
➢ நூலினால் இயக்கக்கூடிய பபாம்மமகள்,  
➢ காகிதப்பபாம்மமகள்,  
➢ முட்மட ஓட்டுப் பபாம்மமகள்,  
➢ அட்மடப்பபட்டி பபாம்மமகள்,  
➢ பலூன் பபாம்மமகள்,  
➢ காகிதக்கூழ் பபாம்மமகள்,  
➢ மகயுமற பபாம்மமகள்,  
➢ காலுலற பபாம்மமகள் எனப் பை வமக உண்டு.  

42. தகாடுக்கப்பட்ட அளவுகலளக் தகாண்டு மநர்மகாட்டு வலரபடம் வலரக. 
 தவப்பநிலை 

திங்கள் 30 
தெவ்வாய் 35 

புதன் 40 
வியாழன் 45 
தவள்ளி 50 

 

 
43.  ஒரு மாணவன் மதர்வில் தபற்ற மதிப்தபண்கள் முலறமய தமிழ் 60, ஆங்கிைம் 40, கணிதம் 75, 

அறிவியல் 80 மற்றும் ெமூக அறிவியல் 70. இவ்விவரத்திற்கான வட்ட வலரபடம் வலரக. (2019) 
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44. ஒரு மாணவன் 33% பள்ளியிலும், 17% பயணத்திலும், 5% தபாழுதுமபாக்கிற்கும், 45% வீட்டிலும் தெைவு 

தெய்கிறான். இத் தகவல்கலளக் தகாண்டு வட்ட வலரபடம் வலரக. (2020) 

 

 
45. கற்றலுக்கான ததாழில் நுட்பம் என்றால் என்ன? (2012) 

ததாழில்நுட்பத்தின் வழி கற்றல் நலடதபறும் மபாது கற்றல் எளிதாகிறது. மமலும் கற்றல் 
வலுவலடகிறது. ஆசிரியர் மாணவர்களாகவும், மாணவர்கள் ஆசிரியர்களாகவும் மாறுகின்றனர். 
மாணவர்கள் சுறுசுறுப்பான பங்மகற்பாளாராக மாறுகின்றனர். இதுமவ கற்றலுக்கான 
ததாழில்நுட்பம் எனப்படும். 

நான்கு மதிப்தபண்கள் வினா விலடகள் 
1. கற்பிதலுக்கு எட்கர் மடலின் அனுபவக் கூம்பு பற்றி விளக்குக. (2010, 2012) 

கற்பிக்கப் பயன்படும் கருவிகமள முதன்முதைாக வமகப்படுத்திக் கூறியவர் எட்கர் படல் (Edger 
Dale) என்னும் கல்வியாளர் ஆவார். அவர் நாம் பபறும் அனுபவங்கமளப் பின்வரும் மூன்று பபரும் 
பிரிவுகளாக அமமக்கைாம் என்றார். அமவ 

➢ தெயலை அடிப்பமடயாகக் பகாண்டு பபறும் அனுபவங்கள், 
➢ உற்றுபநாக்கமை அடிப்பமடயாகக் பகாண்டு பபறும் அனுபவங்கள், 
➢ கருத்துப் பபாருள்கமள உைர்தல் ஆகியமவ ஆகும்.  

தமிழ், 
60

ஆங்கிைம் , 
40

கணிதம்,
75அறிெியல், 

80

சமூக 
அறிெியல், 

70

பள்ளி, 
33%

பயணம், 
17%வபொழுதுபபொக்கு, 5%

ெடீு, 45%
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  இவற்றுள் நிமைத்த அறிவிமனத் தருவதில் பெயல் மூைம் பபறும் அனுபவம் 
முதன்மமயானது. அடுத்தது உற்று பநாக்கமைக் பகாண்டு பபறும் அனுபவம் ஆகும். கருத்துப் 
பபாருள்கமள உைர்தல் பதளிவான நிமைத்த அறிமவக் பகாடுக்காது. அவர் அமமத்துக் 
காட்டிய அனுபவக் கூம்பின் வடிவமமப்பின்படி பமலிருந்து கீழாகபவ, ஒருவர் ஒரு கருத்து ொர்ந்த 
நிமைத்த அறிமவப் பபறுகிறார். 

 
2. தகவல் பரிமாற்றத் ததாழில்நுட்பம் வகுப்பலறயில் கற்பித்தலில் எவ்வாறு உதவுகிறது என்பலத 

விவரிக்க. (2010, 2014, 2017) (அல்ைது) தகவல் பரிமாற்றத் ததாழில்நுட்பப் பயன்கலளக் கூறுக. (2022). 

➢ ஆசிரியர் ொர்ந்த கற்பித்தல் வழிமுமறகளிலிருந்து மாைவர் ொர்ந்த கற்றல் 

வழிமுமறகளுக்கு நிமை மாற்றம் தெய்வது  இத்தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பத்தின் 

முதன்மம பெயைாகிறது. 

➢ இத்தகவல் பதாழில்நுட்பம் ஓர் ஆசிரியரின் கற்பித்தல் ொர்ந்த எண்ைங்களிபைா,  

மனப்பக்குவத்திபைபைா அல்ைது அடிப்பமடக் கற்றல் கற்பித்தல் வழிமுமறகளிபைா 

மாற்றத்மத ஏற்படுத்தாது.  

➢ தற்பபாமதய கற்றல் கற்பித்தல் பெயல்பாடுகளில் இத்தகவல்பதாழில்நுட்பம் ஒரு மாற்றாகப் 

பயன்படுத்தப்பட்டு உண்மமயான கற்றல் அனுபவம் பமம்படபயன்படுகிறது. 
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➢ கற்றல் கற்பித்தலில் தகவல் பதாழில் நுட்பமானது அதன் சிறப்பியல்புகளின் படி,பாடப்பபாருள் 

(Subject), பநாக்கு (Aspect), ஊடகம் (Medium) என்னும் மூன்று 

பிரிவுகளாகப்பகுக்கப்படுகிறது. 

➢ தகவல் பதாழில்நுட்பமானது பள்ளிகளில் அமமப்பு மற்றும் பமைாண்மமக்கான ஒரு 

கருவியாகப் பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

➢ தகவல் பதாழில் நுட்பம், மநரடி கற்றபைாடு பதாடர்புமடயதன்று. ஆனால், வகுப்பமற 

அளவிபைா, பள்ளி அளவிபைா கற்றலுக்கு பக்கபைமாக அமமகிறது. 

➢ தகவல் பதாழில் நுட்பம் பற்றிய அடிப்பமட உண்மமகமளக் கற்றுக் பகாள்ளும்பபாழுது 

தகவல் பதாழில் நுட்பம் ஒரு “பாடப்பபாருளாகிறது.” (Subject) அதாவது, 

பள்ளிக்கமைத்திட்டத்தில், கணினிக் கல்வியில் பயிற்சி பபறுவதாகும். 

➢ தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பம் கல்வியில் பயன்படுத்தப்படுபமயானால் அது ஒரு“பநாக்கு” 

(aspect) ஆகும். அது பதாழில் ொர்ந்த கல்விமயக் குறிக்கும். எடுத்துக்காட்டாக,திட்டமிட்ட 

கமைகள் ொர்ந்த கணினிப் பயிற்சி, உற்பத்தி பெய்தல் மற்றும் கணினி மூைம்கைக்கீடு 

பெய்தல் முதலியன.  

➢ எந்த ஒரு பாடத்மதயும் பதாழில் நுட்பத்மதப் பயன்படுத்திக் கற்பித்தால், அது கற்றமை 

எளிதாக்குகின்றது. (எ.கா.) பபாது பமனிமைக் கல்வியில் அறிவியல் கல்விமயச் 

பொதமனகள் மூைம் கற்பித்தல். 

➢ இத்தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பம் ஒரு “பநாக்கு” என்பதன் முக்கியக் கல்விக் 

குறிக்பகாளானது மாைவர்கமள பவமைக்காகத் தயார்படுத்துவதாகும். 

➢ தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பம் ஒர் “ஊடகம்” (Medium) என்பதில், கற்றல் கற்பித்தல் 

நிகழ்வின் பபாது, இது ஆசிரியருக்குக் கற்பித்தலுக்கான ஊடகமாகவும், மாைவருக்குக் 

கற்றலுக்கான ஊடகமாகவும் பெயல்படுகிறது. 

➢ தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில் நுட்பம் ஒரு ஊடகமாகப் பை வழிகளில்பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

அமவ பன்முமறப் பயிற்சி (drill and practice  exercises), வாழ்க்மக நிமைமமகமளப் 

பிரதிபலித்தல் (Simulation), தனியாள் கற்றல் முமறகள் (Individual learning system) கல்வித் 

பதாமைத் பதாடர்பு வமைகள் (Educational Tele Network) பபான்றமவயாகும். 

➢ தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பம் ஒரு ஊடகமாகப் பயன்படுத்தப்பட பவண்டுபமயானால் 

அதற்கு ஆசிரியர் தன்மனத் தயார் படுத்திக் பகாள்ள பவண்டும். அதாவது இத்தகவல் 
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பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பம் ஒரு கற்பித்தல் படிநிமையாய், கற்றலுக்கு ஒரு வழியாக ஆசிரியர் 

பணியில் அமமகிறது. 

➢ எனபவ கற்றல் பமம்பட, ஆசிரியர் பணிமுன் பயிற்சியின் பபாதும், பணியிமடப்பயிற்சியின் 

பபாதும், தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில் நுட்பத்மதப் பயன்படுத்த அறிந்து பகாள்வது 

பதமவயானதாகும். இவ்வாறு தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில் நுட்பத்தின் பங்கானது கற்பித்தல் 

முமறகமளயும் பாடம் குறித்த கற்றல் விமளவுகமளச் ொர்ந்தும் அமமயும். தகவல் 

பரிமாற்றத்பதாழில்நுட்பத்மதயும் கற்றல் முமறகமளயும் ஒன்பறாபடான்று இமைப்பது 

என்பது புதிய அணுகுமுமறகமளப் புகுத்துவது அல்ை, ஆனால் எல்ைா நிமைகளிலும் 

கற்றமை பமம்படுத்தும் ஒரு பபாருள், ஒரு பநாக்கு, மற்றும் ஒரு ஊடகம் என்பபத 

உண்மமயானதாகும். 

3. நழுவப்பட வீழ்த்திலயப் பயன்படுத்துவதால் ஏற்படும் நிலற, குலறகள் யாலவ? (2010, 2016, 2023) 

நிலறகள்: 

➢ பதாடர்ந்து நழுவங்கமள ஒரு முமற அடுக்கிபயா அதமன மாற்றியமமத்பதா பை 

வமககளில் பதாடர் கருத்மத விளக்குவதற்குப் பயன்படுத்தைாம். 

➢ பதளிவான தகவல்கமளக் பகாடுக்கிறது. 

➢ பை நாள் நீடித்து உமழக்கும். 

➢ அமனவரின் கவனத்மதயும் ஈர்க்கிறது. 

குமறகள்: 

➢ அமற முழுவதும் இருட்டாக்க பவண்டும். 

➢ நழுவம் தயாரிப்பதற்கான விமை ெற்று அதிகமாகும். 

➢ ஐம்பது பபருக்கு பமல் உள்ள பார்மவயாளர்களுக்கு இதமனப் பயன்படுத்தி 

விளக்கமளிக்க இயைாது. 

➢ உயிபராட்டமுள்ள படமாக இதமனக் காண்பித்தல் இயைாது.  

4. கற்பிக்க உதவும் கருவிகளின் தபாருந்தப்பாடுலமலய எவ்வாறு கண்டறிவாய்? (2011) 

• மாைவரின் அறிவு நிமைமயயும், பாடப்பபாருமளயும் பபாருத்பத கருவியிமனத் 

பதர்ந்பதடுக்க பவண்டும். 

• ெரியான பநரத்தில் பயன்படுத்துதல் பவண்டும். 
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• பதர்ந்பதடுத்த கருவியிமனப் பயன்படுத்தும் முன்னர் மாைவர்கமளக் கற்றலுக்கு 

ஆயத்தம் தெய்ய பவண்டும். கற்பித்தல் தயார்நிமை, கருவிகள் தயார்நிமை, பெயல்பாடு, 

ஆசிரியர்-கருவி-மாைவர் - கற்றல் பெயல்-விமளவு முதலியன ெரியாக அமமந்துள்ளதா? 

அது மாைவரின் அறிவு நிமைக்கு ஏற்புமடயதா? அதில் ஏதாவது மாற்றம் ஏற்படுத்த 

பவண்டுமா? படம் / விளக்கப்படம் பகாண்டு விளக்கம் அளித்திருப்பின் அதிலுள்ள 

விளக்கவுமரமய மாைவர்க் பகட்டு புரிந்து பயன்பபற இயலுமா? பாடச் பெய்திகளுடன் 

பதாடர்புமடய பெய்திகளா? இக்கருவிகமளப் பயன்படுத்துவதால் ஏற்படும் பெைவும், 

காைமும் அதனால் விமளயும் பயனுக்கு ஏற்ற அளவில் உள்ளனவா? பபான்ற பல்பவறு 

வினாக்கமள எழுப்பி, பதர்ந்பதடுத்த கருவிமய வடிவமமக்கத் திட்டமிட பவண்டும். 

• ஆசிரியர் கருவியிமனப் பயன்படுத்தும்பபாது, மாணவரது கவனத்மத நிமைநிறுத்தி 

ஈடுபட்டுக் கற்க துமை பெய்தல் பவண்டும். 

• கருவியிமனப் பயன்படுத்திக் கற்பித்தபின் அதமனத் பதாடர்ந்து, பாடம் பதாடர்பான 

பவமைகளில் மாணவரது  ஈடுபடுத்துதல் பவண்டும்.  

இவ்வாறு தெய்து கற்பித்தல் நிகழ்ச்சி முடிந்த பின்னர், ஒவ்பவாரு கருவியும் பெயல்பட்டமதக் 

குறித்தும், பயன்படுத்திய முமற குறித்தும், பாடத்பதாடு பதாடர்புபடுத்தி அதன் பபாருத்தப்பாடு 

குறித்தும் மீளாய்வு பெய்து, ஆராய்ந்து, மதிப்பீடு பெய்தல் அவசியமானதாகும்.  

5. ஊடகங்கள் மூைம் வகுப்பலறக் கற்றலை எவ்வாறு பமம்படுத்துவாய்? (2011) அல்ைது  பல்வலக 

ஊடகங்கலளப் பயன்படுத்தி கற்றலை எவ்வாறு பமம்படுத்துவாய் (2013) (அல்ைது) பல்வலக 

ஊடகத்தின் பயன்பாட்டிலன எடுத்துக்காட்டுடன் விளக்குக. (2015) 

➢ பல்வமக ஊடகம் என்பது கணினி மூைமாகபவா, அல்ைது பிற மின்னியக்க ஊடகங்கள் 

மூைமாகபவா பாடப்பதிப்பு (Texts), வலரகலை (Graphics), கமைத்திறன் (art), ஒலி (Sound), 

உயிரூட்டம் (Animation) மற்றும் படம் (Pictures) பபான்றவற்மற இமைத்துத் தரவல்ைதாகும். 

இவ்வாறு ஒன்றுக்கு பமற்பட்ட ஊடகங்கமள இமைத்துக் கற்பிப்பமத பல்வமக ஊடகம் என்று 

அமழக்கிபறாம்.  

➢ இது பைவமகப் பாடப்பதிப்புகள் (Texts), ஜன்னல் திமர வமரகமைகள் (Windows graphics) 

பபான்றவற்மறக் கருத்துப் பரிமாற்றம் மூைம் காட்சியாக அமமக்கும் வழி முமறயாகும். ஒரு 

கருத்மத வலியுறுத்துவதற்காகப் பை பமன்பபாருள் கட்டுகள் (Software packages), கருவிகள் 

(Tools) மற்றும் பிற ஊடகங்களான (Other media) நாபளடு, இதழ்கள் பபான்றவற்மறப் பயன்படுத்தி 
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விளக்கம் அளிக்கைாம். இவ்வாறு ஒன்றுக்கும் பமற்பட்ட ஊடகங்கமளப் பயன்படுத்தி, 

மாைவர்களின் ஒன்றுக்கும் பமற்பட்ட புைன் வழிக் கற்றமை ஏற்படுத்துவது கற்றமை பமலும் 

பமம்படுத்தும். 

➢ எடுத்துக்காட்டு: ஆசிரியர் வாய்பமாழி வழியாகப் பாடம் கற்பிக்கிறார். பமலும் கருத்துக்கமளத் 

பதளிவாக்க பெயல்முமறகமளச் பெய்து காண்பிக்கிறார். பின்னர் மாைவர்கமளச் பெய்து 

பார்க்கத் தூண்டுகிறார். வமரபடங்கமளக் காண்பிக்கிறார். இவ்வாறு, பகட்டல், பார்த்தல், பெய்து 

உைர்தல் என பைபுைன்கள் மூைம் பை ஊடகங்கமளப் பயன்படுத்தி கற்றல் பமம்படஉதவுதல் 

மூைம் பல்வமக ஊடகங்களின் பயன்பாடு கற்பித்தலில் அமமகிறது.  

6. ததாழிநுட்பத்லதத் மதர்வில் சிறப்பாகப் பயன்படுத்த முடியும் என்பலத எடுத்துக்காட்டுடன் விவரி 

(2011) ததாழில்நுட்பத் மதர்வின் வலககலள எழுதுக (2015)” பதர்வுக்கான ததாழில்நுட்பம்” – 

விளக்குக. (2018) 

➢ பதாழில் நுட்பம் மூைம் எழுத்துத் பதர்வு, அறிவியல் பயன்பாடுகள், குழுப்பணி, பணிொர்ந்த திறன்கள், 
பிரச்ெமனகமளத் தீர்த்தல் பபான்ற அமனத்மதயும் மதிப்பீடு பெய்ய இயலும்.  

➢ இத்பதாழில்நுட்பம் மூைம் பதர்வுகமள மதிப்பீடு தெய்வது பதாழில்நுட்பப்பயன்பாட்டில் ஏற்பட்ட 
முன்பனற்றமாகும். 

➢ ஒளி வழி குறியீடு உைர்தல் மதிப்பிடல் (Optical Mark Recognition Evaluation) 
➢ இமையதளம் மூைம் பதர்வுகள் (Online Testing) 
➢ கணினி வழிக் கல்வி மூைம் பதர்வுகள் (Computer Managed Testing) 
➢ TOEFL (Test of as a foriegn Language) 
➢ அமடவுத் பதர்வு (Achievement Test) 
➢ பணியாளர் பதர்வு(Staff Selection Service Commission) 
➢ பதசிய பதர்வுகள் மதிப்பிடல் (National Testing Service) பபான்றமவ பதாழில் நுட்பத் பதர்வுக்கான 

சிை வமககள். 
➢ இத்பதர்வுகள் மூைம், குறுகிய பநரத்திற்குள் பதிைளிக்க முடிகிறது. விபரங்கமளப் பதிவு பெய்தலும், 

மதிப்பபண் பட்டியல் தயாரிப்பதும், மதிப்பீடு பெய்வதும் குறுகிய பநரத்திற்குள், எளிய முமறயில் 
தெய்ய முடிகிறது, இவ்வமக பதர்வுகள் நம்பகத்தன்மமயுமடயதாகவும், ெரியானதாகவும், 
அமனவராலும் ஏற்றுக் பகாள்ளக் கூடியதாகவும் உள்ளது. 

➢ எடுத்துக்காட்டாக. 
TOEFL (Test of English as a foreign Language) ஆங்கிைத்மதத் தாய் பமாழியாய்க் பகாள்ளாத 
நாடுகளிலுள்ளவர்கள் இத்பதர்வில் தகுதி பபறுவது அவசியம். இத் பதர்வானது உைகம் முழுவதும் 
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பை இடங்களில் நடத்தப்படுகிறது. ளபபரும்பாலும் கம்ப்யூட்டரில் எழுத பவண்டிய பதர்வாகபவ இது 
நடத்தப்பட்டாலும் ஒரு சிை இடங்களில் மட்டும் எழுத்துத் பதர்வாகவும் நடத்தப்படுகிறது. படாபல் 
பதர்வுகளின்பநாக்கமானது ஆங்கிைம் எழுதப் பபெத் பதரியாத நாடுகளிலுள்ள மாைவர்களின் வட 
அபமரிக்க ஆங்கிை பமாழிமயப் புரிந்து பகாள்ளும் திறமன பொதிப்பதாக உள்ளது. படாபல் 
பதர்மவ அபமரிக்காவிலுள்ள Educational Testing Service (ETS) என்னும் அமமப்பு நடத்துகிறது. 

7. நழுவங்கலள எவ்வாறு தயாரிப்பாய்? (2012) (அல்ைது) ஏமதனும் இரண்டு வலக நழுவங்களின் 

தயாரிப்பு முலறகலள விவரிக்க (2013) (அல்ைது) கண்ணாடி துண்டுகலள லவத்து நழுவங்கள் 

தயாரிக்கும் முலறகள் எலவமயனும் இரண்டிலன எழுதுக. (2020) 

இரண்டு 2” X 2 ” அளவுள்ள கண்ைாடித் துண்டுகமள எடுத்துக்பகாண்டு கீழ்காணும் முமறகளில் 

நழுவங்கமளத் தயாரிக்கைாம்.  

1. பெபைாஃபன் தாள் நழுவம் (Cellophane Slide) 

 ஏபதனும் ஒரு கைர் பெபைாஃபன் தாள் எடுத்துக்பகாண்டு 2” X 2 ” அளவுக்குள் பதமவயான 

உருவத்மத வமரந்து பவட்டிக்பகாள்ளபவண்டும். இதமன இரு 2” X 2 ” 

கண்ைாடித்துண்டுகளின் நடுவில் மவத்து இறுகப்பிடித்துக்பகாண்டு ஓரங்கமள பெபைாஃபன் 

நாடாவால் (cellotape) ஒட்டி பயன்படுத்த பவண்டும். 

2. கிரவுண்டட் கண்ைாடி நழுவம் 

முட்மடயின் பவள்மளக் கருலவ  நன்றாக கைக்கிக்பகாண்டு ஒரு தூரிமகயில் (Brush) ஒரு 

கண்ைாடித்துண்டின் ஒரு பக்கத்தில் தடவ பவண்டும். காயமவத்து மறுபடியுமாக இரண்டு 

அல்ைது மூன்று முமற தடவி காய்ந்தபின் ொதாரண எழுதுபகாள் பகாண்டு அதன் மீது 

பதமவயான பெய்திமய எழுதி அல்ைது படம் வமரந்தபின் மற்பறாரு கண்ைடாடித் துண்டால் 

மூடி பெபைாஃபன் நாடாவால் (cellotape) ஒட்டி பயன்படுத்த பவண்டும். 

3. ொதாரண கண்ைாடி நழுவம் (Plain Glass Slide) 

ஒரு கண்ைாடித்துண்டில் இண்டியன் மமமயக் (Indian ink) பகாண்டு பதமவயான பெய்திமய 

எழுதி மற்பறாரு கண்ைாடித்துண்டால் மூடி பெபைாஃபன் நாடாவால் (cello tape) ஒட்டி 

பயன்படுத்த பவண்டும். 

4. புலக நழுவம் (Smoke slide) 

மண்பைண்மை விளக்மக எரியவிட்டுக் பகாண்டு ஒரு கண்ைாடித்துண்டின் ஒரு பக்கம் 

முழுவதும் புமகபடுமாறு அதன் மீது காண்பிக்க பவண்டும். அதன் பின் பபாருள் கூறு, எதிர்பொல் 
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கூறு பபான்ற பெய்திகமள கூர்முமனயுள்ள பலழய அல்ைது எழுதாத எழுதுபகால் மூைம் 

எழுதியபின் மற்பறாரு கண்ைாடித் துண்டால் புமக அழியாத வமகயில் ெரியாக அதன்மீது 

பபாருத்திய பின் பெபைாஃபன் நாடாவால் (cellotape) ஒட்டி பயன்படுத்த பவண்டும். 

5. புலகப்பட நழுவம் (Photographic slide) 

புமகப்படம் அல்ைது தமைவரின் படங்கமள பபான்றவற்றின் ெரியான அளவில் நுணுக்கமாக 

பவட்டிக்பகாண்டு 2” x 2 ” கண்ைாடித்துண்டின் நடுவில் மவத்து பெபைாஃபன் நாடாவால் 

(cellotape) ஒட்டி பயன்படுத்த பவண்டும். இம்முமறயில் படம் உள்ள பகுதி இருட்டாகவும் அதன் 

பவளி வடிவம் மட்டுபம பதான்றும்.  

8. கற்றலை மமம்படுத்த தகவல் பரிமாற்றத் ததாழில்நுட்பத்திலனப் பயன்படுத்துவதால் ஏற்படும் 

மாற்றங்கலள விவரிக்க. (2016) தகவல் ததாழில்நுட்பம் பயன்படுத்துவதால் ஏற்படும் குறிப்பிடத்தக்க 

மாற்றங்கலள விளக்குக. (2023 – 10 மதிப்தபண்கள்) 

➢ ஓர் ஆசிரியர், ஆசிரியர் என்ற தன் பங்கிலிருந்து கற்றமை எளிதாக்குபவராகவும், அனுபவம் மிக்க 

நம்பிக்மகயான பெயைாளராகவும் மாறுகிறார். 

➢ மாைவர்கள் சுறுசுறுப்பான பங்பகற்பாளராக மாறுகின்றனர். 

➢ ஒவ்பவாரு கற்றல் கற்பித்தல் பெயலும் அதிகமான விளக்கங்கள் நிமறந்ததாகவும்,  

கருத்தாழமிக்கதாகவும் மாறுகின்றது. 

➢ தகவல் பபறும் வளங்களுக்கான வாய்ப்புகள் குறிப்பிட்ட இைக்மக பநாக்கி விரிவமடகின்றன. 

➢ மாைவர்கள் அதிக சுதந்திரத்துடன் பெயல்படுகின்றனர். 

➢ ஆசிரியர் மாைவர் இமடவிமன (Interaction) ெம அளவிலும் பநரிமடயாகவும் கிமடக்கிறது. 

➢ ஆசிரியர் மாைவர்களுக்கிமடபயயான கருத்துப் பரிமாற்றம் அதிகரிக்கின்றது.  

➢ கல்வி மாைவர்கள் லமயமாக மாறுகின்றது. 

➢ கற்றல் அவரவர் கற்கும் திறமமக்பகற்றவாறு அமமகிறது. 

➢ அமனத்து மாைவர்களுக்குமான கற்றல் வாய்ப்புகள் ெமமாக்கப்படுகின்றது. 

➢ மாைவர் - மாைவர் இமடபயயான குழுக்கருத்துப் பரிமாற்றம் குறிப்பிடத்தக்க அளவில் 

அதிகரிக்கிறது. 

➢ கற்பித்தலும். கற்றலும் வலுவமடகிறது. 

➢ மாைவர், ஆசிரியர் வரிமெ நீக்கப்பட்டு, ஆசிரியர் மாைவர்களாயும், மாைவர்கள் 

ஆசிரியர்களாகவும் மாறுகின்றனர்.  
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9. கற்பித்தல் கற்றலில் ததாழில்நுட்பக் கருவிகளால் ஏற்படும் பயன்கள் யாலவ? (2019) 

விலட:  2 மதிப்தபண்கள் விலடயில் 2ம் வினா. 

10. கருவிப்தபட்டி தயாரித்தலை விளக்குக. (2016) (அல்ைது) வகுப்பலறப் பயன்பாட்டில் கருவிப்தபட்டி 

– விளக்குக. (2017) 

➢ “கருவிப் பபட்டி” என்பது கற்றல் கற்பித்தலில், ஒவ்பவாரு பாடத் தமைப்பிற்கும் ஏற்றவாறு, 
ஒன்று அல்ைது அதற்கு பமற்பட்ட ஊடகங்கள், பபாருட்கள் மற்றும் கருவிகள் அமனத்தும் 
பெகரித்து மவக்கப்படும் பபட்டியாகும்.  

➢ இப்பபட்டியில் உண்மமப் பபாருட்கள், மாதிரிப்பபாருட்கள், புத்தகத் பதாகுப்புகள்,சிறுவர் 
கமைக்களஞ்சியங்கள் வமரபடங்கள், படங்கள் அடங்கிய பதாகுப்புகள், பதெப்படங்கள், பூமி 
உருண்மட, பபாம்மைாட்டங்கள், சிறுசிறு பொதமனகமளச் பெய்து காண்பிப்பதற்குத் 
மதலவயான பபாருட்கள், வமரபகாட்டுப் படங்கள், எளிய விமை குமறந்த 
பபாருட்களினால் பெய்யப்பட்ட கருவிகள் பமலும் சுருள்படங்கள், தமைபமல் படம் 
வீழ்த்திக்கான ஒளி ஊடுறுவும் தாள்கள், நழுவங்கள், ஒலி / ஒளி  நாடாக்கள் பபான்ற 
அமனத்மதயும் பெகரித்து மவக்கைாம். 

➢ பாடப்பபாருமள அடிப்பமடயாகக் பகாண்டு இப்பபட்டிமய தனது கற்பித்தல் முமறக்கும், 
பயன்பாட்டிற்கும் ஏற்றவாறு ஆசிரியபர தயாரித்துக் பகாள்ளைாம்.  

➢ பபாருட்கள் பெகரிக்கும் பணியில் மாைவர்கமளயும் ஈடுபடுத்திக் பகாள்ளைாம். அவ்வாறு 
பெய்யும் பபாது மாைவர்களின் ஆர்வம் பபருகும். பபாருட்கமளச் ெரியான முமறயில் 
மகயாளுவதற்கும், பெதம் விமளவிக்காமல் பாதுகாப்பதற்குமான பபாறுப்புைர்வும் 
ஏற்படும்.  

➢ இப்பபட்டிமய ஆசிரியர் தனது கற்பித்தல் பெயலில் மட்டும் பயன்படுத்துவதற்பகா அல்ைது 
மாைவர்கள் தனித்தனியாக மற்றும் குழுவாக பயன்படுத்துவதற்பகற்ப அதிக 
எண்ணிக்மகயில் தயாரிக்கைாம். பெகரித்து மவக்கக் கூடிய பபாருட்கள் அமனத்தும் 
எளிதில் கிமடக்கக் கூடியதாகவும், அதிக பெைவில்ைாததாகவும் இருந்தால் நைம். பமலும் 
ஒவ்பவாரு பாடத்திலும் உள்ள ஒத்த திறன்களுக்பகற்ப பபாருட்கள் 
பெகரிக்கப்பட்டிருப்பின், எல்ைாப் பாடங்களிலும் இதமனப் பயன்படுத்த முடியும். 

பயன்கள்: 
➢ மாைவர்களின் முழு பங்பகற்மபத் தூண்டுகிறது. 
➢ தனியாகக் கற்றல் மற்றும் பல்புைன்வழிக் (Multi sensory) கற்றமை பமம்படுத்துகிறது. 
➢ கற்றமை மகிழ்ச்சியுமடயாதவும், வியப்பிற்குரியதாகவும் மாற்றுகிறது. 
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➢ பதளிவாக வமரயறுக்கப்பட்ட கற்றல் பநாக்கங்கள், குறிப்பிட்ட உபகரைங்கள் மூைம் 
விளக்கப்படுவதால் கற்றல் எளிமமயாக்கப்படுகிறது.  

11. கணித வகுப்பலறயில் பயன்படுத்தும் கருவிகளின் முழு பயன்பாட்டிலன தபற மதலவயான படி 

நிலைகலள விளக்குக. (2020) 

➢ ஒரு கருவியின் பல்பவறு வலகயான  பெயல்பாடுகமள அறிந்து அச்பெயல்பாடுகளுள் 
எவ்பவவற்மற கற்றலுக்கும், கற்பித்தலுக்கும் பயன்படுத்த முடியும் என்பமத 
அறிந்துஅவற்மறப் பயன்படுத்துதபை அக்கருவியின் முழுப் பயன்பாடு ஆகும். 

➢ ஒரு குறிப்பிட்ட கற்பித்தல் கருவிமயப் பயன்படுத்துவதற்கு முன்னர் அமத ஏன் நாம 
(ஆசிரியர்கள் மற்றும் மாைவர்கள்) பதர்ந்பதடுத்பதாம் என்பமதப் புரிந்து பகாள்ளபவண்டும். 
ஏன்? எதற்காக? என்ற பகள்விகள் கற்பித்தல் பெயல்முமறயில் அடிப்பமடகளாக அமமதல் 
பவண்டும். இது உண்மமயில் பதமவதானா? இதற்காக இவ்வளவு பநரத்மதயும் 
நாட்கமளயும் பெைவிட பவண்டுமா? இக்கருவி எதில் மற்றவற்மறக் காட்டிலும் 
சிறப்புமடயது? இப்படிப்பட்ட பகள்விகளின் அடிப்பமடயில் ஒவ்பவாரு கருவியும் 
பதரிந்பதடுக்கப்பட்டிருப்பின், அக்கருவியின் முழுப் பயனும் மாைவர்களுக்குக் கிட்டும்.  

➢ கருவிகள் ஒவ்பவான்றும் சிறப்பான முமறயில் பயன்படுத்தப்பட பவண்டுமானால், 
திட்டமிட்ட கவனம் என்ற அடிப்பமடயில் பெயல்படுதல் பவண்டும். மாைவர்கள், தாங்கள் 
ஏன் அக்கருவிமயப் பார்க்கிபறாம் அல்ைது கூர்ந்து கவனிக்கிபறாம் என்பமத மட்டுமல்ைாது 
எதற்காக அக்கருவிமயப் பயன்படுத்துகிபறாம் என்பமதயும் அறிந்திருத்தல் பவண்டும்.  

கருவிகமள முழு அளவில் பயன்படுத்துவதற்கான ஆயத்தம்” நான்கு அம்ெங்கமளக் 
பகாண்டதாகும். 
➢ கருவிகளின் பயன்கள் மற்றும் வமரயமறகள் ஆகியவற்மறப் பற்றி நன்கு பதரிந்து பகாண்டு 

அவற்மறத் பதர்ந்பதடுத்தல்.  
➢ கருவிகமளப் பற்றித் பதரிந்தபகாண்டு, பதமவப்பட்டால் அவற்மற முன்கூட்டிபய  

பொதித்துப் பார்த்து, அவற்மறப் பயன்படுத்தும் மபாது எழும் பிரச்ெமனகமளயும் 
சிக்கல்கமளயும் பற்றி பதளிவுபடுத்திக் பகாள்ளுதல்.  

➢ திட்டமிட்ட கற்றல் பநாக்கங்கமள மிகக் குறுகிய காைத்தில் அமடயுமாறு பபாருட்கமளப் 
பயன்படுத்துதல். 

➢ பதாடர் பவமை.  
12.  நழுவங்கள் தயாரிக்கும் மபாது நீ ததரிந்து தகாள்ள மவண்டியலவ. (2018) 

➢ நழுவங்களில் உள்ள படம் மற்றும் வார்த்லதகலள அலெயும் படமாக (Animation) மாற்ற,  

➢ நழுவங்கள் காட்சி தரும் வமககமள மாற்றி அலமக்க, 
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➢ நழுவங்களுக்கு தடம்ப்மளட் (Template) கலளப் பயன்படுத்த, 

➢ நழுவங்கலளத் தானகபவ ஒரு குறிப்பிட்ட காை இலடதவளியில் அடுத்தடுத்து மதான்றுமாறு 

தெய்ய, 

➢ நழுவங்களில் நமது மபச்லெ ஒலிப்பதிவு தெய்து ஒலிக்க லவக்க, 

➢ நிழற்படங்கலள நழுவங்களில் மெர்க்க மபான்ற பயிற்சிகலள, மாதிரி நழுவங்கள் தயாரித்து 

ததரிந்து தகாள்ளும் வலகயில் தெய்முலறப் பயிற்சியில் ஈடுபடுத்த மவண்டும்.  

➢ மமலும் தயாரிக்கப்பட்ட இந்நழுவங்கலள பவர் பாய்ண்ட் பயன்பாட்டின் பபாது திமரயில் 

வீழ்த்தும் பல் ஊடக வீழ்த்தி (Multimedia Projector) கருவியான LCD (Liquid Crystal Display) 

திலர வீழ்த்தி மூைம், ஒவ்தவாரு நழுவங்களாகத் திலரயில் வீழ்த்தி விளக்கமளித்துக் 

கற்பித்தலில் பயன்படுத்த மவண்டும். 

13.  ஒளி புகும் தாள்கலளப் பாடக் கருத்துகளில் எவ்வாறு பயன்படுத்துவாய்? (2015) 

i. பமற்பபாருத்து முமற (Over lapping method) 

  (எ. கா) ெந்திர கிரகைம், சூரிய கிரகைம், மண்ணின் அடுக்குகள், 

  பட்டுப்பூச்சியின் வாழ்க்மக வரைாறு. 

ii. நிழல் முமற (Silhoutte Method) 

  (எ.கா) இரவு, பகல் உண்டாகுதல். 

iii. மமறத்தல் முமற (Revelation Method) 

  (எ.கா) பூமியின் அடுக்கு 

iv. இயக்க முமற (Movement Method) 

  (எ.கா) பதனீ - பூவிலிருந்து மகரந்தத் தூமள எடுத்துச் பெல்வது  பபால். 

➢ ஆசிரியர் திமரமயப் பார்த்து வாசித்து விளக்கமளித்தல் கூடாது. ஒளிபுகும் தாமளப் பார்த்து 

காண்பபாமரயும் கவனித்து கண் பதாடர்மப வலுப்படுத்திக் பகாள்ள பவண்டும்.  

14. தபாம்மைாட்டம் என்றால் என்ன? தபாம்மைாட்ட தபாம்லமயின் வலககலளக் குறிப்பிடுக. (2014) 

(அல்ைது) பபாம்மைாட்டம் பற்றி விளக்குக. தபாம்மைாட்ட தபாம்லமயின் வலககலளக் கூறுக. 

(2022) 

➢ பபாம்மைாட்டம் கற்பித்தலில் வகுப்பமற நிகழ்விற்குப் பபரிதும் பயன்படுகின்றன. 

➢ பகட்டல், பபசுதல், நடித்தல் பபான்ற அமனத்து திறன்களுக்கும் பபாம்மைாட்டம் 

உதவுகின்றது. 
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➢ பபாம்மைாட்ட பபாம்மமகளுக்கு உயிர்பகாடுத்து பெயல்படுத்துபவர் ஆசிரியபர ஆவார்.  

➢ ஆசிரியரின் குரலும், மக, விரல், அமெவுகளுபம பபாம்மமமய உயிருள்ள 
கதாபாத்திரமாகபவ ஆக்குகிறது.  

➢ வகுப்பமறயில் இரண்டு மாைவர்கமள திலர ஒன்மற பிடிக்கச்பெய்து அதன்பின் ஆசிரியர் 
மமறந்து நின்று பகாண்டு தமது மககளில் இமைக்கப்பட்டுள்ள பபாம்மமகள் மட்டும் 
மாைவர்களுக்கு பதரியும்படியாக மவத்து பபாம்மைாட்டத்திமன நிகழ்த்தைாம். 

பபாம்மைாட்ட பபாம்மமயின் வமககள்  
➢ குச்சிப் பபாம்மமகள்,  
➢ நூலினால் இயக்கக்கூடிய பபாம்மமகள்,  
➢ காகிதப்பபாம்மமகள்,  
➢ முட்மட ஓட்டுப் பபாம்மமகள்,  
➢ அட்மடப்பபட்டி பபாம்மமகள்,  
➢ பலூன் பபாம்மமகள்,  
➢ காகிதக்கூழ் பபாம்மமகள்,  
➢ மகயுமற பபாம்மமகள்,  
➢ காலுலற பபாம்மமகள் எனப் பை வமக உண்டு. 

15. ஏமதனும் ஒரு பாடப்பகுதிலய கற்பிக்க கிலள விளக்கப்படம் மற்றும் ததாடர் விளக்கப்படம் வலரக. 
(2019) 

 



 

24 
 

 
10 மதிப்தபண்கள் வினா விலடகள் 

1. நழுவங்களின் வலககளும் தயாரிப்பு முலறகளும் பற்றி விளக்குக. (2021) 

விலட:  4 மதிப்தபண்கள் விலடயில் 7ம் வினா 

2. பல்மவறு மாதிரிகலளப் பயன்படுத்தி உன் வகுப்பலற கற்றல் கற்பித்தலை எவ்வாறு 

மமம்படுத்துவாய் என்பலத தகுந்த உதாரணத்துடன் விளக்குக. (2019) 

➢ பை பநரங்களில் பநரிமட அனுபவத்மதக் பகாடுக்கக் கூடிய உண்மமப் பபாருட்கள் 

எளிதில் கிமடப்பதில்மை. அப்படிபய கிமடத்தாலும் கூட அமவ மிகப் பபரியதாகபவா, 

கடினமானதாகபவா, மகயாளுவதில் அதிகக் கவனம் ஏற்படுத்திக் பகாள்ளக் 

கூடியதாகபவா, இருப்பதால் கற்பித்தலில் பயன்படுத்த முடிவதில்மை.  

➢ மாதிரிகள் என்பது உண்மமப் பபாருள்களின் மாற்று ஆகும்.  
➢ இது உருவத்தில் பெைவில் குமறந்து, பயன்படுத்த எளிதாகும் வமகயில் 

அமமக்கப்படுகிறது.  
➢ பமலும் இது முப்பரிமாை அமமப்பில் உண்மமப் பபாருளின் பிரதிபலிப்பு ஆகும். 

(எ.கா.) நீராவி இயந்திரம், நிைத்மத உழும் இயந்திரம் பபான்றமவ. இந்தச் சூழ்நிமையில் மாதிரிகள் 
பபரும் பங்கு வகிக்கின்றன. 

➢ வகுப்பமற நிகழ்வில் சீனக் களிமண், பிளாஸ்டிக் களிமண் பபான்றவற்மறக் பகாடுத்து ஒரு 
குறிப்பிட்ட கற்றல் நிகழ்விற்கு பதமவப்படும் ஏதாவது  ஒரு உபகரைத்மதச் பெய்யும்படிக் 
கூறி அதன் மூைம் கருத்துப் பரிமாற்றத்மத ஏற்படுத்திக் கற்றமை நிமைத்து நிற்கச் தெய்ய 
முடியும்.  

➢ இது மாைவர்களின் அறிவுப் புைம் மற்றும் உள் இயக்கப் புைம் மூைம் திறன்கமள வளர்க்கப் 
பபரிதும் உதவுகின்றது. 
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கற்பித்தல் மாதிரிகமள பயன்படுத்துவதன் பநாக்கம்: 
❖ உண்மம அனுபவத்மதக் பகாடுக்கிறது. 
❖ பதளிவற்ற கருத்துக்கமளத் பதளிவாக்குகிறது. 
❖ மிகப் பபரிய பெய்முமறமயக் கூட மாதிரிகமளக் பகாண்டு எளிதில் கூற முடியும். 

ஏபனனில் அதன் இயந்திரத் தன்மம, உட்புறக் காட்சிகள் அமனத்தும் விளக்கப்படுகிறது. 
மாதிரிகள் தெய்வதற்கான தபாருட்கலள பட்டியியலிடுக. 

➢ பவள்மள சிபமண்ட்  
➢ பாரிஸ் ொந்து (Plaster of paris) 
➢ மாவு வமககள்  
➢ மரக்கட்மடகள் 
➢ கடின அட்மடகள்  
➢ சீனக் களிமண் 
➢ பபப்பர்  
➢ களிமண் 
➢ M - Seal (குழாய்களில் பவடிப்புகமள அமடக்கப் பயன்படுவது) 
➢ பெய்தித்தாள் - வார்ப்புகள் etc 

ஏமதனும் ஒரு மாதிரிலய பயன்படுத்தி, ஒரு பாடத்தலைப்பிற்கான மூன்று தெயல்கள் அலமத்தல் / 
எழுதுதல். 

3. ஐந்தாம் வகுப்பில் ஏமதனும் இரண்டு பாடப்தபாருளுக்கு கிலள விளக்கப்படம் மற்றும் ததாடர் 
விளக்கப்படம் வலரந்து அலத எவ்வாறு வகுப்பில் பயன்படுத்துவாய்? (2020) 
கூறப்படும் கருத்துக்கமள எளிதாகப் புரிந்து பகாள்ள உதவுபமவபய விளக்கப் படங்களாகும். பாடக் 
கருத்துக்களின் தன்மம மற்றும் கற்றல் – கற்பித்தல் பெயல்பாடுகளுக்பகற்ப தயாரிக்கப்படும் 
விளக்கப்படங்கமள பை வமககளாகப் பிரிக்கைாம். அமவயாவன, 

➢ எளிய விளக்கப்படம் (Simple charts)  
➢ கிமள விளக்கப்படம் (Tree charts) 
➢ பதாடர் விளக்கப்படம் (Flow charts) 
➢ பதாகுப்பு விளக்கப்படம் (Flip charts) 
➢ பமற்பபாருத்து விளக்கப்படம் (Over lapping chart) 

❖ விளக்கப்படங்கள் அலனத்தும் ததளிவாகவும், திருத்தமாகவும், மாணவர்களின் கவனத்லத 
ஈர்க்கும் வலகயிலும் அலமய மவண்டும்.  
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❖ ஒரு அட்லடயில் ஒமர ஒரு கருத்லத வலியுறுத்தக் கூடிய படத்லத, அதன் பாகங்கமளாடு 
(அதிகபட்ெம் ஆறு பாகங்கள்) வலரதல் மவண்டும். தபாருத்தமான தலைப்லப தபரிய 
எழுத்துகளில் எழுதுதல் மவண்டும்.  

❖ விளக்கப்படங்கள் கிழியாமல் இருக்க நான்கு விளிம்புகளிலும் பிளாஸ்டிக் நாடலவ ஒட்டிப் 
பாதுகாக்க மவண்டும். 

இரண்டு பாடப்தபாருளுக்கு கிலள விளக்கப்படம் மற்றும் ததாடர் விளக்கப்படம் வலரந்து அலத 
எவ்வாறு வகுப்பில் பயன்படுத்துவாய் என்பலத விரிவாக விளக்கம் அளிக்க மவண்டும். ((எ.கா) 
நான்கு மதிப்தபண்கள்  வினா 15 ஐ மபால்). 

4. ஒளிபுகும் தாள்கள் தயாரித்தலின் முலறகலள விரிவாக விளக்குக. (2018) 
  தமைக்கு பமல் பட வீழ்த்தியின் மூைம் கற்றல் கற்பித்தல் நிகழ்த்த ஒளிபுகும் தாள்கள் 
பல்பவறு முமறகளில் தயாரிக்கப்படுகின்றன. அமவ,  
• பமற் பபாருத்து முமற,  
• இயக்கமுமற,  
• மமறத்தல் முமற மற்றும்  
• நிழல் முமற.  
பமற்பபாருத்து முமற (Over lay method) 
  தமைக்கு பமல் பட வீழ்த்தியின் மூைம் திமரயில் காட்டப்படும் காட்சி சிக்கல்கள் 
நிமறந்ததாக இருந்தால் அதற்குப் பபாருத்து விளக்க முமறயில் தயாரிக்கப்பட்ட ஒளிபுகும் 
படத்தாள்கமளப் பயன்படுத்தைாம். ஒளிபுகும் தாள்களில் பயன்படுத்தும் காட்சிகமளப் 
படிப்படியாகக் மகயால் வமரந்பதா அல்ைது அச்ெடித்பதா தயாரிக்க பவண்டும். அதன் பின் 
ஒன்றின் பமல் ஒன்றாக ஒளிபுகும் தாள்கமள மவத்து கற்றல் கற்பித்தமை ஏற்படுத்த பவண்டும்.  
(எ.கா) ெந்திர கிரகணம், சூரிய கிரகணம், மண்ணின் அடுக்குகள், பட்டுப்பூச்சியின் வாழ்க்லக 
வரைாறு 
இயக்க முமற (Movement Method) 
இயக்கத்மதச் சுட்டிக் காட்டும் பாடப் தபாருலள  தமைக்கு பமல் பட வீழ்த்தியின் மூைம் கற்பிக்க 
இம்முமற பபரிதும் பயன்படும். 
(எ.கா) பதனீ - பூவிலிருந்து மகரந்தத் தூமள எடுத்துச் பெல்வது 
மமறத்தல் முமற (Revelation Technique) 
மமறத்தல் முமறயில் ஒரு ஒளிபுகும் படத்தாளில் தயாரித்து மவக்கப்பட்டுள்ள பை படங்களில், 
மதலவயான  படங்கமள மட்டும் தமைக்கு பமல் பட வீழ்த்தி மூைம் திமரயில் வீழ்த்தி மற்ற 
படங்கமள மமறத்து மவத்துப் பயன்படுத்த பவண்டும்.  
(எ. கா) பூமியின் அடுக்கு 
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நிழல் முமற (Silhouette) 
நிழல் முமறயில் வடிவங்கமள எளிதாகக் கற்பிக்கைாம். 
எ.கா) இரவு, பகல் உண்டாகுதல் 
ஒளிபுகும் தாள்களில் எழுதுவது / வமரவது எப்படி? 

• ஒளிபுகும் தாலளக் கிலடமட்டமாகப் பயன்படுத்த மவண்டும். 
• படங்கள், வலரபடங்கள், வலரமகாட்டுப் படங்கள் மபான்றவற்லற வலரந்து பயன்படுத்துதல் 

சிறப்பானது. அலத விளக்கிக் கூறும்வார்த்லதகலளக் கரும்பைலகயில் எழுத மவண்டும். 
• குறிப்பிட்ட ஒரு கருத்லத மட்டும் வலியுறுத்தும் வலகயில் படங்கள் வலரதல் மவண்டும்.  
• ஒரு ஒளிபுகும் தாளில் மூன்று அல்ைது நான்கு சிறு படங்களுக்கு மமல் வலரவலத 

தவிர்க்கவும்.  
• படங்கள் இல்ைாத பட்ெத்தில் குலறந்த தொற்கமள எழுதப்பட்டிருக்க மவண்டும்.  
• ஒரு ஒளிபுகும் தாளில் ஒரு வரிக்கு ஆறு தொற்கள் அல்ைது அதற்குக் குலறந்த தொற்கலள 

எழுதைாம்.  
• முக்கிய வார்த்லதகள் காண்மபாரின் கவனத்லத ஈர்க்கும்.  
• ஆகமவ தலைப்புகலள எழுதி அதன் கீழ் முக்கிய வார்த்லதகலளக்குறிப்பிடுவது அவசியம் 

ததளிவாக வலரதல் / எழுதுதல் மிகவும் முக்கியமானதாகும்.  
• ஒரு ஒளிபுகும் தாளில் எழுதி அதன் கீழ் ஒரு தவள்லளத் தாமள தமர மீது லவத்துவிட்டு 

அதன் அருமக நின்று ஒருவரால் அவ்தவழுத்துக்கலள வாசிக்கக் கூடுமமயானால் 
அதுமவ சிறந்ததாகும்.  

• இவ்வாறு எழுதப்படுவலதமய வீழ்த்தியின் மூைம் சிறப்பாக வீழ்த்த முடியும். தபாருத்து 
முலறயில் அலமக்கப் தபறும் ஒளிபுகும் தாள்கள் கடினமான கருத்லதயும் ஒன்றன்பின் 
ஒன்றாக வரிலெப்படி பயன்படுத்தும்மபாது எளிலமயாக்கி விடும். 

5. தகவல் பரிமாற்ற ததாழில்நுட்பத்தின் பயன்கலள விளக்குக. (2017) 

• ஆசிரியர் ொர்ந்த கற்பித்தல் வழிமுமறகளிலிருந்து மாைவர் ொர்ந்த கற்றல் வழிமுமறகளுக்கு 

நிமை மாற்றம் தெய்வது  இத்தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பத்தின் முதன்மம பெயைாகிறது. 

• இத்தகவல் பதாழில்நுட்பம் ஓர் ஆசிரியரின் கற்பித்தல் ொர்ந்த எண்ைங்களிபைா,  

மனப்பக்குவத்திபைபைா அல்ைது அடிப்பமடக் கற்றல் கற்பித்தல் வழிமுமறகளிபைா மாற்றத்மத 

ஏற்படுத்தாது.  

• தற்பபாமதய கற்றல் கற்பித்தல் பெயல்பாடுகளில் இத்தகவல்பதாழில்நுட்பம் ஒரு மாற்றாகப் 

பயன்படுத்தப்பட்டு உண்மமயான கற்றல் அனுபவம் பமம்படபயன்படுகிறது. 
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• கற்றல் கற்பித்தலில் தகவல் பதாழில் நுட்பமானது அதன் சிறப்பியல்புகளின் படி,பாடப்பபாருள் 

(Subject), பநாக்கு (Aspect), ஊடகம் (Medium) என்னும் மூன்று பிரிவுகளாகப்பகுக்கப்படுகிறது. 

• தகவல் பதாழில்நுட்பமானது பள்ளிகளில் அமமப்பு மற்றும் பமைாண்மமக்கான ஒரு கருவியாகப் 

பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

• தகவல் பதாழில் நுட்பம், மநரடி கற்றபைாடு பதாடர்புமடயதன்று. ஆனால், வகுப்பமற அளவிபைா, 

பள்ளி அளவிபைா கற்றலுக்கு பக்கபைமாக அமமகிறது. 

• தகவல் பதாழில் நுட்பம் பற்றிய அடிப்பமட உண்மமகமளக் கற்றுக் பகாள்ளும்பபாழுது தகவல் 

பதாழில் நுட்பம் ஒரு “பாடப்பபாருளாகிறது.” (Subject) அதாவது, பள்ளிக்கமைத்திட்டத்தில், 

கணினிக் கல்வியில் பயிற்சி பபறுவதாகும். 

• தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பம் கல்வியில் பயன்படுத்தப்படுபமயானால் அது ஒரு“பநாக்கு” 

(aspect) ஆகும். அது பதாழில் ொர்ந்த கல்விமயக் குறிக்கும். எடுத்துக்காட்டாக,திட்டமிட்ட 

கமைகள் ொர்ந்த கணினிப் பயிற்சி, உற்பத்தி பெய்தல் மற்றும் கணினி மூைம்கைக்கீடு பெய்தல் 

முதலியன.  

• எந்த ஒரு பாடத்லதயும் ததாழில் நுட்பத்லதப் பயன்படுத்திக் கற்பித்தால், அது கற்றலை 

எளிதாக்குகின்றது. (எ.கா.) பபாது பமனிமைக் கல்வியில் அறிவியல் கல்விலயச் மொதலனகள் 

மூைம் கற்பித்தல். 

• இத்தகவல் பரிமாற்றத் ததாழில்நுட்பம் ஒரு “மநாக்கு” என்பதன் முக்கியக் கல்விக் 

குறிக்மகாளானது மாணவர்கலள மவலைக்காகத் தயார்படுத்துவதாகும். 

• தகவல் பரிமாற்றத் ததாழில்நுட்பம் ஒர் “ஊடகம்” (Medium) என்பதில், கற்றல் கற்பித்தல் நிகழ்வின் 

மபாது, இது ஆசிரியருக்குக் கற்பித்தலுக்கான ஊடகமாகவும், மாணவருக்குக் கற்றலுக்கான 

ஊடகமாகவும் தெயல்படுகிறது. 

• தகவல் பரிமாற்றத் ததாழில் நுட்பம் ஒரு ஊடகமாகப் பை வழிகளில்பயன்படுத்தப்படுகிறது. அலவ 

பன்முலறப் பயிற்சி (drill and practice exercises), வாழ்க்லக நிலைலமகலளப் பிரதிபலித்தல் 

(Simulation), தனியாள் கற்றல் முலறகள் (Individual learning system) கல்வித் ததாலைத் ததாடர்பு 

வலைகள் (Educational Tele Network) பபான்றமவயாகும். 

• தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பம் ஒரு ஊடகமாகப் பயன்படுத்தப்பட பவண்டுபமயானால் அதற்கு 
ஆசிரியர் தன்மனத் தயார் படுத்திக் பகாள்ள பவண்டும். அதாவது இத்தகவல் பரிமாற்றத் 



 

29 
 

பதாழில்நுட்பம் ஒரு கற்பித்தல் படிநிமையாய், கற்றலுக்கு ஒரு வழியாக ஆசிரியர் பணியில் 
அமமகிறது. 

• எனபவ கற்றல் பமம்பட, ஆசிரியர் பணிமுன் பயிற்சியின் பபாதும், பணியிமடப்பயிற்சியின் பபாதும், 
தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில் நுட்பத்மதப் பயன்படுத்த அறிந்து பகாள்வது பதமவயானதாகும். 
இவ்வாறு தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில் நுட்பத்தின் பங்கானது கற்பித்தல் முமறகமளயும் பாடம் 
குறித்த கற்றல் விமளவுகமளச் ொர்ந்தும் அமமயும். தகவல் பரிமாற்றத்பதாழில்நுட்பத்மதயும் 
கற்றல் முமறகமளயும் ஒன்பறாபடான்று இமைப்பது என்பது புதிய அணுகுமுமறகமளப் 
புகுத்துவது அல்ை, ஆனால் எல்ைா நிமைகளிலும் கற்றமை பமம்படுத்தும் ஒரு பபாருள், ஒரு 
பநாக்கு, மற்றும் ஒரு ஊடகம் என்பபத உண்மமயானதாகும்  

6. மகள்வி காட்சி கருவிகளின் வலகப்பாட்லட கூறி இலவ கற்றல் கற்பித்தலில் எவ்வாறு 
பயன்படுகின்றன என்பலத விளக்குக. (2012,2014,2016) (அல்ைது) கற்றல் கற்பித்தல் நிகழ்வின் 
துலணக் கருவிகளின் பங்கு (2013) (அல்ைது) கற்றல் கற்பித்தல் தபாருட்கலளப் பயன்படுத்தி 
வகுப்பலறயில் எவ்வாறு கற்பித்தலை மமற்தகாள்வாய் என்பலதச் ொன்றுடன் விவரி. (2015) 

 
கற்றல் கற்பித்தல் கருவிகள் 
1. தலைமமல் படவீழ்த்தி: 
பமற்பபாருத்து முமற (Over lay method) 
  தமைக்கு பமல் பட வீழ்த்தியின் மூைம் திமரயில் காட்டப்படும் காட்சி சிக்கல்கள் 
நிமறந்ததாக இருந்தால் அதற்குப் பபாருத்து விளக்க முமறயில் தயாரிக்கப்பட்ட ஒளிபுகும் 
படத்தாள்கமளப் பயன்படுத்தைாம். ஒளிபுகும் தாள்களில் பயன்படுத்தும் காட்சிகமளப் 
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படிப்படியாகக் மகயால் வமரந்பதா அல்ைது அச்ெடித்பதா தயாரிக்க பவண்டும். அதன் பின் 
ஒன்றின் பமல் ஒன்றாக ஒளிபுகும் தாள்கமள மவத்து கற்றல் கற்பித்தமை ஏற்படுத்த பவண்டும்.  
(எ. கா) ெந்திர கிரகணம், சூரிய கிரகணம், மண்ணின் அடுக்குகள், பட்டுப்பூச்சியின் வாழ்க்லக 
வரைாறு 
இயக்க முமற (Movement Method) 
இயக்கத்மதச் சுட்டிக் காட்டும் பாடப் தபாருலள  தமைக்கு பமல் பட வீழ்த்தியின் மூைம் கற்பிக்க 
இம்முமற பபரிதும் பயன்படும். 
(எ.கா) பதனீ - பூவிலிருந்து மகரந்தத் தூமள எடுத்துச் பெல்வது 
மமறத்தல் முமற (Revelation Technique) 
மமறத்தல் முமறயில் ஒரு ஒளிபுகும் படத்தாளில் தயாரித்து மவக்கப்பட்டுள்ள பை படங்களில், 
மதலவயான  படங்கமள மட்டும் தமைக்கு பமல் பட வீழ்த்தி மூைம் திமரயில் வீழ்த்தி மற்ற 
படங்கமள மமறத்து மவத்துப் பயன்படுத்த பவண்டும்.  
(எ. கா) பூமியின் அடுக்கு 
நிழல் முமற (Silhouette) 
நிழல் முமறயில் வடிவங்கமள எளிதாகக் கற்பிக்கைாம். 
எ.கா) இரவு, பகல் உண்டாகுதல் 
2. நழுவப்படவீழ்த்தி:  4 மதிப்தபண்கள் விலடயில் 7ம் வினா 

3. கணினி வழி நழுவங்கள்: 

  கணினியில் எம். எஸ் பவர் பாயிண்ட் என்னும் பயன்பாடு மூைம் கற்பித்தலை 

எளிலமயாகவும் நிலறந்த பயனுலடயதாகவும் மாற்ற இயலும்.  

  Start - Program - Microsoft powerPoint கிளிக் பெய்து பவர்பாயிண்ட் புதிய மகாப்பிலனத் 

திறக்கவும்.  

  பின்னர் New Slide கிளிக் தெய்யும் பபாது வரும் நழுவத்தில் தலைப்புகள், அது ொர்ந்த தெய்தி 

அல்ைது படம் என தட்டச்சு தெய்து, பதமவயான வடிவத்தில் எழுத்துக்கலளப் தபரியதாகமவா, 

சிறியதாகமவா மாற்றி, அதன் நிறத்லதயும் மாற்றம் தெய்து, ஒவ்தவாரு நழுவங்களாகத் தயாரிக்க 

மவண்டும்.  

  நழுவத்தில் உள்ள படம் / எழுத்திற்கு உயிமராட்டமான அலெலவக் தகாடுக்கவும். 

  Slide Transition - Custom animation கிளிக் பெய்து, பதமவயானமதத் ததரிந்ததடுக்க 

மவண்டும்.  
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  இவ்வாறு ஒரு கருத்துச்ொர்ந்த பை நழுவங்கள் தயாரித்து, அவற்லற வரிலெப்படி மாற்றி, 
கற்பித்தலின் பபாது பயன்படுத்த மவண்டும்.  
  இவ்வாறு தகாடுக்கப்படும் தெய்தி, மாணவர்களின் ஆர்வத்லதத் தூண்டுவதாக 
அமமவபதாடு, பதளிவான தெய்திலயயும், மனதில் நிலைத்து நிற்கும் அளவிற்கு கற்மபாரிடம் 
கருத்துத் ததளிலவயும் ஏற்படுத்துகிறது. 
4. மாதிரிகள்:   10 மதிப்தபண்கள் விலடயில் 2ம் வினா 
5. விளக்கப் படங்கள்:  
  கூறப்படும் கருத்துக்கமள எளிதாகப் புரிந்து பகாள்ள உதவுபமவபய விளக்கப் 
படங்களாகும். பாடக் கருத்துக்களின் தன்மம மற்றும் கற்றல் – கற்பித்தல் பெயல்பாடுகளுக்பகற்ப 
தயாரிக்கப்படும் விளக்கப்படங்கமள பை வமககளாகப் பிரிக்கைாம். அமவயாவன, 

➢ எளிய விளக்கப்படம் (Simple charts)  
➢ கிமள விளக்கப்படம் (Tree charts) 
➢ பதாடர் விளக்கப்படம் (Flow charts) 
➢ பதாகுப்பு விளக்கப்படம் (Flip charts) 
➢ பமற்பபாருத்து விளக்கப்படம் (Over lapping chart) 

❖ விளக்கப்படங்கள் அலனத்தும் ததளிவாகவும், திருத்தமாகவும், மாணவர்களின் கவனத்லத 
ஈர்க்கும் வலகயிலும் அலமய மவண்டும்.  

❖ ஒரு அட்லடயில் ஒமர ஒரு கருத்லத வலியுறுத்தக் கூடிய படத்லத, அதன் பாகங்கமளாடு 
(அதிகபட்ெம் ஆறு பாகங்கள்) வலரதல் மவண்டும். தபாருத்தமான தலைப்லப தபரிய 
எழுத்துகளில் எழுதுதல் மவண்டும்.  

❖ விளக்கப்படங்கள் கிழியாமல் இருக்க நான்கு விளிம்புகளிலும் பிளாஸ்டிக் நாடலவ ஒட்டிப் 
பாதுகாக்க மவண்டும். 

6. மின்னட்லடகள்:  2 மதிப்தபண்கள் விலடயில் 38ம் வினா 
7. தபாம்மைாட்டம்:  2 மதிப்தபண்கள் விலடயில் 40 மற்றும் 41 ஆம் வினா 

************************** 
7. கற்றலை மமம்படுத்த தகவல் பரிமாற்றுத் ததாழில்நுட்பத்லத எவ்வாறு பயன்படுத்துவாய்? (2011) 

தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பம்: 

➢ தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பமானது (information and communication Technology) ஒரு தனி 

பதாழில்நுட்பமன்று.  

➢ இயந்திர நுட்பவியல், பமன்நுட்பவியல், ஊடகம்  மற்றும் பவளிப்படுத்தும் முமறகள் 

அமனத்மதயும் உள்ளடக்கியதாகும்.  
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➢ எனமவ பல்வமக ஊடகங்கமள ஒருங்கிமைத்தல், கருத்துக்கமளப் பரிமாற்றும் விதம், 

பயன்படுத்துவதிலுள்ள பநகிழ்வுத் தன்மம மற்றும் ஒன்பறாபடான்மற இமைத்தல் பபான்ற 

பரிமாைங்களில்இத்தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில் நுட்பமானது தனிச் சிறப்புப் பபற்று, முந்மதய 

பதாழில் நுட்பங்களிலிருந்து மாறுபட்டு பவளிப்படுகிறது.  

தகவல் பரிமாற்றத் பதாழில்நுட்பமும் கற்றல் பமம்பாடும்: 
➢ அறிலவப் பயன்படுத்துதல் மற்றும் பகிர்ந்தளித்தலில் ஏற்பட்ட முன்மனற்றமும், தகவல் பரிமாற்றத் 

ததாழில்நுட்பமும், மாறி வரும் கல்வித் மதலவகளுக்மகற்ப மமம்படுத்தப்பட்டு வருகின்றன.  
➢ ஒரு தனி நபலரத் தகவல்கலளக் லகயாளுவதற்மகற்ப தயார் படுத்த இன்லறய கல்விமுலற 

நிலறய ெவால்கலளச் ெந்தித்து வருகிறது. குறிப்பாகக் கணினிகள் இலணயதளத்மதாடு 
இருக்குமமயானால், அது அலனத்து வகுப்பலறச் தெயல்பாடுகலளயும் மாற்றவல்ைதாகும்.  

➢ எனபவ இத்தகவல் பரிமாற்றத் ததாழில் நுட்பமானது ஆசிரியர் கல்விப் பயிற்சியில் மற்ற 
துலறகலளக் காட்டிலும் ஆசிரியப் பணிலய சிறப்பாக மாற்றிவிடும். 

➢ ஒவ்தவாரு ஆசிரியரும் தவறும் ததாழில்நுட்பத்திற்காக மாத்திரம் அலதப் பயன்படுத்தாமல், 
தகவலைப் பரிமாற்றுவதற்கு அதன் முழுப் பயனும் கிட்டும் வலகயில் அதலனப் பயன்படுத்துவது 
அவசியமானதாகும். 

➢ ஆசிரியர், மாைவர், பாடப்பபாருள், கற்றல் கற்பித்தல் துமைப்பபாருள்கள் என்னும் நான்கு 
உட்பபாருள்களிமடபய ெமநிமைப்பாட்மட ஏற்படுத்தும் மபாது கற்றல் – கற்பித்தல்  இைக்குகள் 
எளிதாக பவற்றியமடகின்றன.  

➢ எனமவ பாடப்பபாருள் கருத்து, ஆசிரியரால் ஏற்படுத்தப்படும் கற்றல் பெயல்பாடுகளின் அமமப்பு, 
மதலவயான பபாருட்கள் மற்றும் பதாழில்நுட்பக் கருவிகள் ஆகிய அமனத்மதயும் ெரியாக 
மாற்றியமமத்துக் பகாள்ள வழி வகுக்கிறது.  

➢ தகவல் பதாழில்நுட்ப கற்றல் அணுகுமுலற மாைவர்களின் கற்றல் அமடவிற்குஆற்றல் மிக்க 
பாைமாக  இருக்கிறது. மாைவர்கமளத் தயார் படுத்துவபதாடல்ைாமல் தகவல்கள் நிமறந்த 
ெமுதாயத்மதச் ெந்திக்கத் தகுதியுமடயவர்களாகவும் மாற்றுகின்றது. 

➢ கணினி மயமாக்குதல் என்னும் சூழலில் தகவல் பதாழில்நுட்பமான விமை பயனுமடய முதலீடு 
(Cost effectiveness) ஆகும். கற்பித்தல் முமறகள், கமைத்திட்டம், மதிப்பீடு மற்றும் பள்ளி 
அமமப்பில் உடன் நிகழ்த்த பவண்டிய புதுமமகள் அமனத்தும் பதாழில்நுட்பத்தின் பயன்பாட்டில் 
இமைக்கப்பட்டு முயற்சியும் பநரமும் இக்கருவிகமளப் பயன்படுத்துவதில் 
தெைவிடப்படுபமயானால், கல்வியில் சிறந்த முன்பனற்றத்மத பவளிக் பகாைர முடியும்.  
தகவல் பரிமாற்றுத் ததாழில்நுட்பத்தின் பயன்கள்: 

10 மதிப்தபண்கள் விலடயில் 2ம் வினா 
*********************************** 
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8. கல்வியில் ததாழில்நுட்பம் என்றால் என்ன? அது கற்றல்/கற்பித்தலுக்கு எவ்வாறு பயன்படுகிறது? 
(2010) 
கல்வியில் பதாழில்நுட்பம் (Technology in Education): 
ததாழில் நுட்பக் கண்டுபிடிப்புகலளக் கற்பித்தலுக்கும், கற்றலுக்கும் பயன்படுத்துவது கல்வியில் 
ததாழில்நுட்பம் (Technology in Education) எனப்படும். 
இயந்திர நுட்பவியல் 
அறிவியலின் மின்காந்தத் தன்லமகலளயும், தபாறியியற் தத்துவங்கலளயும் பயன்படுத்தி, 
கற்பிக்கத் துலண தெய்யும் மின் இயந்திர ொதனங்கலளத் தயாரிப்பது இயந்திர நுட்பவியல் 
எனப்படும். 
எடுத்துக்காட்டு: 
அலனத்துப் படவீழ்த்திகள், நாடாப் பதிவுக்கருவி, வாதனாலி, ததாலைக்காட்சி, உள்ளரங்குத் 
ததாலைக்காட்சி (CCTV), கணினி மபான்றலவ இயந்திர நுட்பவியலின் ொதனங்களாகும். 
கற்றல்/கற்பித்தலில் பதாழில்நுட்பக்கருவிகளால் ஏற்படும் பயன்கள்:  

➢ பங்மகற்பின் மூைம் கற்றுக்தகாள்ள, மாணவர்களின் ஆர்வத்லதத் தூண்ட உதவுகிறது. 

➢ தபாருளின் உண்லமத்தன்லமலய உணர உதவுகின்றது. 

➢ ஒவ்தவாரு தெயலிலும் கருத்துருவாக்கம் ஏற்பட உதவுகின்றது. 

➢ திட்டமிடவும், தெய்துபார்க்கவும் தூண்டும் வலகயில் அலமகின்றது. 

➢ கற்றலை மமம்படுத்தி, நிலனவில் நிறுத்திக்தகாள்ள உதவுகின்றது. 

➢ தாமன தெய்து கற்பதால் உண்லம அனுபவத்லதக் தகாடுப்பமதாடு, தன்னம்பிக்லக வளரவும் 

உதவுகின்றது. 

➢ குலறந்த மநரத்தில் ததளிவான நிலைத்த கற்றல் ஏற்பட உதவுகின்றது. 

➢ மனதளவிலும் உடைளவிலும் தெயல்படுத்தமவண்டும் என்ற ஊக்கம் தபற உதவுகிறது. 

➢ கருத்து ொர்ந்த படம் மனதில் பதிவாகி, திரும்பச் ெரியான தகவலைக்கூற உதவுகின்றது. 

➢ தபற்றுக்தகாண்ட அனுபவமானது, ஆழந்த, வித்தியாெமான நலடமுலறயில் உண்லமதயன்று 

தகாள்ளத்தக்க அறிலவப் தபற உதவுகின்றது. 

9. விளக்கப் படங்கள், மின்னட்லடகள், கணித வலரமகாட்டுப் படங்கள் தயாரித்தல் பற்றி படத்துடன் 
விளக்குக. (2022) 
விளக்கப் படங்கள்:  
  கூறப்படும் கருத்துக்கமள எளிதாகப் புரிந்து பகாள்ள உதவுபமவபய விளக்கப் 
படங்களாகும். பாடக் கருத்துக்களின் தன்மம மற்றும் கற்றல் – கற்பித்தல் பெயல்பாடுகளுக்பகற்ப 
தயாரிக்கப்படும் விளக்கப்படங்கமள பை வமககளாகப் பிரிக்கைாம். அமவயாவன, 
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➢ எளிய விளக்கப்படம் (Simple charts)  

➢ கிமள விளக்கப்படம் (Tree charts) 

➢ பதாடர் விளக்கப்படம் (Flow charts) 

➢ பதாகுப்பு விளக்கப்படம் (Flip charts) 

➢ பமற்பபாருத்து விளக்கப்படம் (Over lapping chart) 

❖ விளக்கப்படங்கள் அலனத்தும் ததளிவாகவும், திருத்தமாகவும், மாணவர்களின் கவனத்லத 

ஈர்க்கும் வலகயிலும் அலமய மவண்டும்.  

❖ ஒரு அட்லடயில் ஒமர ஒரு கருத்லத வலியுறுத்தக் கூடிய படத்லத, அதன் பாகங்கமளாடு 

(அதிகபட்ெம் ஆறு பாகங்கள்) வலரதல் மவண்டும். தபாருத்தமான தலைப்லப தபரிய 

எழுத்துகளில் எழுதுதல் மவண்டும்.  

❖ விளக்கப்படங்கள் கிழியாமல் இருக்க நான்கு விளிம்புகளிலும் பிளாஸ்டிக் நாடலவ ஒட்டிப் 

பாதுகாக்க மவண்டும். 

மின்னட்லடகள்:  2 மதிப்தபண்கள் விலடயில் 38ம் வினா 

கணித வலரமகாட்டுப் படங்கள்: 
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10. ஒரு மாணவன் ஆண்டுத் மதர்வில் தபற்ற மதிப்தபண்களின் விவரம் பின்வருமாறு. தமிழ் – 75, 

ஆங்கிைம் – 80, கணிதம் – 56, அறிவியல் – 71, ெமூக அறிவியல் – 65. இதற்கான வட்ட வலரபடம் 

வலரக. (2023)   

 
 

தமிழ்
75

ஆங்கிைம்
80

கணிதம்
56

அறிெியல்
71

சமூக 
அறிெியல்

65

மதிப்வபண்கள்
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2. வகுப்பலறச்சூழல் 
இரண்டு மதிப்தபண்கள்  

1. தநகிழ்வுத் தன்லம தகாண்ட வகுப்பலற எவ்வாறு இருக்கும்? (2010, 2014, 2017) வகுப்பலற ஏன் 

தநகிழ்வுத் தன்லம தகாண்டதாக இருக்க மவண்டும்? (2012) தநகிழ்வுத் தன்லம தகாண்ட வகுப்பலற 

– விளக்குக. (2022) 

➢ ஒரு வெதியான வகுப்பலற இடவெதி மாணவர்கள் தெயல் தெய்து பார்க்க ஒரு தலடயாக இல்ைாமல் 

எந்த வலகயான கற்றல் தெயல், தெயல் திட்டம், பரிமொதலன என்றாலும் அலறலய மாற்றிப் 

பயன்படுத்திக் தகாள்ளும் வலகயில் இருத்தல் மவண்டும்.  

➢ மாணவர் தனியாகக் கற்கவும், குழுவாகக் கற்கவும் வகுப்பு மாணவர்கள் அலனவரும் 

கூடிக்கற்கவும், மதலவதயனில் புதிய இடவெதிலய ஏற்படுத்திக் தகாள்ளும் வாய்ப்லபயும் அளிக்க 

மவண்டும்.  

➢ இடவெதியில் கூடுதல், குலறத்தல், விரிவுபடுத்துதல் ஆகியவற்றில் (Flexible classroom) 

தநகிழ்வுத்தன்லம தகாண்ட வகுப்பலறமய சிறந்த வகுப்பலறயாகும்.  

2. குழந்லதகளின் அடிப்பமட உரிமமகள் இரண்டிலன எழுதுக. (2010) 

குழந்லதயின் அடிப்பலட மதலவகள் நான்கிலன கூறுக. (2016) 

➢ ஒரு குழந்மதயின் அடிப்பமடத் மதலவ என்பது அதன் அடிப்பமட உரிமமயாகும். 

➢ ஒரு குழந்மதக்கு அடிப்பமட மதலவ ெத்துள்ள உைவு, உடல்நைம், பாெமுள்ள உறவு, ஒழுக்க 

உைர்வு, ஆன்மீக உைர்வு, பாதுகாப்பான சுற்றுச் சூழல், பயனுள்ள பபாழுதுபபாக்கு வெதிகள் 

ஆகியன ஆகும். இவற்மற எல்ைாம் ஒரு குழந்மத பபற பதளிந்த அறிவு, கற்பமன வளமிக்க 

பமடப்பாற்றல் பதமவ. ஒரு வகுப்பமறச் சூழல் குழந்மதக்கு பதளிந்த அறிமவயும், கற்பமன 

வளமிக்க பமடப்பாற்றல் திறமனயும் வளர்க்கும் பாெமறயாகத் திகழ்தல் பவண்டும். 

3. மாணவர்களுக்கு ஏன் பாதுகாப்பான வகுப்பலறச் சூழல் அவசியமாகிறது? (2011) 

➢ வகுப்பலறயின் உட்புறச் சூழல் வெதி, இருக்லககள், தளவாடப் தபாருட்கள், மவதியியல் 

தபாருட்கள், மின்ொர, மின்னியல் கருவிகள் ஆகிய அலனத்தும் மாணவர்களுக்கு உடல் ரீதியான 

எந்தவித பாதிப்லபயும் ஏற்படுத்தா வண்ணம் எளிதாகக் லகயாளும் வலகயில் நிறுவிப் பராமரித்தல் 

மவண்டும்.  
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➢ கற்றலுக்கான தெயல்கலள தெய்வதற்கு ஏற்றதாக மாணவர்களின் இருக்லககள் இருத்தல் 

மவண்டும். வகுப்பலறச் சூழல் அலமவு மாணவர்களுக்குப் பாதுகாப்லபயும், நம்பகத்தன்லமலயயும் 

அளிப்பதாக இருத்தல் மவண்டும்.  

4. ெர்வமதெ பிரகடனமாக ஏற்றுக் தகாள்ளப்பட்ட குழந்லதகளின் அடிப்பலட உரிலமகள் யாலவ?  

(அல்ைது) வகுப்பலறயில் குழந்லதகளின் அடிப்பலட உரிலமகள் எலவதயலவ? (2011, 2015, 2018) 

1. வாழ்வுரிமம, 2. பாதுகாப்பு உரிமம 3. வளர்ச்சி உரிமம 4. பங்பகற்பு உரிமம 

5. தமல்ைக் கற்மபார் யாவர்? (2012) 

➢ மிகக்குமறந்த அமடவுத்திறன் உலடயவர்.  

➢ பாடங்கமள கற்றுப் புரிந்து பகாள்வதில், பபறுவதில், பின் தங்கி இருப்பர். 

6. ஆசிரியர் – மாணவர் உறவிற்கு அடிப்பலட காரணிகள் யாலவ? (2013) 

வகுப்பமறச் சூழல் பாடப்பபாருள், கற்றல் - கற்பித்தல் இவற்பறாடு ஆசிரியரின் கற்பித்தல் முமற, 

மாைவர்களின் ஆர்வத்திற்கும், ஈடுபாட்டிற்கும், மகிழ்ச்சிக்கும், கற்றல் அமடவிற்கும் இனிமமயான 

சூழலுக்கும் மிகவும் அடிப்பமடயான காரணியாகும். 

7. தங்கள் வகுப்பில் உள்ள அலனத்து குழந்லதகளுக்கும் அலனத்து உரிலமகளும் 

வழங்கப்படுகின்றனவா? ஆம்/இல்மை, எனில் எவ்வாறு? (2013) 

1. வாழ்வுரிமம, 2. பாதுகாப்பு உரிமம 3. வளர்ச்சி உரிமம 4. பங்பகற்பு உரிமம. 

(ஆம் / இல்லை என்பதற்கு ஏற்ப பபொருத்தமொன விளக்கம் தர வேண்டும்) 

8. வகுப்பலறயில் கற்பித்தல் – கற்றல் சூழல் எவ்வாறு இருக்க மவண்டும் என்பதில் ெமுதாய எதிர்பார்புகள் 
எலவமயனும் இரண்டிலன குறிப்பிடுக. (2014) 

➢ கற்றல் சூழல் மாைவர்களின் ெமூக மனபவழுச்சி உைர்வுகளுக்குப் பபாருத்தமாக இருத்தல் 
பவண்டும்.  

➢ மாைவர்களிடம் சுயக்கட்டுப்பாடு, பண்பாடு ஆகியவற்றுடன் கூடிய நடத்மத மாற்றத்மத 
ஏற்படுத்தும். 

➢ மாைவர்களிடம் சிந்தமனமயத் தூண்டி கற்பமனமய வளர்க்கும் வகுப்பமற அமமத்தல் 
பவண்டும். 

➢ தரமான கல்வி மாைவர்களின் பமன்மமயான வாழ்க்மகமய அமமத்துக் பகாள்ள ஆசிரியர் 
உதவுதல். 

➢ கற்பித்தல் என்பது கற்பித்தல் திட்டத்மத பெயல்படுத்துதல் மட்டுமன்று; ெமூக 
மனபவழுச்சிகமள வளர்த்தல். 
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➢ அமனத்து வலகயான மாைவர்களும் சிறந்து திறமமயாகத் திகழும் 
வமகயில்பெயைாற்றுதல்.  

➢ வகுப்பமறக்கற்பித்தல், கற்றல் பெயல்பாட்டில் உள்ளார்ந்த ஆர்வத்மதத் (intrinsic 
motivation) தூண்டுதல். 

➢ சிறந்த வகுப்பமறச் சூழல் பண்புகள் பற்றிய ஆராய்ச்சி முடிவுகமளப் பின்பற்றுதல். 
➢ வரபவற்கும், பாதுகாக்கும் நம்பிக்மகயூட்டும் சூழமைப் பராமரித்தல். 
➢ ஆசிரியருக்கும் மாைவருக்கும் ெமுதாய ஆதரவு (Social support) தரும் பெயமைச் பெய்தல். 
➢ கல்வி இைக்குகமள அமடவதற்கான பை வாய்ப்புகமளத் தருதல். 
➢ ஆசிரியரும் மாைவரும் பெர்ந்து முடிவுகள் எடுப்பதற்பகற்ற சுமூகமான சூழமை 

உருவாக்குதல் 
➢ உள்ளார்ந்த ஆர்வத்மத இயற்மகயாக, மிகுதியாகத் தூண்டி அதிகபட்ெக் கற்றல் 

விமளவுகமள ஏற்படுத்த வழி வமக பெய்தல். 
➢ ஆசிரியர் தம் பொந்தநமடயில் சிக்கல்கமள ஏற்று பயிற்றுவித்தமைச் பெய்தல். 
➢ எழும் பிரச்ெமனகமள / சிக்கல்கமள உடனுக்குடன் தீர்வு காைப் பைவமக யுத்திகமளப் 

பயன்படுத்துதல். 
➢ கற்பித்தலுக்கும், கற்றலுக்கும் பபாருத்தமான, ஏற்கக் கூடிய கட்டமமப்புச் சூழமை 

உருவாக்குதல். 
➢ பள்ளியில் பணியாற்றும் தலைலம ஆசிரியர் முதல் கமடநிமை பணியாளர் வமர அமனத்து 

அலுவைர்களும் நல்ை வகுப்பமறச் சூழலை உருவாக்கத் தமது பங்களிப்மப முழுமமயாகத் 
தருதல். 

➢ ஆசிரியர்கள் பதாழில் திறன்கமள (Professional competency) பமம்படுத்துதல்; 
பயன்படுத்துதல். ஆற்றமை முழுமமயாகப் பயன்படுத்தி முதல்நிமை மாைவர் முதல் 
கமடநிமை மாைவர் வமர அமனவரின் மதலவகலள அறிந்து வகுப்பமறமய பமைாண்மம 
பெய்தல். 

➢ மாைவர்களின் ஈடுபாடு, நடத்மத, சுயமதிப்பீடு (Self evaluation), அமடவு, மனபவழுச்சி 
வளர்ச்சி, தமைமமப்பண்புகள், கல்வி வளர்ச்சி, ஆசிரியர் விரக்தி (Teacher burnout) இமவ 
யாவும் ஒட்டுபமாத்த பள்ளிச் சுற்றுப்புறச் சூழல், ஆக்கம், பராமரிப்பு ஆகியவற்மறப் பபாருத்பத 
ஒரு பள்ளியின் கல்வித்தரம் அமமகிறது. (எலவமயனும் இரண்டு மட்டும்) 

9. குழந்லத லமயக் கல்வி அணுகுமுலற என்பது யாது? (2015) 
ஆசிரியர், மாைவர்கள் பால் அன்பும், அக்கமறயும், அரவமைப்பு காட்டும் பாங்மகயும், மாைவர்கள் 
ஆசிரியர்பால் நம்பிக்மகபகாள்ளும் பாங்மகயும், ெகமாைவர்கபளாடு ெமகாதர பாெத்பதாடு பழகும் 
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பாங்மகயும் ஆசிரியர் உருவாக்க பவண்டும். தாமன கற்றல், குழு கற்றல், தெய்து கற்றல் ஆகிய 
அமனத்து கற்றல் பெயல்கள் நிகழும் பபாழுது, ஆசிரியர் வழிகாட்டியாக, பதாழமம உைர்பவாடு, 
மனிதபநயப் பிமைப்பபாடு பழகும் நயத்மதப் பபற்றிருக்க பவண்டும். 

10. வகுப்பலற பற்றி ஜவஹர்ைால் மநருவின் கூற்லற எழுதுக. (2016) 
எதிர்காை இந்தியா வகுப்பமறயில் உருவாக்கப்படுகிறது என்பது முன்னாள் பிரதமர் ஜவகர்ைால்பநரு 
அவர்களின் கூற்று. 

11. ஐக்கிய நாடுகள் ெலபயின் குழந்லதயின் உரிலமக்கான உடன்படிக்லக பிரிவு – 30(பி) மற்றும் பிரிவு – 31 
உைர்த்துவது யாது? (2017)  
பிரிவு 30 (பி) : 
ெட்டத்திற்குப் புறம்பாகபவா, தன்னிச்மெயாகபவா குழந்மதகளின் உரிமமகமளப் பறிக்க முடியாது . 
பிரிவு 31:  
ஓய்வு, விமளயாட்டு, கமை, கைாச்ொர நிகழ்ச்சிகளில் பங்குபபற குழந்மதகளுக்கு உரிமம உண்டு. 

12. சிறந்த ஆசிரியர் – மாணவர் உறவு உன் கண்மணாட்டத்தில் எவ்வாறு இருக்க மவண்டும்? (2018) 
➢ ஆசிரியர் மாணவர் உறவு மாணவரின் பன்முக வளர்ச்சிக்கும், எதிர்காை வளர்ச்சிக்கும் 

உதவுதல். 
➢ வகுப்பமறச் சூழல் பாடப்பபாருள், கற்றல் - கற்பித்தல் இவற்பறாடு ஆசிரியரின் கற்பித்தல் 

முமற, மாைவர்களின் ஆர்வத்திற்கும், ஈடுபாட்டிற்கும், மகிழ்ச்சிக்கும், கற்றல் அமடவிற்கும் 
இனிமமயான சூழலுக்கும் மிகவும் அடிப்பமடயான காரணியாகும். 

➢ ஆசிரியரின் ததாழில் ொர் பண்புகளுடன், மாணவர்கள் தம்லம அச்ெமின்றி அணுகி 
உலரயாடவும், மாற்றுக் கருத்துகள், ெந்மதகங்கலள முன் லவக்கவும், முடிதவடுக்கவும், 
தபற்மறார் மாணவர் ெந்திக்கும் உறலவ வளர்த்துக் தகாள்ளல். 

➢ அன்பு, ஆதரவு, நம்பிலக தகாள்ளல். 
➢ அச்ெமற்ற சூழல் தகாள்ளல். 

13. இரண்டு புைன்கலள தூண்டும், தபாருட்களின் வகுப்பலற பயன்கலள கூறுக. (2019) 
➢ மாணவர்களின் சிந்தலனலய தூண்டி விரும்பிய கற்றல் விலளலவ அலடய பயன்படுகிறது. 
➢ கற்றலில் துைங்கமள தூண்டி ஆயத்தப்படுத்தவும் பெயல்கமள பெய்து பார்த்து கற்கவும் 

துமை பெய்கிறது. 
➢ கற்றல் மீதான மாைவர்களின் ஆர்வத்மத தூண்டி கவனத்மத ஒருமுகப்படுத்தி கற்கவும், சுய 

மதிப்பீடு பெய்யவும் பயன்படுகிறது.  
➢ ஆசிரியர் - பாடப்பபாருள் – மாைவர்கள் ஆகியவற்றிற்குள் இமடவிமன புரியவும், கற்றல் 

வளமானதாக்கவும் இப்பபாருட்கள் பயன்படுகின்றன. 
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14. தமல்ை கற்மபாரின் கல்வி முன்மனற்றத்தில் ஆசிரியரின் பங்கிலனக் குறிப்பிடுக. (2019) ஆசிரியர்கள் 
தமல்ைக் கற்மபாலர எவ்வாறு லகயாள மவண்டும்? (2023) 

➢ புதிய கற்பித்தல் உத்தி மூைம் மாைவர்களின் கவனத்மத பமம்படுத்த பவண்டும்.  
➢ மகிழ்ச்சியான / விருப்பமான வகுப்பமறச் சூழலை உருவாக்கி மாைவர்களின் கற்றல் 

அலடலவ பமம்படுத்த பவண்டும். 
➢ குழந்மதயின் தனிப்பட்ட இயைாமமமயயும், இயல்மபயும் அளந்தறிந்து பாட உத்திகமள 

கமடபிடிக்க பவண்டும். 
➢ கற்றல் – கற்பித்தல் பபாருட்கள், பதமவயான அளவுக்கு பயன்படுத்தி கற்றமை இனிமமயாக்க 

பவண்டும். 
15. ஐக்கிய நாடுகள் ெலப கூறும் குழந்லத உரிலமக்கான உடன்படிக்லகயின் அம்ெங்கலளக் கூறுக. 

(2020) 
➢ ஐக்கிய நாடுகளின் குழந்மதகள் மீதான உடன்படிக்மக 18 வயதுக்குட்பட்டவர்கள் 

அமனவமரயும் குழந்மதகள் என்கிறது. 
➢ இவ்வுைகிலுள்ள அமனத்து வளங்களிலும் குழந்மதகளுக்கு முன்னுரிமம வழங்க பவண்டும்.  
➢ இந்த பிரகடனங்களின் மமயக்கருத்திமனக் கவனத்தில் ஏற்று வகுப்பமறச் சூழலில் 

மாைவர்களுக்கு அமனத்துவளங்களிலும், பெயல்களிலும் முன்னுரிமம, ெம உரிமம 
வழங்குதல் பவண்டும். 

➢ ஆண், பபண் உயர்வு, தாழ்வு பபான்ற எந்த வித பாரபட்ெமும் காட்டாமல் அமனத்து 
குழந்மதகளும் அடிப்பமடயான உரிமமகள் அமனத்மதயும் அனுபவிக்க வழிவமக 
பெய்யபவண்டும். 

16. ஆசிரியர் மாணவர்களுக்கு எவ்வாதரல்ைாம் நம்பிக்லகலய ஏற்படுத்த முடியும்? (2020) 
ஒப்பமடவுகமள (Assignment) முடிக்க, ஆசிரியர் திறமமமயக்காட்டி உற்ொகப்படுத்தி 
மாைவர்களுக்கு நம்பிக்மகமய ஊட்ட பவண்டும். ஒரு பெயமைச் தெய்ய மாைவர் தடுமாறும் 
பவமளயில் உனக்குத் பதரிந்தமத முதலில் தெய் எனக்கூறல், மற்பறாரு மாைவர் தவறாகச் பெய்யும் 
சூழலில் ெரி! ெரி! நாம் இப்பபாது தான் கற்றுக் பகாள்கிபறாம், முயற்சி பெய் உன்னால் முடியும் என்று 
உற்ொகப்படுத்துதல், பவறு இரண்டு மாைவர்கள் பெய்வதறியாது திக்கு முக்காடும் பபாழுது, ஆம் 
இச்பெயல் கடினமானது என்றும் எனக்குத் பதரியும், பெயல் முடியும் நிமையில் உள்ளது, இமத 
உன்னால் தெய்து முடிக்க முடியும் என்றும் உற்ொகமூட்டி மாைவர்கமளயும் அன்புகாட்டி, 
அரவமைத்து, கற்றல் இைக்மக அலடய வழிகாட்டும் ஆசிரியராக பெயல்பட்டால், வகுப்பமற சூழல் 
சிறப்பாக அமமந்து, பள்ளியின் கல்வித் தரம் உயர உதவும். 

17. வகுப்பலறச் சூழல் எவ்வாறு இருக்க மவண்டும்? (2021) 
➢ வகுப்பமறச் சூழல் என்பது கற்பித்தலுக்கும் கற்றலுக்கும் நல்ை சூழைாக, பின்னணியாக இருக்க 

பவண்டும். 
➢ வளரும் ெமுதாயத்தில் தான் பயனுறவும், பிறருக்குப் பயன்படவும் மாைவர்கமள உருபவடுக்கும் 

களமாக வகுப்பமறச் சூழல் இருக்க பவண்டும். 
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➢ வகுப்பமறச் சூழலின் பயன்கள் ஆசிரியர்களுக்குத் துமையாகவும் மாைவர்களின் கற்றலுக்கு 
வழிபகாலுவதாகவும், சிறக்கச் பெய்வதாகவும் இருக்க பவண்டும்.  

கூடுதல் 2 மதிப்தபண்கள் வினா விலடகள் 
18. பள்ளியின் பண்பாட்லடயும் கல்வியின் தரத்லதயும் எச்சூழல் பிரதிபலிக்கிறது? 

பள்ளிக்கூடத்தின் பின்னணி மதாற்றம், நுலழவு வாயில், உட்புறக் கட்டலமப்பு வெதிகள், இருக்லககள், 
அைமாரிகள், கற்றல் கற்பித்தலுக்கான பரிமொதலன, தெயல்பாட்டுக் கருவிகள், பிற தபாருட்கள், மின் 
வெதி ஆகிய அலனத்லதயும் உள்ளடக்கி உடனடி பயன்பாட்டிற்கு வகுப்பலறச் சூழல் உதவ 
மவண்டும். இச்சூழல் கல்வித்தரத்லத தவளிப்படுத்துவது மட்டுமன்று, பள்ளியின் பண்பாட்லடயும் 
(School Culture) பிரதிபலிப்பது. 

19. வகுப்பலறச் தெயல்கள் எதன் அடிப்பலடயாகக் அலமந்துள்ளன? 
(அ) ெமுதாய கட்டலமப்பு (Social - organisation) 
(ஆ) ெமுதாய மனப்பான்லமகள் (Social attitudes) 
(இ) ஆசிரியர் - மாணவர் உறவு. (Teacher-Student Relationship) 
(ஈ) அதிகாரம், கட்டுப்பாடு, வழிநடத்துதல், ஆதரவு, மதிப்பீட்டு முலறகள். 
(உ) கலைத்திட்டம் - பயிற்றுவித்தல் முலறகள்  
(ஊ) எதிர்பார்ப்பு தவளிப்பாடுகள் (Expected Outcomes) 
(எ) தெயல்திறன்  
(ஏ) தபாறுப்மபற்றுக் தகாள்ளுதல் (accountability) 
(ஐ) மபாட்டி (competition) 
(ஒ) கற்மபாருக்கும் வகுப்பலற சூழலுக்குமுள்ள தபாருத்தம். 
(ஔ) ஒழுங்கு மற்றும் பாதுகாப்பு. 

  ஆகியவற்லற அடிப்பலடயாகக் தகாண்டுள்ளன. 
20. வகுப்பலற எத்தலகய இடவெதி தகாண்டதாக இருத்தல் அவசியம்? 

➢ வகுப்பலறயில் ஆசிரியர் உைவிவரவும், மாணவர்கள் கற்றல் தெயல்கலள, துலணக்கருவிகலளப் 
பயன்படுத்தி தெய்து கற்கவும், சிறுசிறு குழுக்களாகப் பிரிந்து ஆராய்ந்து கற்கவும், 
ஒருவருக்தகாருவர் கைந்துலரயாடி அனுபவங்கலளப் பகிர்ந்து தகாள்ளவும், முடிதவடுக்கவும் (to 
explore, to contact, to discover, to investigate and to share) வகுப்பலறயில் மபாதுமான 
இடவெதிலய ஏற்படுத்தித் தருதல் மவண்டும். 

➢ எந்த தெயலுக்கு எந்த இடம் என்று வகுப்பலறயில் உள்ள இடத்லத திட்டமிட்டு ஒதுக்கிப் 
பயன்படுத்துதல் மாணவர்களின் அலடலவ மமம்படுத்தும்.  

➢ வகுப்பலற இடவெதி ஏற்பாடு என்பது தனியாகச் தெய்து கற்கவும், குழுவாகச் தெய்து கற்கவும், 
வட்டமாக அமர்ந்து கற்கவும், கூட்டுறவாகக் கூடிக்கற்கவும் (co-operative learning), 
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மாணவர்களுக்குப் புதுலமயாகத் மதான்றும் எண்ணங்கலளயும், கருத்துக்கலளயும், 
தகாள்லககலளச் தெயல்படுத்திப் பார்க்க உதவும் வலகயிலும் உருவாக்கப்படல் மவண்டும். 

21. இயைாமதார்க்கான சூழல் பற்றி குறிப்பு வலரக. (2022) 

இந்திய அரசியல் அமமப்பு ெட்டத்தின் 45-வது பிரிவின்படி 1990 ஆம் ஆண்டில் தாய்ைாந்து நாட்டின் 

ஜாம்டியன் நகரத்தில் நமடபபற்ற “அமனவருக்கும் கல்வி” என்ற தமைப்பில் நமடபபற்ற 

உைகளாவிய கருத்தரங்கத்தில் 6 முதல் 14 வயதுலடய குழந்மதகள் அமனவமரயும், குறிப்பாக 

மாற்றுத்திறன் உலடய குமறந்த அளவு மற்றும் மிதமான அளவு (Mild and moderate) 

குழந்மதகமளயும் பள்ளியில் பெர்த்து அவர்கமளப் புரிந்து பகாண்டு, அவர்களிடம் உள்ள இயைாத் 

தன்மமமயக் குமறத்து, எஞ்சியுள்ள திறமமமய வளர்க்கின்ற வமகயில் வகுப்பமறச் சூழலை 

உருவாக்கித்தருதல் பவண்டும் என்ற தீர்மானம் இயற்றப்பட்டது.  

22.  மாணவர்களிடம் புரிந்து தகாள்ளல் எவ்வாறு நிகழ்கிறது? 

➢ புரிந்து பகாள்ளல் என்பது பை வழிகளில், பை நிமைகளில், பை சூழல்களில் மாைவர்களிடம் 

நிகழ்கிறது. அமவயாவன, பகட்டுத் பதரிந்து பகாள்ளுதல், பார்த்துத் பதரிந்து பகாள்ளுதல், 

படித்துத் பதரிந்து பகாள்ளுதல், அனுபவத்தின் மூைம் பதரிந்து பகாள்ளுதல் என்பனவாகும், 

அவரவரின் அறிவாற்றல், மனப்பான்மம, நாட்டம், ஈடுபாடு ஆகியவற்மறப் பபாருத்து புரிந்து 

பகாள்ளல் மாறுபடுகிறது.  

➢ பைதரப்பட்ட மாைவர்கள் உள்ள வகுப்பமற சூழலில் ஐம்புைன்கமளயும் தூண்டி கற்றலில் ஈடுபடச் 

தெய்து வகுப்பமறமய உயிபராட்டம் உமடயதாக்க புரிந்து பகாள்ளல் உதவுகிறது.  

➢ புரிந்துபகாண்டு கற்பதால் கடினமான பாடப்பபாருமளயும் எளிமமயானதாக்கி ஆசிரியரின் 

கற்பித்தல் திட்டத்மத பவற்றி பபற மவக்கிறது. நுண்ைாய்வுசிந்தமன, புத்தாக்க சிந்தமனகமள 

வளர்த்து மாைவர்களின் கற்றமை பமம்படுத்தி, தரமான கல்விக்கு வழிவகுக்கிறது. 

4 மதிப்தபண்கள் வினா விலடகள் 

23.  வகுப்பலறச் சூழல் மதிப்பீட்டுக் கருவி பற்றி எழுதுக. (2021) 

➢ வகுப்பமறச் சூழல் மதிப்பீடு என்பது வகுப்பமறயின் புற மற்றும் அகத்பதாற்றம் கற்றல் வகுப்பமற 

அமமப்பு உட்புறச் சூழல் ஆகியவற்மற அளந்தறிவதாகும்.  

➢ பள்ளிச் சூழலில் கற்றல் களமாக இருக்கும் வகுப்பமறமயப் பற்றி ஆசிரியர் பயிற்சி மாைவர் 
முழுமமயாகப் புரிந்து பகாண்டால்தான் வகுப்பமறமய எவ்வாறு பமைாண்மம (Class room 
management) பெய்தல் பவண்டும் என்பமதயறிந்து கற்பித்தல் பெயமை, கற்றல் கற்பித்தல் 
இைக்குமள அமடயும் சூழலை உருவாக்கமுடியும்.  
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➢ இக்கருவி வகுப்பமறயின் புறத்பதாற்றம் (Physical appearance), அமமப்பு (Setting) இட வெதி 
(space), கற்றல் கற்பித்தல் பபாருட்கள் (TLM), ஆசிரியர் மனப்பான்மம (attitude) ,ஆர்வம் 
(Curiosity), ஆசிரியர் மாைவர் இமடவிமன ,நடத்மத மாற்றம், கற்றல் கற்பித்தல் 
பபாருத்தப்பாட்டுச் சூழல், கற்றல் அமடவு ஆகியமவ பற்றி அளந்தறிய வடிவமமக்கப்பட்டுள்ளது.  

➢ ஆசிரியப் பயிற்சி மாைவர்கள் கற்பித்தல் பயிற்சிகளுக்குச் பெல்லும் பபாது வகுப்பமறச் சூழமை 
ஆராய்ந்தறிய பயன்படுகிறது. 

24.  ெர்வபதெக் குழந்மதகள் ஆண்டு பற்றிய காை அட்டவலண ஒன்லற தயாரிக்கவும். (2021) (அல்ைது) 
ெர்வபதெக் குழந்மதகள் ஆண்டு பற்றி குறிப்பு வலரக. (2013) 

1 ெர்வபதெக் குழந்மதகள் ஆண்டு 1989 

2 வாெகம் “மகிழ்ச்சியான குழந்மத பதெத்தின் 
பபருமம” 

3 குழந்லதகள் ததாடர்பாக 
மமற்தகாள்ளும் நடவடிக்லககள் 

குழந்மதகளது முழுவளர்ச்சிமய மனதில் 
பகாண்டு பமற்பகாள்ளப்பட பவண்டும். 

4 
ஐக்கிய நாடுகள் ெமபயின், 
குழந்மதகள் மீதான 
உடன்படிக்மக பிரிவு - 13 

தகவமைப் பபறவும், பபற்ற தகவமை 
வழங்கவும், பிறரது உரிமமகமளப் 
பாதிக்காதவமர அத்தகவல் குறித்துத் தன் 
கருத்மத பவளியிடவும் குழந்மதக்கு 
உரிமம உண்டு என்று கூறுகிறது. 
அதன்படி வகுப்பமறச் சூழல் 
பாடப்பபாளுக்குரிய விளக்கங்கமள 
எளிமமயாகப் புரிந்து பகாள்ளவும், அது 
பற்றிய தனது கருத்மதக் குழந்மதகள் 
சுதந்திரமாக பவளியிடும் வமகயிலும் 
அலமய பவண்டும். 

5 
ஐக்கிய நாடுகள் ெமபயின், 
குழந்மதகள் மீதான 
உடன்படிக்மக பிரிவு - 3 

வகுப்பமற மகிழ்ச்சியான சூழைாகவும், 
நாதளாரு பமனி பபாழுபதாரு 
வண்ைமாக வளரும் குழந்மதயின் 
வளர்ச்சிக்கு ஏற்ற வமகயிலும் வகுப்பமற 
நிகழ்வுகமள, பெயல்கமள ஆசிரியர் 
திட்டமிட்டு உருவாக்க பவண்டும். 

6 
ஐக்கிய நாடுகள் ெமபயின், 
குழந்மதகள் மீதான 
உடன்படிக்மக பிரிவு - 23 

வகுப்பமறச்சூழலில் அமனத்து 
அமமப்புகளும் பெயல்களும் இயைாத 
குழந்மதகளின் (மனரீதியாகவும், 
உடல்ரீதியாகவும் பாதிக்கப்பட்டவர்கள்) 
இயக்கத்திற்கும், பெயலுக்கும் உதவும் 



 

44 
 

வமகயில் அமமக்கப்படுதல் மிகவும் 
முக்கியமானதாகும். 

7 
ஐக்கிய நாடுகள் ெமபயின், 
குழந்மதகள் மீதான 
உடன்படிக்மக பிரிவு – 30 (பி) 

ெட்டத்திற்குப் புறம்பாகபவா, 
தன்னிச்மெயாகபவா குழந்மதகளின் 
உரிமமகமளப் பறிக்க முடியாது 

8 
ஐக்கிய நாடுகள் ெமபயின், 
குழந்மதகள் மீதான 
உடன்படிக்மக பிரிவு – 31 

ஓய்வு, விலளயாட்டு, கலை, கைாச்ொர 
நிகழ்ச்சிகளில் பங்குதபற 
குழந்லதகளுக்கு உரிலம உண்டு. 

25.  மாணவர்களின் பன்முக வளர்ச்சிக்கு எவ்வாறான மாணவர் - ஆசிரியர் உறவு மதலவ? (2020)  

➢ ஆசிரியர் மாைவர் உறவு என்பது ஆயிரங்காைத்துப் பயிர் பபான்றது. மாைவரின் பன்முக 

வளர்ச்சிக்கு வித்தானது, எதிர்காை வளர்ச்சிக்கு உரம் பபான்றது.  

➢ பள்ளி நாட்கமள நிமனத்துப் பபருமமயும், அதிெயமும், மகிழ்ச்சியும் அலடய  மவக்க பவண்டிய 

உறவு.  

➢ வகுப்பமறச் சூழல் பாடப்பபாருள், கற்றல் - கற்பித்தல் இவற்பறாடு ஆசிரியரின் கற்பித்தல் முமற, 

மாைவர்களின் ஆர்வத்திற்கும், ஈடுபாட்டிற்கும், மகிழ்ச்சிக்கும், கற்றல் அமடவிற்கும், 

இனிமமயான சூழலுக்கும் மிகவும் அடிப்பமடயான காரணியாகும்.  

➢ ஆசிரியரின் பதாழில் மனப்பான்மம (Professional attitudes), ெமுதாய அக்கமற, மாைவர் வளர்ச்சி, 

புதுமம பநாக்கு, ஆராய்ச்சியில் நாட்டம் ஆகியத் பதாழில் ொர் பண்புகபளாடு, மாைவர்கள் தம்மம 

எப்பபாழுதும் அச்ெமின்றி அணுகி உமரயாடவும், மாற்றுக் கருத்துக்கமளயும், ெந்பதகங்கமளயும் 

முன் மவக்கவும் முடிவு எடுக்கவும் பபற்பறார் மாைவர்கள் ஆகிபயார் இயல்பாகச் ெந்திக்கும் 

சுமூகமான உறலவ வளர்த்துக் பகாள்ளுதலும் (interpersonal behaviour) பவண்டும். 

➢ மாைவர்களின் மனபவழுச்சிகள் பைவிதம். அமத அங்கீகரித்து உற்ொகமூட்டி, மதிப்பளிக்கின்ற 

சூழல் வகுப்பமறயில் நிைவுதல் பவண்டும். மாைவர்கள் எழுப்பும் ெந்பதகங்கள், வினாக்கள், 

கருத்துகள், முடிவுகள் பபான்றமவ எந்த நிமையிலும் பிறரால் மாைவர்களின் சுய பகௌரவத்திற்கு 

ஊறு விமளவிக்காததாக இருத்தல் பவண்டும். 

26.  குழந்லத உரிலம பாதுகாப்பு பற்றி விளக்குக. (2023, 2020, 2018) 

➢ இந்தியத் திருநாடு மிகப்பபரிய பரப்பளவு பகாண்டது. அளவில்ைாத இயற்மக, கனிம வளங்கமளக் 

பகாண்டது. பல்மவறு தட்ப பவட்ப நிமைகமளக் பகாண்டது. மக்கள் பதாமக அதிகமாகக் 

பகாண்டது.  
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➢ பை இனங்கள், பமாழிகள், பண்பாட்டுப் பழக்கவழக்கங்கமளக் பகாண்டது. இவ்வளவு 

பவற்றுமமகள் இருப்பினும் நமது இந்தியா, நாம் இந்தியர் என்ற ெமூகப்பண்பாட்டுைர்பவாடு 

ஒற்றுமமயாக வாழ்கிபறாம். (Unity in Diversity) உைக நாடுகளுக்கு பண்பாட்டின் நிமைக் 

களஞ்சியமாகத் திகழ்கிபறாம். இத்தமகய பாரம்பரிய உைர்மவ இந்தியக் குழந்மதயும் புரிந்து 

சுயவளர்ச்சிக்கு ஆதாரமாகக் பகாள்ள பவண்டும். 

➢ ஒரு ெமுதாயத்தின்/ நாட்டின் வளர்ச்சிக்கு, ஒவ்பவாரு குழந்மதயின் வளர்ச்சிபய ஆதாரமாகிறது, 

இவ்வளர்ச்சிக்கு அடிப்பமடயாகவும், வழித்துமையாகவும் இருப்பது கல்வி.  இக்கல்வி மிகப்பபரிய 

அடிப்பமட மனித உரிமமயாகும். இந்த அடித்தளத்தில் தான் சுதந்திரம், மக்களாட்சி தத்துவம் 

பெயல்படுகிறது. எல்ைாரும் எல்ைாமும் பபற பவண்டும் என்ற பாரதியின் கூற்றும் பமய்ப்படுகிறது.  

➢ இந்த அடித்தளத்தில் தான் மனித குைத்தின் பன்முக வளர்ச்சிக்கான கட்டுமானம் உருவாகிறது. 

அன்மபயும் மகிழ்ச்சிமயயும் தரும் குடும்பச் சூழலில் தான் குழந்மதயின் முழு ஆளுமம வளர்ச்சி 

ொத்தியமாகும். குழந்மதகளின் உரிமம, பாதுகாப்பு காக்கப்படும்.  

27.   உனது வகுப்பலறலய பாதுகாப்பான மற்றும் சுதந்திரமான வகுப்பலறயாக எவ்வாறு மாற்றுவாய்? (2010, 

2019) பாதுகாப்பான - சுதந்திரமான வகுப்பலறக் கற்றல் பற்றி விளக்குக. (2022) 

➢ வகுப்பலறயின் உட்புறச் சூழல் வெதி, இருக்லககள், தளவாடப் தபாருட்கள், மவதியியல் 

தபாருட்கள், மின்ொர, மின்னியல் கருவிகள் ஆகிய அலனத்தும் மாணவர்களுக்கு உடல் ரீதியான 

எந்தவித பாதிப்லபயும் ஏற்படுத்தா வண்ணம் எளிதாகக் லகயாளும் வலகயில் நிறுவிப் பராமரித்தல் 

மவண்டும்.  

➢ கற்றலுக்கான தெயல்கலள தெய்வதற்கு ஏற்றதாக மாணவர்களின் இருக்லககள் இருத்தல் 

மவண்டும். வகுப்பலறச் சூழல் அலமவு மாணவர்களுக்குப் பாதுகாப்லபயும், நம்பகத்தன்லமலயயும் 

அளிப்பதாக இருத்தல் மவண்டும்.  

➢ வகுப்பலறச் சூழலில் லவக்கப்பட்டுள்ள தபாருட்கலள எப்தபாழுதும் அலனவரும் பயன்படுத்தும் 

வலகயிலும் சுதந்திரமான உணர்லவ மாணவர்களுக்குத் தர மவண்டும்.  

➢ கற்றலுக்குரிய பாடப்தபாருலள நன்கு புரிந்து தகாள்ளும் வலகயில் வலரபடங்கள், கற்றல் 

துலணக்கருவிகள், அன்றாடக் கற்றல் மதலவகளுக்கு ஏற்ப மாற்றம் தெய்து தகாள்ளும் 

வலகயில் அலமக்கப்படுதல் மவண்டும்.  
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➢ மாணவர்களுக்கு வகுப்பலறயில் உள்ள தபாருள்கள் தம்முலடயது, தனது பயன்பாட்டிற்கும் ெக 

மாணவர்களின் பயன்பாட்டிற்கும் உரியது என்ற அடிப்பலட நடத்லதப் பண்லப ஏற்படுத்த 

மவண்டும். 

➢ பயன்படுத்தும் தபாருள் எதுவாயினும் வீணாக்காமல் பயன்படுத்திய பின் அதற்தகன ஒதுக்கப்பட்ட 

இடத்திமைமய லவக்கும் மனப்பயிற்சிலய / பழக்கத்லதத் தானகமவ ஏற்படுத்துதல் மவண்டும். 

➢ வகுப்பலறச் சூழலை அச்ெமில்ைாததாகவும், மகிழ்ச்சிலயயும், மனநிலறலவயும் ஏற்படுத்தக் 

கூடியதாகவும் அலமத்துத் தருதல் ஆசிரியரின் முதன்லம தபாறுப்பாகும்.  

➢ மாணவர்கலள தெைவில்ைாத அல்ைது குலறந்த தெைவில் தயாரித்த தபாருள்கலளப் பயன்படுத்த 

ஊக்குவித்தல், அலவகலளப் பாதுகாத்தல், வகுப்பலறலயத் தூய்லமயாகப் பராமரிக்கும் அக்கலற, 

ஆகியவற்லறக் கற்கும் வலகயில் பயிற்சி அளிக்க மவண்டும். 

28.  வகுப்பலற – ஒரு சிந்தலன தெயல்களம் – விளக்குக.  (அல்ைது) வகுப்பலறலய எப்படி சிந்தலன 
தெயல்களமாக மாற்றுவாய்?  (2012, 2013, 2019) 
➢ வகுப்பலற என்பது தெங்கற்சுவர்கள் தகாண்ட அலற தான். ஆனால் அந்த அலற வருமவாலர 

ஈர்க்கும் சூழல் தகாண்டதாக அலமய மவண்டும்.  
➢ வகுப்பலறத் மதாற்றம், தூய்லம, தவளிச்ெம், காற்மறாட்டம், உட்புற அலமப்பு ஆகிய அலனத்தும் 

அழகுணர்ச்சிலய தவளிப்படுத்துவதாக இருத்தல் மவண்டும்.  

➢ வகுப்பலறச் சூழல் என்பது மநரிலடயான மாணவர் கற்றல், சிந்தலன, கற்பலன, சிக்கலுக்குத் தீர்வு, 

அனுபவப்பகிர்வு, முடிவு எடுத்தல், ஆசிரியர் கற்பித்தல், ஆர்வமூட்டுதல், பாடப்தபாருள் 

பயிற்றுவித்தல், தெய்முலற / தெயல் வழிகாட்டுதல், பயிற்சி, விலளவுகள், மதிப்பிடுதல் ஆகிய 

தெயல்களுக்கான வளங்கலள உள்ளடக்கியது.  

➢ கடந்தகாைக் கல்விமுலறயானது குருகுைக்கல்வி முலற. இம்முலறயில் மாணவர்கலளக் 

கட்டுபடுத்திக் கீழ்ப்படிய லவத்து, தகாடுக்கும் பயிற்சிகலளத் தவறாமல் முடித்து, வகுப்பலற 

அலமதியான அலறயாகக் கண்காணிக்கப்பட்டது.  

➢ ஆனால் இன்லறய ெமூக, அறிவியல் வளர்ச்சி, ெமூக தபாருளாதார பண்பாட்டு வளர்ச்சி, 

மின்னியல் மின்னனுவியல் முன்மனற்றத்தால் ஏற்பட்டுள்ள ஊடக வளர்ச்சி (Media 

development) ெமுதாயத்தில் எல்ைா நிலைகளிலும் தபருத்த மாற்றத்லத ஏற்படுத்தியுள்ளது.  
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➢ வகுப்பலற என்பது நான்கு சுவர்கள் தான் என்றில்ைாமல், ஆசிரியர் மட்டுமம கற்பிப்பார் என்ற 

நிலை மாறி பை ஒலி, ஒளிக்கருவிகள், கணினி, பரிமொதலனச்ொலை ஆகியலவ மாணவர்கள் 

முழுலமயான கற்றல் அலடவுகலளப் தபற வகுப்பலறச் சூழலில் பங்மகற்கின்றன. 

➢  இச்சூழலில் மாணவர்களின் சிந்தலனயும் - கற்பலன நுண்ணாய்வுச் சிந்தலன (Critical thinking) 

மற்றும் பலடப்பாற்றல் திறலனயும் (Creative thinking தூண்டுகின்றன. 

29.  உன்னுலடய வகுப்பலரலய “அச்ெமுற்ற சூழல்” வகுப்பலறயாக லவத்துக் தகாள்ள என்ன தெய்வாய்? 

(2018) ஒரு ஆசிரியராக உன் வகுப்பலறயில் அச்ெமற்ற சூழலை எவ்வாறு உருவாக்குவாய்? (2023 – 2 

மதிப்தபண்கள்) 

➢ குழந்மத வளர்ச்சி அமடந்து ஓடி, ஆடி, விமளயாடும் பருவத்தில் எமதயும் பார்த்து (பாம்பு, மிருகம்) 

அச்ெப்படுவதில்மை.  

➢ ஏபனனில் அக்குழந்மதக்கு அதனால் ஏற்படும் ஆபத்து, விமளவுகள் ஆகியமவ பதரியாத 

பருவம். இச்சூழல் குழந்மதக்கு அச்சுறுத்தல் இல்ைாத சூழல், அவ்வாறு அச்சுறுத்தமை 

உைருமானால், அதிலிருந்து விடுவிக்க பபற்பறார் உள்ளனர் என்ற நம்பிக்மகயும், பாதுகாப்பு 

உைர்ச்சியும் ஏற்படுகின்றது.  

➢ அபத குழந்மத பள்ளிக்கு வரும் பபாது புதிய சூழலை எதிர்பகாள்கின்றது. இந்த புதிய சூழலில் 

இனம் புரியாத அச்ெம் பதான்றுவது இயற்மக. அப்புதிய சூழலை அன்பாகவும், ஆதரவாகவும் 

மாைவர்களுக்கு ஏற்படுத்தித்தருவது ஆசிரியரின் முதன்மம பபாறுப்பாகும்.  

➢ எங்பக சுதந்திரமான உைர்வு இருக்கிறபதா, அச்ெமற்ற சூழல் நிைவுகிறபதா அங்பக தான் கற்றல் 

நிகழும். கற்பிக்கப்படும் கருத்துக்கமள அத்தமகய சூழலில் மாைவர்கள் ஏற்கவும், புரிந்து பகாள்ளவும், 

சிந்தமனகமளத் தாராளாமாக பவளிப்படுத்தவும் இயலும்.  

➢ மாைவர்கள் தங்கள் திறமமகமள வளர்த்துக் பகாள்ளவும், புதிய முயற்சிகளில் தன்மன 

ஈடுபடுத்திக் பகாள்ளவும், தன்னம்பிக்மகபயாடு ’எதிர்காைம் தன்மகயில்’ என்ற உைர்பவாடு கல்வி 

வாழ்க்மகமய அமமத்துக் பகாள்ளவும் உதவும். 

30. குழந்லதகளின் அடிப்பலட உரிலமகள் – விவரிக்கவும். (2014, 2017) 
➢ ஒரு குழந்மதயின் அடிப்பமடத் மதலவ என்பது அதன் அடிப்பமட உரிமமயாகும். 
➢ ஒரு குழந்மதக்கு அடிப்பமட மதலவ ெத்துள்ள உைவு, உடல்நைம், பாெமுள்ள உறவு, ஒழுக்க 

உைர்வு, ஆன்மீக உைர்வு, பாதுகாப்பான சுற்றுச் சூழல், பயனுள்ள பபாழுதுபபாக்கு வெதிகள் 
ஆகியன ஆகும்.  
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➢ இவற்மற எல்ைாம் ஒரு குழந்மத பபற பதளிந்த அறிவு, கற்பமன வளமிக்க பமடப்பாற்றல் 
பதமவ. ஒரு வகுப்பமறச் சூழல் குழந்மதக்கு பதளிந்த அறிமவயும், கற்பமன வளமிக்க 
பமடப்பாற்றல் திறமனயும் வளர்க்கும் பாெமறயாகத் திகழ்தல் பவண்டும். 

➢ வகுப்பமறச் சூழலில் அமனத்து குழந்மதகளின் உைர்வுக்கும் மதிப்பளித்து எல்ைா 

குழந்மதகளும் வளரும் குழந்மதகள், நம்மால் வளர்க்கப்பட பவண்டிய குழந்மதகள் என்ற 

பபாறுப்புைர்ச்சிபயாடு, ஏற்றத்தாழ்வு பார்க்காமல், பாரபட்ெமாக நடக்காமல், தனிக்கவனத்துடன் 

அக்கமறயுடன் நடத்தப்பட பவண்டும்.  

➢ ஆண், பபண் குழந்மதகள், பபற்பறாமர இழந்த குழந்மதகள், குழந்மதத் பதாழிைாளர், 

பகாத்தடிமமக் குழந்மதகள், பதருபவாரக் குழந்மதகள் (Street children) குற்றவாளிக் 

குழந்மதகள், அகதிக் குழந்மதகள், இயைாத (மனரீதியாக, உடல் ரீதியாக) குழந்மதகள் என்று பை 

வலகயான குழந்மதகள் பைவிதமான சூழல்களில் உள்ளனர். இப்படி எந்த சூழலில் வளரும் 

குழந்மதயானாலும் ெராெரி குழந்மதயாக அதாவது பிற குழந்மதகள் பபால் எல்ைா உரிமமகளும் 

பபற்ற குழந்மதயாக மனித பநயம், பபாறுப்பு, கடலம உைர்வுடன், வகுப்பமறயின் சூழமைக் 

கற்றலுக்கு உகந்தவாறு உருவாக்கித் தருதல் பவண்டும். 

➢ குழந்மதகளுக்கு மனித உரிமமக் கல்விமயப் புரிய மவப்பதன் மூைம் தமது உரிமமகள் பற்றிய 

புரிதமைப் பபறுவார்கள். பிறர் உரிமமகமள மதித்து நடக்கும் சிறப்பான பண்பாட்மடயும் 

வளர்த்துக் பகாள்வர். 

➢ உைகளாவிய ெர்வபதெ பிரகடனமாக ஏற்றுக் பகாள்ளப்பட்ட குழந்மதகள் உரிமம முழக்கத்மதக் 

கருத்தில் நிறுத்தி 1. வாழ்வுரிமம, 2. பாதுகாப்பு 3. வளர்ச்சி 4. பங்பகற்பு ஆகிய நான்கு அடிப்பமட 

உரிமமகமள வகுப்பமறயில் பெயல்படுத்த பவண்டும். 

➢ குடும்பத்தில் பிறக்கும் குழந்மத குடும்பச் சூழ்நிமையிலிருந்து அடுத்துக் காபைடுத்து மவக்கும் 

இடம் வகுப்பமற தான்.  

➢ குழந்மதயின் உயர்மவ ெமுதாய மயமாக்கலுக்கான முதல் முயற்சி குடும்பத்தில் பதான்றினாலும், 

கல்வி தான் அமத பமலும் பரவைாக்குகிறது. மனிதனின் சுய அமடயாளத்மதயும், மனிதபநயம், 

மாண்பு ஆகிய பண்புகமளயும், ெமூக பங்பகற்மப வளர்க்கவும், கல்வி எல்ைார்க்கும் உரியது 

என்பதாலும் கல்வி என்பது குழந்மதகளின் அடிப்பமட உரிமமயாகிறது.  
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➢ இந்த உரிமமகள், பள்ளியில் பயிலும் மாைவ, மாைவியரிமடபய விழிப்புைர்ச்சிமயயும், 

அவர்களின் கல்வி பற்றிய பபாறுப்புைர்ச்சிமயயும், ஏற்படுத்தும். குழந்மதகள் கல்வி உரிமம 

என்பது வளர்ச்சிக்கான உரிமமயின் ஒரு பகுதியாகும். 

31. ஒரு வகுப்பலறயின் அலமப்பு சிறப்பானாதாக அலமய நீவீர் கூறும் கருத்துக்கலள எழுதுக. (2017) 

வகுப்பலற இடவெதி: 

❖ வகுப்பலறக் கற்பித்தல் - கற்றல் தெயல்களுக்கு இடவெதி மிக அடிப்பலடயான மதலவயாகிறது.  

❖ வகுப்பலறயில் ஆசிரியர் உைவிவரவும், மாணவர்கள் கற்றல் தெயல்கலள, துலணக்கருவிகலளப் 

பயன்படுத்தி தெய்து கற்கவும், சிறுசிறு குழுக்களாகப் பிரிந்து ஆராய்ந்து கற்கவும், 

ஒருவருக்தகாருவர் கைந்துலரயாடி அனுபவங்கலளப் பகிர்ந்து தகாள்ளவும், முடிதவடுக்கவும் (to 

explore, to contact, to discover, to investigate and to share) வகுப்பலறயில் மபாதுமான 

இடவெதிலய ஏற்படுத்தித் தருதல் மவண்டும்.  

❖ மாணவர்கள் தம் வீட்டில் எவ்வளவு சுதந்திரமாக சுற்றி வருகிறார்கமளா, அலதப்மபான்ற சூழலை 

வகுப்பலறயில் உருவாக்கித் தர மவண்டும். 

❖ எந்த தெயலுக்கு எந்த இடம் என்று வகுப்பலறயில் உள்ள இடத்லத திட்டமிட்டு ஒதுக்கிப் 
பயன்படுத்துதல் மாணவர்களின் அலடலவ மமம்படுத்தும்.  

❖ வகுப்பலற இடவெதி ஏற்பாடு என்பது தனியாகச் தெய்து கற்கவும், குழுவாகச் தெய்து கற்கவும், 
வட்டமாக அமர்ந்து கற்கவும், கூட்டுறவாகக் கூடிக்கற்கவும் (co-operative learning), 
மாணவர்களுக்குப் புதுலமயாகத் மதான்றும் எண்ணங்கலளயும், கருத்துக்கலளயும், 
தகாள்லககலளச் தெயல்படுத்திப் பார்க்க உதவும் வலகயிலும் உருவாக்கப்படல் மவண்டும். 

❖  மாணவர்கள் தாமாகமவ திட்டமிட்டு இடத்லதப் பயன்படுத்தும் வாய்ப்பு, கூட்டுறவாகக் 
கூடிக்கற்கும் வாய்ப்பு, பெய்திறனில், தெயல்திட்டம் / பரிமொதலனகள் / தெயல்கள் தெய்து கற்கும் 
வாய்ப்புகலள அதிகமாக வழங்குதல் மவண்டும். 

தநகிழ்வுத்தன்லம தகாண்ட வகுப்பலற: 
❖ ஒரு வெதியான வகுப்பலற இடவெதி மாணவர்கள் தெயல் தெய்து பார்க்க ஒரு தலடயாக இல்ைாமல் 

எந்த வலகயான கற்றல் தெயல், தெயல் திட்டம், பரிமொதலன என்றாலும் அலறலய மாற்றிப் 
பயன்படுத்திக் தகாள்ளும் வலகயில் இருத்தல் மவண்டும்.  

❖ மாணவர் தனியாகக் கற்கவும், குழுவாகக் கற்கவும் வகுப்பு மாணவர்கள் அலனவரும் 
கூடிக்கற்கவும், மதலவதயனில் புதிய இடவெதிலய ஏற்படுத்திக் தகாள்ளும் வாய்ப்லபயும் அளிக்க 
மவண்டும். 
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❖ இடவெதியில் கூடுதல், குலறத்தல், விரிவுபடுத்துதல் ஆகியவற்றில் (Flexible classroom) 
தநகிழ்வுத்தன்லம தகாண்ட வகுப்பலறமய சிறந்த வகுப்பலறயாகும்.  

❖ வகுப்பலறயில் இடவெதி எப்படி இருப்பினும், இருக்லக மற்றும் பிற தளவாடச்ொமான்கலள மாற்றி 
அலமக்கவும், புதிய இடவெதிலய உருவாக்கவும், பைவலக தெயல்களுக்கு ஏற்ற கல்வி 
இைக்குகலள அலடயவும், இடவெதிலய ஏற்ற வலகயில் மாற்றி அலமக்கவும், வாய்ப்புகள் 
அளித்தல் மவண்டும். 

❖ மாணவர்களின் கற்றல் களமாக (Working environments) விளங்கும் வகுப்பலற வெதியாகவும், 
வீடு மபான்ற சூழலை ஏற்படுத்தக் கூடியதாகவும் இருத்தல் மவண்டும்.  

❖ நுலழவு வாயில் திலர (Door curtain), வகுப்பலறக்குள் உணலவ அனுமதித்தல், பல்மவறு 
வண்ணங்களில் மாணவர்களின் பலடப்லபக் காட்சிப்படுத்துதல், வகுப்பலற தகவல் பைலக 
(bulletin board) மபான்ற அலனத்து வெதிகலளயும் வழங்கி மாணவர்கள் விரும்பும் சூழலைக் 
தகாண்ட வகுப்பலறயாக இருத்தல் நைம்.  

❖ கற்றல் - கற்பித்தல் கருவிககலள இயக்கக் கூடிய அலனத்து வெதிகளும் வகுப்பலறயில் 

பாதுகாப்பாக அலமக்கப்பட்டிருத்தல் மவண்டும்.  

❖ மாணவர்கள் கலளப்பில்ைாமல் சுறுசுறுப்புடன் கற்றல் தெயல்களில் ஈடுபட, நல்ை காற்மறாட்டம், 

தவளிச்ெம், தட்ப தவப்ப நிலை ஆகியலவகலளத் திட்டமிட்டுப் பராமரித்தல் அனுபவித்துக் 

கற்றலுக்கு வழிவகுக்கும். 

பாதுக்காப்பான சுதந்திரமான வகுப்பலற: 

❖ வகுப்பலறயின் உட்புறச் சூழல் வெதி, இருக்லககள், தளவாடப் தபாருட்கள், மவதியியல் 

தபாருட்கள், மின்ொர, மின்னியல் கருவிகள் ஆகிய அலனத்தும் மாணவர்களுக்கு உடல் ரீதியான 

எந்தவித பாதிப்லபயும் ஏற்படுத்தா வண்ணம் எளிதாகக் லகயாளும் வலகயில் நிறுவிப் பராமரித்தல் 

மவண்டும்.  

❖ கற்றலுக்கான தெயல்கலள தெய்வதற்கு ஏற்றதாக மாணவர்களின் இருக்லககள் இருத்தல் 

மவண்டும். வகுப்பலறச் சூழல் அலமவு மாணவர்களுக்குப் பாதுகாப்லபயும், நம்பகத்தன்லமலயயும் 

அளிப்பதாக இருத்தல் மவண்டும்.  

❖ வகுப்பலறச் சூழலில் லவக்கப்பட்டுள்ள தபாருட்கலள எப்தபாழுதும் அலனவரும் பயன்படுத்தும் 

வலகயிலும் சுதந்திரமான உணர்லவ மாணவர்களுக்குத் தர மவண்டும்.  
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❖ கற்றலுக்குரிய பாடப்தபாருலள நன்கு புரிந்து தகாள்ளும் வலகயில் வலரபடங்கள், கற்றல் 

துலணக்கருவிகள், அன்றாடக் கற்றல் மதலவகளுக்கு ஏற்ப மாற்றம் தெய்து தகாள்ளும் 

வலகயில் அலமக்கப்படுதல் மவண்டும் 

❖ மாணவர்களுக்கு வகுப்பலறயில் உள்ள தபாருள்கள் தம்முலடயது, தனது பயன்பாட்டிற்கும் ெக 

மாணவர்களின் பயன்பாட்டிற்கும் உரியது என்ற அடிப்பலட நடத்லதப் பண்லப ஏற்படுத்த 

மவண்டும். 

❖ பயன்படுத்தும் தபாருள் எதுவாயினும் வீணாக்காமல் பயன்படுத்திய பின் அதற்தகன ஒதுக்கப்பட்ட 

இடத்திமைமய லவக்கும் மனப்பயிற்சிலய / பழக்கத்லதத் தானகமவ ஏற்படுத்துதல் மவண்டும். 

❖ வகுப்பலறச் சூழலை அச்ெமில்ைாததாகவும், மகிழ்ச்சிலயயும், மனநிலறலவயும் ஏற்படுத்தக் 

கூடியதாகவும் அலமத்துத் தருதல் ஆசிரியரின் முதன்லம தபாறுப்பாகும்.  

❖ மாணவர்கலள தெைவில்ைாத அல்ைது குலறந்த தெைவில் தயாரித்த தபாருள்கலளப் பயன்படுத்த 

ஊக்குவித்தல், அலவகலளப் பாதுகாத்தல், வகுப்பலறலயத் தூய்லமயாகப் பராமரிக்கும் அக்கலற, 

ஆகியவற்லறக் கற்கும் வலகயில் பயிற்சி அளிக்க மவண்டும். 

32.  கற்றல் கற்பித்தலில் புைன்கலள தூண்டும் தபாருட்களின் பங்கிலன விளக்குக. (2016) 

❖ மாைவர்களிடம் என்பனன்ன கற்றல் விமளவுகள் ஏற்படபவண்டும் என்பமத முன்கூட்டிபய 

தீர்மானித்து அதமனத் திட்டமிட பவண்டும். அந்த பாடத்திட்டம் ொர்ந்து ஊடகங்கமளத் பதர்வு 

பெய்து, கற்றல் விமளவுகமளப் பாடப்பபாருபளாடு ஒருங்கிமைத்து ஐம்புைன்கமளயும் 

ஈர்த்து மாைவர்களின் சிந்தமனமயத் தூண்டி கற்றலில் ஈடுபடுத்த பவண்டும்.  

❖ வகுப்பமற உட்புறச் சூழமைப்பயன்படுத்திக் கற்றமை நிகழ்த்தும் காரணிகள் தாம், 

பாடப்பபாருள் - திறன்கள் - ஊடகங்கள் - கற்பித்தல் - கற்றல் துமைக்கருவிகள் – கற்றல் 

அணுகுமுமற - கற்றல் பெயல்கள் என்பன.  

❖ இவற்றின் வழி கற்றல் அனுபவத்மத (learning experience) மாைவர்களுக்கு அளிக்க 

வாய்க்காைாக இருப்பபத ஐம்புைன்கமளத் தூண்டுகின்ற ொதனங்கள் ஆகும். 

❖ யாருக்கான தகவல்? என்ன வலகயான தகவல்? எந்த வலகயான பெயல்கள்? என்பனன்ன 

ஊடகங்கள்? ஊடகங்களில் பயன்படுத்தப்பட்ட பமன்பபாருள்கள் யாமவ? ஊடகங்களில் 

கண்ணுக்கும், காதுக்கும், உைர்வுக்கும் விருந்தளிப்பமவ யாமவ? என்பன பபான்ற 

வினாக்களுக்கு விமடயளிப்பனவாக இருப்பபத கற்றல் கற்பித்தல் துமைக்கருவிகளின் 

முக்கிய பங்காகும். 
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❖ ஐம்புைன்கமளயும் தூண்டி, கருவிகமள வடிவமமத்து, அனுபவங்கமளத் தந்து கற்றமைத் 
துைங்க மவப்பபத அமனத்து ஊடகங்களின் பயன்பாட்டு பநாக்கமாகும். இந்த ஊடகங்கள் 
மாைவர்கமளக் கற்றலுக்கு ஆயத்தப்படுத்தவும், கற்றலில் ஈடுபடுத்தவும், பெயல்கமளச் 
தெய்து பார்க்கவும், கற்றமை மதிப்பீடு பெய்யவும் உறுதுலணயாக விளங்குவன.  

❖ ஆசிரியர் - பாடப்பபாருள் – மாைவர்கள் ஆகியவற்றிற்குள் இமடவிமன புரியத் தூண்டுவதும் 
இக்கருவிகபள. 

❖ இந்த ஊடகங்கள் எளிமமயாகக் மகயாளக் கூடியதாகவும், பராமரிக்கக் கூடியதாகவும் 
இருத்தல் பவண்டும். கற்றல் இைக்குகளில் மாைவர்கள் அமடவுபபறவும், ஆர்வத்மதத் 
தூண்டி கவனத்மத ஒருமுகப்படுத்தி முலறயாக ஒன்றன்பின் ஒன்றாகச் தெய்து கற்கவும், 
கற்றல் அமடமவச் சுயமாக மதிப்பீடு பெய்யவும் இவ்வூடகங்கள் உறுதுமையாக இருத்தல் 
பவண்டும். 

❖ ஆசிரியர் கற்பிக்கும் பாடப்பபாருளுக்குப் பபாருத்தமாக, எளிதான / கடினமான பல்பவறு 
கற்பித்தல் யுத்திகமளக்மகயாள உதவும் வமகயில் (குறிப்பாக தாமன கற்றல் (self learning), 
குழு கற்றல் (Group learning), அமனவரும் கற்றல் என்ற அமனத்து கற்றல் முமறகளும் 
பயன்படும் பநாக்கில்) உருவாக்கப்படல் பவண்டும். 

❖ ஊடகக்கருவிகள் கற்பித்தல் திட்டத்திற்குத் மதலவயான பபாருள்கமளச் பெகரித்து, 
திட்டமிட்டு, வடிவமமத்து மாைவர்கள் பயன்படுத்தும் வமகயில் வகுப்பமறயில் ஆசிரியர் 
ஏற்பாடு பெய்தல் பவண்டும். இக்கருவிகள் யாவும் ஆசிரியருக்கு உதவும் கருவிகள் (Teaching 
aids), மாைவர்களுக்கு கற்றமை வழங்கும் கருவிகள். 

❖ கற்றல் வலுவூட்டலுக்கு மதலவயான பதாழில்நுட்பக் கருவிகமள 
மாைவர்களின்ஐம்பைன்கமளயும் தூண்டிட ஆசிரியர்கள் கண்டறிந்து அவற்மற திறமமயாக 
பயன்படுத்த பவண்டும். கற்றல் இனிமமயாக, மகிழ்ச்சியானதாக, விரும்பிய கற்றல் 
விமளவுகமள ஏற்படுத்துவதாக இருத்தல் பவண்டும். மாைவர் பெயைாற்றத் துலண நின்று 
கற்றமை (வழிப்படுத்தி) வளமானதாக்க பவண்டும்.  

33.  தமல்ை கற்கும் குழந்லதகளின் கற்றல் அலடலவ எவ்வாறு மமம்படுத்துவாய்? (2015)   தமல்ை கற்மபார் 
பற்றி விளக்குக. (2022) 
❖ ஒரு வகுப்பமறயில் எல்ைாக் குழந்மதகளும் 100 விழுக்காடு அமடவுத்திறன் பபறுவதில்மை.  

வகுப்பில் 8 விழுக்காடு முதல் 10 விழுக்காடு வமர மிகக்குமறந்த அமடவுத்திறன் தபறுமவாராக 

இருப்பர்.  

❖ இவர்கள் எல்ைா பாடங்கமளயும் கற்றுப் புரிந்து பகாள்வதில், பபறுவதில், பின் தங்கி இருப்பர். 

இவர்களுமடய அமடவுத் திறமன பமம்படுத்தி தனிக்கவனம் பெலுத்துவது அவசியம்.  
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❖ புதிய கற்பித்தல் உத்திகமளப் பயன்படுத்தவும், அவர்களுக்கு விருப்பமான வகுப்பமறச் சூழலை 

உருவாக்கவும் முயற்சிகள் எடுத்தல் பவண்டும்.  

❖ இக்குழந்மதகளுக்கு தபாதுவான அணுகுமுமறமயப் பின்பற்றாது, ஒவ்பவாரு குழந்மதயின் 

தனிப்பட்ட இயைாமமமயயும், இயல்மபயும் அளந்தறிந்து, அதற்பகற்றார் பபால் ஒரு சிை 

உதாரைங்கமள தரபவண்டும்.  

❖ கற்பித்தல் திட்டங்கமள, வகுப்பமறச் சூழலை உருவாக்கி இவர்களின் கற்றல் அலடலவ 

பமம்படுத்த பவண்டும்.  

34.  மனிதமநயக் கல்விலயப் பற்றி விளக்குக. (2012, 2014) 

❖ புரிந்து பகாள்ளல் என்பது பை வழிகளில், பை நிமைகளில், பை சூழல்களில் மாைவர்களிடம் 

நிகழ்கிறது. அமவயாவன, பகட்டுத் பதரிந்து பகாள்ளுதல், பார்த்துத் பதரிந்து பகாள்ளுதல், 

படித்துத் பதரிந்து பகாள்ளுதல், அனுபவத்தின் மூைம் பதரிந்து பகாள்ளுதல் என்பனவாகும், 

அவரவரின் அறிவாற்றல், மனப்பான்மம, நாட்டம், ஈடுபாடு ஆகியவற்மறப் பபாருத்து புரிந்து 

பகாள்ளல் மாறுபடுகிறது.  

❖ பைதரப்பட்ட மாைவர்கள் உள்ள வகுப்பமற சூழலில் ஐம்புைன்கமளயும் தூண்டி கற்றலில் ஈடுபடச் 

தெய்து வகுப்பமறமய உயிபராட்டம் உமடயதாக்க புரிந்து பகாள்ளல் உதவுகிறது.  

❖ புரிந்துபகாண்டு கற்பதால் கடினமான பாடப்பபாருமளயும் எளிமமயானதாக்கி ஆசிரியரின் 
கற்பித்தல் திட்டத்மத பவற்றி பபற மவக்கிறது. நுண்ைாய்வுசிந்தமன, புத்தாக்க சிந்தமனகமள 
வளர்த்து மாைவர்களின் கற்றமை பமம்படுத்தி, தரமான கல்விக்கு வழிவகுக்கிறது. 

❖ வகுப்பமறச் சூழல் பவற்றி அலடய குழந்மத மமயக் கல்வி (Child centred Education) 
அணுகுமுமற இன்றியமமயாததாகும்.  

❖ ஆசிரியர், மாைவர்கள் பால் அன்பும், அக்கமறயும், அரவமைப்பு காட்டும் பாங்மகயும், மாைவர்கள் 
ஆசிரியர்பால் நம்பிக்மகபகாள்ளும் பாங்மகயும், ெகமாைவர்கபளாடு ெமகாதர பாெத்பதாடு பழகும் 
பாங்மகயும் ஆசிரியர் உருவாக்க பவண்டும். தாமன கற்றல், குழு கற்றல், தெய்து கற்றல் ஆகிய 
அமனத்து கற்றல் பெயல்கள் நிகழும் பபாழுது, ஆசிரியர் வழிகாட்டியாக, பதாழமம உைர்பவாடு, 
மனிதபநயப் பிமைப்பபாடு பழகும் நயத்மதப் பபற்றிருக்க பவண்டும்.  

❖ குழந்மத மனம் பதளிந்த நீபராமட பபான்றது. முகம் காட்டும் கண்ைாடி பபான் உள்ளம் 
பமடத்தவர்கள் குழந்மதகள்.  

❖ உள்ளது உள்ளபடிபய ஒளிவு மமறவின்றிச் பொல்லும் பண்புமடயவர்கள். இதற்கு ஏற்ற வமகயில் 
பார்க்கவும், உைரவும், புரிந்து பகாள்ளவும் உதவும் வமகயில் வகுப்பமறச் சூழல் உருவாக்கப்பட 
பவண்டும்.  
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35.  ஆசிரியர் மாணவர் உறலவ வலுப்படுத்தும் காரணிகலள விவரி. (2011) 
➢ ஆசிரியர் மாைவர் உறவு என்பது ஆயிரங்காைத்துப் பயிர் பபான்றது. மாைவரின் பன்முக 

வளர்ச்சிக்கு வித்தானது, எதிர்காை வளர்ச்சிக்கு உரம் பபான்றது.  
➢ பள்ளி நாட்கமள நிமனத்துப் பபருமமயும், அதிெயமும், மகிழ்ச்சியும் அலடய  மவக்க பவண்டிய 

உறவு.  
➢ வகுப்பமறச் சூழல் பாடப்பபாருள், கற்றல் - கற்பித்தல் இவற்பறாடு ஆசிரியரின் கற்பித்தல் முமற, 

மாைவர்களின் ஆர்வத்திற்கும், ஈடுபாட்டிற்கும், மகிழ்ச்சிக்கும், கற்றல் அமடவிற்கும், 
இனிமமயான சூழலுக்கும் மிகவும் அடிப்பமடயான காரணியாகும்.  

➢ ஆசிரியரின் பதாழில் மனப்பான்மம (Professional attitudes), ெமுதாய அக்கமற, மாைவர் வளர்ச்சி, 
புதுமம பநாக்கு, ஆராய்ச்சியில் நாட்டம் ஆகியத் பதாழில் ொர் பண்புகபளாடு, மாைவர்கள் தம்மம 
எப்பபாழுதும் அச்ெமின்றி அணுகி உமரயாடவும், மாற்றுக் கருத்துக்கமளயும், ெந்பதகங்கமளயும் 
முன் மவக்கவும் முடிவு எடுக்கவும் பபற்பறார் மாைவர்கள் ஆகிபயார் இயல்பாகச் ெந்திக்கும் 
சுமூகமான உறலவ வளர்த்துக் பகாள்ளுதலும் (interpersonal behaviour) பவண்டும். 

➢ மாைவர்களின் மனபவழுச்சிகள் பைவிதம். அமத அங்கீகரித்து உற்ொகமூட்டி, மதிப்பளிக்கின்ற 
சூழல் வகுப்பமறயில் நிைவுதல் பவண்டும். மாைவர்கள் எழுப்பும் ெந்பதகங்கள், வினாக்கள், 
கருத்துகள், முடிவுகள் பபான்றமவ எந்த நிமையிலும் பிறரால் மாைவர்களின் சுய பகௌரவத்திற்கு 
ஊறு விமளவிக்காததாக இருத்தல் பவண்டும். 

அன்பு, ஆதரவு, நம்பிக்லக: 
➢ மாதா, பிதா, குரு ததய்வம் - இம் மரபுத் ததாடருக்கு இைக்கணமாக ஆசிரியர் திகழ மவண்டும்.  
➢ “ஆசிரியர் பணி அறப்பணி” - ஆம், மனித ெமுதாயத்தில் மநயத்லதயும், மனித வளத்லதயும் 

திட்டமிட்டு தெயல்படுத்தி வளர்க்கும் தபாறுப்பான பணியாகும்.  
➢ எதிர்காை இந்தியாவின் தூண்களாகத் திகழ இருக்கும் இன்லறய குழந்லதகளின் வளர்ச்சிக்கு 

ஆக்கபூர்வமான தெயல்கலளச் தெய்பவராக இருத்தல் மவண்டும்.  
➢ இனம், தமாழி மவற்றுலமயின்றி, ொதிமத மபதமின்றி இன்முகத்மதாடு, கனிவான 

தொல்மைாடு, குழந்மதகளின் இயல்பு, எதிர்பார்ப்பு, விருப்பம், மதலவ, உடல்நைம், வளம், 
மனநைம், தெயல்திறன் ஆகியவற்லற நன்கு மதிப்பீடு தெய்து குழந்லதகளின் தனியாள் 
மவற்றுலமலய (Individual difference) கவனத்தில் தகாண்டு ஆசிரியர் கடலம ஆற்ற 
மவண்டும்.  

➢ தந்லதயின் கண்டிப்மபாடு, தாயின் பாெத்மதாடு, ெமகாதர / ெமகாதரியின் மதாழலம 
உணர்மவாடு, நிலறகலளப் பாராட்டியும், குலறகலள நீக்க ஆமைாெலன கூறியும் வாழ்க்லக 
வளம்தபற வழிகாட்டிச் தெயைாற்ற மவண்டும்.  
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➢ ஆசிரியர், மாணவர்களின் உணர்வுகளுக்கும், மாணவர்கள் ஆசிரியரின் மரியாலதக்கும், 
மதிப்பளித்து ஆசிரியர் ெகமாணவர்கலளச், ெரிெமமாக மதிக்கும் மனப்பான்லமயும் மவண்டும். 
இருத்தல் மவண்டும். 

➢ ஆசிரியர், இயைாக் குழந்மதகமள வகுப்பமறயில் ெக மாைவர்கபளாடு ஒருங்கிமைப்பதும் 
அக்குழந்மதகளின் சிறப்புத் மதலவகலள (Special Needs) நிமறவு பெய்வதும், பிற 
மாைவர்கபளாடு அக்குழந்மதகமள ஒருங்கிமைத்துச் பெல்லும் மனப்பாங்கு ஆசிரியருக்கு 
மிகவும் இன்றியமமயாதது.  

➢ மாைவர்களிடம் தன்னம்பிக்மகமயயும், சுயகட்டுப்பாட்மடயும், சுய ஒழுங்மகயும், சுய 
மதிப்மபயும் வளர்க்கும் பண்பாட்டு பநறியாளராக ஆசிரியர் திகழ்தல் பவண்டும்.  

➢ அது எதிர்காைத்தில் மனித பநயமும், பண்பாடும் உமடயவர்களாக மாைவர்கள் வாழ வழி 
பகாலும். 

➢ மாைவர்கள் என்ன கற்கிறார்கள் என்பமதவிட எவ்வாறு பயிற்றுவிக்கப்படுகிறார்கள் என்பபத 
மிகவும் முக்கியமானது. ஒரு மாைவர் தவறான பதிமைக் கூறும் பபாது ஆசிரியர் 
அக்கமறபயாடும், அமமதிபயாடும் அந்த மாைவருக்கு மீண்டும் வாய்ப்பளித்து ெரியான 
பதிமைக் கூற மவக்க பவண்டும்.  

➢ இன்முகமான ஆசிரியரின் (Pleasant teacher) பண்பு வகுப்பமறயில் உள்ள ஒவ்பவாரு 
மாைவமரயும் மிக மிக முக்கிய நபராக (Very important person) மதிக்கும் மபனாபாவம் மட்டும் 
அன்று, மாைவர்களின் குடும்ப அங்கத்தினர்கள் அமனவரின் நைலன (பநாய்வாய்ப் 
பட்டவமர மருத்துவ மமனயில் உள்ளவமர) தாத்தா, பாட்டிமய அறிந்தவராக இருத்தல் 
பவண்டும்.  

நம்பிக்லக: 
❖ ஒப்பலடவுகலள (Assignment) முடிக்க, ஆசிரியர் திறலமலயக்காட்டி உற்ொகப்படுத்தி 

மாணவர்களுக்கு நம்பிக்லகலய ஊட்ட மவண்டும்.  
❖ ஒரு தெயலைச் தெய்ய மாணவர் தடுமாறும் மவலளயில் உனக்குத் ததரிந்தலத முதலில் தெய் 

எனக்கூறல், மற்தறாரு மாணவர் தவறாகச் தெய்யும் சூழலில் ெரி! ெரி! நாம் இப்மபாது தான் கற்றுக் 
தகாள்கிமறாம். முயற்சி தெய் உன்னால் முடியும் என்று உற்ொகப்படுத்துதல், மவறு இரண்டு 
மாணவர்கள் தெய்வதறியாது திக்கு முக்காடும் தபாழுது, ஆம் இச்தெயல் கடினமானது என்றும் 
எனக்குத் ததரியும், தெயல் முடியும் நிலையில் உள்ளது, இலத உன்னால் தெய்து முடிக்க 
முடியும் என்றும் உற்ொகமூட்டி மாணவர்கலளயும் அன்புகாட்டி, அரவலணத்து, கற்றல் 
இைக்லக அலடய வழிகாட்டும் ஆசிரியராக தெயல்பட்டால், வகுப்பலற சூழல் சிறப்பாக 
அலமந்து, பள்ளியின் கல்வித் தரம் உயர உதவும். 
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❖ வளமான தநறிப்படுத்தப்பட்ட வகுப்பலறச் சூழலில் ஆசிரியர் ஒருவர் மட்டுமம பதில்கலள 
வழங்குபவர் அல்ை.  

❖ மாணவர்களின் திறலமலய அறிந்த ஆசிரியர்கள் மாணவர்கமள விளக்கங்கலளக் கூறட்டும் 
என்றும், மாணவர்களாகமவ கற்ற, கண்டறிந்த ஒன்லற தான் கற்பித்தது அன்று அவர்களாகமவ 
கண்டுபிடித்தது என்றும் கூறுவது மாணவர்களின் திறலமயில் உள்ள நம்பிக்லகலய 
தவளிப்படுத்தும். 

❖ மாணவர்கள் புதிய முலறயில் கற்றுக் தகாள்ளும் மபாது ஒருமவலள மிகச் ெரியான முலறயாகக் 
கூட இருக்கைாம் என்றும், மாணவர்கள் அவர்களாகமவ கண்ட புதிய முலற, நான் இந்த 
முலறயில் கற்கைாம், கற்பிக்கைாம் என்று நிலனத்துக் கூட பார்க்காத முலற என்று 
மநர்லமயான அணுகுமுலறயில் மாைவர்களின் பெயல் திறமமகமளப் பாராட்டவும் 
அங்கீகரிக்கவும் மவண்டும். 

அச்ெமற்ற சூழல்: 
➢ குழந்மத வளர்ச்சி அமடந்து ஓடி, ஆடி, விமளயாடும் பருவத்தில் எமதயும் பார்த்து (பாம்பு, 

மிருகம்) அச்ெப்படுவதில்மை.  
➢ ஏபனனில் அக்குழந்மதக்கு அதனால் ஏற்படும் ஆபத்து, விமளவுகள் ஆகியமவ பதரியாத 

பருவம். இச்சூழல் குழந்மதக்கு அச்சுறுத்தல் இல்ைாத சூழல், அவ்வாறு அச்சுறுத்தமை 
உைருமானால், அதிலிருந்து விடுவிக்க பபற்பறார் உள்ளனர் என்ற நம்பிக்மகயும், பாதுகாப்பு 
உைர்ச்சியும் ஏற்படுகின்றது.  

➢ அபத குழந்மத பள்ளிக்கு வரும் பபாது புதிய சூழலை எதிர்பகாள்கின்றது. இந்த புதிய சூழலில் 
இனம் புரியாத அச்ெம் பதான்றுவது இயற்மக. அப்புதிய சூழலை அன்பாகவும், ஆதரவாகவும் 
மாைவர்களுக்கு ஏற்படுத்தித்தருவது ஆசிரியரின் முதன்மம பபாறுப்பாகும்.  

➢ எங்பக சுதந்திரமான உைர்வு இருக்கிறபதா, அச்ெமற்ற சூழல் நிைவுகிறபதா அங்பக தான் 
கற்றல் நிகழும். கற்பிக்கப்படும் கருத்துக்கமள அத்தமகய சூழலில் மாைவர்கள் ஏற்கவும், 
புரிந்து பகாள்ளவும், சிந்தமனகமளத் தாராளாமாக பவளிப்படுத்தவும் இயலும்.  

➢ மாைவர்கள் தங்கள் திறமமகமள வளர்த்துக் பகாள்ளவும், புதிய முயற்சிகளில் தன்மன 
ஈடுபடுத்திக் பகாள்ளவும், தன்னம்பிக்மகபயாடு ’எதிர்காைம் தன்மகயில்’ என்ற உைர்பவாடு 
கல்வி வாழ்க்மகமய அமமத்துக் பகாள்ளவும் உதவும். 

10 மதிப்தபண்கள் வினா விலடகள் 
36.  வகுப்பலறச் சூழலைப் பற்றிய ெமுதாய எதிர்பார்புகள் யாலவ? (2011, 2018) (அல்ைது) ெமுதாய 

எதிர்பார்ப்புக்மகற்ப நல்ை வகுப்பலறச் சூழல் எவ்வாறு இருக்க மவண்டும் என்று விரிவாக விளக்குக. 
(அல்ைது) ஆசிரியர்கள் மீதான ெமுதாய எதிர்பார்ப்புகலள விளக்குக. (2023) 

பதில்: 2 மதிப்தபண்கள் வினா எண் -8 
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37.  வகுப்பலறயில் ஆசிரியர் – மாணவர் உறலவ எவ்வாறு அலமத்துக் தகாள்வீர் என்பலத விவரி. 
(அல்ைது) மாணவர்களின் பன்முக வளர்ச்சிக்கு ஆசிரியர் மாணவர் உறவு முலற எவ்வாறு அலமதல் 
மவண்டும் என்பலத விளக்குக. (அல்ைது) ஒரு ஆசிரியர் அன்பானவராக, ஆதரவளிப்பவராக, 
நம்பிக்லகயூட்டுபவராக இருக்க மவண்டும். ஏன்? (2010, 2014, 2017, 2019) 

பதில்: 4 மதிப்தபண்கள் வினா எண் - 35 
38.  நல்ை வகுப்பலறச் சூழலை குழந்லதகளுக்கு எப்படி உருவாக்கித் தருவாய்? (அல்ைது) ஒரு சிறந்த 

வகுப்பலறச் சூழலை உருவாக்குவதில் ஆசிரியரின் பங்கிலன விளக்குக. (2012, 2016) 
பதில்: 4 மதிப்தபண்கள் வினா எண் – 31 

39.  குழந்லத உரிலம பாதுகாப்பு பற்றி விளக்குக. (2015) (அல்ைது) குழந்லதகளின் அடிப்பலட 
உரிலமகலள விரிவாக விளக்குக. (2020, 2022) 

பதில்: 4 மதிப்தபண்கள் வினா எண் – 30 மற்றும் 26 
40.  மாணவர்களின் புைன்கலளத் தூண்டும் தபாருள்கள் பற்றி விவரிக்கவும். (2021) 

பதில்: 4 மதிப்தபண்கள் வினா எண் – 32 
41. இயைாமதாருக்கான / மாற்றுத் திறனுலடமயாருக்கான கல்வி விளக்குக. (2013) 

❖ கல்வி பபறுதல் குழந்மதயின் பிறப்புரிமம கல்வி வழங்குதல் ெமுதாயத்தின் பபாறுப்பு. 
ெமுதாயத்தில் உள்ள எல்ைாக் குழந்மதகளும் கல்வி பபற்றால் தான் அமனவருக்கும் கல்வி 
என்ற திட்ட இைக்கிமன அலடய முடியும்.  

❖ பிறக்கும் குழந்மதகள் அமனவரும் முழு உடல்வளர்ச்சி, மனநைத்துடன் பிறப்பதில்மை. இவர்கள் 
இயைாபதார் அல்ைது மாற்றுத்திறன் உமடயவர் என்று அறியப்படுகின்றனர். இவர்கள் 
மனவளர்ச்சி குன்றிய குழந்மதகள் (mentally retarded) ெதவிகித வாரியாக வரிமெப்படுத்தினால் 
மாைவர்களுக்கு எளிதாக புரியும். ஐம்புைன்களில் குமறபாடுமடயவர்கள் (பகட்க, பார்க்க, பபெ 
இயைாதவர்கள்),  உடல் ஊனமுற்ற குழந்மதகள் (மக, கால்) ஆகிபயார் இயைாநிமையில் 
உள்ளவர்கள். 

❖ இக்குழந்மதகளின் இயைாத் தன்மமமயக் கவனத்தில் பகாண்டு மிஞ்சியுள்ள திறமமகமளக் 
கருத்தில் பகாண்டு வகுப்பமறச் சூழமைத் திட்டமிடுதல். 

 சிறப்புப் பள்ளி (Special school) 
❖ சிறப்புப் பள்ளிகளில் ஊனமுற்ற குழந்லதகளுக்குக் கல்வி வழங்க சிறப்புப் பயிற்சி தபற்ற 

ஆசிரியர்கலளக் தகாண்டு கல்வி அளிக்கப்படுகிறது. சிறப்புப் பள்ளி என்பது மற்ற பள்ளிகளில் 
இருந்து மவறுபட்டு சிறப்புத் தன்லமலயக் தகாண்டு இயங்கும். 

இயைாமதார்க்கான ஒருங்கிலணந்த கல்வித்திட்டம் (Integrated Education for Disabled) 
❖ ஒமர வகுப்பலறயில் இயல்பான குழந்லதகமளாடு ஊனமுற்ற குழந்லதகலளயும் மெர்த்து கல்வி 

அளிப்பது ஒருங்கிலணந்த கல்வி. இதில் சிறப்புப் பயிற்சி தபற்ற ஆசிரியர்கள் ஆதார 
ஆசிரியர்களாக தெயல்பட்டு வகுப்பாசிரியரின் உதவிமயாடு, ஆதார வகுப்பலறயில் ஊனமுற்ற 
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குழந்லதகளுக்கு சிறப்பாக வடிவலமக்கப்பட்ட கற்றல் கற்பித்தல் உபகரணங்கலளக் தகாண்டு 
கற்றல் மதலவகலளப் பூர்த்தி தெய்வர். இதில் ஆதார அலற (Resource room) என்பது தனியாக 
அலமக்கப்பட்டிருக்கும். இம்முலறயில் பள்ளிகளில் ஒருங்கிலணந்த கல்வித்திட்டம் ஓர் 
அங்கமாகச் தெயல்படுகிறது. 

உள்ளடங்கிய கல்வி (Inclusive Education) 
❖ ஒவ்தவாரு பள்ளியிலும் உள்ள ொதாரண ஆசிரியர்களுக்கு ஊனமுற்ற குழந்லதகலளப் 

பள்ளிகளில் மமைாண்லம தெய்யும் விதம் அல்ைது பராமரித்தல் பற்றிய பணியிலடப் பயிற்சியளித்து, 
ஒமர வகுப்பில் மற்ற மாணவ மாணவிகளுடன் ஊனமுற்ற மாணவ - மாணவிகளுக்கும் கல்வி 
அளிக்கச் தெய்வது உள்ளடங்கிய கல்வி ஆகும். இதில் ஆசிரியர்கள் மதலவப்படும் மபாது மட்டுமம 
சிறப்பாசிரியர்களிடம் ஆமைாெலன தபறுவர். இம்முலறயில் அலனத்து ஊனமுற்ற 
குழந்லதகளும் ொதாரண பள்ளிகளில் மெர்த்துக் தகாள்ளப்படுவர். (ஊனத்தின் தீவிரம் மிகவும் 
அதிகமாக இருக்கும் நிலையில் சிறப்புப்பள்ளியில் மெர்க்க வழிகாட்டுவர்). 

சிறப்பியல்புக் குழந்லதகளின் புள்ளி விபரம் 
➢ சிறப்பியல்புக் குழந்லதகளின் எண்ணிக்லகலய மிகச் ெரியாக கணக்கிடுவது கடினமானது. 2001-ல் 

எடுக்கப்பட்ட மதசியக் கணக்தகடுப்பின்படி இந்திய மக்கள் ததாலகயில் 21.9 மில்லியன் நபர்கள் 
ஊனமுற்மறார்கள் எனத்ததரிகிறது. இதில் 12.6 மில்லியன் நபர்கள் ஆண்களும் மற்றும் 9.3 
மில்லியன் நபர்கள் தபண்களாகவும் உள்ளார்கள். 

➢ மமலும் பள்ளிவயது குழந்லதகள் (5-14வயது) 3.4 மில்லியன் குழந்லதகள் சிறப்பியல்புக் 
குழந்லதகளாக உள்ளார்கள் என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. இத்தலன சிறப்பியல்புக் 
குழந்லதகளுக்கும் சிறப்புப்பள்ளி வாயிைாகக் கல்வியளிப்பது என்பது இயைாத நிலை உள்ளதால் 
உள்ளடங்கிய கல்விமுலற மூைமாக கல்வியளிக்க அலனவருக்கும் கல்வித்திட்டம் 
வாய்ப்பளித்துள்ளது.  

➢ இன்லறய பள்ளிப் பாடத்திட்டத்தில் கற்றல் கற்பித்தல் முலறகளில் பல்மவறு மாற்றங்கலள 
ஏற்படுத்தும் வலகயில் சிறப்புக் குழந்லதகளுக்கான கற்பித்தல் அணுகுமுலறகள், அவர்கள் 
கற்கும்மபாது ஏற்படக்கூடிய இடர்பாடுகள், அதற்குரிய தீர்வுகள், அவர்களுக்குரிய கல்விச் 
ெலுலககளும் வழங்கப்படுகிறது. 

42. ஐக்கிய நாடுகள் ெலபயின் குழந்லத உரிலமக்கான உடன்படிக்லக வலியுறுத்தும் உரிலமகள் 
யாலவ? (2023) 
ஐக்கிய நாடுகள் ெலப குழந்லத உரிலமக்கான உடன்படிக்லக: 
❖ வகுப்பலறயில் உள்ள குழந்லதகள் பை சூழல்களில் இருந்து வருகின்றனர். பிறப்பாலும், 

இனத்தாலும், தமாழியாலும், நிறத்தாலும், பண்பாட்டாலும், தபாருளாதாரத்தாலும் 
மாறுபட்டவர்களாகமவ அத்தலகமயார் இருப்பர். 
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❖ இப்படிப்பட்ட சூழலில் இருந்து வருகின்ற குழந்லதகளின் ஆர்வம், மனப்பான்லம, நாட்டம், 
பழக்கவழக்கம், தெயல்கள் ஆகிய அலனத்தும் மவறுபட்மடயிருக்கும். ஆனால் மாணவப் 
பருவம் என்பது வளர மவண்டிய பருவம் என்பதால் வகுப்பலறச் சூழலில் மாணவர்கள் தாழ்வு 
மனப்பான்லமயின்றி பிற மன அழுத்தங்கள் இன்றி தாராளமாக பழகும் பயிற்சிலய அளித்தல் 
மவண்டும். 

❖ குழந்லதகள் உரிலமதயன்பது உைகளாவிய அளவில் பிரகடனப்படுத்தப்பட்ட உரிலம 
முழக்கம். ெமத்துவம், குழந்லதகளின் பிறப்புரிலம, வாழும் உரிலம, குழந்லதகளின் சுய 
மரியாலத ஆகியவற்றிற்கு எவ்வித தீங்கும் ஏற்படாத வண்ணம் குழந்லதகள் உரிலம 
பாதுகாக்கப்பட மவண்டும். 

❖ ஐக்கிய நாடுகளின் குழந்லதகள் மீதான உடன்படிக்லக 18 வயதிற்குட்பட்டவர்கள் 
அலனவலரயும் குழந்லதகள் என்கிறது. இவ்வுைகில் உள்ள அலனத்து வளங்களிலும் 
குழந்லதகளுக்கு முன்னுரிலம வழங்க மவண்டும். இந்த பிரகடனங்களின் 
லமயக்கருத்திலனக் கவனத்தில் ஏற்று வகுப்பலறச் சூழலில் மாணவர்களுக்கு அலனத்து 
வளங்களிலும், தெயல்களிலும் முன்னுரிலம, ெம உரிலம வழங்குதல் மவண்டும். 

❖ ஆண், தபண் உயர்வு, தாழ்வு மபான்ற எந்த வித பாரபட்ெமும் காட்டாமல் அலனத்து 
குழந்லதகளும் அடிப்பலடயான உரிலமகள் அலனத்லதயும் அனுபவிக்க வழிவலக தெய்ய 
மவண்டும். 

*************************************************** 
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3. பல்வகுப்புப் பயிற்றல் 
இரண்டு மதிப்தபண்கள்  

1. இலணக்கப்பட்ட வகுப்பு எவ்வாறு அலமய மவண்டும்? (2020) இலணக்கப்பட்ட வகுப்புகள் என்றால் 
என்ன? (2022) 
➢ இமைக்கப்பட்ட வகுப்பு மாைவர்கள் அமனவரும் தங்கள் திறனுக்பகற்றவாறு பிரிக்கப்பட்ட 

குழுக்களுக்குள் இருக்க பவண்டும். 
➢ ஒபர அமடவு நிமை பகாண்ட ஐந்து வமகயான பிரிவுகமளயும் மனத்தில் பகாண்டு குழுக்கமளப் 

பிரிக்க பவண்டும். 
➢ ஒருங்கிமைக்கப்பட்ட சிை பாடப் பகுதிகளுக்கு பை வகுப்புகமள ஒபர குழுவாக பகாண்டும் 

கற்றல் கற்பித்தல் நிகழ்வுகமள பமற்பகாள்ளல் நைம். 
➢ பதாடர்பணிகமளச் ெரிபார்க்க பவண்டும்.  

2. பல்வகுப்பு கற்பித்தலுக்கு எவ்வாறு ததாண்டு நிறுவன உதவிகலளப் பயன்படுத்தைாம்? (2020) 
(அல்ைது) ததாண்டு நிறுவனங்கலள பல்வகுப்புப் பயிற்றலில் எவ்வாறு ஈடுபடுத்தைாம்? (2012) 
➢ பபற்பறார் ஆசிரியர் கழகத்தினர், கிராமக் கல்விக் குழுவினர் நிதி உதவியுடன் பயிற்றுநர்கமள 

நியமித்தல். 
➢ கல்வித் தகுதி பபற்ற, விருப்பமுள்ள பள்ளியின் முன்னாள் மாைவர்கமள அமழத்துப் பபசி, 

உள்ளுர் ஆர்வைர்களின் பட்டியமைத் தயாரித்து, மதலவ கருதி முன்கூட்டிபய தகவைனுப்பி, அவர் 
தம் கல்வித் பதாண்மட மாைவர்களுக்குக் கிமடக்கச் பெய்தல்.  

3. பல்நிலை கற்பித்தல் என்றால் என்ன? (2019, 2016, 2014,2012) பல்நிமை கற்பித்தல் பற்றி சிறு குறிப்பு 
எழுதுக. (2022) 
➢ ஓர் ஆசிரியர் ஒபர பநரத்தில் பவறுபட்ட கற்றல் அமடவு நிமைகளிலுள்ள மாைவர்கமள அல்ைது 

குழுவினர்கமள மவத்து இமைத்துக் கற்பித்தல் பல்நிமைக் கற்பித்தல் எனப்படும். 
➢ இம்முலறகளில் கற்பிப்பவர் ஒருவமர ஆயினும் அவர் கற்பிக்கும் பாடப்தபாருளும், கற்மபாரின் 

ஏற்கும் திறனும் மவறுபடுகின்றன. இவற்லற, ஏற்ற தெயல்நுட்பங்கள், அணுகுமுலறகள், 
உத்திகள், பயிற்று முலறகள் முதலியவற்லறப் பயன்படுத்தி, கற்றல் அலடலவ அதிகரிக்கச் 
தெய்வமத குறிக்மகாளாகும். 

4. ஆசிரியர் மாணவர்களுக்கிலடமய எந்தச் சூழலில் கற்றல் நிகழ்கிறது? (2019) 
➢ பாடப்பபாருமள அறிமுகப்படுத்தும் பபாதும். 
➢ பாடப்பபாருமளத் பதாகுத்து நிமறவு பெய்யும் பபாதும். 
➢ திறனமடமவ மதிப்பீடு பெய்யும் பபாதும் மற்றும் 
➢ குமறதீர் பெயல்கமள நமடமுமறப் படுத்தும் பபாதும். 
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5. பல்வகுப்புப் கற்பித்தலில் மநரடிக் கவனிப்பு – விளக்குக. (2018) 
➢ இரண்டு அல்ைது மூன்று வகுப்புகளுக்கு ஒபர பநரத்தில் கற்பிக்கும் சூழல் ஏற்படின், ஒவ்பவாரு 

பாடபவமளமயயும் மூன்றாகப் பிரித்து, ஒரு வகுப்புக்கு மநரடி கற்பிப்பும்; அபத பநரத்தில் மற்ற 
இரண்டு வகுப்புகளுக்கு பெய்முமறப் பயிற்சிகமளயும் வழங்கைாம்.  

➢ ஆசிரியர் கற்பிப்பு பாடப் பபாருமளயும், பெய்முமறப் பயிற்சிகமளயும் வகுப்பிற்பகற்ப முமறபய 
திட்டமிட்டு முன்பப வகுத்துக் பகாண்டு பெயல்படுத்தைாம்.  

➢ பெயல்முமற பயிற்சிகமளத் திட்டமிடும் பபாது ஆசிரியர் பநரடிக் கற்பிப்மபத் பதாடர்ந்து வரும் 

தெய்முலற வகுப்பு, பாடப் பபாருளுக்பகற்றவாறு அமமத்தல் பவண்டும்.  

6. பல்வகுப்புப் கற்பித்தலில் மாணவர்கலள எவ்வாறு அமர லவப்பாய்? (2018,2016) 

➢ பல்வகுப்புக் கற்றல் நிகழ்விற்கு ஏற்ற வமகயில் மாைவர்கமள வட்டமாக/ “ப ”வடிவில்/ சிறுசிறு 

வட்டமாக அமர மவக்க பவண்டும். 

➢ இவ்வாறு அமரமவப்பதன் பநாக்கம் மாைவர்கள் ஒருவலர ஒருவரும், ஆசிரியர் அமனவமரயும் 

பார்மவயிட பவண்டும்.  

➢ மாைவர்கள் அமனவரும் ஆசிரியமர பநராகப் பார்த்துக் கற்க உதவ பவண்டும். 

7. பல்வகுப்புப் பயிற்றலில் ஆசிரியர்கள் எதிர்தகாள்ளும் பிரச்ெலனகள் ஏமதனும் நான்கிலனக் கூறுக. 

(2017) 

➢ ஓர் ஆசிரியர் ஒபர பநரத்தில் ஒன்றுக்கும் பமற்பட்ட பவறுபட்ட வகுப்புகமளக் மகயாளுதல். 

➢ அமனத்து வகுப்புகளுக்கும், அமனத்துப் பாடங்களுக்கும் கற்றல் – கற்பித்தல் பபாருள்கள் 
தயாரித்தல். 

➢ கற்றல் அமடவில் மிகவும் பின்தங்கிய மாைவர்களின்மீது தனிக் கவனம் பெலுத்துதல். 

➢ மாைவர்களுக்குப் பபாதிய படித்தல் பயிற்சி அளித்து பமற்பார்மவ பெய்தல். 

➢ ஈராசிரியர் பள்ளிகளில் ஓர் ஆசிரியர் விடுப்பில் பெல்லும்பபாது அமனத்து வகுப்புகமளயும் 

ஒருவமர கவனித்தல். 

➢ மாைவர்களின் தனியாள் பவற்றுமமகமள அறிந்து பெயல்படுதல். 

➢ பெயல்வழிக் கற்றல், விமளயாட்டு வழிக்கற்றல், பங்பகற்றுக் கற்றல் ஆகியவற்மறச் 

பெயல்படுத்துதல். 

➢ பகாடுக்கப்படும் பயிற்சிகளுக்குப் பபாதிய பநரம் ஒதுக்கி பமற்பார்மவ பெய்தல். 

➢ முதல் வகுப்பு மாைவர்களுக்குப் பபாதிய கவனம் பெலுத்துதல். 

➢ மாைவர்கள் இடர்ப்படும் கடினப் பகுதிகமளக் கண்டறிந்து பெயல்படுத்துதல். 
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➢ குழுபெயல்களில் கவனம் பெலுத்துதல். 

➢ மதிப்பீடு பெய்வதில் கவனம் பெலுத்துதல். 

➢ பெயல்பாடுகமள வழங்குவதில் கவனம் பெலுத்துதல். 

➢ அமனத்து மாைவர்கமளயும் முலறயாக மதிப்பீடு தெய்ய பபாதிய காை அவகாெத்திமன 

ஏற்படுத்திக் பகாள்ளுதல்.  

8. வகுப்புகலள ஒருங்கிலணத்துக் கற்பிக்கும் மபாது வழங்கப்படக் கூடிய தெயல்பாடுகள் யாலவ? (2023, 

2017) 

➢ தன் சுத்தம் மற்றும் சுற்றுச்சூழல் சுத்தம் பபணுதல் 

➢ பதாட்ட மவலை பெய்தல் 

➢ லக மவலை மற்றும் சித்திர பவமை 

➢ விமளயாட்டுப் பயிற்சிகள் 

➢ அணிப் பயிற்சி 

➢ கமத கூறுதல் 

➢ நாடகம் நடித்தல் 

➢ பபாட்டிகளில் பங்பகற்றல் 

➢ ெமூகநைச் பெயல்பாடுகள். 

9. தெயல்வழிக் கற்றல் அணுகுமுலறகலள எழுதுக. (2015) 

➢ பெயல்வழிக்கற்றல் அணுகுமுமறயில் அமனத்து பாடங்களிலுள்ள திறன்களுக்கு கற்றல் 

அட்மடகள் வடிவமமக்கப்பட்டுள்ளன. 

➢ இக்கற்றல் அட்மடகள பல்வகுப்புக் கற்பித்தல் முமறக்பகற்ப கற்பிக்க உதவும் குழு அட்மடகளாக 

உருவாக்கப்பட்டுள்ளன. குழந்மதகளின் அமடவுகமளப் பதிவு பெய்ய திறனமடவு அட்மட 

(Achievement Chart) பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

10. தெயல்வழிக் கற்றலில் குழுக்கலள எவ்வாறு அலமப்பாய்? (2015) 

➢ தாமன கற்றுக் பகாள்ளும் திறன் பகாண்ட குழு (fully self / supported group) 

➢ ஆசிரியரின் உதவிபயாடு கற்கும் குழு (Partially teacher supported group) 

➢ ஆசிரியரின் முழுக் கண்காணிப்பில் கற்கும் குழு (fully teacher supported group)  

➢ ெக மாைவர் உதவியுடன் கற்கும் குழு (Peer group Supported). 

➢ கற்றல் பபாருள்கமள பயன்படுத்தி கற்கும் குழு. 
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11. பல்வகுப்புப் பயிற்றல் சூழலில் மாணவர்களுக்கு ஏற்படும் நன்லமகள் யாலவ? (2014, 2010) 

➢ தகவல் அறியும் திறன், பதடலுக்காக தகவல் பதாடர்பு பகாள்ளும் திறன் இளம்பருவத்திபைபய 

மாைவர்களிடம் வளர்கிறது. 

➢ இமைந்து பெயல்படுதல், கூடிச் தெய்ய முமனதல், உதவி மனப்பான்மம ஆகிய நற்பண்புகமள 

மாைவர்களிமடபய இது வளர்க்கின்றது. 

➢ மாைவர் தாம் கற்றமதத் தன்பனாத்த மாைவர்களுக்கும் பொல்லித்தருவதால் கற்றலில் பமலும் 

பதளிவும் வலுவும் பபற வாய்ப்பளிக்கிறது. 

➢ ெமுதாய ெக வாழ்வுக்குப் பபாற்றத்தக்க இயல்புகள், ெமூகப் பண்புகள், இடர் கமளதல், பதாண்டில் 

மகிழ்ச்சி, உதவி மனப்பான்மம, ஒத்துமழப்பு ஆகியமவ மாைவப் பண்புகமள ஒளிரச் 

பெய்கின்றன. 

➢ பல்வகுப்புச் சூழலில் கைந்துமரயாடல் மிகுவதால், மாைவர்களின் கூச்ெம் பதளிந்து அச்ெம் 

அகன்று சுய பவளிப்பாடு மைர்கிறது.  

➢ மாைவர்கள் ஒருவலர ஒருவர் ஒப்பு பநாக்கித் தம் நிமைமய உயர்த்த வழிபகாலுகிறது. 

➢ முன்னர் கற்றவற்மற நிமனவு கூர்தலும், ெரி பார்த்து வலுப்படுத்திக் பகாள்ளவும் வழி 

வகுக்கின்றது. 

➢ எல்ைா மாைவர்களும் குழுக்களில் பங்பகற்றுத் தம் கருத்துக்கமள பவளிப்படுத்த வாய்ப்பு 

கிட்டுகிறது.  

12. தெயல்வழிக் கற்றல் முலறயின் பயன்கள் நான்கிலனக் குறிப்பிடுக. (2013) 

➢ பெயல்வழிக் கற்றல், குழுக் கற்றல், தாமன கற்றல், ெகமாைவர், குழுக் கற்றல் பபான்ற புதிய கற்றல் 

உத்திகள் பெயல்படுகின்றன. 

➢ மாைவர்கள் அவரவர் பவகத்திற்கு ஏற்ப  கற்க முடியும். 

➢ காை அட்டவமைமய முமறயாகப் பின்பற்றி ஈராசிரியர், மூவாசிரியர் உள்ள பள்ளிகளில் சிறப்பாக 

நமடமுமறப்படுத்தைாம். 

➢ ஓர் ஆசிரியர், ஒரு வகுப்மபக் மகயாளும்பபாது பிற வகுப்புகளுக்கு குழுச்பெயல்கள் / 

தனிச்பெயல்கள் வழங்க பவண்டும். அமத உயர்வகுப்பு, மீத்திற மாைவர்கமளக் பகாண்டு 

பிறவகுப்பு மாைவர்கள் கற்க உதவ பவண்டும்.  
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➢ இதற்குத் பதமவயான கற்றல் கற்பித்தல் பபாருள்கள், தாமன கற்றல் பபாருள்கள் ஆகியனவற்மற 

ஆசிரியர்கள் வார விடுமுமறயில் தயாரித்து மவத்துக் பகாள்ளுதல் அவசியம். 

➢ ஆசிரியர் விடுப்பில் பெல்லும் பபாது மீத்திற மாைவர்கள், படித்த பவமையில்ைாத உள்ளூர்ப் 

பட்டதாரிகள், ஆசிரியர் பயிற்சி முடித்தவர்கள், கிராமக் கல்விக்குழு உறுப்பினர்கள், பதாண்டு 

நிறுவனத்தினர் ஆகிபயாமரப் பயன்படுத்திக் பகாள்ளைாம். 

➢ வகுப்பமறயில் தினமும் ஒபர இடம், அபத அண்மட மாைவர்கள், ஒபர பாடம் என்ற நிமைமாறி 

பவவ்பவறு வகுப்புகள் ொர்ந்த திறன்கள், பவவ்பவறு அமடவு நிமையில் உள்ள 

மாைவர்களுக்கான கற்றல் பெயல்பாடுகள் அமமத்துப் பங்பகற்றல் இதன் சிறப்பு அம்ெமாக 

உள்ளது. 

➢ மீத்திற மாைவர்கள், ெராெரி, சிறப்புத் பதமவயுள்ள கற்றலில் இடருறும் குழந்மதகள்  எனப்பை 

பிரச்சிமனகமள ஒபர பநரத்தில் மகயாளுதல் மற்றும் தீர்வு காணுதல் சிறப்பான பெயைாகும். 

➢ பள்ளியிலுள்ள அமனத்து மாைவர்களும் கற்றலில் இமைந்து ஈடுபட்டுப் பழகும் வாய்ப்மப இது 

அளிக்கிறது. 

➢ ஆசிரியர்களுமடய பணி கம்பீரம், தற்ொர்பு பதாழில் வல்ைமம, பணி திருப்தி, தன்னம்பிக்மக, 

பதாண்டு மனப்பான்மம, விடாமுயற்சி, ெமூகப் பபாறுப்புைர்ச்சி பணிஈடுபாடு ஆகிய ஆசிரியத்துவ 

மாண்புகள் மைர இம்முமற வாய்ப்பளிக்கிறது.  

13. பல்வகுப்பு கற்பித்தல் வகுப்புகலள ஓர் ஆசிரியர் மமைாண்லம தெய்யும் தபாழுது அவர் தபறும் 

ததாழில்திறன்கள் யாலவ? 

➢ பாடப்தபாருளிலும் கற்பித்தல் நுட்பங்களிலும், ஆழ்ந்த புைலம தபறுபவர். 

➢ உடன் பணியாற்றுபவரிடம் அனுபவக் கருத்துக்கலளப் பரிமாற்றம் தெய்பவர். 

➢ ததாழிைறம், நன்னடத்லத, பணிநைம் ஆசிரியர் ததாழில்ொர் நற்பண்புகலளப் தபற்றிருத்தல். 

➢ மனத்திறன்கள், பணியிலடப்பயிற்சி, தாமன கற்றல், புதியன அறிதல் மபான்றவற்றின் வாயிைாகத் 

தன்லன புதுப்பித்துக் தகாள்பவர். 

➢ வகுப்பலறச் மொதலனகள், புதுலம ஆக்கச் தெயல்கள், தெயைாராய்ச்சி முதலியவற்றால் அறிவு 

நைம் தபாருக்குதல். 

14. தாமன கற்றல் என்றால் என்ன? (2011) 

ஆசிரியர் வழிகாட்டுதலின்படி, கற்றல் உபகரணங்கலளக் தகாண்டு கற்கும் முலறமய தாமன கற்றல் 

எனப்படும்.  
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தனி மாணவராகமவா, பிறருடன் இலணந்மதா ஆர்வத்துடன் தாங்கமள ஆய்ந்து, அறிந்து, உணர்ந்து, 

கற்பதும், மதிப்பிடுவதும் தாமன கற்றல் எனப்படும். 

15. பல்வகுப்புச் சூழலில் ஆசிரியரின் பணிகள் இரண்டிலனக் குரிப்பிடுக. (2010) 

➢ மாணவர் பற்றிய விபரங்கலள மெகரித்தல். 

➢ மாணவர்களின் தெயல், நடத்லத, பங்மகற்பு மெகரித்தல். 

➢ வார, ஆண்டுத் திட்டத்லத தயாரித்தல். 

➢ அனுபவங்கலள, புதுலம ஆக்கச் தெயல்கலள நலடமுலறப்படுத்துதல். 

➢ கற்பித்தல் மநாக்கம், காை அட்டவலண, கற்பித்தல் கருவிகலள பயன்படுத்துதல். 

➢ மதிப்பீடு மற்றும் மீள்பார்லவ. 

16. அமனவருக்கும் கல்வித்திட்டத்தின் (SSA) முதன்மம பநாக்கம் யாது? 

பள்ளி வயதுக் குழந்மதகள் அமனவமரயும் பள்ளியில் பெர்த்து, பெர்ந்த அமனவமரயும் 2010 ஆம் 

ஆண்டிற்குள் இமடநிற்றலின்றி, தரமான கல்விமய உறுதியாக வழங்கி, எட்டாம் வகுப்மப முடிக்கச் 

பெய்தல் அமனவருக்கும் கல்வித்திட்டத்தின் (SSA) முதன்மம பநாக்கமாகும். 

17. பல் வகுப்புப் பயிற்றல் பநாக்கம் யாது? 

ஓர் ஆசிரியர் ஒபர பநரத்தில் பை வகுப்புகமளப் பல்பவறு அணுகுமுமறகமளப் பின்பற்றி மாைவமரக் 

கற்றைமடவுகள் பபறச் தெய்வமத பல்வகுப்புக் கற்பித்தலின் பநாக்கமாகும். 

18. பல்வகுப்புப் பயிற்றல் என்பதன் தபாருள் என்ன? (2023) 

ஓர் ஆசிரியர் ஒபர பநரத்தில் ஒன்றுக்கு பமற்பட்ட வகுப்புகளுக்குக் கற்றல் கற்பித்தல் நிகழ்மவ 

பமற்பகாள்ளல் பல்வகுப்புக் கற்பித்தல் எனப்படும்.  

19. பதாடக்கப்பள்ளிக் கல்வி அமடவின் இைக்குகள்? 

தமிமழப் பபெ, படிக்க, எழுதக் கற்றல், ஆங்கிைத்மதப் பபெ, படிக்க, எழுதக் கற்றல், எண்கமளக் கூட்ட, 

கழிக்க, பபருக்க, வகுக்க அறிதல், இயற்மகச் சூழலை விளங்கிக் பகாள்ளல், ெமூகச் சூழலுடன் 

பபாருத்தப்பாட்மட அமடதல் - இமவ பதாடக்கப்பள்ளிக் கல்வி அமடவின் இைக்குகள் எனைாம்.  

நான்கு மதிப்பபண்கள் 

20. பல்வகுப்பு கற்பித்தலில் மாணவர்களுக்கிலடமயயான கற்றல் நிகழ்வுகள் எவ்வாறு இருக்கும்? (2010) 

❖ பைவகுப்புக் கற்பித்தலில், குழுக்கற்றல் நிகழ்வுகள் முக்கியப் பங்கு வகிக்கின்றன. எல்ைா 

மநரங்களிலும் ஆசிரியரின் மநரடிக் கற்பித்தல் நிகழ்வுகள் நலடதபறுவதில்லை. இச்ெமயங்களில் 

குழுக்கற்றலை நலடமுலறப்படுத்தைாம். 
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❖ ததரிந்த கருத்துகளிலிருந்து ததாடர்ந்து கற்றுக் தகாள்ளவும், வலுவூட்டும் தெயல்களில் 

மாணவர்கலள ஈடுபடச் தெய்யும் தபாழுதும் இக்குழுக் கற்றல் முலற பயனுள்ளதாக அலமயும். 

❖ இலவ தவிர, பாட இலணச் தெயல்பாடுகளில் ஈடுபடக்கூடிய கற்றல் நிகழ்வுகள், (எ.கா)மதாட்டம் 

அலமத்தல், கண்காட்சி அலமத்தல் 

❖ மாணவர்கள் தகாண்ட குழுவிற்கு ஒரு குழுத்தலைவலனத் ததரிவு தெய்ய மவண்டும். பைவகுப்புக் 

கற்பித்தல் சூழலில் குழுத்தலைவனின் பணி மிக முக்கியமானது. 

குழுத்தமைவமனத் பதர்வு பெய்யும்பபாது, 

❖ ஒவ்பவாரு பாடத்திற்கும் பவவ்பவறு மாைவர்கமளக் குழுத்தமைமமக்குத் பதர்வு பெய்யைாம். 

❖ பதமவக் பகற்ற பநரத்தில் சுழற்சிமுமறயில் குழுத்தமைவமர மாற்றிக் பகாள்ளைாம். 

❖ ஒபர வகுப்பில் குழுக்கள் பிரிக்கப்பட்டிருந்தால், அந்த வகுப்பிலிருந்பத குழுத் தமைவமரத் பதரிவு 

தெய்ய பவண்டும். 

❖ வகுப்புகள் இமைந்து அமமந்திருந்தால், குழுவிலுள்ள உயர் வகுப்பு மாைவமரக் 

குழுத்தமைவனாகத் பதரிவு தெய்ய பவண்டும். 

❖ குழுமவ வழிநடத்திக் குழுவிலுள்ள அமனத்து மாைவர்கமளயும் கற்றலில் ஈடுபடுத்தும் 

திறன்பமடத்த மாைவமனக் குழுத்தமைவனாகத் பதரிவு தெய்ய பவண்டும்.  

❖ தாமன கற்றல், கற்றல் தபாருட்கள் தயாரித்தல். 

❖ குழு தூண்டல் 

❖ தாழ்வு மனப்பான்லம நீங்கி சிந்தலனலய தவளிப்படுத்த. 

❖ ெக மாணவர்களுக்கு கற்பிக்க, தனி மாணவர் ஆர்வம், மதடல் ஏற்பட. 

21. ஒரு பல்வகுப்பு சூழலில் ஆசிரியராக தங்கள் பணியிலன விவரிக்க. (2010, 2016) 

❖ மாைவர் பற்றிய விவரங்கமளச் பெகரிப்பவர் 

❖ வகுப்பமறயில் குழந்மதயின் பெயல், நடத்மத பங்பகற்புகமளப் பற்றிய தகவல்கமளப் பபறுபவர். 

❖ குழந்மதகமளக் கவனித்து அவர்களது மதலவகலள அறிபவர். 

❖ அந்தந்த நாளின் கற்றல் நிகழ்வுகமளப் பதிந்து நாள்குறிப்மபப் பராமரிப்பவர். 

❖ கற்றல் அைகுகளின் வார, மற்றும் ஆண்டுத் திட்டத்மதத் தயாரிப்பவர். 

❖ வகுப்பமறச் பெயல்கமளக் காை வரம்பிட்டுத் தினெரி பெயல்களாகப் பதிந்து எதிர்காைத் 

பதமவக்கும் மவத்திருப்பவர். 

❖ ஒவ்பவாரு பாட அைகின் கற்பித்தல் பநாக்கங்கமளப் பட்டியலிடுபவர். 
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❖ பாடப் பபாருளிலும் கற்பித்தல் நுட்பங்களிலும் ஆழ்ந்த புைமம பபறுபவர். 

❖ பைவகுப்புக் கற்பித்தல் பற்றிய பள்ளி அமமப்பில், கற்பித்தல் தத்துவங்கமளப் பற்றி ஆழ்ந்து 

புரிந்திருப்பவர் 

❖ உடன் பணியாற்றுபவரிடம் அனுபவக் கருத்துக்கமளப் பரிமாற்றம் பெய்பவர். 

❖ மனத்திறன்கள், பணியிமடப் பயிற்சி மற்றும் தாமன கற்றல் தன்மன புதியன அறிதல் 

பபான்றவற்றின் வாயிைாகத் தன்மனபுதுப்பித்துக் பகாள்பவர். வகுப்பமறச் பொதமனகள், புதுமம 

ஆக்கச் பெயல்கள், பெயைாராய்ச்சி முதலியவற்றால் அறிவு நைம் பபருக்குதல். 

❖ பதாழிைறம் (Code of Ethics, character and conduct), நன்னடத்மத, பணிநைம் ஆசிரியர் பதாழில்ொர் 

நற்பண்புகமளப் பபற்றிருத்தல். 

❖ பள்ளிச் பெயல்கமளத் திறம்படவும் பயனுள்ள வமகயிலும் நமடமுமறப்படுத்துதல். 

❖ அன்றாட வகுப்பமற கற்றல் நிகழ்ச்சிக்கான கற்றல் உபகரைங்கள், பபாருட்கள் கிமடப்பமத 

உறுதி பெய்தல். 

❖ வகுப்பமறயில் காை அட்டவமை அன்றாடச்பெயல்திட்டப் பணிமயயும், குழுச் பெயல்கமளயும் 

தனிமாைவர் பெயல்கமளயும் வகுத்தளித்தல். 

❖ மாைவர் பமடப்புகள் மற்றும் ஆக்கச் பெயல்கமளப் பிறர் அறியக் காட்சிக்கு மவத்தல். 

❖ குழந்மதகளின் உள்ளார்ந்த கற்றல் திறன்களின் வளர்ச்சியில் ஆழ்ந்த நம்பிக்மக பகாண்டிருத்தல். 

❖ குழந்மதகள் கற்க வழிகாட்டுதலும், உதவியும் வழங்குதல். 

❖ குழு மற்றும் தனிமாைவர் கற்றலுக்கு உகந்த சூழலை வகுத்துத் தருதல். 

❖ பல்வமகப்பட்ட தரமான கற்றல் பெயல்கமள உருவாக்கி, வற்றாத பதாழில்நுட்பக் கருவூைமாகத் 

திகழச் பெய்தல். 

❖ ஆக்க பூர்வ பவற்றி, நிமறவான மனநிமைமய மாைவர்களிடத்தில் வளர்த்து, முமனந்து கற்கச் 

பெய்தல். 

❖ பதால்வியும், இடர்ப்படுதலும் கற்றலின் ஒரு படிநிமைபய என்று உைர்த்தி, மாைவர் துவளாதிருக்க 

ஆக்கபூர்வமாக வழிகாட்டுதல். 

❖ அன்றாடச் பெயல்கமளயும், மாைவர் முன்பனற்றத்மதயும் ஆக்கபூர்வமாக மீள்பார்மவ பெய்தல். 

❖ மாைவர் அமடவு முன்பனற்றத்மதப் பிறர் அறியக் காட்டுதல். 

❖ மாைவர்களின் எதிர்காை முன்பனற்றத்மதப் பபற்பறார் உைரச் பெய்தல். 

❖ தரத்மத அதிகரிக்கச் சுயமதிப்பீட்மடயும், கற்றல் பெயல் மதிப்பீட்மடயும் வடிவமமத்தல். 
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❖ திைாஸ் ஆஞ்சிைாஸ் பபௌத்திஸ்தாவின் கூற்றின்படி பை வகுப்புக் கற்பித்தல் விமளவுள்ள 

வமகயில் பெயல்பட பின்வருவன அவசியமானமவ. 

❖ பவற்றிகரமான நன்கு வடிவமமக்கப்பட்ட திட்டமிட்ட பயிற்று முமறயும், மாைவர் குழுக் 

கட்டமமப்பும் அவசியம். 

❖ நன்கு பமைாண்மம பெய்யப்படும் கற்றலுக்கு உகந்த வகுப்பமற அவசியம். 

❖ பை வகுப்புப் பள்ளிகளில் மதலவயான வளங்கள் அமனத்தும் தயார்நிமையில் இருத்தல். 

❖ முலறயான அன்றாடச் பெயல்கமளத் திட்டமிட்டு மவத்தல். 

22.  தெயல் வழிக்கற்றல் முலறயில் குழுக்கலள எவ்வாறு பிரிப்பாய்? (2011) (அல்ைது) பல்வகுப்பு 

கற்பித்தலில், குழுக்கலள பிரித்தலின் மபாது கவனத்தில் தகாள்ள மவண்டியலவ எலவ? (2017) 

(அல்ைது) ததாடக்கப் பள்ளி வகுப்பலறயில் குழுக்கலள எவ்வாறு பிரிப்பாய்? (2021) (அல்ைது) ஆசிரியர், 

கற்றல் குழுக்கலள பிரிக்கும் மபாது கவனத்தில் தகாள்ள மவண்டியலவ யாலவ? (2023) 

➢ அதிகமாக உள்ள வகுப்பில் மாைவர்கமளக் குழுக்களாகப் பிரித்துக் பகாள்ளைாம். 
➢ எண்ணிக்மக குலறவாக இருப்பின், இமைக்கப்பட்ட வகுப்புகளுக்குள் உள்ள மாைவர்கமளபய 

குழுக்களாகப் பிரித்துக் பகாள்ளைாம். 
➢ அதிகபட்ெமாக ஒரு குழுவில் ஆறு மாைவர்கள் வமர இருக்கைாம். 
➢ சிை ெமயங்களில் பதமவக்பகற்ப இருவர் பகாண்ட குழுக்களாகவும் பிரிக்கைாம். 
➢ பிரிக்கப்பட்ட குழுக்கள் நிமையாக இருக்க பவண்டுபமன்பது அவசியமில்மை. 
➢ பாடத்திற்பகற்ப மாைவர்கமள மாற்றி அமமத்துக் பகாள்ளைாம்.  
➢ அவ்வாறு பிரிக்கப்படும் குழு பைவகுப்பு மாைவர்கமளக் பகாண்டதாக அமமந்திருக்கும். 
➢ ஒபர வகுப்பாக இருப்பின் தனிமாைவர் திறன் அடிப்பமடயில் மாைவர்கமளக் 
➢ குழுக்களாக அமமக்கைாம் (மீத்திறன், ெராெரித்திறன், குமறதிறன்) ெம அமடவு நிமை பபற்ற 

மாைவர்கமளக் பகாண்டும் குழுக்கள் அமமக்கைாம். 
❖ தாமன கற்றுக் பகாள்ளும் திறன் பகாண்ட குழு (fully self / supported group) 
❖ ஆசிரியரின் உதவிபயாடு கற்கும் குழு (Partially teacher supported group) 
❖ ஆசிரியரின் முழுக் கண்காணிப்பில் கற்கும் குழு (fully teacher supported group)  
❖ ெக மாைவர் உதவியுடன் கற்கும் குழு (Peer group Supported). 
❖ கற்றல் பபாருள்கமள பயன்படுத்தி கற்கும் குழு. 
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23. பல்வகுப்புப் பயிற்றலில் ஆசிரியர் எதிர்தகாள்ளும் பிரச்ெலனகள் யாலவ? (2011, 2012, 2014, 2016, 2019) 
❖ ஓர் ஆசிரியர் ஒபர பநரத்தில் ஒன்றுக்கும் பமற்பட்ட பவறுபட்ட வகுப்புகமளக் மகயாளுதல். 
❖ அமனத்து வகுப்புகளுக்கும், அமனத்துப் பாடங்களுக்கும் கற்றல் – கற்பித்தல் பபாருள்கள் 

தயாரித்தல். 
❖ கற்றல் அமடவில் மிகவும் பின்தங்கிய மாைவர்களின்மீது தனிக் கவனம் பெலுத்துதல். 
❖ மாைவர்களுக்குப் பபாதிய படித்தல் பயிற்சி அளித்து பமற்பார்மவ பெய்தல். 
❖ ஈராசிரியர் பள்ளிகளில் ஓர் ஆசிரியர் விடுப்பில் பெல்லும்பபாது அமனத்து வகுப்புகமளயும் 

ஒருவமர கவனித்தல்.  
❖ மாைவர்களின் தனியாள் பவற்றுமமகமள அறிந்து பெயல்படுதல். 
❖ பெயல்வழிக் கற்றல், விமளயாட்டு வழிக்கற்றல், பங்பகற்றுக் கற்றல் ஆகியவற்மறச் 

பெயல்படுத்துதல். 
❖ பகாடுக்கப்படும் பயிற்சிகளுக்குப் பபாதிய பநரம் ஒதுக்கி பமற்பார்மவ பெய்தல். 
❖ முதல் வகுப்பு மாைவர்களுக்குப் பபாதிய கவனம் பெலுத்துதல். 
❖ மாைவர்கள் இடர்ப்படும் கடினப் பகுதிகமளக் கண்டறிந்து பெயல்படுத்துதல். 
❖ குழுபெயல்களில் கவனம் பெலுத்துதல் 
❖ மதிப்பீடு பெய்வதில் கவனம் பெலுத்துதல் 
❖ பெயல்பாடுகமள வழங்குவதில் கவனம் பெலுத்துதல் 
❖ அமனத்து மாைவர்கமளயும் முலறயாக மதிப்பீடு தெய்ய பபாதிய காை அவகாெத்திமன 

ஏற்படுத்திக் பகாள்ளுதல்.  
24. கற்றல் குழுத் தலைவனின் பணிகலள விவரி. (2012, 2014, 2017) குழுத் தலைவனின் பணிகலளக் 

கூறுக. (2023, 2022) 
❖ ஆசிரியரின் பணிகளில் உதவியாய் இருந்து, அவரது பணிச் சுமமமயக் குமறக்கிறார். 
❖ ஆசிரியர் பிற வகுப்புகளில் பணியாற்றுமகயில், தன் வகுப்பில் கற்றல் பணிகமள முன்னின்று இவர் 

நடத்துகிறார். 
❖ பைவகுப்புக் கற்பித்தல் சூழலில், கற்றல் குழுத் தமைவனின் பணிகள் பைவாகவும், பபாறுப்பாகவும், 

மிக்க பயன் விமளவிப்பமவயாகவும் அமமயும். 
❖ குழுத்தமைவர் ஆசிரியருக்கு வகுப்பமற அமமப்பாக்கம், குழுப்பிரித்தல், மாைவர் அமர்வு, கற்றல் 

பபாருள்கள் தயாரித்தல் ஆகிய பை பணிகளில் உறுதுமையாக இருக்கிறார். 
❖ குழு ஒழுங்மகயும், வகுப்பமற அமமதிமயயும் நிர்வகிப்பவர் இவபர. 
❖ குழுக்களில் இடம்பபறும் அமனத்து விதமான கற்றல் பெயல்களுக்கும் இவர் வழிகாட்டுபவர்/ 

பபாறுப்பாளர். 
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❖ கற்றல் நிகழ்ச்சிக்குத் மதலவயான துமைக் கருவிகமள வழங்கி, பயன்படுத்தி, சிந்தாமல் 
சிமதயாமல் மீளப் பபறுபவர் குழுத்தமைவபர. 

❖ களப் பணி பமற்பகாள்ளும்பபாது வழிநடத்துபவராகிறார். 
❖ குழுவிமன ஒருங்கிமைத்து வழி நடத்தி அவ்வப்பபாது வளர்நிமைக் கண்டு மாைவர் கற்றல் 

அலடலவ உறுதி தெய்ய உதவுகிறார். 
❖ கற்றல் பபாருள்கமளத் திறமமயாகக் மகயாண்டு தான் பதளிவுறக் கற்று, விளக்கிக் கூறி, தாமன 

கற்றல் பெயல்கமள பமற்பகாள்ள வழி வகுக்கிறார். 
❖ கற்றல் குழுத் தமைவமனத் பதரிவு பெய்மகயில், பாடத்துக்குப் பாடம் தமைவர் அமடவுத்திறமன 

மதிப்பிட்டு, பவவ்பவறு தமைவர்கமளயும் பதமவக்பகற்ப பதரிவு பெய்யைாம். 
❖ நாளமடவில், அவர்தம் ஏற்புமடமமமய கருதி, பதமவக்பகற்ப மாற்றியும் நியமிக்கைாம். 
❖ ஒரு வகுப்பின் தலைவலன அவ்வகுப்பிலிருந்பத பதரிவு தெய்ய பவண்டும். 
❖ குழுத் தமைவனுக்கு பாடப் பபாருளறிவும், பிறருக்கு எடுத்துக்கூறும் ஆர்வமும் இருக்க 

பவண்டும். 
❖ அவர், எல்ைா மாைவர்களாலும் விரும்பப்படுபவராக, அரவமைப்பவராக, கனிவான தமைவராக 

அமமதல் மிக அவசியம். 
❖ தயக்கம், மந்தம் இல்ைாதவராகவும் தகவல் பதாடர்புத் திறன்கமளப் பபற்றவராகவும் அமமதல் 

பவண்டும். 
❖ இைக்கம், ஒத்துைர்வு, பணி ஆர்வம் மிக்கவராக ெமூகவளர்ச்சியில் அக்கமற உள்ளவராக அவர் 

அமமதல் இன்றியமமயாததாகும். 
25.  பல்வகுப்பு பயிற்றல், தெயல்வழிக் கற்றல் இலவகளின் தன்லமகலள ஒப்பிடுக. (2013). 

தெயல்வழிக் கற்றல் பல்வகுப்பு பயிற்றல் 

1. திறன் வாரியான கற்றல் அட்லடகள் 1. கற்பிக்க உதவும் குழு அட்லடகள் 

2. மீத்திறன் மாணவர்கள் உதவி புரிதல் 
2.ஆசிரியர் வழிகாட்டுதல் படி குழுக் 
கற்றலின் மபாது மீத்திறன் மாணவர்கள் 
உதவி புரிதல் 

3. உதவி மனப்பான்லம, ஒற்றுலம 
மாணவர்களிலடமய ஏற்படும். 

3. உதவி மனப்பான்லம, ஒற்றுலம 
மாணவர்களிலடமய ஏற்படும். 

4. குழுக்கற்றைால் மாணவர்களிலடமய 
ஏற்படும் கூச்ெம், அச்ெம் அகன்று விடும். 

4. குழுக்கற்றைால் மாணவர்களிலடமய 
ஏற்படும் கூச்ெம், அச்ெம் அகன்று விடும். 
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5. குழுவாரியாக மாணவர்கள் அமர்வு. 5.வகுப்பு வாரியாக மாணவர்கள் அமர்வு. 

6. மாணவர்கள் கற்றல் மவகத்திற்கு ஏற்ப 
குழுக்கள் தானாக அலமயும். 

6. குழுக்கள் ஆசிரியரால் அலமக்கப்படும். 

7. தவவ்மவறு வகுப்புகள் / அலடவு 
நிலையில் உள்ள மாணவர்கள் தகாண்ட 
குழுக்கள் 

7. வகுப்பலறயில் தினமும் ஓமர இடம், 
அமத அண்லட மாணவர்கள், ஓமர பாடம். 

8. ஒரு நாலளக்கு ஒன்று அல்ைது இரண்டு 
பாடங்கள். 

8. காை அட்டவலண பின்பற்றப்படும். 

9. அன்லறய பாடப் தபாருலள மாணவரின் 
கற்றல் மவகம் தீர்மானிக்கிறது. 

9. ஆசிரியரால் தீர்மானம் தெய்யப்படுகிறது. 

26.  வகுப்புகலள ஒருங்கிலணத்து கற்பித்தைால் மாணவர் அலடயும் நன்லமகலள விவரிக்க. (அல்ைது) 
பல்வகுப்புப் பயிற்றல் சூழலில் மாணவர்களுக்கு ஏற்படும் நன்லமகலளப் பற்றி விவரிக்கவும். (2013, 
2015, 2018) 

விலட: வினா எண் 11 
27. பல்வகுப்பு பயிற்றலில் பன்முகம் தகாண்ட ஆசிரியரின் குணநைன்கலள விவரிக்க. (2013). 

விலட: வினா எண் 21 
28.  பல்வகுப்புக் கற்பித்தலின் நிகழ்வுகலள விளக்குக. (2015) 
அ) ஆசிரியர் - மாைவர்களுக்கிமடபயயான கற்றல் நிகழ்வுகள் : 

• பைவகுப்புக் கற்பித்தலில் கற்றல் நிகழ்வுகள் பை வமகயில் நமடபபற்றாலும் பின்வரும் சூழல்களில் 
ஆசிரியர் மாைவர்களுக்கு பநரடியாகக் கற்பிப்பது தவிர்க்க இயைாது 

 அமவ. 
• பாடப்பபாருமள அறிமுகப்படுத்தும் பபாதும் 
• பாடப்பபாருமளத் பதாகுத்து நிமறவு பெய்யும் பபாதும், 
• திறனமடமவ மதிப்பீடு பெய்யும் பபாதும் மற்றும் 
• குமறதீர் பெயல்கமள நமடமுமறப் படுத்தும் பபாதும் 
• இக்கற்றல் நிகழ்வின் பபாது ஆசிரியரின் ஆளுமமப் பண்பு, மாைவர்களிமடபய தாக்கத்மத 

ஏற்படுத்தி, கற்றலில் ஆர்வத்மதயும் பதாடர்ந்து கற்கவும் மாைவர்கமளத் தூண்டும்.  
ஆ) மாைவர் - மாைவர்களுக்கிமடபயயான கற்றல் நிகழ்வு (குழுக்கற்றல்) 

❖ பைவகுப்புக் கற்பித்தலில், குழுக்கற்றல் நிகழ்வுகள் முக்கியப் பங்கு வகிக்கின்றன. எல்ைா 
பநரங்களிலும் ஆசிரியரின் பநரடிக் கற்பித்தல் நிகழ்வுகள் நமடபபறுவதில்மை. இச்ெமயங்களில் 
குழுக்கற்றமை நமடமுமறப்படுத்தைாம். 
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❖ பதரிந்த கருத்துகளிலிருந்து பதாடர்ந்து கற்றுக் பகாள்ளவும், வலுவூட்டும் பெயல்களில் 
மாைவர்கமள ஈடுபடச் பெய்யும் பபாழுதும் இக்குழுக் கற்றல் முமற பயனுள்ளதாக அமமயும். 

 இமவ தவிர, 
❖ பதாட்டம் அமமத்தல், கண்காட்சி அமமத்தல் 
❖ மாைவர்கள் பகாண்ட குழுவிற்கு ஒரு குழுத்தமைவமனத் பதரிவு பெய்ய பவண்டும். பைவகுப்புக் 

கற்பித்தல் சூழலில் குழுத்தமைவனின் பணி மிக முக்கியமானது. 
குழுத்தமைவமனத் பதர்வு பெய்யும்பபாது, 
➢ ஒவ்பவாரு பாடத்திற்கும் பவவ்பவறு மாைவர்கமளக் குழுத்தமைமமக்குத் பதர்வு பெய்யைாம். 
➢ பதமவக் பகற்ற பநரத்தில் சுழற்சிமுமறயில் குழுத்தமைவமர மாற்றிக் பகாள்ளைாம். 
➢ ஒபர வகுப்பில் குழுக்கள் பிரிக்கப்பட்டிருந்தால், அந்த வகுப்பிலிருந்பத குழுத் தமைவமரத் பதரிவு 

தெய்ய பவண்டும். 
➢ வகுப்புகள் இமைந்து அமமந்திருந்தால், குழுவிலுள்ள உயர் வகுப்பு மாைவமரக் 

குழுத்தமைவனாகத் பதரிவு தெய்ய பவண்டும். 
➢ குழுமவ வழிநடத்திக் குழுவிலுள்ள அமனத்து மாைவர்கமளயும் கற்றலில் ஈடுபடுத்தும் 

திறன்பமடத்த மாைவமனக் குழுத்தமைவனாகத் பதரிவு தெய்ய பவண்டும். 
இ. மாைவர் - கற்றல் பபாருள்களுக்கிமடபயயான கற்றல் நிகழ்வு (தாமன கற்றல்) 

➢ கற்றல் பபாருள்கபளாடு கற்கும்பபாது கற்றல் நிமைப்படுவபதாடு, பமலும் கற்பதற்கான ஆர்வமும் 
ஏற்படுகிறது. கற்றலில் ஒரு பதடல் உண்டாகிறது. இவ்வமகயான பைவகுப்புக் கற்றல் சூழலில், 
கற்றல் பபாருள் தயாரிப்பதில் ஆசிரியர் கவனம் பெலுத்தபவண்டியுள்ளது. 

கற்றல் பபாருள்கள் தயாரித்தல் 
• குழுக் கற்றலுக்கு உதவும் வமகயில் மபாதுமான எண்ணிக்மகயில் கற்றல் பபாருள்கள் 

தயாரிக்கப்பட்டிருக்க பவண்டும். 
• கற்றல் பபாருள்கள் பாடப்பபாருளுக்கு பபாருத்தமாக இருக்க பவண்டும். 
• குழந்மதகள் மகயாளுவதற்கு ஏதுவாக அமமந்திருக்க பவண்டும். 
• மாைவர்களின் கவனத்மத ஈர்ப்பனவாக இருக்க பவண்டும். 
• தாபன கற்றலுக்கு ஏதுவாக இருக்க பவண்டும். 
• எ.கா: கீழ்க்காணும் பெயல்களுக்குத் மதலவயான கற்றல் பபாருள்கள் தயாரித்துக் பகாள்ளல். 

அ) ொமைப் பபாக்குவரத்து விளக்கு - பட அட்மட. 
ஆ) ஒலி எழுப்பாபத - பட அட்மட. 
இ) எச்ெரிக்மக என்று எழுதப்பட்ட மின்னட்மட. 
ஈ) பல்பவறு விளம்பரங்கள் எழுதப்பட்ட அட்மடகள். 
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உ) பபாதுநைம், மருத்துவவிவர அட்மடகள். 
ஊ) மருத்துவமமன மற்றும் கிராம வமர படங்கள். 
எ) பபருந்து நிமையம், பதாடர் வண்டி நிமையம்: காை அட்டவமை. 

29.  உன்னுலடய வகுப்பலறயில் ததாடர்புலடய பாடங்கலளக் கற்பிக்க என்ன விதமான தெயல்கலள 

திட்டமிடுவாய்? (2018) ததாடர்புலடய பாடங்கலளக் கற்பித்தலைப் பற்றி விளக்குக. (2022) 

• இரண்டு வகுப்புகளுக்கு ஒபர பநரத்தில் கற்பிக்கும் சூழ்நிமையில், அடுத்தடுத்த வகுப்புகபள ஓர் 

ஆசிரியர் பபாறுப்பில் இருத்தல் நைம். 

   முதல் வகுப்பும், இரண்டாம் வகுப்பும்  

   இரண்டாம் வகுப்பும், மூன்றாம் வகுப்பும் 

   மூன்றாம் வகுப்பும், நான்காம் வகுப்பும் 

   நான்காம் வகுப்பும், ஐந்தாம் வகுப்பும் 

• அடுத்தடுத்த இரு வகுப்புகள் ஓர் ஆசிரியரின் பபாறுப்பில் இருந்தால், கிட்டத்தட்ட பதாடர்புமடய 

பாடப் பகுதிகமள ஒருங்கிமைத்துக் கற்பிக்க இயலும்.  

• பெய்முமறப் பயிற்சிகள் வழங்கும்பபாது மட்டும் வகுப்பிற்பகற்ப பெயல்கமள மாற்றி வழங்கைாம். 

• பமாழிப் பாடத்தில் பகட்டல், படித்தல் பபான்றமவக்கான பயிற்சிகள் மூைம் மாைவர்களுக்கு 

மீள்அமடவும் (Feed back), வலுவூட்டமும் (re-inforcement) கிமடக்கும். 

• எனபவ, பதாடர்புமடய பாடப் பபாருள்கமள ஒபர பநரத்தில் கற்பிப்பதற்பகற்றார் பபால் 

திட்டமிடுதல் அவசியம்.  

• மீத்திறக் குழந்மதகள் உதவியுடன் பெய்முமறப்பயிற்சிமய கற்றலில் ஆர்வமூட்ட 

பயன்படுத்தைாம். பமலும் அவ்வப்பபாது ஊக்கமூட்டி வகுப்பமற ஒழுங்கிற்கு உட்படுத்தி 

மாைவர்களின் திறனுக்பகற்ப வீட்டுப் பாடப் பயிற்சிகமள வழங்கைாம்.  

30. உன் வகுப்பலற / பள்ளி சூழலை மமம்படுத்த ெமுதாயம் மற்றும் ததாண்டு நிறுவனங்கலள எவ்வாறு 
ஒருங்கிலணப்பாய் என்பலத விளக்குக. (2019) 

❖ தபற்மறார் – ஆசிரியர் கழகம். 

❖ கிராமக் கல்விக்குழு 

❖ உள்ளூர் ஆர்வைர்கள் 

❖ மகளிர் சுய உதவிக்குழு 

❖ முன்னாள் மாணவர்கள் 
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❖ ததாண்டு நிறுவனங்கள் 

❖ அன்லனயர் குழு 

❖ புரவைர்கள் 

மமற்கண்ட அலமப்புகளின் மூைம் மாணவர்கள் மெர்க்லக, குடிநீர், கழிப்பலற வெதி, சுற்றுச்சூழல் 

பாதுகாப்பு, சுகாதாரம், கூடுதல் கட்டிடம், கூடுதல் ஆசிரியர் நியமனம், மாணவர்களுக்கு மதலவயான 

கற்றல் உபகரணங்கள் வழங்கி மாணவர்கள் கல்வி அலடவு மற்றும் தரத்திலன மமம்படுத்தைாம். 

31. பல் வகுப்புச் சூழலில் ஆசிரியரின் பன்முகப் பணிகள் யாலவ? 

❖ திைாஸ் ஆங்கினிஸ், பபௌத்திஸ்தா (1994) கருத்துப்படி பைவகுப்புக் கற்பித்தலில் ஆசிரியர்கள் 

கீழ்க்காணும் நான்குவமக அடிப்பமடக் பகாள்மககமள மனதில் பகாள்ள பவண்டும். 

I. குழந்மதகள் ஒவ்பவாருவரும் கற்றலில் தனித்தன்மம வாய்ந்தவர்கள். 

II. குழந்மதகள் அனுபவங்களின் வாயிைாகச் சிறப்பாகக் கற்கிறார்கள். 

III. குழந்மதகள் பிற குழந்மதகளிடமிருந்து எளிதில் கற்கின்றனர். அவ்வாறு அவர்கள் இமைந்து 

பெயல்பட்டுக் கற்பமவ, அவர்களிடத்தில் தன்னம்பிக்மகமயயும்  வாழ்க்மகப் 

பிரதிபலிப்புகமளயும் நலடமுலற வாழ்க்மகயில் உண்டாக்க வல்ைமவ. 

IV. ஒரு வகுப்பிலிருக்கும் குழந்மதகள், குழுவின் பல்திறன் வல்ைமமகமளயும், பை ஆர்வத்மதயும், 

திறமமகமளயும் கருத்தில் பகாண்டு வடிகாைாக்கி நமடமுமறப்படுத்த ஏற்றதாகவும் 

பைவகுப்புக் கற்பித்தல் திட்டம் அலமய பவண்டும். 

32.  ொலை மபாக்குவரத்து என்ற பாடத்திற்கு எம்மாதிரியான கற்றல் தபாருள்கள் தயாரிப்பாய்? (2020) 

❖ குழுக் கற்றலுக்கு உதவும் வமகயில் மபாதுமான எண்ணிக்மகயில் கற்றல் பபாருள்கள் 

தயாரிக்கப்பட்டிருக்க பவண்டும். 

❖ கற்றல் பபாருள்கள் பாடப்பபாருளுக்கு பபாருத்தமாக இருக்க பவண்டும். 

❖ குழந்மதகள் மகயாளுவதற்கு ஏதுவாக அமமந்திருக்க பவண்டும். 

❖ மாைவர்களின் கவனத்மத ஈர்ப்பனவாக இருக்க பவண்டும். 

❖ தாபன கற்றலுக்கு ஏதுவாக இருக்க பவண்டும். 

❖ கற்றல் கற்பித்தல் கருவிகளான தமைபமல் பட வீழ்த்தி, நழுவப் படவீழ்த்தி, கணினி வழி நழுவங்கள், 

மாதிரிகள், மின்னட்மடகள், விளக்கப்படங்கள், பபாம்மைாட்டங்கள் பபான்ற கருவிகமள 

பகாண்டு கற்பிக்கைாம். 
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❖ எ.கா: கீழ்க்காணும் பெயல்களுக்குத் மதலவயான கற்றல் பபாருள்கள் தயாரித்துக் பகாள்ளல். 

 அ) ொமைப் பபாக்குவரத்து விளக்கு - பட அட்மட. 
 ஆ) ஒலி எழுப்பாபத - பட அட்மட. 
 இ) எச்ெரிக்மக என்று எழுதப்பட்ட மின்னட்மட. 
 ஈ) பல்பவறு விளம்பரங்கள் எழுதப்பட்ட அட்மடகள். 
 உ) பபாதுநைம், மருத்துவவிவர அட்மடகள். 
 ஊ) மருத்துவமமன மற்றும் கிராம வமர படங்கள். 
 எ) பபருந்து நிமையம், பதாடர் வண்டி நிமையம்: காை அட்டவமை. 

33.  ஆசிர்யர் மாணவர்களுக்கிலடமயயான கற்பித்தல் நிகழ்வுகலள எழுதுக. (2021) 
o பைவகுப்புக் கற்பித்தலில் கற்றல் நிகழ்வுகள் பை வமகயில் நமடபபற்றாலும் பின்வரும் சூழல்களில் 

ஆசிரியர் மாைவர்களுக்கு பநரடியாகக் கற்பிப்பது தவிர்க்க இயைாது. அமவ. 
➢ பாடப்பபாருமள அறிமுகப்படுத்தும் பபாதும் 
➢ பாடப்பபாருமளத் பதாகுத்து நிமறவு பெய்யும் பபாதும், 
➢ திறனமடமவ மதிப்பீடு பெய்யும் பபாதும் மற்றும் 
➢ குமறதீர் பெயல்கமள நமடமுமறப்படுத்தும் பபாதும் 
➢ இக்கற்றல் நிகழ்வின் பபாது ஆசிரியரின் ஆளுமமப் பண்பு, மாைவர்களிமடபய தாக்கத்மத 

ஏற்படுத்தி, கற்றலில் ஆர்வத்மதயும் பதாடர்ந்து கற்கவும் மாைவர்கமளத் தூண்டும்.  
பத்து மதிப்பபண்கள் 

34. பல் வகுப்புக் கற்பித்தல் சூழலை எளிலமயாகக் லகயாளுவதற்கு மூன்று வலகயான கற்றல் 
நிகழ்வுகலள எவ்வாறு நலடமுலறப்படுத்துவாய் என்பலத விளக்குக. (2019) (அல்ைது) பல் வகுப்புக் 
கற்பித்தல் அணுகுமுலறயில் நீ பார்லவயிட்ட கற்றல் கற்பித்தல் நிகழ்வுகலள விளக்கமாக எழுதுக. 
(2012, 2016) (அல்ைது) பல் வகுப்புக் கற்பித்தல் சூழலை எவ்வாறு சிறப்பாக லகயாள்வாய்? (2013) (அல்ைது) 
பல் வகுப்புக் கற்பித்தல் சூழலில் உள்ள நிகழ்வுகலள விளக்கி, இன்லறய வகுப்புச் சூழலில் 
எவ்வலகயான நிகழ்வுகள் அதிக தபாருத்தப்பாடுலடயலவ என்பலத விவரி. (2010) 

விலட: வினா எண் 28 
எடுத்துக்காட்டு: 
பெயல் 1 (குழுத் தூண்டல்) (Group inspiration) 

 ஓர் அழகான சின்னஞ்சிறிய நாய்க்குட்டி, அடர்த்தியான பவள்மளபவபளபரன்று உபராமம், 
பளிச்சிடும் கண்கள், வமளந்த வால், எப்பபாதும் துறுதுறுபவன்று வீட்டிற்குள் அமைந்து 
பகாண்டிருக்கும். பெல்வத்திற்கு அதனுடன் விமளயாடுவபதன்றால் பகாள்மள ஆமெ. 
தினந்பதாறும் பள்ளி முடிந்து வந்தவுடன் அதலன அமழத்துக் பகாண்டு பவளியில் பெல்வான். ஒரு 
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நாள், நாய்க் குட்டியுடன் ஒரு பாைத்மதக் கடக்க முயன்றான். நாய்க் குட்டி ெட்படன்று நின்றது. 
பெல்வம் நிமிர்ந்து பார்த்தான். பவகமாக வண்டிபயான்று குறுகியபாைத்தில் இவமன பநாக்கி வந்து 
பகாண்டிருந்தது. ெட்படன்று விைகிக்பகாண்டான். பெல்வம் ஒரு கைம் திமகத்தான். நாய்க்குட்டி 
மட்டும் நில்ைாமலிருந்தால்! நாய்க் குட்டிமய நன்றியுடன் தடவிக் பகாடுத்தான். வீட்டிற்குத் திரும்பும் 
வழியில் பல்பவறு ொலை அமடயாளக் குறியீடுகமளயும், அறிவிப்புகமளயும் படித்துக் பகாண்பட 
வந்தான். 
பெயல் 2 (மாைவர் பெயல்) 
 மாைவர்கள் கமதயில் பகட்ட, தாங்கள் ஏற்கனபவ பார்த்த அறிவிப்புகள், ொமை அமடயாளங்கள், 
விளம்பரங்கள், எச்ெரிக்மககள் பபான்றவற்மறத் தனித்தாளில் எழுதுதல் மற்றும் வமரதல். பின்னர் 
ஆசிரியர் அவற்மறச் ெரிபார்த்தல்.  
பெயல் 3 (ஆசிரியர் - மாைவர்) - வகுப்பு 3 - தமிழ் 
   பதடித்பதடி என்ற படக் கமதமயக் கூறுதல். ொமையில் காைப்படும் நில், கவனி, பெல், 
குறுகைான பாமத, ொமைமயக் கடக்கும்பபாது இருபுறமும் பார்த்துச் பெல், பபான்ற விவரங்கமளப் 
படங்களுடன் விளக்குதல். 
பெயல் 4 (மாைவர் - மாைவர்) - வகுப்பு 4 
   தயார் நிமையில் உள்ள பெயல் அட்மடகமள எடுத்து ஒரு மாைவர் படிக்க, மற்றவர்கள் 
அது விளம்பரமா, எச்ெரிக்மகயா எனக் கூறுதல். குறிப்பிட்ட எச்ெரிக்மக எங்கு எழுதப்பட்டிருக்கும் 
என மாைவர் பகட்க, மற்பறாருவர் விமட கூறுதல். 
பெயல் 5 (மாைவர் - மாைவர்) - வகுப்பு 5 - தமிழ் 
   தயார் நிமையில் உள்ள அஞ்ெல் பபாருள் விமைப் பட்டியமை எடுத்து, ஒரு மாைவர் 
“அஞ்ெல் அட்மடயின் விமை என்ன? ” என்றவுடன், மற்பறாரு மாைவர் அதன் விமைமயக் 
கூறுதல். இதுபபாைபவ, அங்காடி விமைப்பட்டியலில் உள்ள பபாருள் வாரியாகப் தபயலர ஒரு 
மாைவர் கூற, மற்பறாருவர் அதன் விமைமயக் கூறுதல். 
பெயல் 6 (ஆசிரியர் - மாைவர்) வகுப்பு 4 
   ‘பார்க்கும் இடபமல்ைாம்’ - என்ற பாடப் பகுதியில் வரும் விளம்பரங்கமளயும், நமகச்சுமவத் 
துணுக்குகமளயும் ஆசிரியர் கற்றல் பபாருள் பகாண்டு விளக்கிக் கூறுதல். 
பெயல் 7 (தாமன கற்றல்) - வகுப்பு 5 - தமிழ் 
   ஆறுகளின் நீளங்கள் வமரயப்பட்ட படத்மதக் பகாண்டு பகாடிட்ட இடங்கமள நிரப்புதல். 
பெயல் 8 (மாைவர் - மாைவர்) - வகுப்பு 3 
   பபாக்குவரத்து விளக்க அட்மட பகாண்டு, சிவப்பு விளக்கு, மஞ்ெள் விளக்கு, 
பச்மெவிளக்கு உைர்த்தும் கருத்துகமள ஒருவர் பகட்க மற்பறாருவர் கூறுதல். 
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பெயல் 9 (ஆசிரியர் - மாைவர்) வகுப்பு 5 
   பார்ப்பபாம், படிப்பபாம் - என்ற பாடப் பகுதியில் உள்ள வமர படங்கள், அறிவிப்புகள் 
பபான்றவற்மறக் கற்றல் பபாருள்கள் பகாண்டு விளக்குதல். இமவ வாழ்க்மகயில் பயன்படும் விதம் 
விளக்கிக் கூறுதல். பள்ளியில் உள்ள தகவல் பைமக, பபருந்து நிமையத்தில் காைப்படும் காை 
அட்டவமை பபான்றவற்மற பற்றி விளக்கிக் கூறுதல்.  
பெயல் 10 (தாமன கற்றல்) - வகுப்பு 3 
   மாைவர்கள் தாமம விளம்பரத்மதப் படித்து, அது இடம்பபறும் இடத்மதச் 
 பெயைட்மடயில் எழுதுதல். விளம்பரத்மத முமறப்படுத்தி பபாருள் மாறாது தாங்கபள எழுதுதல். 
பெயல் 11 (பதாடர் பெயல்) 
   ஆசிரியர் 3, 4, 5 வகுப்புகமள ஒருங்கிமைத்து, கீழ்க்காணும் பெயமைச் பெய்து 
வரச்பெய்தல் 
• உன் ஊரில் காைப்படும் அறிவிப்புகமள எழுதி வருக? 
• அங்காடிக்குச் பென்று பபாருள்களின் விமைப் பட்டியல் எழுதி வருக? 
பபருந்து நிமையத்திற்குச் பென்று, காை அட்டவமைமயக் குறித்து வருக பபான்ற பதாடர் 
பெயல்கமள வழங்குதல். 

35. தெயல்வழிக் கற்றல் அணுகுமுலறகலளப் பற்றி ஒரு கட்டுலர வலரக. (2011, 2014) அல்ைது 
தெயல்வழிக் கற்றல் அணுகுமுலற ஒரு பல்வகுப்புப் பயிற்றல் முலற என்பலத விவாதித்து, அதன் 
பயன்கலள கூறுக. (2018) (அல்ைது) தெயல்வழிக் கற்றல் முலறயின் பயன்கள் யாலவ? 

விலட: வினா எண் 9, 12, 11 
36. பல்வகுப்புப் பயிற்றலில் ஆசிரியரின் ததாழில் திறலமலய வளர்த்துக் தகாள்ள உதவும் பல்மவறு 

பணிநிலைப் பரிமாணங்கள் யாலவ? (2017) அல்ைது பல்வகுப்புக் கற்பித்தலில் ஆசிரியரின் பல்மவறு 
பணிநிலைப் பரிமாணங்கலள எழுதுக. (2015, 2022) 

விலட: வினா எண் 21 
37. பல்வகுப்புக் கற்றலின் குழுத்தலைவனின் பணிகலள பட்டியலிடுக. (2020) 

விலட: வினா எண் 24 
38.  பல்வகுப்புக் கற்பித்தல் சூழலை எவ்வாறு லகயாளுவாய்? (2021) 
 பை வகுப்புகளுக்குக் கற்பிக்கும் சூழலில் பநரடிக் கவனிப்பு, மீத்திற மாைவர் துமை, பதாடர்புமடய 
பாடக் கற்பிப்பு, குழுக் கற்றல், பமற்பார்மவப் படிப்பு பபான்ற அணுகுமுமறகமளக் மகயாளைாம். 
பநரடிக் கவனிப்பு: 

➢ ஓர் ஆசிரியர் ஐந்து வகுப்புகமளபயா, மூன்று வகுப்புகமளபயா, இரண்டு வகுப்புகமளபயா ஒபர 
பநரத்தில் லகயாள பவண்டிய சூழல் ஏற்படைாம். 
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➢ இரண்டு அல்ைது மூன்று வகுப்புகளுக்கு ஒபர பநரத்தில் கற்பிக்கும் சூழல் ஏற்படின், ஒவ்பவாரு 
பாடபவமளமயயும் மூன்றாகப் பிரித்து, ஒரு வகுப்புக்கு மநரடி கற்பிப்பும்; அபத பநரத்தில் மற்ற 
இரண்டு வகுப்புகளுக்கு பெய்முமறப் பயிற்சிகமளயும் வழங்கைாம்.  

➢ ஆசிரியர் கற்பிப்பு பாடப் பபாருமளயும், பெய்முமறப் பயிற்சிகமளயும் வகுப்பிற்பகற்ப முமறபய 
திட்டமிட்டு முன்பப வகுத்துக் பகாண்டு பெயல்படுத்தைாம்.  

➢ பெயல்முமற பயிற்சிகமளத் திட்டமிடும் பபாது ஆசிரியர் பநரடிக் கற்பிப்மபத் பதாடர்ந்து வரும் 
தெய்முலற வகுப்பு, பாடப் பபாருளுக்பகற்றவாறு அமமத்தல் பவண்டும்.  

பதாடர்புமடய பாடங்கமள கற்பித்தல்: 
❖ இரண்டு வகுப்புகளுக்கு ஒபர பநரத்தில் கற்பிக்கும் சூழ்நிமையில், அடுத்தடுத்த வகுப்புகபள ஓர் 

ஆசிரியர் பபாறுப்பில் இருத்தல் நைம். 
▪ முதல் வகுப்பும், இரண்டாம் வகுப்பும்  
▪ இரண்டாம் வகுப்பும், மூன்றாம் வகுப்பும் 
▪ மூன்றாம் வகுப்பும், நான்காம் வகுப்பும் 
▪ நான்காம் வகுப்பும், ஐந்தாம் வகுப்பும் 

❖ அடுத்தடுத்த இரு வகுப்புகள் ஓர் ஆசிரியரின் பபாறுப்பில் இருந்தால், கிட்டத்தட்ட பதாடர்புமடய 
பாடப் பகுதிகமள ஒருங்கிமைத்துக் கற்பிக்க இயலும்.  

❖ பெய்முமறப் பயிற்சிகள் வழங்கும்பபாது மட்டும் வகுப்பிற்பகற்ப பெயல்கமள மாற்றி வழங்கைாம். 
❖ பமாழிப் பாடத்தில் பகட்டல், படித்தல் பபான்றமவக்கான பயிற்சிகள் மூைம் மாைவர்களுக்கு 

மீள்அமடவும் (Feed back), வலுவூட்டமும் (re-inforcement) கிமடக்கும். 
❖ எனபவ, பதாடர்புமடய பாடப் பபாருள்கமள ஒபர பநரத்தில் கற்பிப்பதற்பகற்றார் பபால் 

திட்டமிடுதல் அவசியம்.  
❖ மீத்திறக் குழந்மதகள் உதவியுடன் பெய்முமறப்பயிற்சிமய கற்றலில் ஆர்வமூட்ட 

பயன்படுத்தைாம். பமலும் அவ்வப்பபாது ஊக்கமூட்டி வகுப்பமற ஒழுங்கிற்கு உட்படுத்தி 
மாைவர்களின் திறனுக்பகற்ப வீட்டுப் பாடப் பயிற்சிகமள வழங்கைாம். 

பல்வகுப்பு கற்றல் சூழல்:  

எடுத்துக்காட்டாக, கற்றல் நிமை கீழ்க்காணும் மூன்று சூழல்களில் அமமகிறது எனக் பகாண்டு 
அவற்றிற்பகற்பப் பல்வகுப்புக் கற்பித்தல் சூழலை ஆசிரியர்கள் எதிர் பகாள்ளைாம். 

• சூழல் 1 வகுப்பு 1    
 ஆசிரியர் படங்கமளச் சுட்டிக் காண்பித்து அதற்குரிய பதாடர்புகமளக் கூறச் பெய்தல். 

• சூழல் 2 வகுப்பு 2  
 இருவர் இருவராக மாைவர்கள் அமர்ந்துள்ள நிமையில் ஒரு குழந்மத மற்பறாரு குழந்மதயிடம் 
தன் வீட்டுத் பதாட்டத்மதப் பற்றிக் கூறுதல். பின்பு அடுத்த குழந்மத தன் வீட்டுத் பதாட்டத்மதப் 
பற்றிக் கூறுதல். 
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• சூழல் 3 வகுப்பு 3 
 தங்களிடமுள்ள எழுது பைமக / பநாட்டுப் புத்தகத்தில் பாடத்மதப் பார்த்து எழுதுதல். 

• சூழல் 1 இல் ஆசிரியர் கூறுவமதக் குழந்மதகள் கவனிக்கின்றனர். குழந்மதகளின் சிந்தமனக்கு 
மவலை அளிக்கப்படுகின்றது. 

• சூழல் 2 இல் இரண்டாம் வகுப்புக் குழந்மதகள் உைர்ந்தனவற்மறக் கூறுகின்றனர். உள்ளத்தில் 
பதிந்தமவகள் பவளிப்படுகின்றன. உைர்வுத் தூண்டைால் சிந்தமன பவளிப்படுகின்றது. 

• சூழல் 3 இல் குழந்மதகள் பெயலில் ஈடுபட்டுள்ளனர். இம்மூன்று சூழலிலும் நமடபபறும் கற்றல் 
தன்மமகமள அறிவு, பதிவு, முமனவு என மூன்றாகக் கூறைாம். 

• சூழல் 1 இல் ஒபர குழுவாக்கிக் கற்பித்தல் பெயல் நமடபபறுகிறது.  
• சூழல் 2 இல் இருவர் பகாண்ட சிறு சிறு குழுக்கள் கற்றல் பெயலில் ஈடுபடுகின்றன.  
• சூழல் 3 இல் ஒரு குழுவில் கற்றல் நிகழ்கிறது. எழுதுதலில் ஆர்வம் ஏற்பட இரண்டு, மூன்று 

குழுக்கமளப் பிரித்து எழுத்து பவமைமயத்தரைாம். எழுத்துப் பபாட்டி மவக்கைாம். 
********************************************************************************* 
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4. உணர்வு ொர்ந்த கற்றல் 
இரண்டு மதிப்தபண்கள்  

1. கல்வி கற்பித்தலின் மநாக்கங்கள் யாலவ? (2021) 
❖ மாணவர் அறிவிலன பல்மவறு துலறகளிலும் வளர்ச்சியலடயச் தெய்வது. 
❖ மாணவரிடம் எழுச்சியிலனயும், உணர்விலனயும் தூண்ட தெய்வது. 
❖ மாணவர்களிடம் தெயல் திறன்கலள வளர்ப்பது. 

2. தபஞ்ெமின் புளுமின் கற்றலின் வலகபாடுகலள எழுதுக. (2021) 
1) அறிவு ொர்ந்தவலக (Cognitive Domain) 
2) எழுச்சி ொர்ந்தவலக (Affective Domain) 
3) உடல் உள இயக்கம் ொர்ந்தவலக (Psychomotor Domain) 

3. மனபவழுச்சி நுண்ைறிவின் இயல்புகள் யாலவ? (2021, 2013, 2010) 
❖ இயல்பாகமவ ஒவ்தவாரு குழந்லதயிடமும் பிறவியிமைமய அலமயப்பட்டது. (It is an innate 

potential) 
❖ ஒவ்தவாரு குழந்லதயிடமும் தவவ்மவறு அளவுகளில் அலமயப் தபற்றிருக்கும். 
❖ மனதவழுச்சிகலள உணர்ந்து தெயல்படும் ஆற்றமைாடு ததாடர்புலடயது. 
❖ உணர்வுகலளயும் நிலனவிருத்தலையும் உள்ளடக்கியது. 

4. விழுமத்தின் இயல்புகலள எழுதுக. (2021) 
❖ பயிற்சியாளரின் விழுமம் என்பது தவறும் பயிற்சி அதனால் ஏற்படும் மனதவழுச்சியுடன் 

தநருங்கிய ததாடர்புலடயது விழுமம். 
❖ விழுமம் என்பது நைம் தெய்யும் உணர்வுகலள அகவயப்படுத்தி தெயைாற்றுவது. 

5. மனப்பான்லமயின் பண்புகலள கூறுக. (2020) 
❖ மனப்பான்லமயில் தபாதுவாக மூன்று அம்ெங்கள் உள்ளதாக கண்டறியப்பட்டுள்ளது. அலவ 

சிந்தலன, உணர்வு, தெயல். 
❖ மனப்பான்லம என்பது சிந்தலனக்கூறு, ‘நம்பிக்லக’ (Belief)’ எனப்படும். அது ஒருவரது 

எண்ணத்லத பிரதிபலிக்கிறது.  
❖ மனப்பான்லமயின் உணர்வுக்கூறு ‘விழுமம்’ (Value) எனப்படும். இது ஒரு தபாருளால் நாம் 

கவரப்படுகிமறாமா, தவறுப்புறுகிமறாமா அல்ைது நடுநிலையாகத் திகழ்கிமறாமா என்பலதச் 
சுட்டிக்காட்டுகிறது. 

❖ மனப்பான்லமயின் மூன்றாவது கூறான தெயல் என்பது நமது நடத்லதத் மதான்றுவதற்கான தயார் 
நிலைலயக் (Readiness to act) குறிக்கின்றது. 
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❖ நமது பல்மவறு மனப்பான்லமகள் குழந்லதப் பருவத்திமைமய, ஆக்க நிலையுறுத்தல் 
(conditioning), பின்பற்றுதல் (Imitation), மபாதலன (Instruction) ஆகியவற்றால் மதான்றி 
நிலைத்து விடுகின்றன. 

6. மாணவர்களின் மனதவழுச்சிகலள தநறிப்படுத்துதல் மற்றும் முன்மனற்றத்திற்கு வழிவகுப்பலவ 
யாலவ? (2020) 
❖ ஒருவர் தமது மன தவழுச்சிகளுக்கும், மகிழ்ச்சிக்கும் தாமம தபாறுப்மபற்றல். 
❖ பிறர் தமது மனதவழுச்சிகலள கண்டறிந்து பயன்தபறுவதற்கு உதவுதல். 

7. மனதவழுச்சி நுண்ணறிவின் உட்கூறுகள் யாலவ? (2023, 2019) 
❖ மனதவழுச்சியிலன உணர்தல் மற்றும் தவளிப்படுத்துதல் 
❖ மனதவழுச்சியிலன சிந்தலனயில் பயன்படுத்துதல். 
❖ மனதவழுச்சிகலளப் புரிந்துதகாண்டு பகுத்தாய்தல். 
❖ மனதவழுச்சிகலள தநறிப்படுத்தி சுயமுன்மனற்றத்துக்கு வழிவகுத்தல். 

8. உடன்பாட்டு மனப்பான்லமயிலன மாணவனிடம் எவ்வாறு வளர்க்கைாம்? (2019, 2014) 
❖ உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய மாணவர்களிடம் வளர்க்க நல்ைவிதமான சுய அறிவுறுத்தல்கள் 

பயிற்சிலய மாணவர்களிலடமய கலடபிடிக்க உதவுதல். 
❖ பைவீனங்கலள மீறி ொதலன புரிந்தவர்களின் உண்லமக் கலதலய கூறி தன்னம்பிக்லக 

உணர்விலன வளர்த்தல். 
❖ ஏளனமான வார்த்லதகள் மூைம் மாணவர்களின் உணர்வுகலளப் புண்படுத்தாதிருத்தல். 
❖ மாணவர்களின் திறலம, ஆர்வம், விருப்பத்திற்மகற்ற தெயல்பாடுகளில் ஈடுபடுத்தி திறலமகலள 

முழுலமயாகப் பயன்படுத்தி தவற்றி தபறச் தெய்யமவண்டும். 
❖ மதலவயற்ற ஒப்புலம தெய்து மாணவர்களின் மன உணர்விலன காயப்படுத்தாமலிருத்தல். 

9. மகாத்மா காந்தியடிகள் பயன்படுத்திய விழுமங்கலளக் கூறுக. (2018) 
 மக்களாட்சித் தத்துவம், ெமதர்மம், மதச்ொர்பின்லம, ெமத்துவம், ெமநீதித்தத்துவம் மமலும் நமது 
இந்திய பண்பாட்டுப் பாரம்பரியத்தில் மவர்களாகக் காணப்படும், உண்லம, அஹிம்லெ, கருலண, 
அலமதிவழி, மன்னிக்கும் பண்பு, ெகிப்புத் தன்லம, எளிலம, அறிவு மவட்லக, அறிலவப் பரப்புதல், 
ஒத்துலழப்பு நல்குதல் மபான்ற பண்புகளும் குழந்லதகளிலடமய வளர்க்கப்பட மவண்டிய பண்புகள் 
ஆகும். 

10. எந்த உணர்வின் மூைம் குழந்லதகளுக்கு அச்ெம் ஏற்படுகிறது? (2018) 
அச்ெம் என்ற மனதவழுச்சி குழந்லதகளிடம் இயல்பாகக் காணப்படுவது, இதன் முக்கிய மநாக்கம், 
தப்பித்து உயிர் வாழ்வதற்கு உதவுவது. ‘தனியாக விடப்பட்டிருக்கிமறாமமா’ என்ற உணர்வின் 
அடிப்பலடயிமைமய குழந்லதகளிடம் அச்ெம் எழுகிறது. 
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11. அறிவு ொர்ந்த வலகக் கற்றலின் மநாக்கங்கள் நான்கிலனக் கூறுக. (2017, 2022) 
❖ கருத்துக்கலள அறிந்து தகாள்ளுதல் (Knowledge) 
❖ புரிந்து தகாள்ளுதல் (Understanding) 
❖ தபற்ற அறிவிலனப் புதிய சூழலில் பயன்படுத்துதல் (Application) 
❖ விவரங்கலளப் பகுத்தாராய்தல் (Analysis) 
❖ விவரங்கலளத் ததாகுத்தாராய்தல் (Synthesis) 
❖ மதிப்பிட்டு அறிதல் (Evaluation). 

12. பயிற்சி ஆசிரியர்களுக்கான விழுமத்தின் முக்கியத்துவம் ஏமதனும் நான்கிலனக் கூறுக. (2017) 
❖ பயிலும் நிறுவனச் சூழலை மதித்தல். 
❖ பயிற்சிலயத் திறம்பட ஏற்பதற்குப் பயன்படுகிறது. 
❖ பயிற்றுனர்களின் ஆர்வத்லத மமம்படுத்துகிறது. 
❖ கடினமான பயிற்சிகூட எளிலமயாகவும், இனிலமயாகவும் அலனவரும் தபற ஊக்கம் 

அளிக்கிறது. 
❖ தாமாக முன்வருதல், பயிற்சிப் பணிகளில் மனநிலறவு, பயிற்றுனர், தலைலம ஆகிமயாருடன் 

அன்பு பாராட்டுதல், காைந் தவறாலம, பயன்பாடு, எதிர்காை ெமூதாயத்தின்பால் அக்கலற, ஆகிய நற் 
சிந்தலனகலள பயிற்சியாளர் தகாண்டிருத்தல் மிகவும் இன்றியலமயாததாகும். 

13. விழுமக்கல்வி என்றால் என்ன? (2016) 
 குழந்லதகட்குக் கல்வியின் வாயிைாக அறிலவயும் திறன்கலளயும் வளர்த்தல் ஆசிரியர் 
கடலமயாகும். குழந்லதகள் எதிர்காைத்தில் நாட்டின் சிறந்த குடிமக்களாக உருவாகும் வண்ணம் 
நற்பண்புகலளயும், எண்ணங்கலளயும் உருவாக்குவதும் கல்வியின் தலையாய மநாக்கங்களில் 
ஒன்றாகும். இத்தலகய நல்ை மனப்பாங்லக வளர்க்கும் கல்வியிலன “விழுமக் கல்வி” என்று 
கூறுகிமறாம். 

14. மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு குறித்து ஜாக்மமயரின் வலரயலற யாது? (2016) மனபவழுச்சி நுண்ைறிவு 
– வலரயறு (2011) 
❖ ஜாக்மமயர், பீட்டர் ஸமைாமவ முன்தமாழிந்த வலரயலறயானது: 
“மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு என்பது ெமூக நுண்ணறிவின் உள் அங்கமாகும். தமது மற்றும் பிறரது 
உணர்வுகள், மனதவழுச்சிகள் ஆகியவற்லறக் கண்டறிந்து, முலறப்படுத்தும் அறிலவப் 
தபற்றிருப்பமதாடு அவற்றில் தமது சிந்தலனகலளயும் தெயல்கலளயும் தநறிப்படுத்தி மமம்படுத்திக் 
தகாள்வதற்கு பயன்படுத்தும் ஆற்றலைப் தபற்றிருப்பமத மனதவழுச்சி நுண்ணறிவாகும்.” 
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❖ எஸ். தஹயின் என்பவரது வலரயலறப்படி, 
“மனதவழுச்சிகலள உணர்தல், தவளிப்படுத்துதல், அலடயாளம் காணுதல், நிலனவிலிருத்தல், 
அவற்லறப் பயன்படுத்திக் கற்றல், தநறிப்படுத்துதல் ஆகியவற்றில் மமம்பட்ட ஆற்றலை ஒருவர் 
இயல்பாகப் தபற்றிருத்தலைக் குறிப்பமத மனதவழுச்சி நுண்ணறிவாகும்’’. 
❖ லீ. பமராமவதனி என்பாரது வலரயலறப்படி, 
“மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு என்பது, உணர்வுகலளயும், மனதவழுச்சிகலளயும் அறிந்து தகாண்டு, 
தம்லம தநறிப்படுத்தவும், பிறமராடு தாம் தகாண்டுள்ள உறவுகலள பயன் மிக்கதாக ஆக்கிவிடுவதற்கு 
தபற்றிருக்கும் ஆற்றைாகும் “. 

15. விழுமக் கல்வியின் வளர்ச்சியில் ஆசிரியரின் பங்கு யாது? (2015) 
❖ விழுமக் கல்வி பள்ளியில் நடத்தப்தபறும் தெயல்பாடுகள் மூைம் மாணவர்கள் தபறுவர். வகுப்பிற்கு 

உள்ளும், புறமும், ஒவ்தவாரு சிறு சிறு தெயலிலும் நல்ை உணர்வுகளும், அதன் அடிப்பலடயிைான 
தெயல்களும் வளர்க்கப்படுகின்றன.  

❖ விலளயாட்டில் விட்டுக்தகாடுக்கும் மனப்பான்லம, தவற்றி மதால்விலய ஏற்றுக் தகாள்ளுதல், 
மற்றவருடன் இலணந்து தெயல்படுதல் மபான்ற நன்தனறி விழுமப் பண்புகள் பள்ளி 
வாழ்க்லகயில் மட்டுமம வளர்கின்றன.  

❖ விழுமக் கல்விலயப் பாடம் ொர்ந்த தெயல்பாட்டிலும் பாடம்ொரா தெயல்பாட்டிலும் ஆசிரியமர 
திட்டமிட்டு வளர்க்க மவண்டும். 

16. உணர்வு ொர்ந்த வலகயின் மநாக்கங்கள் யாலவ? (2015, 2014, 2010) 
1) பாராட்டுணர்லவ வளர்த்தல்  
2) ஆர்வம் தகாள்ளுதல்  
3) மனப்பான்லம தபறுதல்  
4) உயர்ந்த எண்ணங்கலளப் மபணுதல்  
5) நற்பண்புகலளப் தபறுதல்  

17. விழுமக்கல்வியின் தபாது மநாக்கங்கள் நான்கிலனக் கூறுக. (2013) 
❖ அடிப்பலடயான மனிதப் பண்புகலள மாணவர்களிடம் வளர்ப்பது அவற்றுள் முக்கியமானலவ 

அலவகள். சுத்தம், வாய்லம, அஹிம்லெயுணர்வு, கடின உலழப்பு, அன்பும் பரிவும், ெமத்துவம், 
ெமதர்மம், மதச் ொர்பின்லம, குடியாட்சி தத்துவ உணர்வு, ஒத்துலழப்பு நல்குதல், நீதியுணர்வு, 
லதரியம், அறிவியல் மநாக்கு, சுற்றுப்புறச் சூழ்நிலைப் பாதுகாப்பு, உற்பத்தி திறன் அதிகரிப்பு, சிறு 
குடும்ப தநறி மபான்றலவ. 

❖ ஒவ்தவாரு மாணவரும் தமது தனி மற்றும் ெமூக வாழ்க்லகயில் முன்மனற்றத்திற்கான 
தபாறுப்புள்ள குடிமக்களாக உருவாக உதவுதல். 
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❖ தற்மபாது நாட்டில் நிைவும் ெமூக தபாருளாதார நிலைலமகலள மாணவர்களுக்கு அறியச் தெய்து, 
அதற்கான தீர்வுகலளக் கண்டறியும் விழிப்புணர்லவ உருவாக்குதல். 

❖ ெமயம், தமாழி, ொதி, பாலினம் குறித்த பாகுபாடுகலள தவிர்த்து விைகி எண்ணத்திலும் தெயலிலும் 
சிறப்பான பண்புகலள மாணாக்கரிடத்தில் உருவாக்குதல். 

❖ மாணவர்களிடத்தில் தன்மதிப்லப உருவாக்குதல்; அவர்களது உள்ளார்ந்த திறன்கலள வளர்த்தல்; 
நல்ை ெமூக ஒழுக்கப் பண்புகலள அவர்களிடம் வளர்த்திட உதவ மவண்டும். 

❖ தன்லனக் குறித்தும், ெமூகத்லதக் குறித்தும், நாட்லடக் குறித்தும் பிற நாடுகள் குறித்தும், 
சுற்றுப்புற சூழல் குறித்தும், எல்ைாச் ெமயங்கள் குறித்தும், மாணவர்களிடம் நல்தைண்ணத்லத 
வளர்த்திட உதவ மவண்டும். 

18. அரசியைலமப்பில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள விழுமங்கள் நான்கிலன கூறுக. (2012) 
❖ விட்தடாழித்தல், தவிர்த்தல் 
❖ மற்றவர்களின் பண்பாட்டு மதிப்புகலள பாராட்டுதல் 
❖ தீண்டாலமலய எதிர்த்தல் 
❖ தகாலடத்தன்லம 
❖ குடிலம உரிலம 
❖ பிறர்பால் பரிவு 
❖ கூட்டுறவு 
❖ தூய்லம பழக்கவழக்கம் 
❖ பரிவு, இரக்கம் 
❖ தபாதுக்காரணம் 
❖ தபாதுநைம் 
❖ மனவலிலம 
❖ மதிப்பு நயச்தெயல் 
❖ அறிய ஆர்வமுள்ள இயல்பு 
❖ ெம உரிலமயுடன் முடிதவடுத்தல் 
❖ உறுதிப்பாடு 
❖ கடவுள் பற்று 
❖ தனிமனித உயர்வு 
❖ உலழப்பின் உயர்வு 
❖ கடலம 

19. உடன்பாட்டு மனப்பான்லமயின் சிறப்லபக் குறிப்பிடுக. (2012) 
❖ வகுப்பலறயில் சுறுசுறுப்பாகவும், தவற்றி உணர்மவாடும், தன்னம்பிக்லகயுடனும் திகழ்வார்கள்.  
❖ பிறமராடு இலணந்து விதிகளுக்கு கட்டுப்பட்டு நடப்பார்கள்.  
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❖ ஆற்றல்கலள மமன்மமலும் உயர்ந்த அளவிற்கு வளர்த்துக் தகாள்ளும் முயற்சியில் ததாடர்ந்து 
ஈடுபடுவார்கள்.  

❖ ெமூகத் ததாடர்புகளில் நாட்டம் தகாண்டு குழுமவலைகளில் ஆர்வத்மதாடு ஈடுபடுவார்கள். 
20.  விழுமங்களின் வலககள் நான்கிலன எழுதுக. (2011) 

❖ தற்ொர்பு விழுமம் 
❖ பண்பாடு ொர்ந்த விழுமம் 
❖ ெமூகம் ொர்ந்த விழுமம் 
❖ பணி ொர்ந்த விழுமம். 

நான்கு மதிப்தபண்கள்  
21. மனபவழுச்சி நுண்ைறிவின் இயல்புகலள எழுதுக. (2021) 

❖ இயல்பாகமவ ஒவ்தவாரு குழந்லதயிடமும் பிறவியிமைமய அலமயப்பட்டது. (It is an innate 
potential) 

❖ ஒவ்தவாரு குழந்லதயிடமும் தவவ்மவறு அளவுகளில் அலமயப் தபற்றிருக்கும். 
❖ மனதவழுச்சிகலள உணர்ந்து தெயல்படும் ஆற்றமைாடு ததாடர்புலடயது. 
❖ உணர்வுகலளயும் நிலனவிருத்தலையும் உள்ளடக்கியது. 

22. பள்ளிகளில் விழுமக் கல்வி அளிப்பதற்கான தபாது மநாக்கங்கலள விளக்குக. (2023, 2021, 2017) 
❖ அடிப்பலடயான மனிதப் பண்புகலள மாணவர்களிடம் வளர்ப்பது அவற்றுள் முக்கியமானலவ 

அலவகள். சுத்தம், வாய்லம, அஹிம்லெயுணர்வு, கடின உலழப்பு, அன்பும் பரிவும், ெமத்துவம், 
ெமதர்மம், மதச் ொர்பின்லம, குடியாட்சி தத்துவ உணர்வு, ஒத்துலழப்பு நல்குதல், நீதியுணர்வு, 
லதரியம், அறிவியல் மநாக்கு, சுற்றுப்புறச் சூழ்நிலைப் பாதுகாப்பு, உற்பத்தி திறன் அதிகரிப்பு, சிறு 
குடும்ப தநறி மபான்றலவ. 

❖ ஒவ்தவாரு மாணவரும் தமது தனி மற்றும் ெமூக வாழ்க்லகயில் முன்மனற்றத்திற்கான 
தபாறுப்புள்ள குடிமக்களாக உருவாக உதவுதல். 

❖ தற்மபாது நாட்டில் நிைவும் ெமூக தபாருளாதார நிலைலமகலள மாணவர்களுக்கு அறியச் தெய்து, 
அதற்கான தீர்வுகலளக் கண்டறியும் விழிப்புணர்லவ உருவாக்குதல். 

❖ ெமயம், தமாழி, ொதி, பாலினம் குறித்த பாகுபாடுகலள தவிர்த்து விைகி எண்ணத்திலும் தெயலிலும் 
சிறப்பான பண்புகலள மாணாக்கரிடத்தில் உருவாக்குதல். 

❖ மாணவர்களிடத்தில் தன்மதிப்மப உருவாக்குதல்; அவர்களது உள்ளார்ந்த திறன்கலள வளர்த்தல்; 
நல்ை ெமூக ஒழுக்கப் பண்புகலள அவர்களிடம் வளர்த்திட உதவ மவண்டும். 

❖ தன்லனக் குறித்தும், ெமூகத்லதக் குறித்தும், நாட்லடக் குறித்தும் பிற நாடுகள் குறித்தும், 
சுற்றுப்புற சூழல் குறித்தும், எல்ைாச் ெமயங்கள் குறித்தும், மாணவர்களிடம் நல்தைண்ணத்லத 
வளர்த்திட உதவ மவண்டும். 
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23. ஒரு ஆசிரியராக உன்னுலடய மாணவர்களுக்கு உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய மமம்படுத்த 
லகயாளும் உத்திகள் யாலவ? (2020) 
❖ உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய மாணவர்களிடம் வளர்க்க நல்ைவிதமான சுயஅறிவுறுத்தல்கள் 

பயிற்சிலய மாணவர்களிலடமய கலடபிடிக்க உதவுதல். 
❖ பைவீனங்கலள மீறி ொதலன புரிந்தவர்களின் உண்லமக் கலதகலள கூறி தன்னம்பிக்லக 

உணர்விலன வளர்த்தல். 
❖ ஏளனமான வார்த்லதகள் மூைம் மாணவர்களின் உணர்வுகலளப் புண்படுத்தாதிருத்தல். 
❖ மாணவர்களின் திறலம, ஆர்வம், விருப்பத்திற்மகற்ற தெயல்பாடுகளில் ஈடுபடுத்தி திறலமகலள 

முழுலமயாகப் பயன்படுத்தி தவற்றி தபறச் தெய்யமவண்டும். 
❖ மதலவயற்ற ஒப்புலம தெய்து மாணவர்களின் மன உணர்விலன காயப்படுத்தாமலிருத்தல். 

24.  5 புள்ளிகள் தகாண்ட தர அளவு மகாைால் அளத்தல் முலறக்கு இரு எடுத்துக்காட்டுகள் தருக. (2020) 
எடுத்துக்காட்டு - 1 
என்னுலடய வாழ்வில் சிை முக்கிய முடிவுகள் எடுப்பதற்கு என்னுலடய உணர்வுகலளப் 
பயன்படுத்துவதாக அறிகிமறன். (எப்தபாழுதும்) (வழக்கமாக) (சிை மநரங்களில்) (எப்தபாழுதாவது) 
(எப்தபாழுதுமில்லை) 
எடுத்துக்காட்டு - 2 
எனக்கு உறவுகளால் ஏற்படும் மனப்மபாராட்டத்லத லகயாளுவதில் குழப்பம் ஏற்படுகிறது. 
(எப்தபாழுதும்) (வழக்கமாக) (சிை மநரங்களில்) (எப்தபாழுதாவது) (எப்தபாழுதுமில்லை) 

25. உன் வகுப்பலறயில் எளிய உளவியல் உத்திகள் மூைம் விழுமங்கலள எவ்வாறு வளர்க்கைாம் 
என்பலத விளக்குக. (2019) 
i) விழுமங்கலளக் குலைப்பவன் ஒரு தனிப்பட்ட மாணவன் எனில் அவனது தீய நடத்லத (ஒழுங்கற்ற 
நடத்லத) வகுப்பின் தபாது அலமதிலயப் தபருமளவு பாதிக்கவில்லை என்றால் ஆசிரியர் அவலனப் 
புறக்கணிக்கைாம்; அல்ைது அவனது நடத்லதலயத் தாம் கவனித்து விட்டலத குறிப்பால் 
உணர்த்தைாம். 
ii) ஊக்குவித்தலின் அளலவ ஆசிரியர் உயர்த்துதல் வழிமய மாணவர்களது கவர்ச்சிலயப் தபற்று 
தீயதநறியிலனக் கட்டுப்படுத்தைாம். 
iii) அவர்களது தற்கருத்து, தன்மானம், தபாறுப்புணர்ச்சி மபான்றவற்லறச் சுட்டிக்காட்டி, தீய நடத்லத 
இவற்றுக்கு இழுக்காகும் எனச் சுட்டிக்காட்டைாம். இது குமரப் பருவத்தினரிடம் மிக்க பயனளிக்கும். 
iv) நலகச்சுலவயுணர்வுடன் பிரச்சிலனகலள ஆசிரியர் அணுகுவது ஒழுங்கின்லமலயத் தவிர்க்க 
உதவும். ஆனால் குறிப்பிட்ட மாணவலனப் புண்படுத்தும் வலகயில் நலகச்சுலவ அலமயக்கூடாது. 
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v) வகுப்பு முழுவதும் அலமதியற்றுக் காணப்பட்டால், அவ்வகுப்பிற்கு தமது, உணர்ச்சிகலள 
தவளிப்படுத்த சிறிது காை அவகாெம் அளித்து பின்னர் ஆசிரியர் பாடத்திலனத் ததாடங்கைாம். 
vi) ததால்லை தரும் மாணவர்கலளத் தனியாக அலழத்துப் மபெ மவண்டும். தண்டலன தகாடுக்க 
மவண்டுமாயின் அது மாணவலனத் திருத்துவதாக அலமய மவண்டும். பழிவாங்குதல் வலகயில் 
அலமயைாகாது. 
vii) தனிப்பட்ட காரணங்களினால் ஒரு மாணவன் அலமதியின்றி காணப்பட்டால், வகுப்லப விட்டுச் 
தெல்ை அவனுக்கு அனுமதி அளிக்கைாம். இது தண்டலனயன்று, பின்னர் அவனுடன் தனியாகப் மபசி, 
அவனுக்கு அறிவுலரகள் கூறி அவனது பிரச்சிலனலயத் தீர்க்க ஆசிரியர் உதவ மவண்டும். 

26. மாணவர்களிலடமய வளர்க்க மவண்டிய நான்கு வலக விழுமங்கலள விரிவாக கூறுக. (2018) 
விழுமங்களின் வலககலள விளக்குக. (2016, 2015, 2014, 2010) 
1) தற்ொர்பு விழுமம் 
ஒரு மனிதனிடம் உள்ள நல்ை விழுமங்கலளக் தகாண்ட நடத்லதலய தற்ொர்பு விழுமம் என்று 
கூறுகிமறாம். அம்மனிதனிடம் காணப்படும் விழுமங்கள் மநர்லம, உண்லமத் தன்லம, நம்பகத் 
தன்லம, மற்றவர்களுடனான நட்புறவு நிகழ்வுகலளச் ெந்திக்கும் பாங்கு ஆகியலவ. 
2) பண்பாடு ொர்ந்த விழுமம் 
ெமயம், மதசியம், தமாழி, மதம் மபான்ற பாரம்பரியமாகப் மபணி வளர்க்கப்படுகின்ற மவறுபாடற்ற 
பண்பாடுகலள அலனவரிடமும் பகிர்ந்துக் தகாள்ளுதல் பண்பாடு ொர்ந்த விழுமங்களின் 
அலடயாளமாகும். 
3) ெமூகம் ொர்ந்த விழுமங்கள் 
தபாது இடங்களில் தங்கலள தவளிப்படுத்தும் முலற ெமூகம் ொர்ந்த விழுமம் ஆகும். 
4) பணிொர்ந்த விழுமங்கள் 
நாம் மமற்தகாள்ளும் பணியில் தவற்றி தகாள்ள பணியிடத்தில் பின்பற்றும் அலனத்து 
மதிப்புகளும், மற்றவர்களுடன் பழகும் விதம், காைந்தவறாலம, பணியில் அர்ப்பணிப்பு, ெமத்துவம் 
மபான்றலவயும் பணிொர்ந்த மதிப்புகளாகும். 

27. மாணவர்களின் ஒழுக்க வளர்ச்சியில் விழுமக் கல்வியின் மதலவலய விவரிக்கவும். (2018) 

❖ அதிமவகமாக வளர்ந்துவரும் அறிவியல் ததாழில் நுட்ப முன்மனற்றத்தால் மக்களின் வாழ்க்லக 

முலற முற்றிலும் மாறிக்தகாண்மட வருகிறது. மனித வாழ்க்லகயில் அலமதி பை காரணங்களால் 

சீர்குலைந்து வருகிறது. அறிவியல் ததாழில் நுட்பம் அழிவு மவலைக்குப் பயன்படுத்துவலத நாம் 

காண்கிமறாம். எனபவ வளரும் குழந்லதகளிடம் நல்தைாழுக்க உணர்லவத் தூண்டி, வளர்த்து 

அறிவியலை ஆக்க மவலைக்குப் பயன்படுத்துமாறு தநறிப்படுத்துவது மதலவயான ஒன்றாகும். 
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❖ மமலை நாடுகலளப் மபாைமவ நமது நாட்டிலும் பழலமயான ஒழுக்க தநறிகள் மக்களிலடமய 
குலறந்துவருவலதக் காணமுடிகிறது. ெமுதாய நல்வாழ்வுக்குத் மதலவயான பண்புகலளயும், 
எண்ணங்கலளயும் விழுமக் கல்வி வளர்த்திடும். 

❖ எதிர்காைத்தில் குடும்பத்திலும், ெமூகத்திலும், ததாழிலிலும், அரசியலிலும் ஏராளமான 
பிரச்சிலனகலள ஒவ்தவாருவரும் ெந்திக்க மநரிடும். அவ்மவலளயில் ஒவ்தவாருவரும் 
அப்பிரச்சிலனகளுக்கான தீர்வுகலளத் தனியாகவும், குழுவாகவும், தீர்மானிக்க மவண்டியிருக்கும். 
அத்தலகய தீர்வுகள் சிறப்பான தீர்வுகளாக இருந்திடல் அவசியம். இதற்கு ஒவ்தவாருவருக்கும் 
நல்ை பண்பு நைன்கள் தபற்றிருப்பது அவசியமாகிறது. அத்தலகய பண்லப மாணவரிடம் 
உருவாக்க விழுமக் கல்வி உதவுகிறது. 

❖ சிை மாணவர்கள் புலகபிடித்தல், மது அருந்துதல், மபாலத மருந்லத உட்தகாள்ளுதல் மபான்ற தீய 
பழக்கங்களுக்கு அடிலமயாகி விடுகின்றனர். மாணவப் பருவத்தில் விழுமக் கல்வி அளிப்பதன் 
மூைம் இத்தலகய தீய பழக்கங்களுக்கு அடிலமயாவதினின்றும் அவர்கலளத் தடுக்கைாம். 

28.  உடன்பாட்டு மனப்பான்மம என்றால் என்ன? உன் மாணவர்களிடம் உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய 
எவ்வாறு வளர்பாய்? (2017) மாைவர்களிடம் உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய எவ்வாறு வளர்பாய்? (2011) 
ஒருவரின் தற்கருத்து, தவற்றி உணர்வு, அன்பு, பாதுகாப்புணர்வு, மரியாலத, நம்பிக்லக 
மபான்ற உணர்வுகளின் அடிப்பலடயில் அலமந்திருப்பது உடன்பாட்டு மனப்பான்லம எனப்படும். 
உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய வளர்த்தல் 
❖ உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய மாணவர்களிடம் வளர்க்க நல்ைவிதமான சுய அறிவுறுத்தல்கள் 

பயிற்சிலய மாணவர்களிலடமய கலடபிடிக்க உதவுதல். 
❖ பைவீனங்கலள மீறி ொதலன புரிந்தவர்களின் உண்லமக் கலதலயக் கூறி தன்னம்பிக்லக 

உணர்விலன வளர்த்தல். 
❖ ஏளனமான வார்த்லதகள் மூைம் மாணவர்களின் உணர்வுகலளப் புண்படுத்தாதிருத்தல். 
❖ மாணவர்களின் திறலம, ஆர்வம், விருப்பத்திற்மகற்ற தெயல்பாடுகளில் ஈடுபடுத்தி திறலமகலள 

முழுலமயாகப் பயன்படுத்தி தவற்றி தபறச் தெய்யமவண்டும். 
❖ மதலவயற்ற ஒப்புலம தெய்து மாணவர்களின் மன உணர்விலன காயப்படுத்தாமலிருத்தல். 

29.  ஜாக்மமயர் மற்றும் பீட்டர் ஸமைாமவவின் மனதவழுச்சி நுண்ணறிவின் உட்கூறுகலள பற்றி நீவிர் 
புரிந்து தகாண்டலத தவளிப்படுத்தக. (2015). மனபவழுச்சி நுண்ைறிவின் உட்கூறுகலள விளக்குக. 
(2012) ). மனபவழுச்சி நுண்ைறிவின் உட்கூறுகலளக் கூறுக. (2022) 
மனதவழுச்சியிலன உணர்தல், தவளிப்படுத்துதல்: 
(i) தன் உணர்வுகலளயும், மனதவழுச்சிகலளயும் நன்குணர்தல் 
(ii) தொற்கள், குரல்ஒலி, முகபாவம், தெய்லககள் ஆகியவற்றின் மூைம் பிறரது உணர்வுகலளயும், 
மனதவழுச்சிகலளயும் புரிந்து தகாள்வமதாடு, கலைப்பலடப்புகள், வடிவலமப்புகள் மபான்றவற்றின் 
நயங்கலளயும் உன்னிப்பாக கவனிக்கும் ஆற்றலை தபற்றிருத்தல். 
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(iii) மனதவழுச்சி பற்றிய அடிப்பலட அறிலவப் தபற்றிருத்தல்; அதாவது தமது மற்றும் 
பிறரது மனதவழுச்சிகலள குறிப்பிட்டு இனம் காணும் திறலம, அவற்லற ததளிவாக தவளிப்படுத்தும் 
ஆற்றல், அலவ பற்றி விவாதிக்கும் ஆற்றல் ஆகியவற்லறப் தபற்றிருத்தல். 
மனதவழுச்சியும், சிந்தலன வளர்ச்சியும்: 
(i) தமது உணர்வுகலள ஆராய்ந்தறிதல், முடிவுகள் எடுத்தல், பிரச்ெலனகலளத் தீர்த்தல் மபான்ற 
கருத்தியல் தெயல்பாடுகளில் பயன்படுத்துதல். 
(ii) தமது உள்ளுணர்வின் மூைம் சிந்தித்து தெயல்படுதல். 
மனதவழுச்சிகள் பகுப்பாய்வு – புரிதல்: 
(i) மனதவழுச்சிப் பிரச்ெலனகலளத் தீர்த்தல். 
(ii) மனதவழுச்சி, சிந்தலன, தெயல்பாடு ஆகியவற்றிற்கு இலடமயயான ததாடர்புகலள புரிந்து 
தகாள்ளுதல். அதாவது சிந்தலன எவ்வாறு மனதவழுச்சிலய உண்டாக்குகின்றது, மனதவழுச்சி. 
சிந்தலனலய எவ்வாறு பாதிக்கின்றது, ஒருவரது மனதவழுச்சியின் தவளிப்பாட்டால் அவரது 
நடத்லதயும். பிறர் அவரிடம் நடந்துக் தகாள்வதும் எவ்வாறு பாதிக்கப்படுகின்றன என்பலத புரிந்து 
தகாள்ளுதல். 
மனதவழுச்சிகலள தநறிப்படுத்துதல், முன்மனற்றத்துக்கு வழிவகுத்தல் 
 (i) ஒருவர் தமது மன தவழுச்சிகளுக்கும், மகிழ்ச்சிக்கும் தாமம தபாறுப்மபற்றல். 
(ii) பிறர் தமது மனதவழுச்சிகலள கண்டறிந்து பயன்தபறுவதற்கு உதவுதல். 

30.  மதசியக் கல்விக் தகாள்லகயில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள தீயதநறிமுலறகலளக் கலளயும் 
வழிமுலறகலளக் குறிப்பிடுக. (2014) 
❖ எதிர்காை மனித ஆற்றல் மதலவலய நன்கு திட்டமிட்டு, அதற்குரிய வலகயில் மாணவர்கலளத் 

தயார் தெய்யும் மபாக்லக அரசு கலடபிடிக்க மவண்டும்.  
❖ கல்வி நிறுவனங்களில் ததாழில் மதர்வுக்கான வழிகாட்டல் அளிக்கப்பட மவண்டும். சிை 

ததாழில்கலள மாணவர்கள் மதர்ந்ததடுக்கும் நிலைமாறி, எல்ைா மவலைகளும் 
ெமமதிப்புலடயலவ என்ற கருத்து மாணவர்கள் உள்ளத்திலும் அவர்களது தபற்மறார்கள் 
மனத்திலும் எழுமாறு ஆவன தெய்ய மவண்டும். 

❖ ததாழில் ொர்ந்த கல்வி முமற பள்ளிகளிலும், கல்லுரிகளிலும் மமற்தகாள்ளப்படல் மவண்டும். 
❖ பாடத்திட்டத்லத மமலும் கவர்ச்சியுள்ளதாக மாற்றியலமத்தல், புதிய கற்பித்தல் முலறகலளப் 

பயன்படுத்துதல், மதர்வு முலறயிலன மாற்றியலமத்து மமலும் பயனுள்ளதாக ஆக்கல், 
மதிப்தபண்கலள மட்டுமின்றி, பள்ளிக்கு ஒழுங்காக (Regular) வருதல், பள்ளிச் தெயல்களில் 
ஆர்வத்துடன் பங்கு தபறல், நூல்நிலையத்திலன நன்கு பயன்படுத்துதல் லகதயழுத்து, 
விலளயாட்டில் பங்கு, நல்தைாழுக்கம் மபான்றவற்லறயும் கருத்தில் தகாண்டு மாணவர்களுக்கு 
வகுப்பு உயர்வு அளித்தல் ஆகியலவயும் தீயதநறிகலளத் தடுக்க உதவும். 
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❖ பை மவறுபாடுகள் தகாண்ட நமது மக்களிலடமய மதசிய பண்பாட்டு கைாச்ொர ஒற்றுலமலய 
விழுமக் கல்வியின் மூைமம உருவாக்கிட மவண்டும்.  

❖ அறியாலம, ெமயதவறி, தீவிரவாதம், மூடநம்பிக்லக, அவநம்பிக்லக மபான்றவற்லறக் 
கலளவதற்கு விழுமக் கல்வி உதவிட மவண்டும். 

❖ ஆசிரியர், மாணவர் உறவு உள்ளுறவாக அலமதல் மதலவ. இன்றும் மநர்லமயும், கற்பித்தல் 
திறனும் தபற்றுள்ள ஆசிரியர்கலள மாணவர்கள் மதித்துப் மபாற்றுகின்றனர். ஆனால் இவ்வலக 
ஆசிரியர்கள் மிகக் குலறமவ. எனமவ சிறந்த பட்டதாரிகள் ஆசிரியப் பணிக்கு வர 
ஊக்குவிக்கப்படுதல், ஆசிரியப் பயிற்சித் தரத்லத உயர்த்துதல் ஆகியலவயும் மிகவும் அவசியம். 

❖ மாணவர்களது தலைலமப் பண்புகள் தெயற்பட தபாருத்தமான வாய்ப்புகள் பரவைாக பள்ளியில் 
மதாற்றுவிக்கப்பட மவணடும்.  

❖ மாணவர் ெங்கங்கள், ததாழிற் ெங்கங்கள் மபான்று இயங்குவது தவிர்க்கப்பட மவண்டும். 
ஆசிரியர்களும் அரசியலில் மநரடிப்பங்கு தகாள்ளக்கூடாது. அடிப்பலட ெமூக மதிப்புகலள 
ஆசிரியர்கள் தாமம தபற்றிருக்க மவண்டும். 

❖ மாணவர்களது ஆற்றல், ெக்தி, உற்ொகம் ஆகியன அரசியல் கட்சிகளால் தவறான வழிகளில் 
பயன்படுத்தப்படுவதற்குப் பதிைாக நல்ை முலறகளில் கல்வியாளர்களால் கல்வி நிறுவனங்களில் 
பயன்படுத்திக் தகாள்ளப்பட மவண்டும். 

❖ ஆயிரக்கணக்கான மாணவர்கள் மத்தியில் மாணவரின் தனித்தன்லம தவளிப்படாமல் மபாவது 
இயல்பு, இதன் விலளவாக மாணவர்களில் சிைர் தமது உணர்ச்சிகலள ஒழுங்கற்ற நடத்லத வழிமய 
தவளிப்படுத்த முற்படக்கூடும். 

❖ தீய சிந்தலனகலள நீக்குவமதாடு, நமது பண்பாடு. மதசியக் குறிக்மகாள்கள். உைகளாவிய மநாக்கு 
மபான்றலவ குறித்தும் ஆக்கபூர்வமான கருத்துக்கலளயும், விழுமக் கல்வி அளிக்க மவண்டும். 

31.  மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு மிக்க குழந்லதயின் தெயல்கலள விவரிக்க. (2013) 
❖ தப்பித்து உயிர்வாழ்தலுக்கான முதல்படி அச்ெம். எனமவ அச்ெமுற்ற குழந்லத பாதுகாப்புக்கு 

முயற்சிக்கும். 
❖ அச்ெம் காரணமாக தபரும்பாைான குழந்லதகள் அழத் ததாடங்குகின்றன. அச்ெம் அதிகமாக 

இருந்தால் ததாடர்ந்து அைறுவார்கள். ஆனால் மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு அதிகமுள்ள 
குழந்லதகள் தமது அச்ெத்திலன பிறருக்கு ததரிவிக்க முற்படுவார். உதாரணமாக பாம்லபக் 
கண்டு பயம் தகாண்மடார் ‘பாம்பு’ என்மற தொல்லிக் தகாண்மட அழுவர் 

❖ மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு மிக்க குழந்லத, தனது தாய் அல்ைது தந்லத சினத்துடன் இருக்கிறார் 
என்பலத விலரவில் கண்டறிந்து தகாள்ளும் 

❖ மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு மிக்க குழந்லத, தனது தாய் அல்ைது தந்லத சினத்துடன் 
இருக்கும்மபாது எவ்வாறு மதாற்றமளிப்பர். அவர்களது குரல் ஒலி எப்படி இருக்கும், அவர்களது 
தெய்லககள் எவ்வாறு இருக்கும் என்பலததயல்ைாம் நிலனவில் லவத்திருக்கும். 
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❖ தனது தாய் அல்ைது தந்லதலய மகாபமுறச் தெய்யும் தெயல்கள் யாலவ என்பலத மனதவழுச்சி 
நுண்ணறிவு மிக்க குழந்லத விலரவில் கற்றுக்தகாள்ளும். 

❖ மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு மிக்க குழந்லத தனது மனதவழுச்சிகலள நன்கு மமைாண்லம 
தெய்வதன் மூைம் தனது தபற்மறார்கலள சினமலடயச் தெய்யாமல் இருக்கக் கற்றுக் தகாள்ளும். 

❖ உதாரணமாக: அழுதால் தபற்மறார் சினம் தகாள்வர் என்பலத உணரும் குழந்லத, 
அச்ெமுறும்மபாது இயற்லகயாக எழும் அழுலகலயக் கூட அடக்கிக் தகாள்ள முயலும். 

32.  உடன்பாட்டு மனப்பான்லமக்கும் எதிர்மலற மனப்பான்லமக்கும் உள்ள மவறுபாட்லட குறிப்பிடுக. 
(2012) 

உடன்பாட்டு மனப்பான்லம எதிர்மலற மனப்பான்லம 
சுறு சுறுப்பு, தவற்றி உணர்வு, 
தன்னம்பிக்லகயுடன் திகழ்வார்கள். 

நம்பிக்லகயின்றி திகழ்வர். 

பிறமராடு இலணந்து விதிகலுக்கு 
கட்டுப்பாட்டு நடப்பர். 

இலணந்து தெயல்படாதவராக இருப்பர். 

ஆற்றல்கலள வளர்த்துக் தகாள்ளும் 
முயற்சியில் ஈடுபடுவர். 

ஆற்றல்கலள வளர்த்துக் தகாள்ளும் 
முயற்சியில் ஈடுபடமாட்டார். 

ெமூக ததாடர்புகளில் நாட்டம் தகாண்டு 
குழு மவலைகளில் ஆர்வத்மதாடு 
ஈடுபடுவர். 

சுயநைம், தபாறாலம, அச்ெம், 
மனச்மொர்வு, மனப்பதட்டம் மபான்ற 
உணர்வுகளுடன் காணப்படுவர். 

பத்து மதிப்தபண்கள் 
33.  கற்பித்தலின் தபாது மநாக்கங்கள், நடத்லத மநாக்கங்கலள அட்டவலணப் படுத்துக. (2021) 

வகுப்பலறயில் கற்பித்தல் தெயல்பாட்டில் தபாது மநாக்கம் மற்றும் நடத்லத மநாக்கம் இவற்லற புரிந்து 
தகாள்வது அவசியம். ஏன்? விளக்குக. (2019) 
❖ ஒவ்தவாரு பாடத்திலனக் கற்பிக்கும்மபாதும், ஆசிரியர் முன்கூட்டிமய அப்பாடத்தின் இறுதியில் 

மாணவரிடம் எதிர்பார்க்கும் கற்றல் விலளவுகலளத் ததளிவு படுத்தி, நடத்லதகளாகக் 
குறிப்பாராயின், அவற்லற நடத்லத மநாக்கங்கள் என்று கூறுமவாம்.  

❖ இவ்வாறு மநாக்கங்கலளத் ததளிவுப்படுத்தும்மபாது, ஆசிரியருக்குச் தென்றலடய மவண்டிய 
இைக்குகள் (Goals) நிர்ணயிக்கப்படுகின்றன. 

❖ இைக்குகள் ததளிவானால், அலவகலள அலடவதற்கான வழிமுலறகள், பயிற்றல் 
தெயல்பாடுகலள திட்டமிட இயலும். பாடம் கற்பித்த பின், எதிர்பார்த்த கற்றல் விலளவுகள் 
நிகழ்ந்தனவா என்றறிய மதிப்பீட்டுக் கருவிகள் தயாரிக்கவும் இயலும். 

❖ அறிவு மண்டை வளர்ச்சியும், எழுச்சி மண்டை வளர்ச்சியும் தபரும்பாலும் வகுப்பலறச் 
சூழ்நிலையிமைமய நிகழ்கிறது. ஒவ்தவாரு பாடத்திலனக் கற்பிக்கும்மபாதும், ஆசிரியர் அப்பாடம் 
கற்பிக்கும் மநாக்கங்கள் எலவ எலவ என்று ததளிவாக்குதல் மவண்டும். 
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❖ அறிவு தபறுதல் என்பது தபாது பநாக்கம்; பதளிவற்றது; கண்ணால் பார்க்க இயைாது; ஆகமவ 
அளந்தறிய இயைாது.  

❖ நிலனவு கூர்தல், ெரியான விலடலய அறிந்து தொல்லுதல் (Recognition) என்பது மாணவனின் 
நடத்லதயினால் தவளிப்படுவதால், இதலன நடத்லத மநாக்கம் என்று தொல்கிமறாம். 

❖ பாடத்திலனக் கற்பிக்கும் முன்னர், அப்பாடத்திலன மாணவர் கற்றறிந்த பின்னர் மாணவரிடம் 
மதான்றும் கற்றல் விலளவுகலளப் தபாது மநாக்கமாகவும், நடத்லத மநாக்கங்களாகவும், 
ததளிவுப்படுத்துதல் இன்றியலமயாதது. 

தபாது மநாக்கங்கள் நடத்லத மநாக்கங்கலள தவளிப்படுத்தும் 
தெயல்கள் 

அறிந்து தகாள்ளுதல் 
(Knowledge) 

• விதிகலள, மகாட்பாடுகலள வலரயலற 
தெய்தல். 

• விபரங்கலளப் பட்டியலிடுதல் 
• தபயர்கூறுதல் 

புரிந்து தகாள்ளுதல் 
(Understanding) 

• மவறுபடுத்திக் காட்டுதல் 
• எடுத்துக்காட்டுகள் தருதல் 
• விவரித்தல் 
• ஒப்பிடுதல் 
• ததாடர்பிலனக் கூறுதல் 

பயன்படுத்துதல் (Application) • காரணம் கூறுதல் 
• புதிலர விடுவித்தல் 
• பாடக் கருத்துகளுக்கான வாழ்வியல் 

பயன்பாடுகலளக் குறிப்பிடுதல். 
திறன்கள் தபறுதல் (Skills) • மொதலனக் கருவிகலளக் தகாண்டு 

மொதலனலய அலமத்தல். 
• உற்று மநாக்கி விபரங்கலளத் துல்லியமாகக் 

குறிப்பிடுதல். 
• மொதலனக்கான கருவிகலளத் தயாரித்தல் 
• பாடக் கருத்துக்கலள விளக்கும் படங்கலள 

வலரதல் 
• மொதலனயின் மபாது துல்லியமாக அளவிடுதல் 
• பாடப் தபாருள்கலளச் மெகரித்தல் 

தபாருள்களின் குறிப்பிட்ட நிலைகலளச் 
ெரியாகச் சுட்டிக்காட்டுதல். 

• உயிரியல் தபாருள்கலளக் குறிப்பிட்ட 
முலறயில் வலகப்படுத்தி பார்லவக்கு லவத்தல். 
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34. வாழ்வியல் விழுமங்கலளக் கற்றல் பற்றிய தெய்திகலளத் ததாகுத்து எழுதுக. (2021) 
விழுமக்கல்வி: 
 குழந்லதகட்குக் கல்வியின் வாயிைாக அறிலவயும் திறன்கலளயும் வளர்த்தல் ஆசிரியர் 
கடலமயாகும். குழந்லதகள் எதிர்காைத்தில் நாட்டின் சிறந்த குடிமக்களாக உருவாகும் வண்ணம் 
நற்பண்புகலளயும், எண்ணங்கலளயும் உருவாக்குவதும் கல்வியின் தலையாய மநாக்கங்களில் 
ஒன்றாகும். இத்தலகய நல்ை மனப்பாங்லக வளர்க்கும் கல்வியிலன “விழுமக் கல்வி” என்று 
கூறுகிமறாம். 
விழுமங்களின் வலககள்: 
1) தற்ொர்பு விழுமம் 
ஒரு மனிதனிடம் உள்ள நல்ை விழுமங்கலளக் தகாண்ட நடத்லதலய தற்ொர்பு விழுமம் என்று 
கூறுகிமறாம். அம்மனிதனிடம் காணப்படும் விழுமங்கள் மநர்லம, உண்லமத் தன்லம, நம்பகத் 
தன்லம, மற்றவர்களுடனான நட்புறவு நிகழ்வுகலளச் ெந்திக்கும் பாங்கு ஆகியலவ. 
2) பண்பாடு ொர்ந்த விழுமம் 
ெமயம், மதசியம், தமாழி, மதம் மபான்ற பாரம்பரியமாகப் மபணி வளர்க்கப்படுகின்ற மவறுபாடற்ற 
பண்பாடுகலள அலனவரிடமும் பகிர்ந்துக் தகாள்ளுதல் பண்பாடு ொர்ந்த விழுமங்களின் 
அலடயாளமாகும். 
3) ெமூகம் ொர்ந்த விழுமங்கள் 
தபாது இடங்களில் தங்கலள தவளிப்படுத்தும் முலற ெமூகம் ொர்ந்த விழுமம் ஆகும். 
4) பணிொர்ந்த விழுமங்கள் 
நாம் மமற்தகாள்ளும் பணியில் தவற்றி தகாள்ள பணியிடத்தில் பின்பற்றும் அலனத்து 
மதிப்புகளும், மற்றவர்களுடன் பழகும் விதம், காைந்தவறாலம, பணியில் அர்ப்பணிப்பு, ெமத்துவம் 
மபான்றலவயும் பணிொர்ந்த மதிப்புகளாகும். 
மகாத்மா காந்தியடிகள் பயன்படுத்திய விழுமங்கள்: 
 மக்களாட்சித் தத்துவம், ெமதர்மம், மதச்ொர்பின்லம, ெமத்துவம், ெமநீதித்தத்துவம் மமலும் நமது 
இந்திய பண்பாட்டுப் பாரம்பரியத்தில் மவர்களாகக் காணப்படும், உண்லம, அஹிம்லெ, கருலண, 
அலமதிவழி, மன்னிக்கும் பண்பு, ெகிப்புத் தன்லம, எளிலம, அறிவு மவட்லக, அறிலவப் பரப்புதல், 
ஒத்துலழப்பு நல்குதல் மபான்ற பண்புகளும் குழந்லதகளிலடமய வளர்க்கப்பட மவண்டிய பண்புகள் 
ஆகும். 
விழுமக் கல்வியின் வளர்ச்சியில் ஆசிரியரின் பங்கு  
❖ விழுமக் கல்வி பள்ளியில் நடத்தப்தபறும் தெயல்பாடுகள் மூைம் மாணவர்கள் தபறுவர். வகுப்பிற்கு 

உள்ளும், புறமும், ஒவ்தவாரு சிறு சிறு தெயலிலும் நல்ை உணர்வுகளும், அதன் அடிப்பலடயிைான 
தெயல்களும் வளர்க்கப்படுகின்றன.  

❖ விலளயாட்டில் விட்டுக்தகாடுக்கும் மனப்பான்லம, தவற்றி மதால்விலய ஏற்றுக் தகாள்ளுதல், 
மற்றவருடன் இலணந்து தெயல்படுதல் மபான்ற நன்தனறி விழுமப் பண்புகள் பள்ளி 
வாழ்க்லகயில் மட்டுமம வளர்கின்றன.  
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❖ விழுமக் கல்விலயப் பாடம் ொர்ந்த தெயல்பாட்டிலும் பாடம்ொரா தெயல்பாட்டிலும் ஆசிரியமர 
திட்டமிட்டு வளர்க்க மவண்டும். 

விழுமமும், நடத்லதயும்: 
❖ அன்பு, உண்லம, பாதுகாப்பான சூழ்நிலைலய பள்ளியில் உருவாக்க ஆசிரியர், உதவ மவண்டும். 
❖ ஆசிரியர் குழந்லதயின் உடல், உள்ளம், மற்றும் பண்புகள் வளர்ச்சிலயப் பற்றி அறிந்திருக்க 

மவண்டும். 
❖ விழுமக் கல்வியின் முக்கியத்துவத்லத உண்லம வாழ்வியல் நிகழ்வுடன் ஒப்பிட்டுக் கற்பிக்க 

மவண்டும். ஏதனனில் மாணவர்கள் உண்லமக்கும் கற்பலனக்கும் உள்ள மவறுபாட்லட அறிய 
மவண்டும். 

❖ பாடல்களுடனும், கலதகளுடனும், பாடம் ொர்ந்த தெயல்பாடுகளுடனும் விழுமம் ொர்ந்த நடத்லத 
வலுப்படுத்த மவண்டும். 

❖ உண்லமக்குப் புறம்பான எடுத்துக் காட்டுகலளமயா, கலதகலளமயா விழும தநறிகலளக் 
கற்பிக்கும் தபாழுது பயன்படுத்தக் கூடாது. 

❖ ஆசிரியர் முன்மாதிரியாகத் திகழ மவண்டும். ஓர் ஆசிரியர் மநர்லமயாளராக இருந்துதகாண்டு 
மாணவர்களுக்கு மநர்லமலயக் கற்பிக்க மவண்டும். ஆசிரியர் காைந்தவறாலம என்ற நடத்லத 
விழுமத்லதப் பின்பற்றுபவராக இருப்பின் மாணவர்களும் அவலரப் பின்பற்றுவர். அவ்விழுமத்தின் 
தன்லமலயப் புரிந்து ஏற்றுத் தமதாக்கிக் தகாள்வர்.  

வாழ்வியல் விழுமங்கலளக் கற்றல் 
❖ கற்ற விழுமங்கலளப் மபாற்றுதல் பின்பற்றுதல் 
❖ உறவுகலள மதிக்கக் கற்றல் 
❖ ெமுதாயத்லத மதித்தல் 
❖ சுற்றுப்புறச் சூழலை மதித்தல் ஆகிய விழுமங்கலள தபாறுப்புடன் வாழ்க்லகயில் பின்பற்ற 

மவண்டும். 
விழுமக் கல்வியின் மதலவலய: 
❖ அதிமவகமாக வளர்ந்துவரும் அறிவியல் ததாழில் நுட்ப முன்மனற்றத்தால் மக்களின் வாழ்க்லக 

முலற முற்றிலும் மாறிக்தகாண்மட வருகிறது. மனித வாழ்க்லகயில் அலமதி பை காரணங்களால் 
சீர்குலைந்து வருகிறது. அறிவியல் ததாழில் நுட்பம் அழிவு மவலைக்குப் பயன்படுத்துவலத நாம் 
காண்கிமறாம். எனமவ வளரும் குழந்லதகளிடம் நல்தைாழுக்க உணர்லவத் தூண்டி, வளர்த்து 
அறிவியலை ஆக்க மவலைக்குப் பயன்படுத்துமாறு தநறிப்படுத்துவது மதலவயான ஒன்றாகும். 

❖ மமலை நாடுகலளப் மபாைமவ நமது நாட்டிலும் பழலமயான ஒழுக்க தநறிகள் மக்களிலடமய 
குலறந்துவருவலதக் காணமுடிகிறது. ெமுதாய நல்வாழ்வுக்குத் மதலவயான பண்புகலளயும், 
எண்ணங்கலளயும் விழுமக் கல்வி வளர்த்திடும். 
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❖ எதிர்காைத்தில் குடும்பத்திலும், ெமூகத்திலும், ததாழிலிலும், அரசியலிலும் ஏராளமான 
பிரச்சிலனகலள ஒவ்தவாருவரும் ெந்திக்க மநரிடும். அவ்மவலளயில் ஒவ்தவாருவரும் 
அப்பிரச்சிலனகளுக்கான தீர்வுகலளத் தனியாகவும், குழுவாகவும், தீர்மானிக்க மவண்டியிருக்கும். 
அத்தலகய தீர்வுகள் சிறப்பான தீர்வுகளாக இருந்திடல் அவசியம். இதற்கு ஒவ்தவாருவருக்கும் 
நல்ை பண்பு நைன்கள் தபற்றிருப்பது அவசியமாகிறது. அத்தலகய பண்லப மாணவரிடம் 
உருவாக்க விழுமக் கல்வி உதவுகிறது. 

❖ சிை மாணவர்கள் புலகபிடித்தல், மது அருந்துதல், மபாலத மருந்லத உட்தகாள்ளுதல் மபான்ற தீய 
பழக்கங்களுக்கு அடிலமயாகி விடுகின்றனர். மாணவப் பருவத்தில் விழுமக் கல்வி அளிப்பதன் 
மூைம் இத்தலகய தீய பழக்கங்களுக்கு அடிலமயாவதினின்றும் அவர்கலளத் தடுக்கைாம். 

விழுமக் கல்வி அளிப்பதற்கான தபாது மநாக்கங்கள் 
❖ அடிப்பலடயான மனிதப் பண்புகலள மாணவர்களிடம் வளர்ப்பது அவற்றுள் முக்கியமானலவ 

அலவகள். சுத்தம், வாய்லம, அஹிம்லெயுணர்வு, கடின உலழப்பு, அன்பும் பரிவும், ெமத்துவம், 
ெமதர்மம், மதச் ொர்பின்லம, குடியாட்சி தத்துவ உணர்வு, ஒத்துலழப்பு நல்குதல், நீதியுணர்வு, 
லதரியம், அறிவியல் மநாக்கு, சுற்றுப்புறச் சூழ்நிலைப் பாதுகாப்பு, உற்பத்தி திறன் அதிகரிப்பு, சிறு 
குடும்ப தநறி மபான்றலவ. 

❖ ஒவ்தவாரு மாணவரும் தமது தனி மற்றும் ெமூக வாழ்க்லகயில் முன்மனற்றத்திற்கான 
தபாறுப்புள்ள குடிமக்களாக உருவாக உதவுதல். 

❖ தற்மபாது நாட்டில் நிைவும் ெமூக தபாருளாதார நிலைலமகலள மாணவர்களுக்கு அறியச் தெய்து, 
அதற்கான தீர்வுகலளக் கண்டறியும் விழிப்புணர்லவ உருவாக்குதல். 

❖ ெமயம், தமாழி, ொதி, பாலினம் குறித்த பாகுபாடுகலள தவிர்த்து விைகி எண்ணத்திலும் தெயலிலும் 
சிறப்பான பண்புகலள மாணாக்கரிடத்தில் உருவாக்குதல். 

❖ மாணவர்களிடத்தில் தன்மதிப்லப உருவாக்குதல்; அவர்களது உள்ளார்ந்த திறன்கலள வளர்த்தல்; 
நல்ை ெமூக ஒழுக்கப் பண்புகலள அவர்களிடம் வளர்த்திட உதவ மவண்டும். 

❖ தன்லனக் குறித்தும், ெமூகத்லதக் குறித்தும், நாட்லடக் குறித்தும் பிற நாடுகள் குறித்தும், 
சுற்றுப்புற சூழல் குறித்தும், எல்ைாச் ெமயங்கள் குறித்தும், மாணவர்களிடம் நல்தைண்ணத்லத 
வளர்த்திட உதவ மவண்டும். 

35. விழுமங்களில் வகுப்பலறயில் மாணவர்களுக்கு பயிற்சி அளிக்கும் முலறகள் பற்றி விளக்குக. (2020, 
2016) 
❖ பள்ளியின் மரபும், அதன் பாங்கு பண்பும் மாணவர்கலள தநறிப்படுத்தவல்ை ஆக்க நிலையாகும்.  
❖ நல்ை மரபும் பண்பும் உள்ள பள்ளியில் மெர்ந்த புது மாணவன் தன்லனயும் அறியாமல் அவற்றால் 

ஈர்க்கப்பட்டு நல்ை மனப் மபாக்குகலளப் தபறுகிறான். 
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❖ மாணவர்களின் விழுமம் பள்ளி ஆசிரியர்களின் பண்புகலளப் தபாருத்திருக்கும். 
❖ மாணவர்களிடம் விழுமங்கலள ஏற்படுத்த, ஆசிரியர்கள் சீறிய ஆளுலமப்பண்புள்ளவர்களாக 

இருத்தல் மவண்டும்.  
❖ அறிவும், சிறப்பான ஆளுலமயும், ஆற்றலும், புகழும், மாணவர்களிடம் அன்பும் பரிவுணர்ச்சியும், 

தொற்தபாருளுணர்த்தும் தொல்வன்லமயும் அவர்களிடம் காணப்படுதல் அவசியம். 
❖ சிை பாட வலககளும் மாணவர்களிடம் நன்தனறிலயத் மதாற்றுவிக்கப்பயன்படும். 
❖ உயிர்ப்பூட்டும் பாட வலககளான இைக்கியம், வரைாறு மபான்றவற்லறக் கற்பதன் மூைம் 

மாணவர்கள் நல்ை குறிக்மகாள்கலள அறிந்து அவற்லறயலடயத் தாமம முயற்சி மமற்தகாள்வர். 
❖ கவர்ச்சிமிக்க தெயல்களில் விருப்பத்துடன் ஈடுபடும் மாணவர்கள் தாமாக ஒழுங்காகவும், 

கட்டுப்பாட்டுடனும் நடந்துதகாள்வர். இலவ யாவற்லறயும் விட அதிகப் பயனளிப்பலவ ஒழுங்கு 
நிலைலயத் மதாற்றுவிக்க கூடிய மநரடி அனுபவங்கமள. இவற்றுள் குடிலமப் பயிற்சியில் 
அடங்கிய தெயல்கள், ொரணர் இயக்கம், தன்னாட்சி முலற மபான்ற மிக முக்கியமானலவயாகும். 

❖ தினமும் பள்ளியில் காலை வழிபாட்டுக் கூட்டத்லதத் தவறாமல் நடத்துதல். 
❖ ஒழுக்க தநறிகள் குறித்து கைந்துலரயாடல், விவாதம் தெய்தல், நாடகம் நடத்துதல், கலை 

நிகழ்ச்சிகள் நடத்துதல், கலத கூறுதல் மபான்ற தெயல்பாடுகலளஏற்பாடு தெய்தல். 
❖ பள்ளியின் சுற்றுப்புறச் சுழலை சுத்தமாக லவத்திருக்க மாணவருக்கு பயிற்சியும், தபாறுப்பும் 

அளித்தல். 
❖ மாணவர்களின் தவறுகலளத் தண்டிப்பலதத் தவிர்த்து, நன்னடத்லத உள்ள மாணவர்கலளப் 

பாராட்டுவதன் மூைம் அலனவரும் அலதப் பின்பற்றுமாறு தெய்தல். மாணவர்கள் குழுக்கலள 
நிறுவி அவர்களிடம் வகுப்பில் அன்றாடம் தெய்ய மவண்டிய 

❖ வழக்கமான தெயல்கலள நிலறமவற்றும் தபாறுப்புகலள ஒப்பலடத்தல். 
❖ தமது ஓய்வு மநரங்கலளப் பயன்தரத்தக்க வழிகளில் தெைவிட மாணவர்களுக்கு பயிற்சியளித்தலும், 

அவர்களிடம் கட்டுப்பாட்லடயும் விழுமக்கல்விலயயும் வளர்க்கும். 
❖ மாணவர்களுக்கு ஆக்க பூர்வமான மவலை அளிப்பதன் மூைம் நற்பண்புகலள வளர்க்க முடியும். 

அவற்றுள் சிை, 
 i)  பள்ளியில் வகுப்பலறலயத் தினமும் துப்புறவு தெய்தல். 
 ii) உண்லமயும், மநர்லமயும் வளர்க்கும் வண்ணம் நல்ை அங்காடிகள் வகுப்பலறயில் அலமத்து 
மாணவர்கமள கற்றல் தபாருட்கலள (தபன்சில், மபனா, மநாட்டு) எடுத்துக்தகாண்டு அதற்குரிய 
பணத்லத அவர்கமள லவத்துச் தெல்ை  பழக்குவது. 
 iii) எல்ைா மாணவர்களும் கைந்து பழகும் வண்ணம் கூட்டு விலளயாட்டுக்கலளயும், குழு 
மவலைகலளயும் அளிப்பது, வகுப்பலறச் தெயல்பாடுகலள தெய்து முடிக்க குழுக்கலள யமித்தல். 
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 iv) மதசிய தினங்கலளயும், பண்டிலககலளயும் பள்ளியில் அனுெரித்தல், கலை நிகழ்ச்சிகள் 
நடத்துதல். 
 v) நல்ை மபச்ொளர்கலளக் தகாண்டு, நாட்டு விடுதலைப் மபாராட்டம், நாட்டின் பண்பாட்டு 
பாரம்பரியம், நாட்டின் பை ெமயக் கருத்துக்கள், நாட்டின் தற்மபாலதய  பிரச்சிலனகள் அவற்லற 
தீர்ப்பது மபான்ற தலைப்புகளில் உலரயாடச் தெய்வது, மாணவர்களின் வினாக்களுக்கு விலடயளிக்கச் 
தொல்வது. 
 vi) பள்ளிகளுக்கிலடமய கருத்தரங்குகள், கலை நிகழ்ச்சிகள் நடத்துவது. 
 vii) மமல்வகுப்பு மாணவர்களுக்கு வழிகாட்டுதல் மற்றும் அறிவுலர கூறும் பணிலயச் தெய்வது 
மபான்றலவ அவசியமாகும். 
❖ ெமய அறதநறிக் கல்வியும், நன்தனறி வளர்ச்சிக்கு மிகவும் உதவும். 

36.  புளுமின் கற்றலின் வலகபாட்டிலனக் கூறி, அறிவு ொர்ந்த வலகயின் படிநிலைகலள 
எடுத்துக்காட்டுடன் விளக்குக. (2018) 
கல்வி கற்பித்தைால் ஏற்படும் மாணவர்களின் வளர்ச்சியிலன மூன்று விரிவான வலககளாகப் 
(Domains) பிரித்து அறிய இயலும் என்று கூறுகிறார் அலவயாவன. 
1) அறிவு ொர்ந்தவலக (Cognitive domain) 
2) எழுச்சி ொர்ந்தவலக (Affective domain) 
3) உடல் உள இயக்கம் ொர்ந்தவலக (Psychomotor domain) மபான்றலவயாகும். 
ஒவ்தவாரு வலகப்பாட்டிலும் கற்பிக்கும் மநாக்கங்கள் ொதாரண அடிப்பலட நிலையிலிருந்து 
படிப்படியாக உயர்ந்த நிலைக்கு அலமக்கப்பட்டுள்ளன. 
அறிவு ொர்ந்தவலக (Cognitive domain) 
அறிவு ொர்ந்தவலக என்பது தபாதுவாக மாணவரது அறிவிலனப் பல்துலறயிலும் வளர்ச்சியுறச் 
தெய்தமை ஆகும்.  
மநாக்கங்கள்  
1) கருத்துக்கலள அறிந்து தகாள்ளுதல் (Knowledge) 
2) புரிந்து தகாள்ளுதல் (Understanding) 
3) தபற்ற அறிவிலனப் புதிய சூழலில் பயன்படுத்துதல் (Application) 
4) விவரங்கலளப் பகுத்தாராய்தல் (Analysis) 
5) விவரங்கலளத் ததாகுத்தாராய்தல் (Synthesis) 
6) மதிப்பிட்டு அறிதல் (Evaluation) 
❖ கற்றலில் அறிவு ொர்ந்த வலகயானது அறிவுதபறுதல் (கருத்துக்கலள அறிந்து தகாள்ளுதல்) 

என்ற நிலையிலிருந்து அறிவிலனப் புரிந்து தகாள்ளுதல், தபற்ற அறிவிலனப் புதிய 
சூழ்நிலைகளில் பயன்படுத்துதல் பகுத்தாராய்தல், ததாகுத்தாராய்தல் என்று படிப்படியாகச் தென்று 
இறுதியில் மதிப்பிடுதல் மபான்ற மநாக்கங்களில் முடிவலடகின்றது, இந்மநாக்கங்கள் அலனத்தும் 
கற்பித்தலுக்குப் தபாருத்தமுலடயலவ.  
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❖ ததாடக்கக் கல்வி நிலைலயப் தபாருத்தமட்டில் அறிவுப் பகுதியில் முதல் மூன்று மநாக்கங்கலள 
அலடயச் தெய்யும் வாய்ப்புகள் மிகுதி. 

❖ ஆனால் இன்று ஆசிரியர் மாணவர்களுக்குச் தெய்திகலளத் திணிக்கிறார்கள். 
❖ குருட்டுப் பாடமாகக் கற்ற தெய்திகளலனத்தும் படிப்லப முடித்த பின்னர் பயன்படுத்தாது மபானால் 

ஏறத்தாழ 80 விழுக்காடு மறந்து மபாகின்றது என்பது ஆராய்ச்சி மூைம் காணப்பட்ட உண்லம.  
❖ எனினும் தெய்திகலள நிலனவில் நிறுத்துவலத மட்டும் வலியுறுத்துவலத விட அவற்லறப் புரிந்து 

தகாள்ளவும், புரிந்து தகாண்ட தெய்திகலளப் புதிய சூழ்நிலைகளில் பயன்படுத்தவும் 
மாணவர்களுக்கு வாய்ப்பளிக்க மவண்டும். 

❖ மமல்வகுப்புகளில் பாடத் ததாடர்பான தெய்திகலளப் பகுத்துப் பார்க்கவும், பகுத்தவற்லறத் 
ததாகுக்கவும், அறிந்த தெய்திகளிலிருந்து மதிப்பீடு தெய்யவும் மாணவர்கலள ஈடுபடுத்த 
மவண்டும். 
தகுந்த எடுத்துக்காட்டுடன் படிநிலைகலள விளக்குதல். 

37.  மனதவழுச்சி நுண்ணறிவின் வலரயலற, இயல்புகள் மற்றும் உட்கூறுகலள விளக்குக. (2017, 2014, 
2011) 
வலரயலற: 
❖ ஜாக்மமயர், பீட்டர் ஸமைாமவ முன்தமாழிந்த வலரயலறயானது: 
“மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு என்பது ெமூக நுண்ணறிவின் உள் அங்கமாகும். தமது மற்றும் பிறரது 
உணர்வுகள், மனதவழுச்சிகள் ஆகியவற்லறக் கண்டறிந்து, முலறப்படுத்தும் அறிலவப் 
தபற்றிருப்பமதாடு அவற்றில் தமது சிந்தலனகலளயும் தெயல்கலளயும் தநறிப்படுத்தி மமம்படுத்திக் 
தகாள்வதற்கு பயன்படுத்தும் ஆற்றலைப் தபற்றிருப்பமத மனதவழுச்சி நுண்ணறிவாகும்.” 
❖ எஸ். தஹயின் என்பவரது வலரயலறப்படி, 
“மனதவழுச்சிகலள உணர்தல், தவளிப்படுத்துதல், அலடயாளம் காணுதல், நிலனவிலிருத்தல், 
அவற்லறப் பயன்படுத்திக் கற்றல், தநறிப்படுத்துதல் ஆகியவற்றில் மமம்பட்ட ஆற்றலை ஒருவர் 
இயல்பாகப் தபற்றிருத்தலைக் குறிப்பமத மனதவழுச்சி நுண்ணறிவாகும்’’. 
❖ லீ. பமராமவதனி என்பாரது வலரயலறப்படி, 
“மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு என்பது, உணர்வுகலளயும், மனதவழுச்சிகலளயும் அறிந்து தகாண்டு, 
தம்லம தநறிப்படுத்தவும், பிறமராடு தாம் தகாண்டுள்ள உறவுகலள பயன்மிக்கதாக ஆக்கிவிடுவதற்கு 
தபற்றிருக்கும் ஆற்றைாகும் “. 
மனதவழுச்சி நுண்ணறிவின் இயல்புகள்; 
❖ ஒவ்தவாரு குழந்லதயிடமும் பிறவியிமைமய அலமயப்பட்டது. 
❖ ஒவ்தவாரு குழந்லதயிடமும் தவவ்மவறு அளவுகளில் அலமயப் தபற்றிருக்கும். 
❖ மனதவழுச்சிகலள உணர்ந்து தெயல்படும் ஆற்றமைாடு ததாடர்புலடயது. 
❖ உணர்வுகலளயும் நிலனவிருத்தலையும் உள்ளடக்கியது. 
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உட்கூறுகள்: 
மனதவழுச்சியிலன உணர்தல், தவளிப்படுத்துதல்: 
(i) தன் உணர்வுகலளயும், மனதவழுச்சிகலளயும் நன்குணர்தல் 
(ii) தொற்கள், குரல்ஒலி, முகபாவம், தெய்லககள் ஆகியவற்றின் மூைம் பிறரது உணர்வுகலளயும், 
மனதவழுச்சிகலளயும் புரிந்து தகாள்வமதாடு, கலைப்பலடப்புகள், வடிவலமப்புகள் மபான்றவற்றின் 
நயங்கலளயும் உன்னிப்பாக கவனிக்கும் ஆற்றலை தபற்றிருத்தல். 
(iii) மனதவழுச்சி பற்றிய அடிப்பலட அறிலவப் தபற்றிருத்தல்; அதாவது தமது மற்றும் 
பிறரது மனதவழுச்சிகலள குறிப்பிட்டு இனம் காணும் திறலம, அவற்லற ததளிவாக தவளிப்படுத்தும் 
ஆற்றல், அலவ பற்றி விவாதிக்கும் ஆற்றல் ஆகியவற்லறப் தபற்றிருத்தல். 
மனதவழுச்சியும், சிந்தலன வளர்ச்சியும்: 
(i) தமது உணர்வுகலள ஆராய்ந்தறிதல், முடிவுகள் எடுத்தல், பிரச்ெலனகலளத் தீர்த்தல் மபான்ற 
கருத்தியல் தெயல்பாடுகளில் பயன்படுத்துதல். 
(ii) தமது உள்ளுணர்வின் மூைம் சிந்தித்து தெயல்படுதல். 
மனதவழுச்சிகள் பகுப்பாய்வு – புரிதல்: 
(i) மனதவழுச்சிப் பிரச்ெலனகலளத் தீர்த்தல். 
(ii) மனதவழுச்சி, சிந்தலன, தெயல்பாடு ஆகியவற்றிற்கு இலடமயயான ததாடர்புகலள புரிந்து 
தகாள்ளுதல். அதாவது சிந்தலன எவ்வாறு மனதவழுச்சிலய உண்டாக்குகின்றது, மனதவழுச்சி. 
சிந்தலனலய எவ்வாறு பாதிக்கின்றது, ஒருவரது மனதவழுச்சியின் தவளிப்பாட்டால் அவரது 
நடத்லதயும். பிறர் அவரிடம் நடந்துக் தகாள்வதும் எவ்வாறு பாதிக்கப்படுகின்றன என்பலத புரிந்து 
தகாள்ளுதல். 
மனதவழுச்சிகலள தநறிப்படுத்துதல், முன்மனற்றத்துக்கு வழிவகுத்தல் 
 (i) ஒருவர் தமது மன தவழுச்சிகளுக்கும், மகிழ்ச்சிக்கும் தாமம தபாறுப்மபற்றல். 
(ii) பிறர் தமது மனதவழுச்சிகலள கண்டறிந்து பயன்தபறுவதற்கு உதவுதல். 

38.  மாணவர்களின் மனதவழுச்சி நுண்ணறிலவ எவ்வாறு அளவிடுவாய் என்பலத விவரி. (2016, 2012)  
நுண்ணறிவிலன அளவிடுவதற்கு நுண்ணறிவு மொதலனகள் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. 
அதுமபான்று மனதவழுச்சி நுண்ணறிவிலன அளவிட அதற்கான மொதலன முலறகலளப் 
பயன்படுத்தமவண்டும்.  
அலவ, 

❖ பமயர் (Mayer) மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு அளவுமகால்; இதலன உருவாக்கியவர் மற்றும் 
தரப்படுத்தியவர் Dr. ஜான்மமயர்  

❖ பமயர் (Mayer) , ெமைாமவ (Salovey), மற்றும் காரமொ (Caruse) மனதவழுச்சி நுண்ணறிவுச் 
மொதலன (MSCEIT) இதலன உருவாக்கியவர் மற்றும் தரப்படுத்தியவர் Dr. ஜான் மமயர், Dr. 
பீட்டர் ெமைாமவ மற்றும் Dr. மடவிட் காரமொ.   

❖ பார்-ஆன் மனதவழுச்சி ஈவு உருவாக்கியவர் மற்றும் தரப்படுத்தியவர் Dr. ரூவன் பார் - ஆன். 
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மனதவழுச்சி ஈவிலன 1996ல் பல்வலக நை அலமப்பு முதன் முதலில் தவளியிட்டது, 
இச்மொதலன ஐந்து முக்கிய பகுதிகலளக் தகாண்டது. அலவ, 

❖ மனித ஆளுலமகள், பண்புகள் 
❖ மனிதர்களின் ததாடர்பணிகள் 
❖ தகவலமப்பு 
❖ மன அழுத்தச் ெமாளிப்பு 
❖ இயல்பு நிலை. 

தரப்படுத்தப்பட்ட மொதலனலயத் தவிர மவறு சிை மனதவழுச்சி மொதலனகள், அளவிடல் முலறயில் 
குலறந்த மதிப்பு தருவதாக அலமகிறது. அல்ைது விலளயாட்டுத்தனமாக மகள்விகள் தகாண்டதாக 
அலமகிறது. மனதவழுச்சி நுண்ணறிவானது மாணவனின் மனதவழுச்சிலய அறிந்து தகாள்ள ஒரு 
நல்ை சூழ்நிலையாக உள்ளது. 
மொதலனயில் உள்ள சிை உதாரணங்கள் 
5 புள்ளிகள் தகாண்ட தர அளவு மகாைால் அளத்தல் முமற: 
எடுத்துக்காட்டு - 1 
(1) என்னுலடய வாழ்வில் சிை முக்கிய முடிவுகள் எடுப்பதற்கு என்னுலடய உணர்வுகலளப் 
பயன்படுத்துவதாக அறிகிமறன். (எப்தபாழுதும்) (வழக்கமாக) (சிை மநரங்களில்) (எப்தபாழுதாவது) 
(எப்தபாழுதுமில்லை) 
எடுத்துக்காட்டு - 2 
(2) எனக்கு உறவுகளால் ஏற்படும் மனப்மபாராட்டத்லத லகயாளுவதில் குழப்பம் ஏற்படுகிறது. 
(எப்தபாழுதும்) (வழக்கமாக) (சிை மநரங்களில்) (எப்தபாழுதாவது) (எப்தபாழுதுமில்லை) 
புறவயவினா அலமப்பில் அளவிடும் முமற: 
எடுத்துக்காட்டு - 1 
நண்பர்கள் ஒன்றாகச் மெர்ந்து தவளிமய தெல்லும்மபாது அக்குழுவில் இல்ைாத நண்பலரப் பற்றி ஒரு 
நண்பர் எதிர்மலறயான கருத்துக்கலள தவளியிடுகிறார். 
உன்னுலடய கருத்து; 

❖ அவனுடன் மெர்ந்து மமலும் எதிர்மலறயான கருத்துக்கலள தவளியிடுதல். 
❖ அச்ெமயத்தில் எதுவும் கூறாமல், பிறகு தன்னுலடய உணர்வுகலள எதிர்மலறக் கருத்துக் 

கூறிய நண்பரிடம் தவளிப்படுத்துதல். 
❖ இல்ைாதவலரப்பற்றி எதிர்மலறயான கருத்துக்கலள கூறுவது தவறு எனச் சுட்டிக்காட்டி 

பின்னர் மவதறாரு சூழ்நிலைக்கு மாறுதல். 
❖ அலமதியாக இருந்து எதிர்மலறயாக மபசுவலத நிறுத்த முடியவில்லைமய என்று தன்லனமய 

வறுத்திக் தகாள்ளுதல். 
எடுத்துக்காட்டு-2 
உன்னுலடய உயிர் நண்பன் மவதறாரு நபரினால் மனமுறிவு ஏற்பட்டு அதனால் மிகவும் 
பாதிப்பலடந்தால், 

❖ அவனின் / அவளின் மனலத மாற்றுவதற்காக இரவில் தவளிமய கூட்டிச் தெல்லுதல். 
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❖ தன்னுலடய மதாழனுக்கு ஏற்பட்ட பாதிப்பு தன்னுலடய மவதறாரு நண்பனுக்கும் ஏற்பட்டு 
விடுமமா! என்று வருந்துதல். 

❖ நண்பருக்கும் பாதிப்லப ஏற்படுத்திய நபலரக் கடிந்துக்தகாண்டு தன் நண்பரிடம் அவர் 
உன்லனவிட்டு விைகி தெல்வமத நல்ைது என்று கூறுதல். 

❖ தன்னுலடய நண்பரிடம், அவர் அச்சூழ்நிலையிலிருந்து தவளிவர என்ன உதவி தெய்ய 
மவண்டும் என ஆமைாெலனலய மவறு நண்பரிடம் மகட்டல். 

மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு மதிப்பீட்டு அளவு பகால்: 
மனதவழுச்சி ஈவு மதிப்பீட்டு அளவுமகாலை “பார்- ஆன்” (1997) என்பவர் தயாரித்தார். இந்த 
அளவுமகாலின் மூைம் ஒருவர் ெமூகத்துடன் ஒட்டி வாழும் இயல்பிலன கண்டறியமுடியும். இவ்வறவு 
மகால் பத்து கூறுகலளக் (Component) தகாண்டுள்ளது. அலவ 

❖ தன்னைக்கருத்து 
❖ மற்றவருடனான உறவு  
❖ உணர்வுக் கட்டுப்பாடு                     
❖ சிக்கலுக்கான தீர்வு  
❖ மனதவழச்சி விழிப்புணர்வு  
❖ தநகிழ்வுத் தன்லம                
❖ உண்லமநிலை அறிதல்  
❖ மனஅழுத்த கட்டுப்பாடு  
❖ சுய உறுதிப்பாடு  
❖ பிறர் உணர்வுகலள உணர்தல். 

இலவகலளக் தகாண்ட இம்மதிப்பீட்டுக்கருவியில் 65 வாக்கியங்கள் அடங்கியுள்ளன. 
இவ்வாக்கியங்களுக்குள் மநர்மலற வாக்கியங்களும், எதிர்மலறவாக்கியங்களும், உள்ளன. அவற்றில் 
மநர்மலற வாக்கியங்களுக்கு          0,1,2,3,4 என்றும் எதிர்மலற வாக்கியங்களுக்கு 4,3,2,1,0 என்றும் 
வழங்கி மதிப்தபண்கலள கணக்கிடவும்.  
ஒவ்தவாரு வாக்கியத்லதயும் கவனமாகப் படியுங்கள். அதலனத் ததாடர்ந்து ஐந்து வலக விலடகள் 
எண்களுடன் தகாடுக்கப்பட்டுள்ளன. அலவ 1. எப்தபாழுதும் இல்லை (Never) , 2. எப்தபாழுதாவது 
(Rarely) 3. சிைமநரங்களில் (Some times) 4. பைமநரங்களில் (Often) 5. எப்தபாழுதும் (Always) 
மதிப்தபண்கள் வழங்கும் முலற: 

பதில்கள் மநர்மலற வாக்கியங்கம் எதிர்மலற வாக்கியங்கம் 
எப்தபாழுதும் இல்லை 0 4 

எப்தபாழுதாவது 1 3 

சிை மநரங்களில் 2 2 

பை மநரங்களில் 3 1 

எப்தபாழுதும் 4 0 
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 ஒவ்தவாரு பகுதியின் கூட்டல் ததலகலயக் தகாண்டு தங்கள் மனதவழுச்சி நுண்ணறிவு 

ஈவிலனக் கணக்கிடவும், தங்கள் நுண்ணறிவு ஈவிலனக் கணக்கிட 

நுண்ணறிவு ஈவு == X x 100  

இங்கு X = ஒருவர் பெற்ற மதிப்பெண்

பமொத்தமதிப்பெண்
 

ஒவ்தவாரு பகுதியிலும் ஒருவர் தபற்ற மதிப்தபண்கலளத் தகாண்டு மமற்காணும் முலறயில் 

குறிப்பிட்ட நுண்ணறிவு ஈவிலனக் கணக்கிடவும். 

39.  மாணவர்களிடம் உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய எவ்வாறு வளர்ப்பாய்? (2015) 

உடன்பாட்டு மனப்பான்லம 
ஒருவரின் தற்கருத்து, தவற்றி உணர்வு, அன்பு, பாதுகாப்புணர்வு, மரியாலத, நம்பிக்லக மபான்ற 

உணர்வுகளின் அடிப்பலடயில் அலமந்திருப்பது உடன்பாட்டு மனப்பான்லம எனப்படும். 

உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய வளர்த்தல் 
❖ உடன்பாட்டு மனப்பான்லமலய மாணவர்களிடம் வளர்க்க நல்ைவிதமான சுய அறிவுறுத்தல்கள் 

பயிற்சிலய மாணவர்களிலடமய கலடபிடிக்க உதவுதல். 
❖ பைவீனங்கலள மீறி ொதலன புரிந்தவர்களின் உண்லமக் கலதகலளக் கூறி தன்னம்பிக்லக 

உணர்விலன வளர்த்தல். 
❖ ஏளனமான வார்த்லதகள் மூைம் மாணவர்களின் உணர்வுகலளப் புண்படுத்தாதிருத்தல். 
❖ மாணவர்களின் திறலம, ஆர்வம், விருப்பத்திற்மகற்ற தெயல்பாடுகளில் ஈடுபடுத்தி திறலமகலள 

முழுலமயாகப் பயன்படுத்தி தவற்றி தபறச் தெய்யமவண்டும். 
❖ மதலவயற்ற ஒப்புலம தெய்து மாணவர்களின் மன உணர்விலன காயப்படுத்தாமலிருத்தல். 
உடன்பாட்டு மனப்பான்லமயின் பயன்கள் 
❖ வகுப்பலறயில் சுறுசுறுப்பாகவும், தவற்றி உணர்மவாடும், தன்னம்பிக்லகயுடனும் திகழ்வார்கள்.  
❖ பிறமராடு இலணந்து விதிகளுக்கு கட்டுப்பட்டு நடப்பார்கள்.  
❖ ஆற்றல்கலள மமன்மமலும் உயர்ந்த அளவிற்கு வளர்த்துக் தகாள்ளும் முயற்சியில் ததாடர்ந்து 

ஈடுபடுவார்கள்.  
❖ ெமூகத் ததாடர்புகளில் நாட்டம் தகாண்டு குழுமவலைகளில் ஆர்வத்மதாடு ஈடுபடுவார்கள். 

40.  தபஞ்ெமின் புளுமின் கற்றலின் வலகப்பாடுகள் பற்றி ஒரு கட்டுலர வலரக. (2013, 2010) 
கல்வி கற்பித்தைால் ஏற்படும் மாணவர்களின் வளர்ச்சியிலன மூன்று விரிவான வலககளாகப் 
(Domains) பிரித்து அறிய இயலும் என்று கூறுகிறார் அலவயாவன. 
1) அறிவு ொர்ந்தவலக (Cognitive domain) 
2) எழுச்சி ொர்ந்தவலக (Affective domain) 
3) உடல் உள இயக்கம் ொர்ந்தவலக (Psychomotor domain) மபான்றலவயாகும். 
ஒவ்தவாரு வலகப்பாட்டிலும் கற்பிக்கும் மநாக்கங்கள் ொதாரண அடிப்பலட நிலையிலிருந்து 
படிப்படியாக உயர்ந்த நிலைக்கு அலமக்கப்பட்டுள்ளன. 
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அறிவு ொர்ந்தவலக (Cognitive domain) 
அறிவு ொர்ந்தவலக என்பது தபாதுவாக மாணவரது அறிவிலனப் பல்துலறயிலும் வளர்ச்சியுறச் 
தெய்தமை ஆகும்.  
மநாக்கங்கள்  
1) கருத்துக்கலள அறிந்து தகாள்ளுதல் (Knowledge) 
2) புரிந்து தகாள்ளுதல் (Understanding) 
3) தபற்ற அறிவிலனப் புதிய சூழலில் பயன்படுத்துதல் (Application) 
4) விவரங்கலளப் பகுத்தாராய்தல் (Analysis) 
5) விவரங்கலளத் ததாகுத்தாராய்தல் (Synthesis) 
6) மதிப்பிட்டு அறிதல் (Evaluation) 
❖ கற்றலில் அறிவு ொர்ந்த வலகயானது அறிவுதபறுதல் (கருத்துக்கலள அறிந்து தகாள்ளுதல்) 

என்ற நிலையிலிருந்து அறிவிலனப் புரிந்து தகாள்ளுதல், தபற்ற அறிவிலனப் புதிய 
சூழ்நிலைகளில் பயன்படுத்துதல் பகுத்தாராய்தல், ததாகுத்தாராய்தல் என்று படிப்படியாகச் தென்று 
இறுதியில் மதிப்பிடுதல் மபான்ற மநாக்கங்களில் முடிவலடகின்றது, இந்மநாக்கங்கள் அலனத்தும் 
கற்பித்தலுக்குப் தபாருத்தமுலடயலவ.  

❖ ததாடக்கக் கல்வி நிலைலயப் தபாருத்தமட்டில் அறிவுப் பகுதியில் முதல் மூன்று மநாக்கங்கலள 
அலடயச் தெய்யும் வாய்ப்புகள் மிகுதி. 

❖ ஆனால் இன்று ஆசிரியர் மாணவர்களுக்குச் தெய்திகலளத் திணிக்கிறார்கள். 
❖ குருட்டுப் பாடமாகக் கற்ற தெய்திகளலனத்தும் படிப்லப முடித்த பின்னர் பயன்படுத்தாது மபானால் 

ஏறத்தாழ 80 விழுக்காடு மறந்து மபாகின்றது என்பது ஆராய்ச்சி மூைம் காணப்பட்ட உண்லம.  
❖ எனினும் தெய்திகலள நிலனவில் நிறுத்துவலத மட்டும் வலியுறுத்துவலத விட அவற்லறப் புரிந்து 

தகாள்ளவும், புரிந்து தகாண்ட தெய்திகலளப் புதிய சூழ்நிலைகளில் பயன்படுத்தவும் 
மாணவர்களுக்கு வாய்ப்பளிக்க மவண்டும். 

❖ மமல்வகுப்புகளில் பாடத் ததாடர்பான தெய்திகலளப் பகுத்துப் பார்க்கவும், பகுத்தவற்லறத் 
ததாகுக்கவும், அறிந்த தெய்திகளிலிருந்து மதிப்பீடு தெய்யவும் மாணவர்கலள ஈடுபடுத்த 
மவண்டும். 

உணர்வு ொர்ந்தவலக  
மாணவரிடம் எழுச்சியிலன உணர்விலனத் தூண்டுவலத அடிப்பலடயாகக் தகாண்டு 
அலமவதாகும். 
மநாக்கங்கள் 
1) பாராட்டுணர்லவ வளர்த்தல் 2) ஆர்வம் தகாள்ளுதல் 3) மனப்பான்லம தபறுதல்    4) உயர்ந்த 
எண்ணங்கலளப் மபணுதல் 5) நற்பண்புகலளப் தபறுதல்  
ஆசிரியர் கற்றல் கற்பித்தல் தெயல்வழியாக மமற்கூறிய ஐந்து உணர்வு ொர்ந்த வலகப் பண்பு 
முழுலமயாக மாணவரிடம் அலடயச்தெய்வமத மநாக்கமாகும். 
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உணர்வுொர் தெயல்நிலைகள் 
❖ தபறுதல் என்பது மாணவர்களின் கூறுணர்திறனால் தூண்டல்கலள ஏற்பதற்கு அல்ைது 

தபறுவதற்கு விருப்பத்துடன் இருத்தல். (அ) தூண்டல் பற்றிய விழிப்புணர்வு (ஆ) தபறுவதற்கான 
விருப்பம் (இ) ததரிவு தெய்யப்பட்ட கருத்து என இம்மூன்லறயும் தபறும் கூறாக அலமந்துள்ளது. 

❖ உணர்லவ தவளிப்படுத்துதல் தூண்டல் வலககளில் ஒன்லறப்தபற்று அதற்மகற்ப 
விலனபுரிதல். 

❖ மதிப்பளித்தல் ஒரு கருத்லத உள்வாங்கி அதன் மதிப்பிலன உணர்தல். 
❖ பிற விழுமங்கமளாடு ஒருங்கிலணத்தல் நாம் தகாண்டுள்ள விழுமங்கலள பிற விழுமங்கமளாடு 

ஒருங்கிலணத்து உறவு அலமப்பிலன ஏற்படுத்துதல். 
❖ உள்வாங்கிச் தெயல்படுதல் விழுமங்கலள உள்ளத்தால் புரிந்து உணர்வுகளாக்கிய பின் தன் 

நடத்லதயில் மாற்றத்லத ஏற்படுத்துதல், உள்வாங்குதலின் அளலவப் தபறுத்மத அலமயும். 
உணர்வு ொர்ந்த கற்றல் சூழல் வலககள்: 
❖ பாதுகாப்பு, திறந்த மனம், நம்பிக்லக ஆகியவற்லறத் தரும் சுற்றுபுறச்சூழல் 
❖ கற்மபாலர லமயமாகக் தகாண்ட கற்பித்தல் அணுகுமுலற 
❖ சிக்கல்கள் - அதற்கான தீர்வுகள் திறனாய்வு அணுகுமுலற வழியாக தனியாள் மவற்றுலமகலள 

தவளிக்தகாணர்தல். 
உடல் உள இயக்கம் ொர்ந்தலவ: 
மாணவருலடய உளப்பாங்கின் அடிப்பலடயில் தெயற்படும் நரம்பு மண்டை இயக்கமாகும். மாணவரிடம் 
தெயல்திறன்கலள வளர்ப்பது, இதன் அடிப்பலட மநாக்கமாகும், இதில் 

❖ தெயற்தூண்டல் 
❖ விலனயாற்றல் 
❖ கட்டுப்பாடு 
❖ ஒத்திலெவு 
❖ இயற்லக அமர்வு மபான்றலவ அடங்கும்,  

அறிவியல், கணிதம் மபான்ற பாடங்களில் இலவ முக்கியமானதாகக் கருதப்படுவதன் மநாக்கம் 
லகத்திறன்கலள வளர்த்தல் ஆகும். இதில் 

❖ மொதலனக்கான கருவிகலளச் மெகரித்து அவற்லற பயன்படுத்தி முடிவுகலளக் காணும் 
திறன் வளர்த்தல்  

❖ புதிய கருவிகலள அலமக்கும் திறன் வளர்த்தல்  
❖ பிரச்சிலனக்குத் தீர்வு காணும் திறன் வளர்த்தல்  
❖ உற்று மநாக்கும் திறன் வளர்த்தல்  
❖ பயன்படுத்திய கருவிகளின் அலமப்பிலனப் படம் வலரயும் திறன் வளர்த்தல் 
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மபான்ற மமற்கூறிய அலனத்து திறன்களும் லகத்திறன்கலள வளர்த்தல் என்ற மநாக்கத்தினுள் 
அடங்கும். இவ்வலக திறன் தபரும்பாலும் ஆய்வக மவலைகளில் வளர்க்கப்படுகின்றன. 

41. உணர்வுொர் தெயல்நிலைகலளப் பற்றி எழுதுக. (2022) 4 மதிப்தபண்கள். 
உணர்வுொர் தெயல்நிலைகள் 
❖ தபறுதல் என்பது மாணவர்களின் கூறுணர்திறனால் தூண்டல்கலள ஏற்பதற்கு அல்ைது 

தபறுவதற்கு விருப்பத்துடன் இருத்தல். (அ) தூண்டல் பற்றிய விழிப்புணர்வு (ஆ) தபறுவதற்கான 
விருப்பம் (இ) ததரிவு தெய்யப்பட்ட கருத்து என இம்மூன்லறயும் தபறும் கூறாக அலமந்துள்ளது. 

❖ உணர்லவ தவளிப்படுத்துதல் தூண்டல் வலககளில் ஒன்லறப்தபற்று அதற்மகற்ப 
விலனபுரிதல். 

❖ மதிப்பளித்தல் ஒரு கருத்லத உள்வாங்கி அதன் மதிப்பிலன உணர்தல். 
❖ பிற விழுமங்கமளாடு ஒருங்கிலணத்தல் நாம் தகாண்டுள்ள விழுமங்கலள பிற விழுமங்கமளாடு 

ஒருங்கிலணத்து உறவு அலமப்பிலன ஏற்படுத்துதல். 
உள்வாங்கிச் தெயல்படுதல் விழுமங்கலள உள்ளத்தால் புரிந்து உணர்வுகளாக்கிய பின் தன் 
நடத்லதயில் மாற்றத்லத ஏற்படுத்துதல், உள்வாங்குதலின் அளலவப் தபறுத்மத அலமயும். 

42. உணர்வுொர் புைம் பற்றி எடுத்துக்காட்டுடன் விளக்குக. (2022) 10 மதிப்தபண்கள் 
உணர்வு ொர்ந்தவலக  
மாணவரிடம் எழுச்சியிலன உணர்விலனத் தூண்டுவலத அடிப்பலடயாகக் தகாண்டு 
அலமவதாகும். 
மநாக்கங்கள் 
1) பாராட்டுணர்லவ வளர்த்தல் 2) ஆர்வம் தகாள்ளுதல் 3) மனப்பான்லம தபறுதல்    4) உயர்ந்த 
எண்ணங்கலளப் மபணுதல் 5) நற்பண்புகலளப் தபறுதல்  
ஆசிரியர் கற்றல் கற்பித்தல் தெயல்வழியாக மமற்கூறிய ஐந்து உணர்வு ொர்ந்த வலகப் பண்பு 
முழுலமயாக மாணவரிடம் அலடயச்தெய்வமத மநாக்கமாகும். 
உணர்வுொர் தெயல்நிலைகள் 
❖ தபறுதல் என்பது மாணவர்களின் கூறுணர்திறனால் தூண்டல்கலள ஏற்பதற்கு அல்ைது 

தபறுவதற்கு விருப்பத்துடன் இருத்தல். (அ) தூண்டல் பற்றிய விழிப்புணர்வு (ஆ) தபறுவதற்கான 
விருப்பம் (இ) ததரிவு தெய்யப்பட்ட கருத்து என இம்மூன்லறயும் தபறும் கூறாக அலமந்துள்ளது. 

❖ உணர்லவ தவளிப்படுத்துதல் தூண்டல் வலககளில் ஒன்லறப்தபற்று அதற்மகற்ப 
விலனபுரிதல். 

❖ மதிப்பளித்தல் ஒரு கருத்லத உள்வாங்கி அதன் மதிப்பிலன உணர்தல். 
❖ பிற விழுமங்கமளாடு ஒருங்கிலணத்தல் நாம் தகாண்டுள்ள விழுமங்கலள பிற விழுமங்கமளாடு 

ஒருங்கிலணத்து உறவு அலமப்பிலன ஏற்படுத்துதல். 



 

106 
 

❖ உள்வாங்கிச் தெயல்படுதல் விழுமங்கலள உள்ளத்தால் புரிந்து உணர்வுகளாக்கிய பின் தன் 
நடத்லதயில் மாற்றத்லத ஏற்படுத்துதல், உள்வாங்குதலின் அளலவப் தபறுத்மத அலமயும். 

உணர்வு ொர்ந்த கற்றல் சூழல் வலககள்: 
❖ பாதுகாப்பு, திறந்த மனம், நம்பிக்லக ஆகியவற்லறத் தரும் சுற்றுபுறச்சூழல் 
❖ கற்மபாலர லமயமாகக் தகாண்ட கற்பித்தல் அணுகுமுலற 
❖ சிக்கல்கள் - அதற்கான தீர்வுகள் திறனாய்வு அணுகுமுலற வழியாக தனியாள் மவற்றுலமகலள 

தவளிக்தகாணர்தல். 
முதிபயாமரப் பபணுதல் 
பெங்கழு குன்றம் நாட்மட அனல் பவந்தன் என்ற மன்னன் ஆண்டு வந்தான். அவனுமடய பபயமரப் 
மபாைமவ அவன் எடுக்கும் முடிவுகளில். பெயல்களில் அனல் பறக்கும். ஒரு நாள் நாட்டில் உள்ள 
முதியவர்களால் என்ன பயன் என்று கருதினான். எனபவ முதியவர்கள் அமனவமரயும் பகாண்டு 
வரும்படி உத்திரவிட்டான், அரெனின் பமய்க்காவைன் ெஞ்சீவகனுக்கு இந்த முடிவு அதிர்ச்சிமயத் 
தந்தது. 

ஏபனன்றால் அவன் தந்மதயும் வயதானவர். தந்மதமய தவிர பவறு எந்த உறவும் இல்மை. 
அவமரயும் இழந்த பின் எதற்கு வாழ பவண்டும் என்று கருதி, தற்பகாமை பெய்து பகாள்ள 
முயன்றான். அவமனத் தடுத்த அவரது  தந்மத தன்மன எங்காவது ஒளித்து மவக்கும்படிக் கூறினார். 
அவன் வீட்டில் அவனது முன்பனார்களால் கட்டப்பட்ட நிைவமற ஒன்று இருந்தது. அங்கு தந்மதமய 
மமறத்து மவத்தான். ஒரு நாள் ஒரு வழிப்பபாக்கன் மன்னமனச் ெந்தித்து அவன் அருமக உள்ள 
கடற்கமர ஒன்றில் இருந்து பார்த்தால் தங்கக் பகாப்மப ஒன்று கடலுக்குள் அடியில் பதரிவதாகக் 
கூறினான். அரெனும் அவன் பரிவாரங்களும் அந்த அதிெயத்மதக் காை விமரந்தனர். ெஞ்சீவகன் 
தன் தகப்பனாமரப் பபண் பவடம் புமனய மவத்து நீண்ட கருப்பு அங்கிமய மாட்டி முகத்மத 
மமறத்துத் தன்னுடன் கூட்டிச் பென்றான். 

நீண்ட தூரம் பயைம் பெய்தனர். அப்பபாது சிறிது தூரம் பென்றவுடன் எல்பைாரும் தாகத்தால் 
தவித்தனர். ஆனால் எங்கும் நீர் கிமடக்கவில்மை. எல்பைாரும் பொர்ந்து விழுந்தனர். அரெனும் 
பொர்ந்தான், அப்பபாது ெஞ்சீவகனின் தந்மத உங்களிடம் உள்ள பசுக்களில் ஒன்மற பமய்க்க ஓட்டிச் 
பெல் அது நீருள்ள இடத்மதக் கண்டறிந்து விடும் என்று இரகசியமாக மகனிடம் கூறினார். ெஞ்சீவகன் 
அவ்வாபற பெய்ய அந்த பசு நீருள்ள இடத்மதக் கண்டறிந்தது. ெஞ்சீவகனும் அந்த இடத்மதக் 
கண்டார். பின்னர் அரெனும் அவன் பரிவாரங்களும் அந்த நீமரப் பருகி இமளப்பாறினர். இமதக் 
கண்டறிந்த மன்னன் ெஞ்சீவகமனப் பாராட்டினார். பிறகு அங்கிருந்து அவர்கள் கிளம்பிச் பென்றனர். 
பெல்லும் வழியில் மமழ பகாட்டியது. அரெனும் மற்றவர்களும் குளிரால் நடுங்கியவாறு ஒரு 
மண்டபத்தில் தங்கி இருந்தனர். தூரத்தில் பநருப்புப்பிழம்பு பதரிவமதக் கண்டான், குளிமரப் பபாக்கிக் 
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பகாள்ள அங்கிருந்து பநருப்மப எடுத்து வருமாறு ஒரு காவைாளிமய அனுப்பினான். பநருப்மப 
எடுத்து வரும் வழியிபை பநருப்பு அமைந்தது பைரும் முயற்சித்துப் பார்த்தும் பநருப்மப 
மண்டபத்திற்கு எடுத்து வர இயைவில்மை. அப்பபாழுது ெஞ்சீவகனின் தந்மத இரகசியமாக ஒரு 
பாமனமய எடுத்துக்பகாள்; அதில் கால்பாகம் மணலை  நிரப்பிக் பகாள் அந்தப் பாலனலய ஒரு 
அகைமான பாத்திரத்தில் மவத்துக்பகாள்; பாமனயில் பமல் இன்பனாருபாமனமய மவத்து மூடி நீ 
பநருப்பு எரியும் இடத்துக்குப் பபா; அங்குள்ள கங்குகமள மட்டும் மைல் உள்ள பாமனயில் நிரப்பி 
மற்பறாரு பாமனயால் மூடி விடு, பின் அமதக் பகாண்டு பநருப்மப உண்டாக்கி விடைாம் என்று 
பொன்னார். ெஞ்சீவகன் அவ்வாபற பெய்தான் ெஞ்சிவகனின் இவ் அறிவுச் பெயல் திறமன எண்ணி 
அரென் வியந்தான். பின்னர் கடற்கமரமய அமடந்தனர். வழிப்பபாக்கன் பொன்னது மபாை கடலின் 
அடியில் தங்கக்பகாப்மப தகதகத்தது. அமதக் கண்ட மன்னன் உள்ளம் பறி பகாடுத்தான். யார் அமத 
எடுத்துத் தன்னிடம் தருகிறார்கபளா அவர்களுக்கு விரும்பியது பகாடுக்கப்படும் என்று அறிவித்தான் 
பைரும் முயன்றனர். இமதக் கவனித்த ெஞ்சீவகனின் தந்மத மகபன! நீ முயற்சி பெய். பவற்றி 
நிச்ெயம்” என்றான். 

அமத எப்படி எடுப்பது எனக் பகட்டான்? நீ கடலில் குதிக்க பவண்டாம், அபதா அருகில் பதரியும் 
மமையின் மீது ஏறு அங்பகதான் இந்த தங்கக் பகாப்மப இருக்கிறது. நீரில் பதரிவது அதன் நிழல் தான் 
என்றார். 

அவ்வாபற மமை உச்சியில் ஏறி தங்கக் பகாப்மபமய அரெனிடம் பகாண்டு வந்து பகாடுத்தான். 
அரென் வியப்பில், ஒவ்பவாரு முமறயும் நீபய முயற்சித்து காரியங்களில் பவற்றி பபறுகிறாய் எப்படி? 
என்று பகட்டான். இது என் பவற்றியில்மை, ஒரு முதியவரின் ஆபைாெமனக்கு கிமடத்த பவற்றி 
என நடந்தமத விளக்கிக் கூறினான் பின் நீங்கள் எனக்கு ஏதாவது தருவதாய் இருந்தால் அந்த 
முதியவர் ஆயுள் உள்வமர நிம்மதியாக வாழ வரம் தரபவண்டும் என்று பவண்டினான். அரென் தன் 
தவற்மற எண்ணி வருந்தினான். அனுபவமில்ைாத இமளஞர்கமள, அனுபவம் பபற்ற 
பபரியவர்களால் தான் வழி நடத்திட முடியும் எனக்கூறி, வயதானவர்களுக்கு யாரும் எக்காைத்திலும் 
துன்பம் பெய்யக்கூடாது என்றும் கட்டமளயிட்டான். எனபவ முதிபயார்கமளப் பபை பவண்டும். 
(பரிவு, இரக்கம் காட்டுதல், பபரிபயாமர மதித்தல், அன்புமடமம, மனித பநயம், பிறருக்கு உதவுதல்) 

43. ந ட த்லத மநாக்கம் என்றால் என்ன? (2022) --- 2 மதிப்தபண்கள் 
அறிவு தபறுதல் என்பது தபாது பநாக்கம்; பதளிவற்றது; கண்ணால் பார்க்க இயைாது; ஆகமவ 
அளந்தறிய இயைாது.  
நிலனவு கூர்தல், ெரியான விலடலய அறிந்து தொல்லுதல் (Recognition) என்பது மாணவனின் 
நடத்லதயினால் தவளிப்படுவதால், இதலன நடத்லத மநாக்கம் என்று தொல்கிமறாம் 
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கூடுதல் வினாக்கள் 
44.  மாணவர்களிடம் காணப்படும் தீய பண்புகளுக்கான காரணங்கள் யாலவ? (2023 – 2 மதிப்தபண்கள்) 

  இன்லறய மக்கள் ெமுதாயத்தில் பரவியுள்ள காழ்ப்புணர்ச்சி, குடும்ப ஒற்றுலமச் சிலதவு, 
ெமயப் பற்றின்லம, ெமூகத்தில் முதிமயார்களது கட்டுப்பாடற்ற நடத்லத மபான்றலவ மாணவர்களின் 
தீய தநறிகளுக்கான காரணம் என்று ெமூகவியைறிஞர்கள் குறிப்பிடுவலத மறுப்பதற்கில்லை. 
மாணவர்களிலடமய இன்று காணப்படும் தீய தநறிகளுக்கு கல்வி முலறயும் ஓரளவு காரணமாகும். 
❖ இன்லறய கல்விமுலற வாழ்க்லகத் ததாழில்களுக்கான பயிற்சிலய அளிக்கத் தவறிவிட்டது. 
❖ ெமூகவியல்பிலனப் தபறுதலில் மதலவப்படும் பயிற்சிலய இளம் தலைமுலறயினருக்கு அளிக்கத் 

தவறிவிட்டது. 
❖ மாறுபட்ட ெமூக சூழ்நிலைக்மகற்ப தனது மநாக்கங்கலளயும் தெயல்முலறகலளயும் மாற்றிக் 

தகாள்ளத் தவறிவிட்டது. 
❖ இலவ மாணவ ெமூகத்தினரிலடமய கல்வி பற்றிய அவநம்பிக்லகலயத் மதாற்றுவித்துள்ளது 

என்றும், இந்த அவநம்பிலகயும் மனமுறிவும் தீயதநறிகளுக்குக் காரணங்களாகும் என்றும் 
கூறப்படுகிறது. 

45. அறிவு ொர் புைத்தில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள விழுமங்கள் நான்கிலன கூறுக. 
❖ தூய்லம 
❖ தபாதுக் காரணம் அறிதல். 
❖ மனவலிலம 
❖ அறிவு ஆர்வம் 
❖ ெம உரிலமயுடன் முடிதவடுத்தல் 
❖ ஒழுங்கு முலற 
❖ ததாலைமநாக்கு 
❖ முழுலம 
❖ மதசிய விழிப்புணர்வு 
❖ உடல், உள்ளம், ஒழுக்கம் 
❖ அறிலவ நாடிச் தெல்ைல் 
❖ சுய ஒழுக்கம் 
❖ நன்லம, தீலம, மவறுபாடு அறியும் தன்லம 
❖ விொரலண 
❖ மதசிய குடிலம தொத்துக்கலளப் மபாற்றுதல் 
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46.  உணர்வு ொர்புைத்தில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள விழுமங்கள் நான்கிலன கூறுக. 
1) தவிர்த்தல் 2) மற்றவர்களின் பண்லபப் பாராட்டுதல், 3) தீண்டாலமலய எதிர்த்தல் 4) தகாலடத் 
தன்லம 5) பிறர் பால் பரிவு 6) இரக்கம் 7) மதிப்பு நயச் பெயல் 8) உறுதிப்பாடு 9) கடவுள் பற்று 10) தனிமனித 
உயர்வு 11) ெமநிலை 12) நட்புறவு 13) உண்லம மனப்பான்லம 14) ஒருலமப்பாடு 15) சுதந்திரம் 16) 
மன்னித்தல்   17) நற்குடியாளர் 18) நன்றியரிதல் 

47. உடல் உள்ளம் ொர்புைத்தில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள விழுமங்கள் நான்கிலன கூறுக. 
1) குடியுரிலம 2) கூட்டுறவு 3) உலழப்பின் உயர்வு 4) கடலம 5) நன்னடத்லத   6) உடல்நை வாழ்வு                                   
7) தான்ததாடங்காற்றல் 8) பணியில் திடப்பற்றுதி 9) கீழ்ப்படிதல் 10) மநரத்லதப் பயன்படுத்துதல்                                         
11) காைந்தவறாலம 12) எளிலமயான வாழ்க்லக 13) தன்னம்பிக்லக 14) சுயமவலை 15) குழு மவலை 16) 
வள ஆதாரம் 

48.  கல்வி குறித்து சுவாமி விமவகானந்தர்கருத்து யாது? 
“மனிதனுக்குள் ஏற்கனமவ புலதந்திருக்கும் பரிபூரணத்தன்லமலய தவளிப்படுத்துவது தான் கல்வி. 
எத்தலகய பயிற்சியின் மூைம் மன உறுதியின் மவகமும் அதன் தவளிப்படும் தன்லமயும், 
கட்டுப்பாட்டிற்கு உட்பட்டு, பயன் தரும் வலகயில் அலமக்கிறமதா அந்தப் பயிற்சி தான் கல்வியாகும். 

49.  விழுமங்களின் தவளிப்பாடுகளாக ஆர்.சி. படவிஸ் என்ற ஆராய்ச்சியாளர் எவற்லற 
குறிப்பிடுகின்றார்? 
❖ நிர்வாகத்தின் குறிக்மகாளுடன் மெர்ந்து ஒத்துலழப்பு அளித்தல். 
❖ நிர்வாகத் தலைலமக்கு விசுவாெமாக இருத்தல் 
❖ கட்டுப்பாடுகள், வெதிகள், ெட்டங்கள், ஆகியவற்றிற்கு இணங்குதல். 
❖ கடின மவலைகளாக இருந்தாலும், நிர்வாகத்தினருடன் இலணக்கமாக நடந்து தகாள்ளுதல். 
❖ ததாழிலில் ஆர்வம் மற்றும் ததாழில் ஒருங்கலமவு இவற்றில் பயிற்சியாளர் பங்களிப்பு தெய்தல் 
❖ தன்னுடன் பயிலும் பயிற்சி ஆசிரியர்களுடன் நட்புறமவாடு பழகுதல். 
❖ கல்வி நிறுவனத்தில் பயிற்சி தபறுவதில் தபருமிதம் தகாள்ளுதல். 

50.  விழுமம் அல்ைது நன்தனறி என்றால் என்ன? 
 உளவியல் அறிஞர்கள் விழுமம் என்பது மனப்பாங்கு என்றும், ெமூக அறிஞர்கள் நன்தனறி 
என்பது ெமூக நடத்லத என்று தபாருள்படும். மனிதனுக்கு விழுமம் என்பது நல்ை பண்புகலளப் 
பின்பற்றி ஒருவருடன் ஒருவர் ஒன்றாகக் கூடி வாழ்தல் என்று தபாருள்படும். 

51.  பயிற்சி ஆசிரியர் விழுமம் என்றால் என்ன? 
❖ பயிற்சியாளரின் விழுமம் என்பது எவ்வாறு பயிற்சியாளர்கள் தங்களது பயிற்சிக் காைத்தில் 

எவ்வாறு பயிற்சிலயப் தபாறுப்புடன், கடலம உணர்வுடன், பயிற்சியாளர், நிறுவனம், பயிற்றுனர் 
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ஆகிமயாருடன் இலணந்து ஒவ்தவாரு பயிற்சி இைக்குகலள ஒழுக்க உணர்மவாடு 
தபறுகின்றனர் என்பதாகும், 

❖ ஒரு பயிற்சியாளரின் இைக்குகளுக்கும் அவரது ொதலனகளுக்கும் இலடமய உருவாகும் 
மனநிலறவான மனநிலைக்கு பயிற்சியாளரின் நன்தனறி என்று தபயர். 

52.  விழுமங்களின் தவளிப்பாடுகளாக மாணவ ஆசிரியரின் நடத்லத எவ்வாறு இருக்க மவண்டும்? 
(அல்ைது) ஆசிரியர் பயிற்சி மாணவர்களுக்கான நன்தனறி பண்புகலள விளக்குக. (2023 – 10 
மதிப்தபண்கள்) 
❖ எப்தபாழுதும் காைம் தவறாது பள்ளிக்கு வருதல், கடலமலயச் தெய்தல். 
❖ எப்தபாழுதும் எந்தப் பாடப்தபாருலளக் கற்பிக்க மவண்டுமமா அலத முழுலமயாகத் தயார் தெய்து 

கற்பித்தல்.  
❖ ொதி, மத, பால், இனம், தமாழி, ஏற்றத்தாழ்வு, மாநிைம் ஆகிய மவற்றுலமயின்றி எல்ைா 

மாணவர்கலளயும் அன்புடனும், மநெத்துடனும் ஒரு சிறிதும் பாரபட்ெ மின்றி நடத்துதல். 
❖ உடல், ெமூக, திறலம, எழுச்சி, மநர்லம, ஆன்மமநயம் ஆகியவற்றில் வளர்ச்சியலடய 

வழிகாட்டுதல். 
❖ தனித்மதலவகள், தனியாள் மவற்றுலம, கல்வி ெமூகப் தபாருளாதாரப் பண்புகள் ஆகியவற்லறக் 

கவனத்தில் தகாண்டு கற்பித்தல். 
❖ தகவல்கலள உரியவர்கலளத் தவிர மற்றவர்களிடம் தவளியிடாது இருத்தல். 
❖ தனக்மக எதிராக (எதிர்ப்பு உணர்ச்சி) பிறருக்கு எதிராக, நிர்வாகத்திற்கு எதிராக எண்ணம் 

தகாள்ளாதிருத்தல். 
❖ தனிநபர் ஒழுங்கு, தபாது ஒழுங்கு, பணிதெய்யும் இடத்தின் தபருலம ஆகியவற்லற மபாற்றிப் 

பாதுகாத்தல். 
❖ தரமான கல்விலயப் தபறுவது ஒவ்தவாரு குழந்லதயின் அடிப்பலட உரிலம என்பலத 

அங்கீகரித்தல். 
❖ கல்வி மனிதனின் முழுலமயான பன்முக ஆளுலம வளர்ச்சிக்குக் கருவியாகும் என்பலத ஏற்றல். 
❖ தபறும் பயிற்சி மூைமாக, வழங்கும் கல்வி வழியாக நம்முலடய வளமான, கலை, 

பண்பாட்டுணர்லவயும், மதசிய உணர்லவயும் உைக அலமதிலயயும் பாதுகாத்தல். பள்ளி, ெமுதாயம், 
மாநிைம், நாடு ஆகியவற்லற மதித்தல்.  

❖ ஆசிரியர் என்பவர் ெமுதாய, தபாருளாதார, வளர்ச்சிக்குப் தபாறுப்பாளர் ஆவார். மக்களின் 
மதலவகலளயும், எதிர்பார்ப்புகலளயும் நிலறவு தெய்யப் பங்களிப்பவர். 
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❖ ெமுதாயம் தரமான கல்வியாலும் ஆசிரியர்த் ததாழிலைப் பற்றிய நல்ை மனப்பான்லமயாலும், 
ஆசிரியர் ெமுதாயத்லத மபாற்றவும், மதிக்கவும் தெய்ய மவண்டும் என்று உறுதி எடுத்தல். 

❖ ஆசிரியர் பயிற்சி மாணவர்கள் பயிற்சி காைத்தில் வழங்கப்படுகின்ற அலனத்து தபாருள் ொர்ந்த, 
தெயல் ொர்ந்த, ெமூக உளகியல் ொர்ந்த எதிர்பார்ப்பில் வருங்காை ெமூதாயம், வளமாகவும், 
வாழ்வாகவும் வாழ நல்ை விழுமங்கலள ஒவ்தவாருவரும் கலடபிடித்து ஆசிரியர் ெமூதாயத்தின் 
மதிப்பு உயர பயிற்சிலய பயனுலடயதாக ஆக்கிக் தகாள்ள மவண்டும். 

53. மனப்பான்லம பற்றி விளக்குக. (2022) – 4 மதிப்தபண்கள் 

மனப்பான்மம: 

• மனப்பான்மம என்பது ஒருவர் தமது சூழ்நிமைக் கூறுகளான  மனிதர்கள், பபாருட்கள் 

கருத்துகள் ஆகியவற்றிற்கு கற்றலின் விமளவாக, குறிப்பிட்ட துைங்கமள 

நிகழ்த்துவதக்கான தயார் நிமைமயக் குறிக்கிறது.  

• ஒரு பபாருளிடத்தில் நாம் பகாண்டுள்ள மனப்பான்மமயின் காரைமாக, அதற்கு நாம் ஒரு 

குறிப்பிட்ட நடத்மதமயபய எப்பபாதும் பவளிப்படுத்துகிபறாம். 

• பபாருட்கள் பற்றிய ொதகமான அல்ைது பாதகமான மனப்பான்மமபய நாம் பகாண்டிருக்க 

முடியும். மனப்பான்மம உடலூக்கிகமளப் பபாைன்றி, கற்றைால் 

பதான்றுவது.மனப்பான்மமக்கு ஏற்பபவ பபாருட்கமள உற்று பநாக்கி, பபாருள் அறிந்து 

அனுபவத்மதப் பபறுகிபறாம். 

மனப்பான்மமயின் பண்புகள். 

❖ மனப்பான்லமயில் தபாதுவாக மூன்று அம்ெங்கள் உள்ளதாக கண்டறியப்பட்டுள்ளது. அலவ 
சிந்தலன, உணர்வு, தெயல். 

❖ மனப்பான்லம என்பது சிந்தலனக்கூறு, ‘நம்பிக்லக’ (Belief)’ எனப்படும். அது ஒருவரது 
எண்ணத்லத பிரதிபலிக்கிறது.  

❖ மனப்பான்லமயின் உணர்வுக்கூறு ‘விழுமம்’ (Value) எனப்படும். இது ஒரு தபாருளால் நாம் 
கவரப்படுகிமறாமா, தவறுப்புறுகிமறாமா அல்ைது நடுநிலையாகத் திகழ்கிமறாமா என்பலதச் 
சுட்டிக்காட்டுகிறது. 

❖ மனப்பான்லமயின் மூன்றாவது கூறான தெயல் என்பது நமது நடத்லதத் மதான்றுவதற்கான தயார் 
நிலைலயக் (Readiness to act) குறிக்கின்றது. 

❖ நமது பல்மவறு மனப்பான்லமகள் குழந்லதப் பருவத்திமைமய, ஆக்க நிலையுறுத்தல் 
(conditioning), பின்பற்றுதல் (Imitation), மபாதலன (Instruction) ஆகியவற்றால் மதான்றி 
நிலைத்து விடுகின்றன.  
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54. எதிர்மலற மனப்பான்லம மாற்றம் பற்றி குறிப்பு வலரக. (2023 – 4 மதிப்தபண்கள்) 

❖ எதிர்மலற மனப்பான்லம ததாடர்புலடய கருத்து அல்ைது தபாருளில் உள்ள நல்ை 

அம்ெங்கலள மநரடியாக விளக்குதல். 

❖ எதிர்மலற மனப்பான்லம ஏன் ஏற்பட்டுள்ளது என்பலத காரண காரியத்மதாடு உணர்தல். 

❖ எதிர்மலற மனப்பான்லம உலடய தபாருட்கலள ொதகமான சூழ்நிலைகளில் அடிக்கடி 

பின்னணியில் மதான்றச் தெய்தல். 

❖ எதிர்மலற மனப்பான்லம மதான்றக் கூடிய சூழ்நிலைகளில் மநரிலடயாக, ததாடர்லப ஏற்படச் 

தெய்து முதன்லமயான அனுபவத்லதப் தபற வாய்ப்பளித்தல். 
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5. கற்றலுக்காக மதிப்பீடும் கற்றல் மதிப்பீடும். 
2 மதிப்தபண்கள் 

1. மதிப்பீட்டுக் கருவியலன எவ்வாறு தயாரிப்பாய்? (2021) 
ஆசிரியர் எலத மதிப்பிட மவண்டும் என்று முதலில் தீர்மானிப்பது அவசியம். அதன் பின் 
கலைத்திட்டத்தில் உள்ள பாடப்தபாருலள மொதலனக்களமாக்கி அதில் மவண்டிய திறன் 
மாணவர்கள் தபற்றிருக்க மவண்டிய திறன் அலடவு நிலைகலளப் பட்டியல் இட்டு மதிப்பீட்டுக் 
கருவிலயத் தயாரிக்க மவண்டும். 

2. அளவிடக்கூடிய கற்றல் அலடவினால் ஏற்படும் மாற்றங்கள் எலவ? (2021) 
i) அறிவு  ii) திறன்   iii) மனப்பான்லம   iv) நடத்லத 

3. வகுப்பலற உலரயாடலின் அவசியம் யாது? (2021) மாணவர்களின் முன்னறிலவ எப்படி மொதிக்கைாம்? 
(2012) 
❖ ஆசிரியர்கள் மாணவர்களிடம் வினா எழுப்பி அதற்கான பதிலை உடமன எதிர்பார்க்காமல் மபாதிய 

காை அவகாெம் தகாடுத்து காத்திருந்து பதிலைப் தபறும்மபாது அவர்கள சிந்திப்பதற்கு வாய்ப்பாக 
அலமகிறது.  

❖ மாணவர்கள் இவ்வாறாக மகள்வி பதில் விவாதங்களில் தீவிரமாக பங்தகடுப்பதால் ஆசிரியர்கள் 
அவர்களின் முன்னறிலவப் (Prior knowledge) பற்றியும் அறிந்துதகாள்ளமுடிகிறது.  

❖ அதன் மூைம் கற்மபாரின் உண்லமயான கற்றல் மதலவகலளப் பூர்த்தி தெய்ய முடிகிறது.  
❖ வகுப்பலறயில் மகட்கப்படும் வினாக்கள் - உலரயாடல்-பதில் கற்றலுக்கு வலுமெர்க்கிறது. 

4. மாணவர்களின் நடத்லதலய மதிப்பிடும் வலககலள எழுதுக. (2021, 2012) 
❖ ெரிபார்ப்புப் பட்டியல் 
❖ தரவரிலெ பட்டியல் 
❖ வாழ்க்லகக் குறிப்பு (biography) 
❖ நாட் குறிப்பு (Diary) 
❖ மநர்காணல் (Interview) 
❖ உற்றுமநாக்கல் (Observation) 
❖ ஒப்பார் குறிப்பு (peer note) 

5. ெக மாணவர் மற்றும் சுய மதிப்பிடல் பற்றி எழுதுக. (2021) 
❖ கற்றலுக்குச் சுயமதிப்பீட்டின் மூைம் கற்றல் இைக்லகப் புரிந்து தகாள்ள முடியும்.  
❖ அவ்வாறு புரிந்து தகாள்ளும் மபாதுஅந்த இைக்லக அலடய திட்டமிட்டுக் தகாள்ள முடியும்.  
❖ கற்றல் அலடவுகலள மதிப்பீடு தெய்யும் மதர்வுக் கூறுகள் (Criteria) தவளிப்பலடயானதாக இருக்க 

மவண்டும். 
❖ நலடமுலறயில் ெகமாணவர் மதிப்பீடு சுயமதிப்பீட்டிற்குச் சிறந்த தூண்டு மகாைாக அலமகிறது. 

இதன்மூைம் இயற்லகயாகமவ மாணவர்கள் கூடுதைாகக் கற்றுக் தகாள்ள வாய்ப்பு ஏற்படுகிறது. 
6. பண்பு வலக ொர்ந்த மதிப்பீடு மூன்று நிலைகளில் மதிப்பீடு தெய்யப்படுகிறது. அலவ யாலவ? (2020, 

2017).  பண்பு ொர்ந்த மதிப்பீட்டின் மூன்று நிலைகள் யாலவ? 
பண்பு வலக ொர்ந்த மதிப்பீடானது மூன்று நிலைகளில் மதிப்பிடப்படுகிறது.  அலவ 
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❖ நடத்லத ொர்ந்த மதிப்பீடு 
❖ ஈடுபாடு ொர்ந்த மதிப்பீடு 
❖ உடல் ொர்ந்த மதிப்பீடு. 

7. மாணவர்கள் திறன்கலள அலடவதற்கான தெயல்கள் யாலவ? (2020) 
❖  உற்று மநாக்கல் (Observation) 
❖  மபாைச்தெய்தல் (Imitation) 
❖  எப்படியாவது தெய்துமுடித்தல் (Manipulation) 
❖  மிகச்ெரியாகச் தெய்தல் (precision) 
❖  பிறதெயல்கமளாடு மநர்பட இலணத்தல் (Articulation) 
❖  தன்னியல்பாகச் தெய்தல் (naturalization) 

8. மதர்வின் வலககள் யாலவ? (2020, 2017, 2016, 2014) 
❖ வாய்தமாழித் மதர்வு. 
❖ எழுத்துத் மதர்வு 
❖ தெய்முலறத் மதர்வு. 

9. மநர்காணல் மூைம் ஒரு மாணவனின் நடத்லதலய எவ்வாறு மதிப்பிடைாம்? (2019) 
❖ சுகாதாரம்  
❖ ஒழுங்கு  
❖ மநரம் தவறாலம 
❖ உதவி தெய்தல்  
❖ உலழப்பு  
❖ வளர் மனப்பான்லம  
❖ உளக்கட்டுப்பாடு  
❖ ெமூகத் மதலவ 
❖ ஒழுக்கம். 

10. மதர்வு மற்றும் ஒப்பலடவுகலள மதிப்பிடும் மபாது மதிப்தபண் வழங்குவலதவிட கருத்துலரமய 
சிறந்தது. ஏன்? (2019) 
❖ மாணவர்களின் மதர்வு மற்றும் ஒப்பலடப்புகலள மதிப்பிடும்மபாது மதிப்தபண்கள் வழங்காமல் 

மதலவயான கருத்துகலள (Comments) வழங்குவலதக் கற்றலுக்கான மதிப்பீடு வலியுறுத்துகிறது.  
❖ கருத்துக்கலள எழுதும்மபாது ஆசிரியர்கள் கவனமாக இருக்க மவண்டும். மாணவர்கள் தங்கலளத் 

திருத்திக்தகாள்ளவும் மற்றும் வளர்த்துக்தகாள்ளவும் உதவுமாறு ஆசிரியர் தமது கருத்துகலள 
மாணவர்களின் விலடத்தாளில் அல்ைது ஒப்பலடப்பில் குறிப்பிடுதல் மவண்டும். 

11. மனப்பான்லம எதனால் உருவாகிறது? (2018) 
சூழ்நிலை (Environment) 
அனுபவம் (Experience) 
கல்வி (Education) 
ஆகியவற்றால்தான் மனப்பான்லம உருவாகிறது, 
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12. கற்றல் மதிப்பீட்டுக் களங்கள் நான்கிலனக் கூறுக. (2018) 
❖ கற்பித்தல் பாங்கு (Learning style),  
❖ மாணவர் - ஆசிரியர் இலடவிலன, (Interaction)  
❖ ஆசிரியர் மற்றும் மாணவரின் சுய உள்ளாய்வு (Self - introspection),  
❖ ஊக்கம் (Motivation)  
ஆகிய மதிப்பீட்டு களங்கள் ஆகும். 

13. ” அறிவின் உருவாக்கக் மகாட்பாடு” எதன் முக்கியத்துவத்லத தருகிறது. (2018) 
உண்லமயான வாழ்க்லகப் பிரச்சிலனகலளத் தீர்ப்பதற்கு அவர்களுலடய அறிவும் திறன்களும் 
பயன்படுகின்றனவா என்பதற்கு” அறிவின் உருவாக்கக்மகாட்பாடு” (Constructivism) முக்கியத்துவம் 
தருகிறது. 

14. குலறயறிச் மொதலன என்றால் என்ன? எடுத்துக்காட்டு தருக. (2017, 2016, 2013) 
  குலறயறி மொதலன என்பது குறிப்பிட்ட வகுப்பு மாணவர்களிலடமய குறிப்பிட்ட கற்றல் 
திறன்களில் காணப்படும் குலறகலளக் கண்டறிய, பாட ஆசிரியரால் நடத்தப்படும் மொதலன ஆகும். 
எடுத்துக்காட்டு: 
  மாணவர்களில் பைர் தமாழிலயக் லகயாளுவதில் மபச்சு, எழுத்து இரண்டிலும் பல்மவறு 
நிலைகளில் இடர்படுகின்றனர். இடர்படும் மாணவர்கலளக் கண்டறிந்து இடர்படுவதற்கான 
காரணங்கலள ஆராய்ந்து, அலவகலள நீக்கும் வழிமுலறகள் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. 

15. கற்றலின் மதிப்பீடு வலரயறுக்க. (2016, 2010) 
  கற்றல் மநாக்கங்கலளயும் குறிக்மகாள்கலளயும் மாணவர்கள் அலடந்துள்ளனரா எனச் 
மொதித்துத் தரம் பிரிக்கவும் ொன்றளிக்கவும் பயன்படும் முலறமய மதிப்பீடு என கருதப்படுகிறது. 
இதுமவ கற்றலின் மதிப்பீடு எனவும் அலழக்கப்படும். 

16. கற்றலுக்கான மதிப்பீட்டுச் சுழற்சியின் நான்கு படிநிலைகலள எழுதுக. (2015) 
❖ குறிக்மகாள் 
❖ ொன்றுகள் 
❖ அலடவுநிலை தீர்மானித்தல் 
❖ கற்றலின் அடுத்த நிலை. 

17. மாணவர்கள் பள்ளிப் பருவத்தில் தபறக்கூடிய திறன்கலள எழுதுக. (2015) 
❖  மகட்டல் 
❖  படித்தல் 
❖  மபசுதல் 
❖  எழுதுதல் 
❖  கைந்துலரயாடுதல் 
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❖  வலரதல் 
❖  மொதலனகள் தெய்தல்  
❖  கணிதம் கற்றல் 
❖  லகதயழுத்து கற்றல். 

18. மதர்ந்ததடுப்பு வலக வினாக்களின் வலககலள எழுதுக. (2015) 
❖ மகாடிட்ட இடத்லதப் பூர்த்தி தெய்தல்  
❖ குறுவிலட வினா  
❖ முழுலமப் படுத்தும் மொதலன (Cloze test) 
❖ கட்டுலர வினா. 

19. கற்றலை மதிப்பிடுவதற்கான மதிப்பீட்டுக் கருவிகள் (Tools for Assessment) யாலவ? (2014) 
மதிப்பீட்டுக் கருவியின் தபயர்கலளப் பட்டியலிடுக. (2022) 
❖ நாட்குறிப்பு 
❖ உற்றுமநாக்கல் 
❖ வலகப்பாட்டு அளவுமகால் 
❖ வினாப்பட்டியல் 
❖ மனப்பான்லமக்கருவி 

20.  புறவயத் மதர்வு வினா என்றால் என்ன? (2014) 
❖ புறவயத்மதர்வு வினாக்களுக்கு ஒமர ஒரு விலட மட்டுமம உள்ளதால் மதர்வாளரின் (Examiner) 

தொந்த விருப்பு தவறுப்புகமளா, மனநிலைமயா அல்ைது ஒன்றுக்கு மமற்பட்ட மதர்வாளர்கள் 
மதிப்பீடு தெய்தாமைா, மதிப்பீடு மாறுபடுவதில்லை.  

❖ இத்தலகயத் மதர்வு நம்பகத்தன்லமயும் ஏற்புலடலமயும் கூடுதைாகக் தகாண்டிருக்கிறது.  
❖ எளிதாக மதிப்பீடு தெய்யவும் பாடப்பகுதி முழுவதிலும் அதிகமான அளவில் நிலறய வினாக்கள் 

தயாரிக்கவும் இயலுவதால் இத்மதர்வு முலற சிறப்புறுகிறது. 
21. முழுலமப்படுத்தும் மொதலனயின் பயன்கள் யாலவ? (2013) 

❖ தொல்ைறிவு 
❖ புரிதல் திறலன மொதித்தல். 

22.  வினா வலககள் யாலவ? (2013) 
❖ புறவயத் மதர்வு 
❖ அகவயத் மதர்வு 

23.  ெகமாணவர் மதிப்பிடல் என்றால் என்ன? (2012) 
❖ ெகமாணவர் மதிப்பீடு சுயமதிப்பீட்டிற்குச் சிறந்த தூண்டு மகாைாகஅலமகிறது. 
❖ இதன்மூைம் இயற்லகயாகமவ மாணவர்கள் கூடுதைாகக் கற்றுக் தகாள்ள வாய்ப்பு ஏற்படுகிறது. 
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24.  கற்றலுக்கான மதிப்பீடு ஏன் மதலவப்படுகிறது? (2011) 
❖ மதிப்பீடு என்பது மாணவர்களின் மதர்ச்சி அல்ைது அலடவு நிலைலய அறிய மட்டுமம இதுவலர 

பயன்பட்டு வந்தது.  
❖ மதிப்பீடு கற்றலை மமம்படுத்தப் தபரிதும் உதவுகிறது.  
❖ ஒரு மாணவனின் அறிவு, திறன், மனப்பான்லமகலளச் மொதிக்கும் தபாழுது, அவன் தனது 

நிலைலய (தனது முந்லதய நிலை, தனது ெக மாணவர்கள் நிலைகளுடன் ஒப்பீடு தெய்ய) 
உணர்கிறான்.  

❖ அவ்வமயம் தனது மதர்ச்சிலய மமம்படுத்த இவ்வலக மதிப்பீடு அவனுக்கு உதவுகிறது. 
25.  பண்பு வலக ொர்ந்த மதிப்பீட்டு கருவிகளில் ஏமதனும் நான்கிலனக் குறிப்பிடுக. (2011) 

❖ நாட்குறிப்பு  
❖ உற்றுமநாக்கல்  
❖ வலகப்பாட்டு அளவுமகால் 
❖ வினாப்பட்டியல்  
❖ மநர்காணல் 
❖ மனப்பான்லம கருவி 
❖ நாட்டம் அறியும் கருவி 
❖ ஈடுபாடு அளவுமகால் 
❖ மருத்துவப் பரிமொதலன 
❖ விலளயாட்டுப் மபாட்டிகள் 

26.  வாய்தமாழித் மதர்வின் பயன்பாடு யாது? (2011) 
❖ வகுப்பலறயில் அன்றாடப் பாட வளர்ச்சி அறிவிலன மதிப்பிட 
❖ அறிவு வளர்ச்சிலய மொதிப்பதற்கு 
❖ மாணவர்களின் கவனத்லத ஈர்ப்பதற்கு  
❖ மாணவர்களின் ஐயப்பாட்லடப் மபாக்க 
❖ கற்றலின் முன்மனற்றம் தபற உதவுகின்றன. 

27.  நிலறயறி மொதலனலய எப்தபாழுது பயன்படுத்தைாம்? (2010) 

❖ ஓர் அைகு (unit) முடிவிமைா ஒரு பருவம் (term) நிகழ்வின் முடிவிமைா, ஓர் ஆண்டின் முடிவிமைா 

இறுதி நிலை மதிப்பீடு அலமயைாம்.  

❖ தமாத்த நிகழ்வின் ொதக, பாதகங்கலள ஆராய இது உதவும்.  

❖ ஆசிரியர் தம் கற்பித்தல் தெயலை மீளாய்வு தெய்து பார்க்கவும் மாணவர்களின் கற்றல் அலடலவ 

ஆராயவும் உதவும் மதிப்பீடு.  
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❖ இறுதிச் ொன்றளிக்கவும் இது பயன்படுகிறது. 

28.  ” ததாடர்ச்சியான முழுலமயான அக மதிப்பீடு” என்ற தொற்தறாடரின் தபாருலள விளக்குக. (2010) 

❖ ததாடர்ச்சியான முழுலமயான மதிப்பீடு என்பது கற்றல் / கற்பித்தலின் பல்மவறு அம்ெங்கலள 

உள்ளடக்கியது. இது அகன்றது மற்றும் ஆழமானது. நிலற குலறகலள நுண்ணிய அளவில் 

காட்டவல்ைது.  

❖ “ததாடர்ச்சியான மதிப்பீடு” என்பது பாரம்பரியமான பருவ முடிவு (மாதாந்திர / காைாண்டு / 

அலரயாண்டு) மதர்வுகளுக்குப் பதிைாக கற்பித்தல் / கற்றல் நிகழ்வுறும் காைத்மத 

எவ்வலகயிைான கற்பித்தல் நிகழ்ந்தது; எவ்வலகயான கற்றல் ஏற்றுக் தகாள்ளப்பட்டது, 

என்பலதத் ததாடர்ச்சியாக மதிப்பிடுதலைக் குறிக்கும்.  

❖ முழுலமயான மதிப்பீடு என்பது வழக்கமான அறிவுொர் புைம் ொர்ந்த பாடப்பகுதியின் திறன் 

அலடவுகள் மட்டுமில்ைாமல் உணர்தல் மற்றும் தெயல் ொர்ந்த அலடவுகலளயும் மதிப்பீடு 

தெய்தலைக் குறிக்கும். 

4 மதிப்தபண்கள் 
29.  ஒரு ஆசிரியர் மமற்தகாள்ளும் மதிப்பீடு நிலைகள் குறித்து விளக்குக. (2021) 

நிலை 1: இைக்குவலரயலற (Goal settings) 
நாம் முன்மப பார்த்தது மபால் மாணவர்களின் முழு ஆளுலமயானது  அறிவு,  திறன்,  மனப்பான்லம,  

நடத்லத ஆகியவற்லற உள்ளடக்கியுள்ளது. இவற்லறமய ப்ளூமும் அவரது ஆய்வாளர்களும் மூன்று 

களங்களாகப் பிரித்துள்ளனர். 

❖ அறிவுக்களம் (Cognitive) 

❖  உணர்வுக் களம் (Affective) 

❖  உடலியக்கக் களம் (psychomotor) 

எந்தக் காைத்தில், எந்த உட்பிரிவுகலளச் மொதிக்க மவண்டுமமா அதற்குத் தகுந்தாற்மபால் 

மதர்வுமுலறயும், மதர்வுக்கருவிகளும் மதர்வு மநரமும் மாறுபடும். எனமவ மதர்வுக்கு முன்மப ஓர் 

ஆசிரியர் எதற்காக மதிப்பீடு தெய்யப்படுகிறது என்பலதத் ததளிவுபடுத்திக் தகாள்ள மவண்டும். 

ொன்றாக அறிவியலில் அறிதலைச் மொதிப்பதாக லவத்துக் தகாள்மவாம்.  

கீழ்வருவனவற்றுள் எது தவற்றிடத்தின் ஊமட தெல்ைாது? 

I.  ஒளி 

II.  ஒலி 
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III.  மின்புைம் 

IV.  காந்தப்புைம் 

அதுமபாை ஆங்கிைம் கற்பிக்கும் ஓர் ஆசிரியர், மாணவரின் மபசும் திறலனச் மொதிக்க நிலனத்தால், 

எழுத்துத் மதர்வுக்குப் பதில், வாய்தமாழித் மதர்வு நடத்துவது தான் ொைச் சிறந்தது. 

நிலை-2 தயாரிப்பு நிலை 
இந் நிலை மிகவும் இன்றியலமயாத ஒன்றாகும். மதிப்பீட்டின் தவற்றிமய இதில் தான் அடங்கியுள்ளது 

என்பது மிலகயாகாது. கலைத்திட்டத்லத ஆய்வு தெய்து மொதிக்க மவண்டிய அலடவுகலளப் 

பட்டியலிட்டபின் வினாத்தாள் வடிவலமப்லபத் தீர்மானித்தல் மவண்டும். தயாரிப்பு நிலையில் 

கவனிக்க மவண்டிய அடிப்பலடகளாவன: 

❖ குறிக்மகாலள அறிதல் நிலையில் பட்டியலிட்ட அலனத்து அலடவுகலளயும் மொதிக்க ஏற்ற 

களத்லதத் மதர்ந்ததடுத்தல். 

❖ மதர்ந்ததடுத்த களத்திற்மகற்ப உட்பிரிவுகள் அலனத்லதயும் மொதிக்காவிடினும் தபருமளவு 

மொதித்தல் அவசியம். 

❖ அலனத்து வலகயான மகள்விகளும் இடம் தபற வாய்ப்பு ஏற்படுத்த மவண்டும். 

❖ மதலவயான மநரத்லதயும் மதிப்தபண்கலளயும் முன்மப தீர்மானித்தல் மவண்டும். 

❖ வினாப் பங்கீடு முலறயாக அலமக்கப்பட மவண்டும். 

❖ வினாத்தாள் திட்டவலரவு (Blue print) வடிவலமத்தப் பின் அலடவுத் திறலனச் மொதிப்பதற்கு 

ஏற்ற வினாக்கலளத் மதர்வு தெய்ய மவண்டும். அவ்வாறு மதர்வு தெய்த வினாக்கலளத் ததாகுத்து 

வினாத்தாலள வடிவலமக்க மவண்டும். 

நிலை - 3 வளர்ச்சி நிமை 
வினாத்தாள் வடிவலமப்பிலனத் தயாரித்தபின் ஆசிரியர் தெய்ய மவண்டியலவ 

❖ ஒவ்தவாரு வினாலவயும் தனித்தனி அட்லடயில் எழுதுதல் மவண்டும். 

❖ பின்னர் அவற்லற ஒருமுகப்படுத்தி அடுக்குதல் மவண்டும். 

❖ மதர்வு எழுதும் மாணவர்களுக்குத் மதலவயான தநறிமுலறகள் வலரயறுக்கப்பட மவண்டும். 

❖ வினாத்தாளுக்கான விலடத்தாள் தயாரித்தல் அவசியம். 

❖ இறுதியாக, வினாத்தாளிலன ஆசிரியர் ஆய்வுக் கண்மணாட்டத்துடன் ஆராயைாம். ெக 

ஆசிரியர்களிடம் தகாடுத்துக் கருத்துக் மகட்பது வினாத்தாளின் தரத்லத மமம்படுத்தும். 
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நிலை - 4 தெயைாக்க நிலை 
❖ மதர்வு எழுதும் சூழல் அலமதியானதாகவும் வெதியானதாகவும் இருத்தல் அவசியம். 

❖ மாணவர்களுக்கு வகுக்கப்தபற்ற தநறி முலறகள் எழுத்து வடிவில் இருந்தால் அலனவலரயும் 

ெமமாகச் தென்றலடயும். 

❖ மதர்வுக் கண்காணிப்பு மநர்லமயாகச் தெயல்படுத்தப்படல் மவண்டும். 

நிலை - 5 பகுப்பாய்வு அறிக்லக தயாரித்தல் 
எந்த வலகத் மதர்லவயும் அளவிடுவதன் மூைம் அதன் பயலனத் ததளிவாக அறியைாம். 

மாணவர்களின் விலடத்தாள்கலளத் திருத்திய பின், மதிப்தபண்கலளப் பட்டியலிட்டு, அதலனப் 

பகுப்பாய்வு தெய்தல் மிக மிக அவசியம். 

❖ மிக அதிக மதிப்தபண் 

❖ மிகக்குலறந்த மதிப்தபண் 

❖ ெராெரி மதிப்தபண் 

❖ அலடவு நிலைலய நன்கு தபற்றவர் 

❖ அலடவுநிலைலய அலடயாதவர்கள் 

❖  ஒவ்தவாரு மாணவரின் முன் மதர்ச்சி நிலைமயாடு ஒப்பிடுதல் 

❖ மாணவர்கள் புரிந்து தகாள்ளாத கருத்துக்கள் 

❖ குலறயறிதல் 

❖ ஒரு குறிப்பிட்ட அைகில் (தலைப்பில்) ஆசிரியரது தெயல்பாட்டு நிலை  மாணவர்கள் அலடவு 

குலறந்ததற்கான காரணங்கள்  இவ்வாறு பற்பை மகாணங்களில் ஆராய்ந்து அறிக்லக 

தயாரிக்கைாம். 

❖ அவ்வறிக்லகயிலன தலைலம ஆசிரியர், தபற்மறார் என அலனவருக்கும் அளிக்கைாம். 

தனித்தனிமய மாணவரிடம் அவரது அலடவுநிலை பற்றி ஓர் ஆசிரியர் கைந்துலரயாடினால் அந்த 

மாணவரின் கல்வித்தரம் உயரும். அறிக்லக தயாரித்தல் இறுதிநிலையாக இருப்பினும் இது 

முக்கியமான படிநிலையாகும். இந்நிலை தான் கற்றலுக்காக மதிப்பீடு என்பலதத் தீர்மானிப்பது. 

எனபவ மதிப்பீடு, கற்றலை மமம்படுத்துவமதாடு கற்பித்தலையும் மதிப்பிடப் பயன்படும் என்பலதயும் 

அறியைாம். 

❖ கல்வித்தரம் நிரந்தரமாக, தெங்குத்தாகச் தெல்ை, கற்பித்தல்-கற்றல் தெயல்கள் நிகழும் தபாழுமத 

இவற்றிற்கான மதிப்பீட்டுத் மதர்வுகள் இலணயாகச் தெய்யப்படுதல் மவண்டும். 
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30.  வினா வலககலள விளக்குக. (2021) விலடகளின் தன்லமயின் அடிப்பலடயில் வினாவின் 

வலககலள விளக்குக. (2020) 

  மதர்வர் (Examinee) தரும் விலடயின் தன்லமயின் அடிப்பலடயில் மதர்வு வினாக்கலள 

இரண்டு வலகயாகப் பிரிக்கைாம். அலவ புறவயத் மதர்வு (Objective type) மற்றும் அகவயத் மதர்வு 

(Subjective) வினாக்களாகும். 

புறவயத் மதர்வு (Objective type) 
  புறவயத்மதர்வு வினாக்களுக்கு ஒமர ஒரு விலட மட்டுமம உள்ளதால் மதர்வாளரின் 

(Examiner) தொந்த விருப்பு தவறுப்புகமளா, மனநிலைமயா அல்ைது ஒன்றுக்கு மமற்பட்ட 

மதர்வாளர்கள் மதிப்பீடு தெய்தாமைா, மதிப்பீடு மாறுபடுவதில்லை. ஆலகயால் இத்தலகயத் மதர்வு 

நம்பகத்தன்லமயும் ஏற்புலடலமயும் கூடுதைாகக் தகாண்டிருக்கிறது. எளிதாக மதிப்பீடு தெய்யவும் 

பாடப்பகுதி முழுவதிலும் அதிகமான அளவில் நிலறய வினாக்கள் தயாரிக்கவும் இயலுவதால் 

இத்மதர்வு முலற சிறப்புறுகிறது. 

அகவயத் மதர்வு (Subjective type) 
 மாணவர்களின் சிந்திக்கும் அல்ைது காரணம் கூறும் திறலனச் மொதிக்கப் பயன்படுகிறது. 

இம்முலறயில் மாணவர்களின் எண்ணங்கலளயும் சிந்தலனகலளயும் சுய கருத்துக்கலளயும் 

விரிவான அறிவாற்றலையும் சுதந்திரமாக தவளியிட வாய்ப்புகள் உள்ளன. ஆனால் இம்முலறப்படி 

மாணவர்களின் விலடலயத் துல்லியமாக மதிப்பீடு தெய்வது கடினம். எனமவ நம்பகத்தன்லம மற்றும் 

ஏற்புலடத் தன்லமலய உறுதி தெய்வது கடினமாகிறது. 

மாணவர் விலடதரும் முலறலய அடிப்பலடயாகக் தகாண்டு, மதர்வு வினாக்கலளத் மதர்ந்ததடுப்பு 

மற்றும் அளிப்பு வினா என இருவலகயாகப் பிரிக்கைாம். 

மதர்ந்ததடுப்பு வினா (Selection type) 
மதர்ந்ததடுப்பு வினாவுக்குரிய விலடகள், தரப்பட்டுள்ள விலடத் ததாகுதியிலிருந்து அளிக்கப்படும் 

வலகயில் அலமயும். இத்தலகயத் மதர்வில் ஒமர ஒரு விலடதான் ெரியானதாக இருக்கும். உண்லமச் 

தெய்திகலள (Factual information) இத்தலகயத் மதர்வு மூைம் நன்றாகச் மொதிக்க முடியும். 

இத்தலகய வினாக்களுக்கு புறவயத்தன்லம (Objectivity), நம்பகத்தன்லம (Reliability), ஏற்புலடலம 

(Validity) மபான்ற பண்புகள் அதிகமுண்டு. மதர்ந்ததடுப்பு வலக வினாக்களில் பைவலககள் உண்டு. 

அலவ (1) பைவிலட வினா (Multiple Choice) (2) ெரியா - தவறா (True or false), (3) பபாருத்துக (Match) 

(4) வலகப்படுத்துதல் (Classification) ஆகும். 
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அளிப்பு வலக வினா (Supply type) 
மதர்ந்ததடுப்பு வலக வினாத் மதர்விலுள்ள குலறகலளக் கலளவதற்கு அளிப்பு வலக வினாத் மதர்வு 
உதவுகின்றது. அளிப்பு வலக வினாக்களுக்கு பை விலட அளிக்கும் வாய்ப்புகள் உண்டு. 
மாணவர்களின் உயர்நிலைத் திறன்கலள இத்தலகய வினாக்கள் மூைம் மொதிக்க முடியும். இவ்வலக 
வினாக்களின் அகவயத்தன்லமயால் மதர்வரின் விருப்பு தவறுப்பிற்கு அதிக வாய்ப்புண்டு. இதில் பை 
வலககள் உண்டு. அலவயாவன (1) மகாடிட்ட இடத்லதப் பூர்த்தி தெய்தல் (2) குறுவிலட வினா, (3) 
முழுலமப்படுத்தும் மொதலன (Cloze test), (4) கட்டுலர வினா ஆகும். 

31. தெய்முலறத் மதர்விற்கான மதிப்பீட்டுச் தெயல்கலள அலமக்கும் மபாது கவனத்தில் தகாள்ள 
மவண்டியலவ யாலவ? (2020) தெய்முலறத் மதர்வு – குறிப்பு வலரக. (2012) 
அறிவியல் கருவிகலளப் பயன்படுத்தி, மாணவர்கள் பயிற்சி அனுபவத்தின் தவளிப்பாடாக 
தெய்முலறலயச் தெய்கின்றனர். கற்றல் தெய்முலறகலள மாணவர்கலளச் தெய்யச் தெய்து 
திறனலடலவ மதிப்பிடுதல் தெய்முலற மதிப்பீடு ஆகும். 
மதிப்பீட்டுச் தெயல்கலள அலமக்கும் மபாது கவனத்தில் தகாள்ள மவண்டியலவ:  
❖ ஒவ்தவாரு தெயலும் வலரயறுக்கப்பட்ட திறன் / இைக்குகளின் அடிப்பலடயில் அலமத்தல் 

மவண்டும் 
❖ மதிப்பிட உதவும் தெயல்கள் எளிலமயாகவும் ததளிவாகவும் இருக்க மவண்டும். தனிநபர் 

தெயல்பாட்டிற்மகற்ப கற்றல் கருவிகள் ஏற்ற எண்ணிக்லகயில் இருத்தல் மவண்டும். 
❖ தெயல்கலளச் தெய்ய மாணவர்களுக்குக் தகாடுக்கும் குறிப்புகள் அவர்கள் புரிந்து தகாள்ளும் 

வலகயில் எளிலமயாக இருக்க மவண்டும். 
❖ குழுச் தெயல்பாட்டில் அலனத்து மாணவர்கலளயும் ஈடுபடுத்த மவண்டும். 
❖ கற்றல் உபகரணத்லதப் பயன்படுத்த மவண்டிய காை அளவு மாணவர் தம் பங்மகற்பு 

ஆகியலவகலள அடிப்பலடயாகக் தகாண்டிருத்தல் மவண்டும். 
❖ மமல்வகுப்பு தெய்முலறத் மதர்வுகளில் துலணக் கருவிகலளக் லகயாளும் திறன், உற்று மநாக்கி 

அறியும் திறன், அறிதல் மற்றும் பகுத்தல் திறன்கள் மபான்றவற்லற மதிப்பிடல் மவண்டும். 
32.  மாணவர்களின் அலடவிலன கண்டறிய பயன்படுத்தும் மதர்வின் வலககள் யாலவ? (2019) 

வாய்தமாழித் பதர்வு: 
வகுப்பலறயில் அன்றாடப் பாட வளர்ச்சி அறிவிலன மதிப்பிடுவதற்கும், ததாடர்ந்து அறிவு 
வளர்ச்சிலய மொதிப்பதற்கும் மாணவர்களின் கவனத்லத ஈர்ப்பதற்கும் வாய்தமாழித்மதர்வு 
பயன்படுகிறது.  
பயன்கள்: 

❖ மாணவர்களின் ஐயப்பாட்லடப் மபாக்கவும்,  
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❖ ததாடர்ந்து கற்றலின் முன்மனற்றம் தபற உதவுகின்றன. 

❖ எழுத்துத் மதர்லவவிடச் சிக்கனமானலவ.  

❖ கல்வி உைா மற்றும் கல்வி ெம்பந்தமான திலரப்படங்கள் மூைம் மாணவர்கள் தபற்ற அறிலவ 

வாய்தமாழித் மதர்வு மூைம் எளிதாகவும் ஆழமாகவும் மொதிக்கைாம்.  

❖ அறிவாக்கக் மகாட்பாட்டின்படி (Constructivism) கற்றல் சூழலிமைமய மாணவர்கலள மதிப்பிட 

வாய்தமாழி வினாக்கள் மிகவும் உதவுகின்றன. 

❖  ஒரு மகள்விக்குப் பை பதில்கள் அல்ைது தீர்வுகள் உண்டு என்பதற்கு வாய்ப்பளிப்பதால் அத்தலகய 

வினாக்கள் சிறப்பலடகின்றன. 

எழுத்துத் மதர்வு : 

மாணவர்கள் எழுத்து மூைமாகப் பதில் எழுதுகின்ற மதர்வுகள் எழுத்துத் மதர்வுகள் எனப்படும். இதில் 

தகாடுக்கின்ற வினாக்களுக்கு மாணவர்கள் எழுது தபாருட்கலளக் தகாண்டு எழுத்து மூைமாக 

விலடகலள அளிப்பர். விலடகளின் கருத்திற்கும் தபாருத்தத்திற்கும் ஏற்ப ஆசிரியர் அதற்கு 

மதிப்தபண் அளிப்பார்.  

பயன்கள் : 

மாணவர்களின் நிலனவாற்றலையும் கருத்துக்கலளச் சிந்தித்து தவளிப்படுத்தவும் 

வாய்ப்பளிக்கின்றன. 

தெய்முலறத் மதர்வு : 

அறிவியல் கருவிகலளப் பயன்படுத்தி, மாணவர்கள் பயிற்சி அனுபவத்தின் தவளிப்பாடாக 

தெய்முலறலயச் தெய்கின்றனர். கற்றல் தெய்முலறகலள மாணவர்கலளச் தெய்யச் தெய்து 

திறனலடலவ மதிப்பிடுதல் தெய்முலற மதிப்பீடு ஆகும். 

மதிப்பீட்டுச் தெயல்கலள அலமக்கும் மபாது கவனத்தில் தகாள்ள மவண்டியலவ:  
❖ ஒவ்தவாரு தெயலும் வலரயறுக்கப்பட்ட திறன் / இைக்குகளின் அடிப்பலடயில் அலமத்தல் 

மவண்டும். 

❖ மதிப்பிட உதவும் தெயல்கள் எளிலமயாகவும் ததளிவாகவும் இருக்க மவண்டும். தனிநபர் 

தெயல்பாட்டிற்மகற்ப கற்றல் கருவிகள் ஏற்ற எண்ணிக்லகயில் இருத்தல் மவண்டும். 

❖ தெயல்கலளச் தெய்ய மாணவர்களுக்குக் தகாடுக்கும் குறிப்புகள் அவர்கள் புரிந்து தகாள்ளும் 

வலகயில் எளிலமயாக இருக்க மவண்டும். 

❖ குழுச் தெயல்பாட்டில் அலனத்து மாணவர்கலளயும் ஈடுபடுத்த மவண்டும். 



 

124 
 

❖ கற்றல் உபகரணத்லதப் பயன்படுத்த மவண்டிய காை அளவு மாணவர் தம் பங்மகற்பு 

ஆகியலவகலள அடிப்பலடயாகக் தகாண்டிருத்தல் மவண்டும். 

மமல்வகுப்பு தெய்முலறத் மதர்வுகளில் துலணக் கருவிகலளக் லகயாளும் திறன், உற்று மநாக்கி 

அறியும் திறன், அறிதல் மற்றும் பகுத்தல் திறன்கள் மபான்றவற்லற மதிப்பிடல் மவண்டும். 

33.  அளலவக்குட்பட்ட மதிப்பீடு மற்றும் பண்புவலக ொர்ந்த மதிப்பீடு மவறுபடுத்துக. (2019) 

அளலவக்குட்பட்ட மதிப்பீடு பண்புவலக ொர்ந்த மதிப்பீடு 

1. எண் (அ) மதிப்தபண்ணால் 

மதிப்பிடப்படுகிறது. உதா. காைாண்டு/ 

அலரயாண்டு மதர்வு மதிப்தபண்கள் 

பண்பின் அடிப்பலடயில் மதிப்பீடு. 

உதா. மநர்லம 

2. வாய்தமாழி, எழுத்துத் மதர்வு மூைம் 

அளக்கப்படுகிறது. 

உற்று மநாக்கல் படிவம், வினாப்பட்டியல், 

நாள் குறிப்பு மபான்றலவகள் மூைம் 

அளக்கப்படுகிறது. 

3. புறவயத்தன்லமயுலடயது அகவயத்தன்லமயுலடயது 

4. தரவுகள் புள்ளியியல் ொர்புலடயது தரவுகள் புள்ளியியல் ொர்பற்றது 

5. எத்தலன? எவ்வளவு? என்ற வினாவிற்கு 

விலட தகாடுப்பது அளலவக்குட்பட்ட 

மதிப்பீடு மாணவனின் அறிவு நிலைலய 

அளப்பத்தாகும். உதா. மாணவனின் தமாழி, 

கணிதம், அறிவியல் பாட மதிப்தபண்கள் 

ஏன்? என்ற வினாவிற்கு விலட தகாடுப்பது, 

சுயமதிப்பீடு. 

உதா. சுகாதாரம், ஒழுக்கம், மநரம் தவறாலம. 

6. அறிவு, திறன் ொர்ந்த மதிப்பீடு. நடத்லத ஈடுபாடு, உடல் ொர்ந்த மதிப்பீடு. 

34.  வகுப்பலற பயன்பாட்டில் உள்ள மதிப்பீட்டுச் தெயல்கலள விவரிக்கவும். (2018) 

❖ வகுப்பலற (கற்பித்தல் கற்றல்) வினாக்கள் 
❖ வீட்டுப்பாடம் அளித்தல் 
❖ கற்பித்தல் முலற ெரியானதா என மாணவர் அலடவின் மூைம் மொதித்தல் 
❖ மதிப்பீட்டின் விலளலவக் கலைத்திட்ட கருத்துப் மாற்றத்திற்குப் பயன்படுத்துதல். 
❖ வாரஇறுதி, மாதஇறுதிகளில் அகமதிப்பீடு தெய்தல். 
❖ மாணவர்கலளக் குழுக்களாகப் பிரித்துப் பயன்படுத்துதல். 
❖ குலறயறி மொதலன மமற்தகாள்ளுதல். 
❖ மாணவர்களின் மதர்ச்சித் தரத்லதப்பற்றி அறிதல். 
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❖ தங்கள் விருப்பம், மனப்பான்லம, மதர்ச்சி பற்றி மாணவர்கள் தாங்கமள அறியச் தெய்தல். 
❖ தபற்மறார்களுக்கு குழந்லதகளின் மதர்ச்சி அறிக்லகலய அளித்தல். 
❖ மதிப்பீட்டுச் தெயலில் தபற்மறாலரயும் ஈடுபடுத்துதல். 
❖ மாணவர் பற்றிய பதிமவடுகலளத் தயாரித்தல். 
❖ ஒப்பு மநாக்குதலுக்குப் பயன்படுத்துதல். 
❖ வழிகாட்டுதலுக்கும் அறிவுலர அளித்தலுக்கும் பயன்படுத்துதல். 
❖ கற்றலை மமம்படுத்துவதற்குக் கருவியாகக் தகாள்ளல். 

35.  மதிப்பீடு முன்மனற்ற அறிக்லகலய நீ எவ்வாறு தயாரிப்பாய்? (2018) 
❖ மதிப்பிடலை அறிவிக்க முற்படும்மபாது எதற்காகத் மதர்வு நடத்தப்பட்டது என்ற மநாக்கத்லதத் 

ததளிவாகக் கூற மவண்டும். எலத மதிப்பிட்டிருக்கிமறாம் என்பலதக் கூற மவண்டும். 
என்தனன்ன பாடங்கள், திறன்கள், அத்திறன்கள் அறிதைா, உணர்தைா (அ) நடத்லத ொர்ந்ததா 
என்பலதத் துல்லியமாக விவரிக்க மவண்டும்.  

❖ மதர்வு எவ்வாறு நடத்தப்பட்டது? எத்தன்லமக் தகாண்டது? வளர்வறி மதிப்பீடு(formative), 
நிலறயறி மதிப்பீடு (summative) குலறயறி மதிப்பீடு (diagnostic) என்பது பற்றி விளக்க மவண்டும். 

❖ பயன்படுத்தப்பட்ட மதர்வுகள் அகவயத்தன்லம தகாண்டதா (Subjective) அல்ைது புறவயத்தன்லம 
தகாண்டதா (Objective) என்பலத குறிப்பிட மவண்டும்.  

❖ அடுத்து இந்தத் மதர்லவ யார் நடத்தினார்கள் என்பலதப் பற்றிய விவரங்கள் அறிக்லகயில் இடம் 
தபறுவது அவசியம். வகுப்பலறயில் ஆசிரியரால் நடத்தப்பட்ட மதர்வா? அல்ைது அரசு மற்றும் அரசு 
ொர்ந்த நிறுவனங்களில் நடத்தப்பட்டத் மதர்வா? என்பலதப் பதிவு தெய்ய மவண்டும். 

❖ மதர்வர்கள் யார் என்று குறிப்பிடுவது முக்கியம். ததாடக்கப்பள்ளி மாணவர்களா அல்ைது 
நடுநிலைப்பள்ளி மாணவர்களா என்பன மபான்ற தெய்திகள் இடம் தபற மவண்டும்.  

❖ இறுதியாக இந்தத் மதர்வின் முடிவுகள் ததளிவாகவும் துல்லியமாகவும் தகாடுக்கப்பட மவண்டும். 
அலவ எந்த அளவிற்கு மாணவர்களின் முன்மனற்றத்திற்குப் பயன்படும் என்பலதயும் விவரிக்க 
மவண்டும்.  

❖ இந்த அறிக்லகயில் இறுதிமநாக்கமாக மாணவர்களின் அலடவு மமம்பாட்டிற்கான 
ஆமைாெலனகள் இடம்தபறுதல் மிகவும் முக்கியமானதாகும். 

❖ கற்பித்தலும் மதிப்பிடலும் ஒரு ததாடர் நிகழ்வாகும். ஆசிரியரின் கற்பித்தல் எந்த அளவிற்கு 
மாணவனின் கற்றலில் முன்மனற்றத்லத ஏற்படுத்தியிருக்கிறது என்பலதத் மதர்வின் மூைம் 
ததரிந்து தகாள்ளைாம்.  
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❖ மதர்வு என்பது ஆசிரியரின் கற்பித்தலை மொதிக்கும் உலரகல். கற்றல் நிகழாத கற்பித்தல், 
வகுப்பலறச் தெயல்பாட்லட தபாருளற்றதாக ஆக்கிவிடும். ஆகமவ, மதிப்பீடு கற்பித்தலை கற்றல் 
மூைம் மதிப்பிடும் ஓர் அளவுமகாைாக அலமகிறது.  

❖ கற்பித்தலில் மதலவயான மாற்றங்கலள ஏற்படுத்தும் ஓர் வழிகாட்டியாகவும் அலமகிறது. 
ஆனால் மதிப்பீடு கற்பித்தலுக்காகமவ தவிர, கற்பித்தல் மதிப்பீட்டிற்காக அல்ை. ஆலகயால் தான், 
மதிப்பீடு கற்றலை மதிப்பிடவும், கற்றலுக்காக மதிப்பிடவும் வகுப்பலறயில் பயன்படுத்தப்படுகிறது. 
ததாடர் மதிப்பீடு தெய்யப்படாத கற்பித்தலும் கற்பித்தலை மமம்படுத்த உதவாத மதிப்பீடும் 
மாணவர்களின் முன்மனற்றத்திற்கு உதவுவதில்லை. 

36.  பல்விலட மதர்தல் வினா (Multiple Choice Questions) என்றால் என்ன? அவ்வினாவிலன எவ்வாறு 
தயாரிப்பாய் என்பலத ஒரு எடுத்துக்காட்டுடன் விளக்குக. (2017) 
ஒரு வினாவிற்கு ெரியான விலட ஒன்றும், தவறான பைவிலடகளும் கைந்து தகாடுக்கப்பட 
அவற்றிலிருந்து ெரியான விலடலயத் ததரிந்ததடுப்பதாக அலமயும் வினா, பைவிலட வினாவாகும்.  
தகாடுக்கப்படும் பை விலடகளில் ஒன்று மட்டுமம ெரியானதாக இருக்கும். மற்றலவகள் ெரியான 
விலடகள் மபாைக் காணப்பட்டாலும் அலவகள் தவறான விலடகமள. இலவகள் எண்ண மாற்றிகளாக 
(distractors) தெயல்படுகின்றன. 
பைவிலட வினாக்கள் அலமப்பது கடினமானது. எண்ண மாற்றிகலள ெரியாகத் தருவது மதர்வின் 
புறவயத்தன்லமலய அதிகமாக்கும். மாணவர்களின் உணர்தல் திறன்கலள இதன்மூைம் மொதிக்க 
முடியாது. மாணவர் கற்றலில், சிக்கைானவற்லறயும், புளுமின் வலகததாலக தநறிகளின் 
உயர்நிலைத் திறன்கலளயும் இத்தலகய வினாக்கள் மூைம் முழுலமயாகச் மொதிப்பது கடினம். 
எ.கா: கீழ்வருவனவற்றுள் எது தவற்றிடத்தின் ஊமட தெல்ைாது? 

I.  ஒளி 
II.  ஒலி 

III.  மின்புைம் 
IV.  காந்தப்புைம் 

37.  மதிப்பீட்டின் வலககள் யாலவ? விளக்குக. (2017) வளர்வறி மொதலன, நிலறயறி மொதலன 
விளக்குக. (2014, 2010)  
மதிப்பீட்டு வலககள் 
கற்றல் அலடவு எந்த நிலையில் உள்ளது என்பலத அளவிட உதவுவது மதிப்பீடு. 
மதிப்பீடு தெய்தலை இரு வலகயாகப் பிரிக்கைாம். 
1. வளர்வறி மொதலன (Formative Evaluation) 
2. நிலறயறி மொதலன (Summative Evaluation) 
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வளர்வறி மொதலன (Formative Evaluation) 
❖ வளர்வறி மொதலன (Formative Evaluation) என்பது வகுப்பலறயில் ஆசிரியர், 

மாணவர்களிலடமய கற்றல், கைந்துலரயாடல், விநாடி வினா மபான்றலவகலள நிகழ்த்தி, 
அலடலவ அளக்க பை சூழல் பை நிலைகளில் நிகழ்த்தப்பட்டு கற்றல் கற்பித்தலின் இலடமய 
இவ்வலக மதிப்பீடு நலடதபறுதல் மவண்டும்.  

❖ இம்மதிப்பீடு ஆசிரியர் மற்றும் மாணவர்களுக்கு அவரவர் தெயல்பாடுகள் பற்றிய பயன் விலளலவ 
அறியப்பயன்படுகிறது.  

❖ எனமவ மாணவர், ஆசிரியர் ஆகிய இரு தரப்பினருக்குமம கற்றல், கற்பித்தலை மமம்படுத்த இது 
ஒரு கருவியாகிறது.  

❖ இம்மதிப்பீடு கற்றலின் தரத்லத அளவிடுவலதக் காட்டிலும், கற்றலில் ஏற்பட்டுள்ள நிலற, 
குலறகலள எடுத்துக்காட்டுகிறது. இது முலறொர்ந்த மதிப்பீடாகவும் முலறொரா மதிப்பீடாகவும் 
இருக்கைாம்.  

❖ ஏன் சிை மநரங்களில் எமதச்லெயான (incidental) மதிப்பீடாகவும் இருக்கைாம். தெயலின் 
விலளலவ, பயலன அளந்தறிவது தான் இவ்வலக மதிப்பீட்டின் மநாக்கம். (ஸாட்ைர், 1989) 

எடுத்துக்காட்டு : 
ஒரு மவடன் குறிபார்த்துப் பைமுலற அம்பு எய்கிறான். அவன் எத்தலன முலற முயற்சி தெய்து, 
தகாண்ட இைக்கு மீது ெரியாக அம்பு எய்தான் எனக் கவனித்தல் அவசியம். இவ்வாறு கவனிக்கும்மபாது 
இைக்லக அலடய எத்தலன முலற முயற்சி தெய்தான் என்றும், தவறிய முயற்சிகளில் அம்பு 
இைக்லகவிட்டு எவ்வளவு விைகிச் தென்றது என்றும், எப்மபாது இைக்லக அலடந்தது என்றும் 
அறிதல் அவசியமாகிறது. ஆசிரியர், கற்பித்தல் இைக்குகலள மாணவரின் கற்றல் மநாக்கங்கலளச் 
தெயல்படுத்தும்மபாது அவற்லற மாணவன் அலடய, எத்தலன முலற முயற்சி தெய்கிறான், (Trial and 
Error) அப்படி முயலும் மபாது என்தனன்ன தவறுகள் தெய்கிறான் என ஆசிரியர் உற்றுமநாக்கி, 
அவற்லற நீக்க முயற்சி தெய்தல் அவசியம். 
நிலறயறி மொதலன (Summative Evaluation) : 
❖ கற்றல் அலடவுகலளச் அளந்தறிய நிலறயறி மொதலன உதவுகிறது. மாணவரின் அறிவு, திறன், 

மனப்பான்லம, நடத்லத ஆகிய அலனத்லதயும் இம்முலற மதிப்பிடுகிறது. 
❖ கற்றல் துவங்கும் முன்மப, கற்றலில் மாணவர் அலடய மவண்டிய இைக்லகத் தீர்மானிப்பர். அந்த 

அலடலவ மாணவர் தபற்றுவிட்டனரா எனச் மொதித்தறிய கற்றல் நிகழ்வின் இறுதியில் 
நலடதபறும் மதிப்பீடு இது.  

❖ ஓர் அைகு (unit) முடிவிமைா ஒரு பருவம் (term) நிகழ்வின் முடிவிமைா, ஓர் ஆண்டின் முடிவிமைா 
இறுதி நிலை மதிப்பீடு அலமயைாம்.  
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❖ தமாத்த நிகழ்வின் ொதக, பாதகங்கலள ஆராய இது உதவும். ஆசிரியர் தம் கற்பித்தல் தெயலை 
மீளாய்வு தெய்து பார்க்கவும் மாணவர்களின் கற்றல் அலடலவ ஆராயவும் உதவும் மதிப்பீடு இது. 
இறுதிச் ொன்றளிக்கவும் இது பயன்படுகிறது. 

❖ இவ்விரு வலக மதிப்பீடுகளும் வளர்ச்சிலயயும், வளர்ச்சியின்லம எனில் அதற்கான 
காரணங்கலளயும் பகுப்பாய்வு தெய்யத் துலணயாகும். நிலறயறி மொதலன ொன்றளிக்கவும், 
அறிக்லக தயாரிக்கவும் தபரிதும் உதவுவதுடன், கல்வியின் தரத்லத முழுலமயான அளவில் 
தவளிப்படுத்தவும் உதவுகிறது.  

38.  சிக்கல் – தீர்வு தெயல் நிலையின் படி நிலைகலள விவரி. (2016) சிக்கல் – தீர்வு திறலன நலடமுலற 

வாழ்க்லகயில் எவ்வாறு பயன்படுத்துவாய்? (2011) 

❖ பிரச்சிலன, தீர்வின் அவசியம் அல்ைது தீர்வுக்குரிய கடினத் தன்லமலய உணர்தல். 

❖ இப்பிரச்சிலனலயத் தீர்க்கப் பயன்படக்கூடிய தெய்திகள் யாவற்லறயும் மதடித்ததாகுத்தல் 

அல்ைது பிரச்சிலனயின் கடினத்தன்லமயிலன பை பரிமாணங்களிலும் அலடயாளங்காணல். 

❖ இச்தெய்திகளினின்றும், நம்லம எதிர்மநாக்கியுள்ள பிரச்சிலனக்குத் தீர்வு காண உதவக் கூடிய 

பல்மவறு கருதுமகாள்கலள (Hypotheses) அல்ைது தகுந்த தீர்வுகலள உருவாக்குதல். 

❖ இக்கருதுமகாள்கலளச் ெரிபார்த்து உண்லமயான கருதுமகாள்கலளத் மதர்ந்ததடுத்தல் 

(Verification) அல்ைது ெரியான கருதுமகாலளக் லகயாண்டு சிக்கலைத் தீர்க்க முலனதல். 

❖ அவ்வாறு மதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட கருதுமகாளிலன தெயைாக்கி பிரச்சிலனக்குத் தீர்வு காணுதல். 

சிக்கலும் தீர்வும் - எடுத்துக்காட்டு 

❖ ஒரு மாணவன் தன் அலறயில் தனக்குத் மதலவப்படும் ஒரு புத்தகம் இல்ைாமற் மபாவலதக் 

காண்கிறான்.  

❖ அப்புத்தகம் எங்கு மலறந்துள்ளது என்பது அவனது பிரச்சிலன அதலனத் தீர்ப்பதற்கு 

உதவக்கூடிய முன்நிகழ்ச்சிகலள அவன் நிலனவுபடுத்திக் தகாள்கிறான். 

❖ இப்புத்தகத்லதக் கலடசிமுலறயாக எப்மபாது தன்னுலடய அலறயில் தான் கண்டான்- 
நண்பருக்குக் தகாடுத்துள்ளாரா? பள்ளிக்கு அதலன எப்மபாது எடுத்துச் தென்றார்? தன்னுலடய 
அலறக்கு மவறு நண்பர்கள் எமவமரனும் வந்தனரா? மபான்றன இத்தலகய நிகழ்வுகளாகும்.  

❖ பின்னர் இவற்றினின்றும் சிை கருதுமகாள்கலள நிலனவுகூறுகின்றான். புத்தகம் பள்ளியில் 
காணாமல் மபாயிருக்கைாம். தன் நண்பன் இரவல் மகட்டு வாங்கிச் தென்றிருக்கைாம் அல்ைது 
அவன் தன்லனக் மகட்காமமைமய எடுத்துச் தென்றிருக்கக் கூடும் மபான்றன இத்தலகய 
கருதுமகாள்களாகும்.  
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❖ இலவ யாவுமம உண்லமயாக இருக்கமுடியாது. ஆலகயால் ஒவ்தவான்லறயும் ெரிபார்க்கிறான். 
தான் எப்மபாதும் புத்தகத்லத அலறக்கு தவளியில் எடுத்துச்தெல்வதில்லை. புத்தகத்லத இரவல் 
தகாடுக்கும் பழக்கமும் இல்லை. யாரும் இரவலும் மகட்டதில்லை. மநற்று மாலை அலறயில் 
அந்தப் புத்தகத்லதப் படித்ததும் நிலனவுக்கு வருகிறது. அப்மபாது நண்பன் ஒருவன் அலறக்கு 
வந்து உலரயாடிச் தென்றுவிட்டான். 

❖ இவ்வாறு நிகழ்வுகலள மனதில் திலரயிட்டுப் பார்த்ததில் தன்லனக் மகட்காமல் தன் நண்பன் 
அப்புத்தகத்லத எடுத்துச் தென்றிருக்கக் கூடும் என்பமத தபாருத்தமான கருதுமகாளாகிறது. 
உடமன அந்நண்பனது அலறக்குச் தென்று பார்க்கும்மபாது அப்புத்தகத்லத அவனது மமலெயின் 
மீது காண்கிறான்.  

39.  பள்ளிகளில் தற்மபாதுள்ள மதிப்பீட்டு முலறகலள விளக்குக. (2015) 

விலட: வினா எண் 37 மற்றும் 28 
40.  மதர்ந்ததடுப்பு வலக வினாக்கலள எடுத்துக்காட்டுடன் எழுதுக. (2015) மதர்ந்ததடுப்பு வலக 

வினாவின் வலககலள விளக்குக. (2023 – 10 மதிப்தபண்கள்) 

1. பைவிலட வினா (Multiple choice) 

❖ ஒரு வினாவிற்கு ெரியான விலட ஒன்றும், தவறான பைவிலடகளும் கைந்து தகாடுக்கப்பட 
அவற்றிலிருந்து ெரியான விலடலயத் ததரிந்ததடுப்பதாக அலமயும் வினா, பைவிலட 
வினாவாகும்.  

❖ இவ்வாறு தகாடுக்கப்படும் பை விலடகளில் ஒன்று மட்டுமம ெரியானதாக இருக்கும். மற்றலவகள் 
ெரியான விலடகள் மபாைக் காணப்பட்டாலும் அலவகள் தவறான விலடகமள. இலவகள் எண்ண 
மாற்றிகளாக (distractors) தெயல்படுகின்றன. 

❖ பைவிலட வினாக்கள் அலமப்பது கடினமானது. எண்ண மாற்றிகலள ெரியாகத் தருவது மதர்வின் 
புறவயத்தன்லமலய அதிகமாக்கும்.  

❖ மாணவர்களின் உணர்தல் திறன்கலள இதன்மூைம் மொதிக்க முடியாது. மாணவர் கற்றலில், 
சிக்கைானவற்லறயும், புளுமின் வலகததாலக தநறிகளின் (உயர்நிலைத் திறன்கலளயும் 
இத்தலகய வினாக்கள் மூைம் முழுலமயாகச் மொதிப்பது கடினம். 
எ.கா 
இந்தியாவின் தலைநகர் ………………………… 
அ. புதுடில்லி   ஆ. தென்லன இ. மும்லப ஈ. தகால்கத்தா 

2. ெரியா - தவறா (True - False) 
❖ மாணவர்கள் குறிப்பிட்ட வாக்கியத்தில் காணப்படும் கருத்து ெரியா (அ) தவறா என்று குறிப்பிட 

மவண்டும். அவற்றுள் ஒன்மற தபாருத்தமான விலடயாகும். அலதச் ெரியாக ததரிந்ததடுக்க 
மவண்டும்.  

❖ இத்தலகய வினாக்கலள ஆசிரியர் தயாரிக்கவும் மதிப்பீடு தெய்யவும் எளிதாக இருக்கும்.  
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❖ ெரியான விலட அளிப்பதற்கான வாய்ப்பு 50 ெதவிகிதமாக அலமகிறது. எனமவ விலட ததரியாத 
மாணவனும் ஏதாவது ஒரு விலடலயத் மதர்ந்ததடுப்பினும், அவன் 50 ெதவிகிதம் தவற்றி 
தபறுவதற்கு வாய்ப்பளிக்கும். இது ஒரு குலறமயயாகும். 

❖ உயர்நிலைத் திறன்கலள இதன் மூைம் மொதிக்க முடியாது. இருந்த மபாதிலும் ஆரம்பக் கல்வி 
நிலையில் இவ்வலக வினாக்கள் ஏற்கப் படைாம். 
எ.கா : லவலக அலண மதனி மாவட்டத்தில் உள்ளது – ெரியா/தவறா 

3. தபாருத்துதல் (Matching) 
❖ தபாருத்துதல் வினா மூைம் மாணவர்களின் தகவைறிவின் திட்ட வட்டத்தன்லமலயச் 

மொதிக்கைாம். ஒன்றுக்தகான்று ததாடர்புள்ள தெய்திகலள இரண்டு வரிலெகளில் அலமத்து, 
அவற்றுள் தபாருத்தமானவற்லறச் மெர்க்குமாறு தெய்தல் இவ்வலகச் மொதலனயாகும்.  

❖ இதில் மாணவர்களின் மீட்டுணர்திறன் தவளிப்படுகிறது.  
❖ இத்தலகய வினா உண்லமச் தெய்திகலளயும் (Factual information) ததாடர்புகலளயும் 

(relationships) மொதிப்பதற்கு உதவுகிறது. எளிதாக இவ்வினாக்கலளத் தயாரிக்கைாம்.  
❖ ஆனால் தபாருத்துதல் வினா வடிவலமக்கும் மபாது ததாகுப்பு முலறலய பயன்படுத்துவதால், 

வினாவின் சுயொர்புத் தன்லம இழந்து விடுகிறது. இவ்வலக வினாக்கலளத் தயாரிக்கும்மபாது 
மதர்ந்ததடுக்க மவண்டிய விலடகளின் எண்ணிக்லக தகாடுக்கப்பட்டுள்ள வினாக்கலளக் 
காட்டிலும் ஒன்று (அ) இரண்டு அதிகமாக இருக்க மவண்டும். 

❖ எ.கா 
அ ஆ 

திருக்குறள் கம்பர் 
சிைப்பதிகாரம் திருமூைர் 
கம்பராமாயணம் திருவள்ளூவர் 

 இளங்மகாவடிகள் 
 
4. வலகப்படுத்துதல் 
❖ இத்தலகய வினாவில் குறிப்பிட்ட எண்ணிக்லக தகாண்ட உருப்படிகமளா, கருத்துருக்கமளா 

தொற்தறாடர்கமளா (அ) வாக்கியங்கமளா தகாடுக்கப்பட்டிருக்கும். 

❖ அலவகளின் பண்புகலளக் கண்டறிந்து வலகப்படுத்துதல் மவண்டும். இத்தலகய வினாவிலன 

வடிவலமப்பதும், மதிப்பிடுவதும் எளிதானது.  
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❖ உண்லமச் தெய்திகலளயும் ததாடர்புகலளயும் இவ்வினா மூைம் மொதிக்கைாம். 

தபாருத்துதல்வலக மபாைமவ வலகப்படுத்துதல் உண்லமச் தெய்திகலள பிரித்தறிய அதிகம் 

பயன்படும். 

❖ உயர்நிலைத் திறன்கலள மொதிக்க முடியாது. 

❖ மதர்ந்ததடுப்பு வினாக்கள் பல்மவறான கற்றல் விலளவுகலள அளக்கப் பயன்படுவது, 

மதர்வர்களின் துைங்கலைக் கட்டுப்படுத்துவதிலும் அதன் மூைம் புறவயத்தன்லமலய 

அதிகப்படுத்த முடியுமாதைால் மதர்ந்ததடுப்பு வினாச் சிறப்பிலனப் தபறுகிறது. 

எ.கா : யாலன, சிங்கம், நாய், புலி 
41. கற்றலுக்கான மதிப்பீட்டின் பயன்கள் யாலவ? (2014) 

❖ திட்டமிடலுக்குப் பயன்படுகிறது. 

❖ மாணவர்களின் கற்றல் பாங்லக லமயப்படுத்துகிறது. 

❖ வகுப்பலறச் தெயல்பாடுகலளத் தீர்மானிக்கிறது, 

❖ ததாழில் ொர்ந்த திறலன தவளிப்படுத்துகிறது.   

❖ மாணவர்கலள ஊக்குவிக்கிறது. 

❖ இைக்குகலள அலடய வழிவகுக்கிறது. 

❖ சுயமதிப்பீட்டிற்கு வழிவகுக்கிறது. 

❖ மாணவர்கள் முன்மனற்றத்திற்கு அளவுமகாைாக அலமகிறது. 

42.  புறவயத் மதர்வு, அகவயத் மதர்வு – விளக்குக. (2013) 

புறவயத் மதர்வு (Objective type) 
❖ புறவயத்மதர்வு வினாக்களுக்கு ஒமர ஒரு விலட மட்டுமம உள்ளதால் மதர்வாளரின் (Examiner) 

தொந்த விருப்பு தவறுப்புகமளா, மனநிலைமயா அல்ைது ஒன்றுக்கு மமற்பட்ட மதர்வாளர்கள் 
மதிப்பீடு தெய்தாமைா, மதிப்பீடு மாறுபடுவதில்லை.  

❖ இத்தலகயத் மதர்வு நம்பகத்தன்லமயும் ஏற்புலடலமயும் கூடுதைாகக் தகாண்டிருக்கிறது.  
❖ எளிதாக மதிப்பீடு பெய்ய முடியும். 
❖ பாடப்பகுதி முழுவதிலும் அதிகமான அளவில் நிலறய வினாக்கள் தயாரிக்கவும் இயலுவதால் 

இத்மதர்வு முலற சிறப்புறுகிறது. 
அகவயத் மதர்வு (Subjective type) 
❖ மாணவர்களின் சிந்திக்கும் அல்ைது காரணம் கூறும் திறலனச் மொதிக்கப் பயன்படுகிறது.  
❖ மாணவர்களின் எண்ணங்கலளயும் சிந்தலனகலளயும் சுய கருத்துக்கலளயும் விரிவான 

அறிவாற்றலையும் சுதந்திரமாக தவளியிட வாய்ப்புகள் உள்ளன.  
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❖ மாணவர்களின் விலடலயத் துல்லியமாக மதிப்பீடு தெய்வது கடினம். எனமவ நம்பகத்தன்லம 
மற்றும் ஏற்புலடத் தன்லமலய உறுதி தெய்வது கடினமாகிறது. 

❖ மாணவர் விலடதரும் முலறலய அடிப்பலடயாகக் தகாண்டு, மதர்வு வினாக்கலளத் மதர்ந்ததடுப்பு 
மற்றும் அளிப்பு வினா என இருவலகயாகப் பிரிக்கைாம். 

43.  கற்றலுக்கான மதிப்பிடல் என்றால் என்ன? (2013) 

❖ கற்றல் மநாக்கங்கலளயும் குறிக்மகாள்கலளயும் மாணவர்கள் அலடந்துள்ளனரா எனச் 

மொதித்துத் தரம் பிரிக்கவும் ொன்றளிக்கவும் பயன்படும் முலறமய மதிப்பீடு என கருதப்படுகிறது. 

இதுமவ கற்றலின் மதிப்பீடு எனவும் அலழக்கப்படும். 

❖ ஆசிரியர் நிலையில் கற்பித்தல் மநாக்கங்கள் நிலறமவற்றப் பட்டனவா, மாணவர்கள் நிலையில் 

கற்றல் அலடவுகள் முழுலம தபற்றனவா, கற்பித்தல் தெயலும், கற்றல் பாங்கும் எவ்வாறு 

நலடதபற்றன என்பதற்கான வழிமுலறகலளத் மதடிச் ொன்றுகலளக் கண்டறிந்து, விளக்கம் 

தரும் தெயல்பாடுகமள மதிப்பீடு ஆகும். 

❖ கற்பித்தல் முலற, ஆசிரிய - மாணவர் கைந்தாய்வு மீள் சிந்தலன, ஊக்கமலடதல், பற்பை மதிப்பீட்டு 

வலககள் ஆகிய தெயல்பாடுகலள உள்ளடக்கியமத “கற்றலுக்கான மதிப்பீடு” என்பதாகும். 

44.  ததாடர்ச்சியான முழுலமயான அக மதிப்பீட்லட தெயல்வழிக் கற்றலில் எவ்வாறு பயன்படுத்தைாம் 

என்பலத விவரி. (2012) 

❖ ததாடர்ச்சியான முழுலமயான மதிப்பீடு என்பது கற்றல் / கற்பித்தலின் பல்மவறு அம்ெங்கலள 

உள்ளடக்கியது. இது அகன்றது மற்றும் ஆழமானது. நிலற குலறகலள நுண்ணிய அளவில் 

காட்டவல்ைது.  

❖ “ததாடர்ச்சியான மதிப்பீடு” என்பது பாரம்பரியமான பருவ முடிவு (மாதாந்திர / காைாண்டு / 

அலரயாண்டு) மதர்வுகளுக்குப் பதிைாக கற்பித்தல் / கற்றல் நிகழ்வுறும் காைத்மத 

எவ்வலகயிைான கற்பித்தல் நிகழ்ந்தது; எவ்வலகயான கற்றல் ஏற்றுக் தகாள்ளப்பட்டது, 

என்பலதத் ததாடர்ச்சியாக மதிப்பிடுதலைக் குறிக்கும்.  

❖ முழுலமயான மதிப்பீடு என்பது வழக்கமான அறிவுொர் புைம் ொர்ந்த பாடப்பகுதியின் திறன் 

அலடவுகள் மட்டுமில்ைாமல் உணர்தல் மற்றும் தெயல் ொர்ந்த அலடவுகலளயும் மதிப்பீடு 

தெய்தலைக் குறிக்கும். 

❖ ஒரு குழந்லதயின் கற்றல் அறிவு, பயம் மிகுந்த படபடப்பான, பரபரப்பான மதர்வுச் சூழலில் மட்டும் 

அளவிடப்படுவதன்று.  
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❖ பாடங்கள் பற்றிய அக்குழந்லதயின் ஆர்வம், நாட்டம், அறிவியல், ெமூக சிந்தலனகள், கலை, 

இைக்கியம், உடற்கல்வி மபான்ற பல்மவறு அம்ெங்களிலும் அக்குழந்லதயின் அறிவுத்திறன்கள் 

தவளிப்படும். எனமவ எல்ைாப் பண்பு நைன்கலளயும் மதிப்பிடுதமை முழுலமயான மதிப்பீடு ஆகும்.  

❖ ததாடர்ச்சியான முழுலமயான மதிப்பீட்டு முலறயில் ஆசிரியர் மாணவர் மநரடித் ததாடர்பு, உற்று 

மநாக்கல், ததாடர்ச்சியாக கண்காணித்தல் மபான்றலவகளால் மாணவர் பற்றிய முழுலமயான 

திறலன மதிப்பிட இயலும். 

❖ திரள் பதிமவடு, உற்றுமநாக்கல் பதிமவடு, மாணவர்களின் வருலகப் பதிமவடு, மதிப்தபண் 

பதிமவடு, அகமதிப்பீட்டுப் பதிமவடு மபான்ற பதிமவடுகள் மூைம் ததாடர்ச்சியான விரிவான 

மதிப்பீட்லடப் பதிவு தெய்யைாம். 

10 மதிப்தபண்கள் 
45.  அளிப்பு வலக வினாக்கலள எடுத்துக்காட்டுடன் விவரி. (2020) 

மதர்ந்ததடுப்புவலகவினாத் மதர்விலுள்ள குலறகலளக் கலளவதற்கு அளிப்புவலக வினாத் மதர்வு 
உதவுகின்றது. அளிப்புவலக வினாக்களுக்கு பை விலட அளிக்கும் வாய்ப்புகள் உண்டு. 
மாணவர்களின் உயர்நிலைத் திறன்கலள இத்தலகய வினாக்கள் மூைம் மொதிக்க முடியும். இவ்வலக 
வினாக்களின் அகவயத்தன்லமயால் மதர்வரின் விருப்பு தவறுப்பிற்கு அதிக வாய்ப்புண்டு. இதில் பை 
வலககள் உண்டு. அலவயாவன (1) மகாடிட்ட இடத்லதப் பூர்த்தி தெய்தல் (2) குறுவிலட வினா, (3) 
முழுலமப் படுத்தும் மொதலன (Cloze test), (4) கட்டுலர வினா ஆகும். 
1. மகாடிட்ட இடத்லதப் பூர்த்தி தெய்தல் 
❖ மகாடிட்ட வினா, ஒரு தொல், தொற்தறாடர் (அ) குறியீடு மூைம் விலடயளிப்பதாகும். 
❖ ஒரு வாக்கியத்தில் மகாடிட்ட இடத்லதக் தகாடுத்து, அதலனப் பூர்த்தி தெய்தால் தான் வாக்கியம் 

நிலறவு தபறும்.  
❖ உண்லமயறிலவ (factual information) மொதிக்கப் பயன்படுகிறது.  
❖ யூகித்தலுக்கு குலறந்த வாய்ப்மப உள்ளது.  
❖ எளிதில் தயாரிக்க முடியும்.  
❖ உயர்நிலைத் திறன்கலள இத்தலகய வினா மூைம் அளப்பது கடினம்.  
❖ இவ்வினாவிற்கு தபாருத்தமற்ற வலகயில் (inappropriate) மாணவர்கள் பதிைளிக்க வாய்ப்புண்டு. 
எ.கா.1 
மகாடிட்ட இடங்கலளப் பூர்த்தி தெய்க. 
1. நுண்ணறிவு ஈவு _______ ஆகும். 
2. தன்லனப் பற்றி அறிந்து தகாள்ளும் முலற ________ ஆகும். 
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2 குறுவிலட வினா 
❖ ஓரிரு ததாடர்களில் விலடலய உள்ளடக்கியது குறுவிலட வினா எனப்படும். 

❖ உண்லமயறிலவச் (Factual information) மொதிப்பதற்கு உதவுகிறது.  

❖ எளிதாக வடிவலமக்க முடியும்.  

❖ சிக்கைான உயர்நிலைத் திறன்கலள இதன் மூைம் அளக்க முடியாது.  

❖ விலடக்குப் தபாருத்தமற்ற (inapporiate) வலகயில் மாணவர் பதிைளிக்க வாய்ப்புண்டு. 

எடுத்துக்காட்டு 

1. உனது கிராம ஊராட்சியின் இரண்டு முக்கியப் பணிகலளக் குறிப்பிடுக. 

2. ொலை விதிகளில் இரண்டிலன எழுதுக. 

3 முழுலமப்படுத்தும் மொதலன (cloze Test) 
❖ ஒரு கருத்திலன எடுத்துலரக்கக்கூடிய பத்தியிலன எடுத்துக் தகாண்டு அதிலுள்ள முதல் ஒன்று 

அல்ைது இரண்டு வாக்கியங்களுக்குப் பிறகு வரும் வாக்கியங்களுள் ஒரு சிை தொற்கலள நீக்க 

மவண்டும்.  

❖ இவ்வாறு நீக்கப்படும் தொற்கள் ஒரு குறிப்பிட்ட இலடதவளியில் அலமதல் மவண்டும்.  

❖ உதாரணமாக ஒரு வாக்கியத்தில் ஆரம்பித்து ஐந்தாவது வார்த்லதலய நீக்குகிமறாதமன்றால் 

அடுத்த 10, 15, 20, 25 என்ற இடங்களில் அலமயும் வார்த்லதகலளயும் நீக்குதல் மவண்டும்.  

❖ இதில் வார்த்லதகள் அலமயும் இடத்லதத்தான் கருத்தில் தகாள்ளமவண்டும்.  வாக்கியத்தின் 

நீளத்லத கணக்கில் தகாள்ளக் கூடாது.  

❖ இவ்வாறான வினாக்களில் தகாடுக்கப்பட்ட பத்தியில் விடுபட்ட வார்த்லதகலளப் பூர்த்தி தெய்து 

பதிைளிக்குமாறு மாணவரிடம் மகட்க மவண்டும்.  

❖ மாணவர் அமத வார்த்லதலயமயா அல்ைது அதற்கு ஒத்த அர்த்தமுள்ள வார்த்லதகளில் 

ஒன்லறமயா பதிைாக அளிக்கைாம்.  

❖ மதர்வு வினா வடிவலமப்பதற்கு எளிதானது.  

❖ மாணவர்களின் தொல்ைறிலவயும், புரிதல் திறலனயும் மொதிக்க வல்ைது.  

எடுத்துக்காட்டு 
 A farmer had three sons. The farmer was rich and had many fields, but his sons were lazy. When 

the farmer was death-bed, he called his three sons. “I have left you ____________ which will make you 

_____________” he told them. “But ____________ must dig in all _________ fields to find the 

___________ where the treasure is ___________.”After the old man _________ died, the three sons 
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______out into the fields ________ began to dig. “I’II ____________ the first to find ________place 

where the treasure _______ burried” cried the eldest ________ “That’s the field where _________ 

father put the treasure”, _______ another son. The three ________ dug all the fields ______ several 

years, but they _________ no treasure. However, many _________ grew in the fields ___________ the 

sons had dug. ____________ Vegetables made them very ___________. 

விலட: 
 A farmer had three sons. The farmer was rich and has many fields, but his sons were lazy. When 

the farmer was in death bed, he called three sons. “I have left you treasure which will make you rich” 

he told them. ‘But you must dig in all the fields to find the place where the treasure is buried’. After the 

old man had died, the three sons went out into the fields and began to dig. I’ll be the first to find the 

place where the treasure is buried’ cried the eldest son. “That’s the field where our father put the 

treasure”, said another son. The three sons dug all the fields for several years, but they found no treasure. 

However, many vegetables grew in the fields where the sons had dug. The vegetables made them very 

rich. 

4. கட்டுலர வினா 
❖ மாணவர் எந்த அளவிலும் விலடயளிக்கக் கூடியவாறு அலமயும் வினா கட்டுலர வினாவாகும்.  

❖ மாணவர் விரும்பியவாறு விலட அளலவயும் அலமப்லபயும் தகாடுப்பதற்கு ஏதுவாகிறது.  

❖ உயர்நிலைத் திறன்கலள மொதிப்பதற்கு ஏற்றவாறு அலமயும்.  

❖ தயாரிப்பதற்கு எளிதானது.  

❖ பலடப்பாற்றல் (Creative) திறலனயும் விமர்சிக்கும் (Critical) திறலனயும் மாணவரின் விலடமூைம் 

மதிப்பிடைாம்.  

❖ உணர்தல் ொர்ந்த திறன்கலளயும் மொதிக்க முடியும்.  

❖ மாணவர்கள் தெய்திகலளத் ததளிவாகவும், விரிவாகவும் தர்க்க ரீதியிலும் விளக்கி எழுதும் 

திறலமயுலடயவராக இருக்கின்றனரா என்பலத இவ்வினா மூைம் மதிப்பிடைாம்.  

❖ தபாருத்தமான கருத்துக்கள் அலனத்லதயும் ஒன்று திரட்டவும், குறிப்பிட்ட பிரச்சிலனகளுக்குச் 

ெரியான விலடகள் அளிக்கவும், ததாடர்புலடய கருத்துக்கலள மகார்லவப்படுத்தி விளக்கவும் 

முடிகிறது.  

❖ ஆனால் இம்முலறயில் மாணவரின் விலடலய மதிப்பிடல் கடினம்.  

❖ மதிப்பிடல் புறவயத்தன்லம வாய்ந்ததாக இருப்பதில்லை. 

❖ விலடயளிப்பதிலும் விலட திருத்துவதிலும் அகவயத்தன்லமக்கு வாய்ப்பு உண்டு. 

எ.கா. 

1. பாண்டியர்காை கலைத்திறலன விளக்கு. 
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2. மவதி மாற்றத்தின் பண்புகலள விவரிக்க. 

❖ அளிப்பு வினாக்கள் தபாதுவான விலடலய வடிவலமத்துத் தருதலை அடிப்பலடயாகக் 

தகாண்டலவ.  

❖ வினாக்களில் புறவயத்தன்லம மற்றும் அகவயத்தன்லம உள்ளடங்கியிருக்கும். மாணவர்களின் 

உயர்நிலைத் திறன்களான பகுப்பாய்வு தெய்வது (analysis), ததாகுப்பாய்வு தெய்வது (Synthesis) 

மற்றும் மதிப்பிடும் திறன்கள் மபான்றலவ கட்டுலர வினா மூைம் மட்டுமம மொதிக்க 

முடியுமாதைால் இத்தலகய வினாக்கள் முக்கியமானலவகளாகக் கருதப்படுகின்றன. 

46.  மாணவர்களின் கற்றல் கற்பித்தலை மதிப்பிட உதவும் பல்மவறு வலகயான வினா வலககள் யாலவ? 
எடுத்துக்காட்டுடன் விளக்குக. (2019) வினா வலககலள எடுத்துக்காட்டுகளுடன் விளக்குக. (2011) 
 மதர்வர் (Examinee) தரும் விலடயின் தன்லமயின் அடிப்பலடயில் மதர்வு வினாக்கலள இரண்டு 
வலகயாகப் பிரிக்கைாம். அலவ புறவயத் மதர்வு (Objective type) மற்றும் அகவயத் மதர்வு (Subjective) 
வினாக்களாகும். 
புறவயத் மதர்வு (Objective type) 
 புறவயத்மதர்வு வினாக்களுக்கு ஒமர ஒரு விலட மட்டுமம உள்ளதால் மதர்வாளரின் (Examiner) 
தொந்த விருப்பு தவறுப்புகமளா, மனநிலைமயா அல்ைது ஒன்றுக்கு மமற்பட்ட மதர்வாளர்கள் மதிப்பீடு 
தெய்தாமைா, மதிப்பீடு மாறுபடுவதில்லை. ஆலகயால் இத்தலகயத் மதர்வு நம்பகத்தன்லமயும் 
ஏற்புலடலமயும் கூடுதைாகக் தகாண்டிருக்கிறது. எளிதாக மதிப்பீடு தெய்யவும் பாடப்பகுதி 
முழுவதிலும் அதிகமான அளவில் நிலறய வினாக்கள் தயாரிக்கவும் இயலுவதால் இத்மதர்வு முலற 
சிறப்புறுகிறது. 
அகவயத் மதர்வு (Subjective type) 
 மாணவர்களின் சிந்திக்கும் அல்ைது காரணம் கூறும் திறலனச் மொதிக்கப் பயன்படுகிறது. 
இம்முலறயில் மாணவர்களின் எண்ணங்கலளயும் சிந்தலனகலளயும் சுய கருத்துக்கலளயும் 
விரிவான அறிவாற்றலையும் சுதந்திரமாக தவளியிட வாய்ப்புகள் உள்ளன. ஆனால் இம்முலறப்படி 
மாணவர்களின் விலடலயத் துல்லியமாக மதிப்பீடு தெய்வது கடினம். எனமவ நம்பகத்தன்லம மற்றும் 
ஏற்புலடத் தன்லமலய உறுதி தெய்வது கடினமாகிறது. 
  மாணவர் விலடதரும் முலறலய அடிப்பலடயாகக் தகாண்டு, மதர்வு வினாக்கலளத் 
மதர்ந்ததடுப்பு மற்றும் அளிப்பு வினா என இருவலகயாகப் பிரிக்கைாம். 
மதர்ந்ததடுப்பு வலக வினா  
அலவ (1) பைவிலட வினா (Multiple Choice) (2) ெரியா – தவறா (True or false), (3) பபாருத்துக (Match) 
(4) வலகப்படுத்துதல் (Classification) ஆகும். 
விலட : வினா எண் 40 
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அளிப்பு வலக வினா:  
விமட: வினா எண் 45 

47.  கற்றலை மதிப்பிடலின் வலககலளக் கூறி எடுத்துக்காட்டுடன் விரிவாக விளக்குக. (2018) கற்றல் 
மதிப்பீட்டு வலககலள விரிவாக விளக்குக. (2022) 

விமட: வினா எண் 37 
48.  ததாடர்ச்சியான முழுலமயான அகமதிப்பீட்டு முலறயின் சிறப்பியல்புக்கலள விவரிக்கவும். (2017) 

பதாடர்ச்சியான முழுலமயான அகமதிப்பீட்டின் தனித்தன்லமலய எடுத்துலரக்க (2013) 
ததாடர்ச்சியான முழுலமயான கற்றலுக்குப் பயன்படுத்தப்படும் முலறகலளயும், பதிமவடுகலளயும் 
விளக்குக. (2012)   
❖ மதசியக் கல்வி தகாள்லக (1986) கற்பித்தல் கற்றல் தகாள்லககலள வலரயறுத்தது மட்டுமின்றி, 

ததாடர்ச்சியான, முழுலமயான மதிப்பீட்டின் முக்கியத்துவத்லதயும் வலியுறுத்துகிறது.  

❖ மதசிய கலைத்திட்ட வடிவலமப்பும் (2005) விரிவான முழுலமயான மதிப்பீட்லட வரமவற்கிறது.  

❖ குழந்லதயின் வகுப்பலறச் தெயல்கலள மட்டுமின்றி, வகுப்பலறச் தெயல்கள் அல்ைாத 
குழந்லதயின் ஆளுலமத் திறனுக்குத் மதலவயான பிற திறன் அலடவுகலளயும் மதிப்பிட 
வழிவகுக்கிறது.  

❖ ததாடர்ச்சியான முழுலமயான மதிப்பீடு என்பது கற்றல் / கற்பித்தலின் பல்மவறு அம்ெங்கலள 
உள்ளடக்கியது. இது அகன்றது மற்றும் ஆழமானது. நிலறகுலறகலள நுண்ணிய அளவில் 
காட்டவல்ைது.  

❖ ததாடர்ச்சியான மதிப்பீடு என்பது பாரம்பரியமான பருவ முடிவு (மாதாந்திர / காைாண்டு / 
அலரயாண்டு) மதர்வுகளுக்குப் பதிைாக கற்பித்தல் / கற்றல் நிகழ்வுறும் காைத்மத எவ்வலகயிைான 
கற்பித்தல் நிகழ்ந்தது; எவ்வலகயான கற்றல் ஏற்றுக் தகாள்ளப்பட்டது, என்பலதத் ததாடர்ச்சியாக 
மதிப்பிடுதலைக் குறிக்கும்.  

❖ முழுலமயான மதிப்பீடு என்பது வழக்கமான அறிவுொர் புைம் ொர்ந்த பாடப்பகுதியின் திறன் 
அலடவுகள் மட்டுமில்ைாமல் உணர்தல் மற்றும் தெயல் ொர்ந்த அலடவுகலளயும் மதிப்பீடு 
தெய்தலைக் குறிக்கும். 

❖ ஒரு குழந்லதயின் கற்றல் அறிவு, பயம் மிகுந்த படபடப்பான, பரபரப்பான மதர்வுச் சூழலில் மட்டும் 
அளவிடப்படுவதன்று. பாடங்கள் பற்றிய அக்குழந்லதயின் ஆர்வம், நாட்டம், அறிவியல், ெமூக 
சிந்தலனகள், கலை, இைக்கியம், உடற்கல்வி மபான்ற பல்மவறு அம்ெங்களிலும் அக்குழந்லதயின் 
அறிவுத்திறன்கள் தவளிப்படும். எனமவ எல்ைாப் பண்பு நைன்கலளயும் மதிப்பிடுதமை 
முழுலமயான மதிப்பீடு ஆகும். 
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ததாடர்ச்சியான முழுலமயான கற்றலுக்கு பயன்படுத்தப்படும் முலறகளும் பதிமவடுகளும் 
❖ மாணவர்களுக்கு நடத்தப்தபறும் மதர்வுகளில் மகட்கப்படும் மகள்விகளுக்கு ஒவ்தவாருவரும் 

தங்கள் கற்றல் அலடவுகலள தவளிப்படுத்தும் வலகயில் விலடத்தாளில் பதில் அளிக்கின்றனர்.  
❖ ஆசிரியர், மதிப்பீடு தெய்து ஓர் மதிப்தபண் அளித்து திறனலடலவ நிர்ணயிக்கிறார்.  
❖ ததாடர்ச்சியான முழுலமயான மதிப்பீட்டு முலறயில் ஆசிரியர் மாணவர் மநரடித் ததாடர்பு, உற்று 

மநாக்கல், ததாடர்ச்சியாக கண்காணித்தல் மபான்றலவகளால் மாணவர் பற்றிய முழுலமயான 
திறலன மதிப்பிட இயலும். 

❖ திரள் பதிமவடு, உற்றுமநாக்கல் பதிமவடு, மாணவர்களின் வருலகப் பதிமவடு, மதிப்தபண் பதிமவடு, 
அகமதிப்பீட்டுப் பதிமவடு மபான்ற பதிமவடுகள் மூைம் ததாடர்ச்சியான விரிவான மதிப்பீட்லடப் 
பதிவு தெய்யைாம். மமலும் கீழ்க்கண்ட கற்றல் திறன்கலள / திறலமகலளக் கண்காணித்து 
உற்றுமநாக்கி ஆசிரியர் மமற்கண்ட பதிமவடுகளில் பதிவு தெய்யைாம். 

அறிவுொர் புைம் மதிப்பீட்டு முலற 
திறன்கள், அறிவு, புரிந்து தகாள்ளல் 
பயன்படுத்துதல். 

எழுத்துத்மதர்வு, வாய்தமாழித்மதர்வு, 
தெயல்முலறத்மதர்வு 

உணர்வு ொர்புைம் மதிப்பீட்டு முலற 
ஒழுங்கு , காைம் தவறாலம, (தூய்லம / 
துப்புரவு) , உணர்வுகளின் கட்டுப்பாடு, 
தலைலமப் பண்பு, தபாறுப்பு, கடின 
உலழப்பு, மெலவ மனப்பான்லம, 
தபாதுநை உணர்வு. 

உற்றுமநாக்கல் மற்றும் நடத்லத 
தவளிப்பாடுகலளக் கண்காணித்தல் 

 

தெயல் ொர்ந்த புைம் மதிப்பீட்டு முலற 
நூைகம் மற்றும் ஆய்வுக் கூட 
தெயல்களில் பங்மகற்பு, இைக்கிய 
மன்றம், கலை மற்றும் லகத்ததாழில், 
உடற்கல்வி, முதலுதவி, 
ெமூகத்ததாண்டு, மதாட்டம் 
அலமத்தல் 

உற்றுமநாக்கல் மற்றும் கண்காணித்தல் 

❖ எனமவ மதர்வுகள்/மொதலனகள் மூைம் மட்டுமல்ைாது, ததாடர்ச்சியாக குழந்லதகலளக் 
கண்காணித்தல், உற்றுமநாக்கல், அவர்களின் நடத்லத, தெயல்பாடுகளின் முடிவுகலள ஆராய்தல் 
மூைம் மாணவர்களின் முழு ஆளுலமத் திறலன ஆசிரியரால் மதிப்பீடு தெய்ய முடியும். 
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49.  குலறயறி மொதலனயும் குலறதீர் கற்பித்தலும் முலறயில் நீ எவ்வாறு ஆய்வு தெய்தாய் என்பலதச் 
ொன்றுடன் விவரி. (2015) 
கற்றலில் குலறபாடு எங்மக உள்ளது? எம்மாதிரியான குலறபாடுகள் உள்ளன? எனக் கண்டறிய 
குலறயறி மொதலனகள் பயன்படுகின்றன. 
குலறதீர் கற்பித்தலின் மநாக்கம்: 
ஆசிரியர் தன்னுலடய அனுபவத்தில் கண்ட மாணவர்கள் தபரிய அளவில் தெய்யும் பாடம் ொர்ந்த 
தவறுகலள மனதில் இருத்தி, குலறகளின் தன்லமகலளயும் பரிமாணத்லதயும் மநாக்கங்களாகக் 
தகாண்ட மதர்வு ஒன்றிலனத் தயாரித்தல் மவண்டும். அதன் மூைம் மாணவரிலடமய காணப்படும் 
குலறகளின் தன்லமகலளயும், பரிமாணங்கலளயும் அளந்தறிந்து அவற்றிற்மகற்ப குலறதீர்க் 
கற்பித்தல் முலறகலள உருவாக்குவமத குலறதீர் கற்பித்தலின் மநாக்கங்களாகும். 
குலறயறி மொதலன 

❖ குலறயறி மொதலன என்பது குறிப்பிட்ட வகுப்பு மாணவர்களிலடமய குறிப்பிட்ட கற்றல் 
திறன்களில் காணப்படும் குலறகலளக் கண்டறிய, பாட ஆசிரியரால் நடத்தப்படும் மொதலன 
ஆகும். 

❖ ஒரு குறிப்பிட்ட பாடம்/அைகின் முடிவில் வகுப்பு மாணவர்களின் நிலை என்ன என்பலதக் 
கண்டறிய குலறயறி மொதலன உதவுகிறது. வகுப்பிலுள்ள மாணவர்கள் தனித்தனிமய 
தெய்யும் பிலழகலளக் கண்டறிய மவண்டும். 

❖ தபரும்பாைான மாணவர்கள், மதர்வில் குறிப்பிட்ட தவலறச் தெய்திருப்பார்கமளயானால், 
ஆசிரியர் தன்னுலடய கற்பித்தலில் உள்ள தவறு என்ன என்பலதக் கண்டறிந்து, தகுந்த 
மாற்றுக் கற்பித்தல் முலறகள் மூைம் அக்குலறயிலன நிவர்த்திக்க மவண்டும்.  

❖ குலறயறி மொதலன என்பது ஆசிரியரின் கற்பித்தல் முலறயில் / மாணவரின் கற்றலில் உள்ள 
குலறகள் நிவர்த்தி தெய்வதற்காக நலடமுலறப்படுத்தப்படும் மொதலனயாகும். 

குலறயறி மொதலன-எடுத்துக்காட்டு 
❖ மாணவர்களில் பைர் தமாழிலயக் லகயாளுவதில் மபச்சு, எழுத்து இரண்டிலும் பல்மவறு 

நிலைகளில் இடர்படுகின்றனர். இடர்படும் மாணவர்கலளக் கண்டறிந்து இடர்படுவதற்கான 

காரணங்கலள ஆராய்ந்து, அலவகலள நீக்கும் வழிமுலறகள் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. 

❖ குலறயறி மொதலனகள் எனப்படுவன, மாணவன் கற்றலில் எவ்தவவற்லறச் ெரியாக அறியவும் 

புரியவும் முடியவில்லை? ஏன் ஆளவும் முடியவில்லை? என்பதற்கான காரணங்கலளயும் 

சூழல்கலளயும் அறிவதற்குப் பயன்படுகின்றன. 

❖ குலறகண்டு தீர்க்க மவண்டிய சூழலில் இக்குலறயறி மொதலனகள் பயன்படும். 
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❖ தமாழிப்பாடம் (தமிழ், ஆங்கிைம்) கணிதப்பாடம், அறிவியல், ெமூக அறிவியல் மபான்ற பல்மவறு 

பாடங்களில் பல்மவறு கடினப் பகுதிகள் அல்ைது புரியாத பகுதிகள் அல்ைது விளக்கம் இல்ைாத 

பகுதிகள் மபான்றலவகலள அறிய இச்மொதலன நன்கு பயன்படுகிறது. 

(எ.கா) தமிழ்:  

ஐந்தாம் வகுப்பு பயிலும் மாணவர்களுக்குத் தமிழ்ப் பாடப்பகுதியில் உள்ள தொற்கலளக் கூறி எழுத்துப் 
பயிற்சி தரப்பட்டது மாணவர்களுக்குக் தகாடுக்கப்பட்ட தொற்களும் அவர்கள் எழுதியனவும் கீமழ 
தகாடுக்கப்பட்டுள்ளன. 
 தகாடுக்கப்பட்ட தொற்கள்     மாணவர் எழுதியலவ 
  மகாகவி         மாகாகவி. மாகாவி 
  தமயந்தி      தலமஅந்தி. தமயாந்தி 
   நளன்                     நாளன், நளண் 
            அருள்தெல்வம்          ஆருள் தெல்வம் 
                   நாகரிகம்         நகாரிகம், நகரிகம் 
             மதசியக் கல்வி           ததசியக்கல்வி 
                பத்தாண்டு                 பத்தண்டு 
             மணிமமகலை            மணிமமாகலை / மனிமமகலை 
              தபாற்காைம்              தபார்க்காைம் 
படித்தலின் மபாது மாணவர்கள் தெய்த தவறுகள் ஆறு, ஏழு, எட்டு ஆகிய வகுப்பு மாணவர்களிடம் 
அவர்களுலடய தமிழ்ப் பாடநூலைப் படிக்கும் பயிற்சி தரப்பட்டது. 
அவர்கள் படித்த மபாது தெய்த தவறுகள் கீமழ தகாடுக்கப்பட்டுள்ளன. 
  ெரியான தொல்       படித்த விதம் 
     தமக்குரியர்        தமக்குரியார் 
      வாய்ந்தவர்        வாய்ந்தவார் 
               கலை                               காலை 
  உடமன பதில்        உடன் பதில் 
  ஆதிக்கத்தின்       அதிகத்தின் 
                  திதரௌபதியம்மன்                                       திரபதியம்மன் 
             கூத்து                      குத்து 
          தமயந்தி                               தயமந்தி 
   நிடதநாட்டு                            நிடநாட்டு 
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குலறதீர் கற்பித்தல் 
மாணவர்களிடம் குறில், தநடில் மவறுபாடு உள்ள தொற்கலள படிக்க எழுதப் பயிற்சி அளிக்கைாம். எகர, 
ஏகார, ஒகர, ஓகாரச் தொற்கள் எழுதப்பட்ட அட்லடலயக் தகாடுத்து மாணவர்கலளப் படிக்கச் தெய்தும், 
எழுதச் தெய்தும் குலறதீர் கற்பித்தல் தெயலைத் திறம்படச் தெய்யைாம். 
(எ.கா)  கணிதம் தலைப்பு : வடிவியல் 
மாணவர்களிடம் கண்ட இடர்பாடுகள் 
முக்மகாணத்தின் பண்புகலள நிலனவில் லவத்துக் தகாள்வதில் உள்ள கடினம். ெரியாக நிலனவில் 
லவத்துக் தகாள்ளாமல் முக்மகாணத்தின் பண்லப மற்தறாரு வடிவத்திற்கு தவறாகப் பயன்படுத்துதல். 
குலறதீர் கற்பித்தல் 
மநரடியாக முக்மகாணத்தின் பண்புகலள நாமம அட்டவலணப்படுத்தாமல் காகித மடிப்பு மூைம் 
மாணவர்கலள தானாகச் தெய்யச் தெய்து பட்டியலிடுவதன் மூைம் ெரியாகப் புரிந்து தகாண்டு அந்தப் 
பண்புகலள தகுந்த இடத்தில் பயன்படுத்த ஏதுவாக இருக்கும். 
உதாரணமாக முக்மகாணத்தின் மூன்று மகாணத்தின் கூட்டுத் ததாலக 180° என்பலத மநரடியாக ஒரு 
விதியாகக் கூறாமல் மாணவர்கலள பை வலகயான முக்மகாணத்லத வலரயச் தெய்து பின்பு 
பாலகமானி தகாண்டு A, B, C யின் மகாண அளலவ அளந்து அட்டவலணபடுத்தச் தெய்தல். 
அட்டவலணயில் இருந்து முக்மகாணத்தின் மூன்று மகாணங்களின் கூடுதல் 180° என்றும் இது 
எல்ைா முக்மகாணத்திற்கும் தபாருந்தும் என்பலதயும் வருவித்தல். 
இதுமபான்று எல்ைா பண்புகளுக்கும் தெய்து கற்பிப்பதன் மூைம் மாணவர்களின் கற்றல் 
ததளிவலடயும். 
எ.கா: அறிவியல் 
பாடம்: அறிவியல் - தாவரவியல் தலைப்பு: உயிரினங்களின் பைதன்லம 
மாணவர்களிடம் கண்ட இடர்பாடுகள் 
மாணவர்களுக்கு ரிக்ஸியா அலமப்புப் பற்றி படம் வலரயத் ததரியவில்லை. பாகங்கலளச் ெரியாகக் 
குறிக்கவும் ததரியவில்லை. 
குலறதீர் கற்பித்தல் முலற 
பட விளக்க முலற 
பட விளக்க முலற, குழு கற்றல் உத்திலயப் பயன்படுத்தும் முலறயாகும். ஒரு படத்லத அலனத்து 
மாணவர்களுக்மகா அல்ைது பை சிறிய படங்கலள குழுவுக்மகா தகாடுத்துச் தெயல்படுத்தைாம். இதற்கு 
கீழ்க்கண்ட முலறகலளப் பின்பற்றைாம்: 

❖ படத்திலுள்ள கருத்துக்களின் மமமைாட்ட விவரங்கலள அளித்தல். 
❖ படம் எலதப் பற்றியது என்பது பற்றிய வாக்கியங்கள் அளித்தல். 
❖ ஒரு பத்தி உருவாக்குவதற்குரிய பதமவயான குறிப்பு (clue) தகாடுத்தல். 
❖ ஒரு கலத உருவாக்குவதற்கு ஓரிரு வாக்கியங்கள் தகாடுத்தல். 
❖ படத்திலுள்ள கதாபாத்திரங்களின் உலரயாடலுக்கான கருத்துக்கள் தகாடுத்தல். 
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மமற்கூறிய முலறயில் படத்லதக் தகாடுத்து அதன் விளக்கத்லத அலனத்து மாணவர்களும் புரிந்து 
தகாள்ள வாய்ப்பு அளிக்கமவண்டும். 
எடுத்துக்காட்டாக. 
ரிக்ஸியா - அலமப்புப் படத்லத சிறிய மின் அட்லடயில் ஒட்டி மாணவர்களுக்கு அளித்து படவிளக்க 
முலறலய தெயற்படுத்தைாம். ரிக்ஸியாவின் வாழ்க்லக சுழற்சிலயயும் இவ்வாமற மாணவர்களுக்கு 
விளக்கைாம். 

50. அளவிடக்கூடிய கற்றல் அலடவுகலள விவரிக்க. (2014) 
❖ கற்றல் என்பது ஒரு நடத்லத மாற்றம் என்பலத நாம் அலனவரும் அறிமவாம். அந்த மாற்றம், 

o i) அறிவு ii) திறன் iii) மனப்பான்லம iv) நடத்லத 
என்னும் நான்கு கூறுகளிலும் ஏற்படைாம்.  

❖ கல்வியின் குறிக்மகாள் முழு ஆளுலம தபற்ற நற்குடி மக்கலள உருவாக்குவதுதான் ஆனால், 
நலடமுலற மதிப்பீட்டில் அறிவு மட்டுமம, அதிலும் தபரும்பாலும் நிலனவு ஆற்றல் மட்டுமம 
மொதிக்கப்படுகிறது.   

❖ பத்தாம் வகுப்பில் முதல் வகுப்பில் மதர்ச்சி தபற்ற பைரால் பிலழயின்றி ஒரு விடுப்புக் கடிதம் கூட 
எழுத முடிவதில்லை.  

❖ சிறந்த அறிவியல் பட்டதாரி ஒருவர் மவலைத் தகுதி இல்ைாதவராக (unemployable) இருக்கிறார்.  
❖ எனமவதான் ஆளுலமயின் அலனத்துக் கூறுகலளயும் அளந்து அவற்றின் அடிப்பலடயில் 

இறுதித் மதர்வு நடந்தால் நல்ை குடிமக்கலள இந்நாட்டிற்கும் இச்ெமுதாயத்திற்கும் உருவாக்கி 
தந்த தபருலம ஆசிரியர் ெமுதாயத்திற்குக் கிலடக்கும். இனி மமற்கண்ட நான்கு கூறுகலள 
எவ்வாறு மதிப்பிடுவது எனக் காண்மபாம். 

அறிவு 
“அறிவுலடயார் ஆவது அறியார்” என்ற குறள் தநறிப்படி அறிவு சிந்திக்கத்தூண்டும்; ஆராய லவக்கும். 
சிக்கலுக்குத் தீர்வு தரும், எது எதுவாகும்? இனி என்னவாகும் என்று எல்ைா மகாணங்களிலும் 
பகுப்பாய்வு தெய்து வாழ்லவப் பயனுள்ளதாக்கும். 
திறன் 
பள்ளிப் பருவம் என்பது உடல் வளர்ச்சிக்கான பருவம், மற்றும் திறன் அலடவுக்கான பருவம் 
இப்பருவத்தில் 

❖  மகட்டல் 
❖  படித்தல் 
❖  மபசுதல் 
❖  எழுதுதல் 



 

143 
 

❖  கைந்துலரயாடுதல் 
❖  வலரதல் 
❖  மொதலனகள் தெய்தல் (Experimenting) 
❖  கணிதம் கற்றல் 
❖  லகதயழுத்து கற்றல் (Handwriting) 

மமற்கூறிய திறன்கலள மாணவர்கள் பின்வரும் தெயல்களால் அலடவர் 
அலவயாவன: 

❖ உற்று மநாக்கல் (Observation) 
❖ மபாைச்தெய்தல் (Imitation) 
❖ எப்படியாவது தெய்துமுடித்தல் (Manipulation) 
❖ மிகச்ெரியாகச் தெய்தல் (precision) 
❖ பிறதெயல்கமளாடு மநர்பட இலணத்தல் (Articulation) 
❖ தன்னியல்பாகச் தெய்தல் (naturalisation) ஆகிய பை தெயல்கள் மூைம் தபறுகிறார்கள். 

எடுத்துக்காட்டாக  
❖ ஆங்கிைத்தில் மபசுதல் ஒரு திறன்.  
❖ வகுப்பலறயில் ஆசிரியரும் உடன் பயிலும் மாணவர்களும் எவ்வாறு ஆங்கிைத்தில் 

மபசுகிறார்கள்,  
❖ அவர்தம் உச்ெரிப்பு, தொற்களஞ்சியம் (vocabulary) கற்கும் பாங்கு (Learning style) 

ஆகியவற்லற முதலில் உற்றுமநாக்கி அமதமபாைத்தானும் மபசிப் பார்க்க மவண்டும் 
(imitation).  

❖ மதலவ ஏற்படும் தபாழுததல்ைாம் ஆங்கிைத்லதப் பயன்படுத்திப் மபெ மவண்டும். 
❖ பிறகு அதில் மதர்ச்சி தபற தன் மபச்சில் மதான்றும் வார்த்லத உச்ெரிப்புப் பிலழ, வாக்கியப் 

பிலழகலளக் கலளந்து சீரலமத்துக் (perfection) தகாள்ள மவண்டும்.  
❖ இப்படி ததாடர்ந்து பைமுலற பயிற்சி தெய்து ஆங்கிைத்லதச் ெரளமாக இயல்பாகப் மபசும் 

நிலைக்கு உயர மவண்டும்.  

❖ இந்தத் திறலன எவ்வாறு மொதிக்க மவண்டும் எனப் பார்க்கைாம். 

❖ ” அளவிடக்கூடிய அலடவுநிலை” என்று பார்த்மதாமானால், என்ன அலடவுநிலை என்பலதத் 

தீர்மானித்து, அதற்மகற்பத் மதர்வு நிலைலயத் மதர்ந்ததடுக்க மவண்டும். 

❖ ொன்றாக ஆங்கிைத்தின் உச்ெரிப்லப மூன்று நிலைகளில் மொதிக்கைாம்.” எப்படி”என்றால்?, 

குறிப்பிட்ட அலடவுகலள அலடந்துள்ளாரா எனச் மொதிக்க, ஓர் பாடப்பகுதிலயமயா, 

கைந்துலரயாடல் (dialogue) பகுதிலயமயா தகாடுத்து இரு மாணவர்கலளப் மபெச் தொல்ைைாம்.  
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❖ ஒவ்தவாரு பகுதிக்கும் என்தனன்ன மதிப்தபண் தருவது என ஆசிரியர் முன்மப தீர்மானித்தல் 

மவண்டும்.  

❖ திறன் அலடவின் 6 நிலைகளில் எந்த நிலையில் மாணவன் உள்ளான் என்பலத அறிந்து 

அவலன ஊக்கப்படுத்த மவண்டும்.  

❖ அலனத்துத் திறன்கலளயும் நன்கு தபறப் பல்மவறு நிலைகளில் உள்ள மாணவர்கலளப் பை 

குழுக்களாகப் பிரித்து பயிற்சியளித்தல் மவண்டும்.  

❖ திறன் மதர்ச்சி தபற்ற மாணவலரப் பிறருக்கு வழிகாட்டியாக இருக்கச் தெய்யைாம்.  

❖ ஆசிரியர் மமற்பார்லவயாளராக இருந்து மாணவர்களுக்கு வழிகாட்டைாம். 

மனப்பான்லம 

ஒரு மனிதனுக்கு அறிவும் திறனும் தெம்லமயாக வாய்க்கப் தபற்றும். நல்ை மனப்பான்லம 

இல்லைதயனின் அவன் ெமூகத்திற்கு உதவமாட்டான். எனமவ, ஒவ்தவாரு மாணவனும் 

பள்ளிப்பருவத்திமைமய எதிலும் உடன்பாடான சிந்தலனலயத் தூண்டும் மனப்பான்மமமய 

வளர்த்துக் தகாள்வது அவசியமாகும். மனப்பான்லம எதனால் உருவாகிறது ததரியுமா? ஆங்கிைத்தில்’ 

3 “E” s என குறிப்பிடப்தபறும், 

❖ சூழ்நிலை (Environment) 

❖ அனுபவம் (Experience) 

❖ கல்வி (Education) 

ஆகியவற்றால்தான் மனப்பான்லம உருவாகிறது, 

❖ பள்ளிக்கு வரும் மாணவர்களின் குடும்பச் சூழல் தவவ்மவறாக இருக்கும். 

❖ அவர்களின் குடும்பச் சூழலைக் கட்டுப்படுத்தும் உரிலம ஆசிரியர்களுக்கு இல்லை. 

❖ ஆனால் அனுபவம், கல்வி ஆகிய இரண்டு காரணிகலளஆசிரியர்கள் நல்ை முலறயில் 

அலமத்து வழங்கைாம்.  

❖ நல்ை கற்றல் அனுபவங்கலள அலமத்மதா பள்ளிக்குள் உருவாக்கிமயா நல்ை கல்விலய 

அளிப்மபாமானால் மாணவர்கள் ஓரளவிற்கு உடன்பாடான சிந்தலன மனப்பான்லமயுடன் 

வளருவர் என்பது திண்ணம். 

❖ எடுத்துக்காட்டாக 

“ொதிகள் இல்லையடி பாப்பா” என பாரதி பாடிய வரிலய மட்டும் கற்றுக் தகாடுக்காமல், 

அதன்படி வாழ்ந்து காண்பிக்க மவண்டும்.  
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❖ எந்தச் சூழலிலும் ொதிலய எடுத்துக் கூறி விவாதமமா, ஏன் உலரயாடமைா கூடாது 

குழந்லதகலளப் பழிக்கமவா, பிரித்து லவக்கமவா கூடாது. எல்ைாரும் ஓர்குைம் எல்ைாரும் ஓர் 

இனம் எல்ைாரும் இந்திய மக்கள் என்ற உணர்லவ கலதகள், பாடல்கள், நாடகங்கள் மூைமாக 

வளர்க்கமவண்டும்,  

❖ உடன்பாடான மனப்பான்லம வளர்ந்துள்ளலத எவ்வாறு மதிப்பிடுவது எனப் பார்ப்மபாம். 

❖ மனப்பான்லமலய மதிப்பிட மவண்டியது அவசியமாகும்.  

❖ இலத ஓர் வாழ்க்லகச் சூழைாகப் பார்த்தால் அதன் இன்றியலமயாலம புரியும். இவ்வலகயில் 

நல்ை மனப்பான்லமலய வளர்த்துக் தகாள்ளாத குழந்லதகமள பிற்காைத்தில் ெமூக விமராத 

தெயல்களில் ஈடுபடுபவர்களாக மாறுகின்றனர். இவர்கலளயும் மாணவப் பருவத்திமைமய 

உடன்பாடான மனப்பான்லம தகாண்டவர்களாக உருவாக்குவது ஆசிரியரின் முதன்லமக் 

கடலமயாகும். 

❖ இனி இலத எவ்வாறு மொதித்து அறிவது எனக் காண்மபாம். மாணவர்களின் 

மனப்பான்லமலய. 

❖  உற்றுமநாக்குதல் 

❖  உலரயாடுதல் 

❖  ெரிபார்ப்புப்பட்டியல் 

❖  கருத்துப்பதிவு 

எனப் பைவலக அளவீடுகலளக் தகாண்டு மதிப்பிடைாம். 

நடத்லத (Behaviour) 

❖ கல்வியின் குறிக்மகாள்களுள் ஒன்று நன்னடத்லதலய மாணவர்களிடம் வளர்ப்பதாகும்.  

❖ தற்காைத்தில் கற்றறிந்த மாணவர்களிடம் நற்பண்புகள் அறிதாக உள்ளன. இன்லறய கல்வி 

முலற பண்பாட்லட வளர்ப்பதில் பின்தங்கியுள்ளமதா எனப் பை கல்வியாளர்கள் சிந்திக்கத் 

ததாடங்கிவிட்டனர்.  

❖ பள்ளிப் பருவத்தில் மாணவர்கள் நல்ை நடத்லதலய, பண்பாட்லடப் பயிற்சி தெய்யாவிட்டால் 

மவதறங்கும் தபற முடியாது என்கின்றனர்.  

❖ தபற்மறார்க்கு அடுத்த நிலையிலுள்ள ஆசிரியர்கள்தாம்’ நல்தைாழுக்க வளர்ச்சிக்கு’ 
முன்மனாடியாகவும் பயிற்சியாளராகவும் இருந்து குழந்லதகலள வழி நடத்த மவண்டும் 
என்பது ததளிவாகிறது. 
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நடத்லதலய மதிப்பிடும் வலககள் 
❖ ெரிபார்ப்புப் பட்டியல் 
❖  தரவரிலெ பட்டியல் 
❖  வாழ்க்லகக் குறிப்பு (biography) 
❖ நாட் குறிப்பு (Diary) 
❖ மநர்காணல் (Interview) 
❖ உற்றுமநாக்கல் (Observation) 
❖ ஒப்பார் குறிப்பு (peer note). 

51. கற்றல் கற்பித்தலை மமம்படுத்துவதற்கான மதிப்பீட்டுச் தெயல்கலள விவரி. (2010) 
விலட: வினா எண் 34 

55. பண்புவலக ொர்ந்த மதிப்பீட்டின் மூன்று நிலைகலளப் பற்றி எழுதுக. (2022) --- 4 மதிப்தபண்கள் 
பண்புவமகொர்ந்த மதிப்பீடானது மூன்று நிமைகளில் மதிப்பிடப்படுகிறது. அமவ 

(i) நடத்மத ொர்ந்த மதிப்பீடு மதிப்பிடும் முமற 

சுகாதாரம்  
ஒழுங்கு  
பநரம் தவறாலம  
உதவி பெய்தல்  
உமழப்பு  
வளர் மனப்பான்மம  
உளக்கட்டுப்பாடு  
ெமூகத் பதமவ 
ஒழுக்கம் 

நாட்குறிப்பு (Diary) 
உற்றுபநாக்கல் (observation) 
வமகப்பாட்டு அளவுபகால் (Rating Scale) 
வினாப்பட்டியல் (Questionnaire) 
பநர்காைல் (Interview) 
மனப்பான்மமகருவி (Attitude Scale) 
நாட்டம் அறியும் கருவி (Interest Inventory) 
 

(ii) ஈடுபாடு ொர்ந்த மதிப்பீடு மதிப்பிடும் முமற 

கமை  
இைக்கியம்  
இமெ 
நாடகம் முதலியன 

உற்று பநாக்கல் 
ஈடுபாடு அளவுபகால் (நாட்டச்பொதமன). 
 

(iii) உடல் ொர்ந்த மதிப்பீடு 
உடல் வளர்ச்சி  

உடற்பயிற்சி  

மதிப்பிடும் முமற 

மருத்துவப் பரிபொதமன 
விமளயாட்டுப்பபாட்டிகள் 

56. வளர்வறி மொதலன என்றால் என்ன? (2023, 2022) – 2 மதிப்தபண்கள் 

வளர்வறி மொதலன (Formative Evaluation) என்பது வகுப்பலறயில் ஆசிரியர், மாணவர்களிலடமய 

கற்றல், கைந்துலரயாடல், விநாடி வினா மபான்றலவகலள நிகழ்த்தி, அலடலவ அளக்க பை சூழல் பை 

நிலைகளில் நிகழ்த்தப்பட்டு கற்றல் கற்பித்தலின் இலடமய நலடதபறும் மதிப்பீடு ஆகும். 
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57. ஒரு மாணவலன எப்தபாழுது மதிப்பிடுவது? (2022) -- 2 மதிப்தபண்கள் 

மதிப்பீடு எல்ைா காைங்களிலும் நமடபபறைாம். வகுப்பமறயில் பாடம் பதாடங்கும் முன்பும் கற்கும் 

பபாழுதும், பாடமவலள முடிந்த பபாழுதும், ஓர் அைகு முடிந்ததும், பருவ முடிவிலும், ஆண்டு 

முடிவிலும் மதிப்பீடு பெய்யைாம். 

58. அளிப்பு வமக வினாக்களின் நான்கு வமககள் யாமவ? (2023 – 2 மதிப்பபண்கள்) 

❖ பகாடிட்ட இடத்மதப் பூர்த்தி பெய்தல் 

❖ குறு விமட வினா 

❖ முழுமமப் படுத்தும் பொதமன 

❖ கட்டுமர வினா. 

59. மதிப்பீட்டுச் தெயல்கலள அலமக்கும் மபாது கவனத்தில் தகாள்ள மவண்டியலவ எலவ? (2023 – 2 

மதிப்தபண்கள்) 

➢ ஒவ்தவாரு தெயலும் வலரயறுக்கப்பட்ட திறன் / இைக்குகளின் அடிப்பலடயில் அலமத்தல் 

மவண்டும். 

➢ மதிப்பிட உதவும் தெயல்கள் எளிலமயாகவும் ததளிவாகவும் இருக்க மவண்டும்.  

➢ தனிநபர் தெயல்பாட்டிற்மகற்ப கற்றல் கருவிகள் ஏற்ற எண்ணிக்லகயில் இருத்தல் மவண்டும். 

➢ தெயல்கலளச் தெய்ய மாணவர்களுக்குக் தகாடுக்கும் குறிப்புகள் அவர்கள் புரிந்து தகாள்ளும் 

வலகயில் எளிலமயாக இருக்க மவண்டும். 

➢ குழுச் தெயல்பாட்டில் அலனத்து மாணவர்கலளயும் ஈடுபடுத்த மவண்டும். 

➢ கற்றல் உபகரணத்லதப் பயன்படுத்த மவண்டிய காை அளவு மாணவர் தம் பங்மகற்பு 

ஆகியலவகலள அடிப்பலடயாகக் தகாண்டிருத்தல் மவண்டும். 

➢ மமல்வகுப்பு தெய்முலறத் மதர்வுகளில் துலணக் கருவிகலளக் லகயாளும் திறன், உற்று 

மநாக்கி அறியும் திறன், அறிதல் மற்றும் பகுத்தல் திறன்கள் மபான்றவற்லற மதிப்பிடல் 

மவண்டும் 

60. ததாடர்ச்சியான முழுலமயான அகமதிப்பீடு என்றால் என்ன? ( 2023 – 4 மதிப்தபண்கள்) 

❖ மதசியக் கல்வி தகாள்லக (1986) கற்பித்தல் கற்றல் தகாள்லககலள வலரயறுத்தது மட்டுமின்றி, 

ததாடர்ச்சியான, முழுலமயான மதிப்பீட்டின் முக்கியத்துவத்லதயும் வலியுறுத்துகிறது.  

❖ மதசிய கலைத்திட்ட வடிவலமப்பும் (2005) விரிவான முழுலமயான மதிப்பீட்லட வரமவற்கிறது.  
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❖ குழந்லதயின் வகுப்பலறச் தெயல்கலள மட்டுமின்றி, வகுப்பலறச் தெயல்கள் அல்ைாத 
குழந்லதயின் ஆளுலமத் திறனுக்குத் மதலவயான பிற திறன் அலடவுகலளயும் மதிப்பிட 
வழிவகுக்கிறது.  

❖ ததாடர்ச்சியான முழுலமயான மதிப்பீடு என்பது கற்றல் / கற்பித்தலின் பல்மவறு அம்ெங்கலள 
உள்ளடக்கியது. இது அகன்றது மற்றும் ஆழமானது. நிலறகுலறகலள நுண்ணிய அளவில் 
காட்டவல்ைது.  

❖ ததாடர்ச்சியான மதிப்பீடு என்பது பாரம்பரியமான பருவ முடிவு (மாதாந்திர / காைாண்டு / 
அலரயாண்டு) மதர்வுகளுக்குப் பதிைாக கற்பித்தல் / கற்றல் நிகழ்வுறும் காைத்மத எவ்வலகயிைான 
கற்பித்தல் நிகழ்ந்தது; எவ்வலகயான கற்றல் ஏற்றுக் தகாள்ளப்பட்டது, என்பலதத் ததாடர்ச்சியாக 
மதிப்பிடுதலைக் குறிக்கும்.  

❖ முழுலமயான மதிப்பீடு என்பது வழக்கமான அறிவுொர் புைம் ொர்ந்த பாடப்பகுதியின் திறன் 
அலடவுகள் மட்டுமில்ைாமல் உணர்தல் மற்றும் தெயல் ொர்ந்த அலடவுகலளயும் மதிப்பீடு 
தெய்தலைக் குறிக்கும். 

❖ ஒரு குழந்லதயின் கற்றல் அறிவு, பயம் மிகுந்த படபடப்பான, பரபரப்பான மதர்வுச் சூழலில் மட்டும் 
அளவிடப்படுவதன்று. பாடங்கள் பற்றிய அக்குழந்லதயின் ஆர்வம், நாட்டம், அறிவியல், ெமூக 
சிந்தலனகள், கலை, இைக்கியம், உடற்கல்வி மபான்ற பல்மவறு அம்ெங்களிலும் அக்குழந்லதயின் 
அறிவுத்திறன்கள் தவளிப்படும். எனமவ எல்ைாப் பண்பு நைன்கலளயும் மதிப்பிடுதமை 
முழுலமயான மதிப்பீடு ஆகும். 

61. தபாருத்துதல் வினாவின் நிலற, குலறகள் யாலவ? (2023 – 4 மதிதபண்கள்) 
நிலறகள்: 
❖ தபாருத்துதல் வினா மூைம் மாணவர்களின் தகவைறிவின் திட்ட வட்டத்தன்லமலயச் 

மொதிக்கைாம். ஒன்றுக்தகான்று ததாடர்புள்ள தெய்திகலள இரண்டு வரிலெகளில் அலமத்து, 
அவற்றுள் தபாருத்தமானவற்லறச் மெர்க்குமாறு தெய்தல் இவ்வலகச் மொதலனயாகும்.  

❖ இதில் மாணவர்களின் மீட்டுணர்திறன் தவளிப்படுகிறது.  
❖ இத்தலகய வினா உண்லமச் தெய்திகலளயும் (Factual information) ததாடர்புகலளயும் 

(relationships) மொதிப்பதற்கு உதவுகிறது. எளிதாக இவ்வினாக்கலளத் தயாரிக்கைாம்.  
          குலறகள்: 

❖ ஆனால் தபாருத்துதல் வினா வடிவலமக்கும் மபாது ததாகுப்பு முலறலய பயன்படுத்துவதால், 
வினாவின் சுயொர்புத் தன்லம இழந்து விடுகிறது. இவ்வலக வினாக்கலளத் தயாரிக்கும்மபாது 
மதர்ந்ததடுக்க மவண்டிய விலடகளின் எண்ணிக்லக தகாடுக்கப்பட்டுள்ள வினாக்கலளக் 
காட்டிலும் ஒன்று (அ) இரண்டு அதிகமாக இருக்க மவண்டும். 



 

149 
 

6. சிறப்புக் கல்வி  

இரண்டு மதிப்தபண்கள்  

1. உள்ளடங்கிய கல்வி – விளக்குக. (அல்ைது) உள்ளடங்கிய கல்வி என்றால் என்ன? (2023 – 4 
மதிப்தபண்கள், 2022, 2021, 2015, 2014, 2012) 
   ஒவ்தவாரு பள்ளியிலும் உள்ள ொதாராண ஆசிரியர்களுக்கு ஊனமுற்ற 
குழந்லதகலளப் பள்ளிகளில் மமைாண்லம தெய்யும் விதம் அல்ைது பராமரித்தல் பற்றிய பணியிலடப் 
பயிற்சியளித்து, ஒமர வகுப்பில் மற்ற மாணவ மாணவிகளுடன் ஊனமுற்ற மாணவ - மாணவிகளுக்கும் 
கல்வி அளிக்கச் தெய்வது உள்ளடங்கிய கல்வி ஆகும். இதில் ஆசிரியர்கள் மதலவப்படும் மபாது 
மட்டுமம சிறப்பாசிரியர்களிடம் ஆமைாெலன தபறுவர். இம்முலறயில் அலனத்து ஊனமுற்ற 
குழந்லதகளும் ொதாராண பள்ளிகளில் மெர்த்துக் தகாள்ளப்படுவர். 

2. உடல் இயக்க நிலை குலறபாடு – வலரயலறக்கவும். (2021) 
  உடலியக்கத்திற்குக் காரணமாக உள்ள எலும்பு, தலெ மற்றும் மூட்டுகள் ஆகியவற்றுள் 
ஏமதனும் பாதிப்பு ஏற்படும்மபாது உடலியக்கம் பாதிக்கப்படுகிறது. இதனால் மக, கால் இயக்கங்களில் 
ஏற்படும் பாதிப்பிலன உடலியக்கநிலை குலறபாடு என்பர். இக்குலறபாடுலடய குழந்லதகள் 
நடப்பதிலும், லககலளப் பயன்படுத்துவதிலும் மிகக்குலறவான திறலனப் தபற்றிருப்பர். 
இக்குழந்லதகளின் அறிவுத்திறனில் எந்த குலறயும் இருப்பதில்லை. எனமவ கல்வி கற்பதில் எந்த 
இடர்பாடும் இருப்பதில்லை. 

3. கற்றலில் இயைாலமயின் வலககள் யாலவ? (2020) 
கல்வி ொர் திறன் குலறபாடு மற்றும் 

கவனக்குலறபாடு என இருவலககளாகப் பிரிக்கைாம். 
4. டிஸ்கிராஃபியா – தொல் விளக்கம் தருக. (2020, 2017) 

ொதாரணமாக வகுப்பலறயில் தபரும்பாைான குழந்லதகள் எழுத்துக்கலள எழுதுவதில் பை தவறுகள் 
தெய்கின்றனர். அவர்கள் தாங்கள் எழுதியலதமய வாசிக்க இயைாமல் சிரமப்படுகின்றனர். இத்தலகய 
குலறபாடுள்ள குழந்லதகளால் ெரளமாக எழுத இயலுவதில்லை. இக்குலறபாட்டிலனமய 
டிஸ்கிராஃபியா என்கிமறாம். 

5. கீமழ தகாடுக்கப்பட்டுள்ளலவ என்ன குலறபாடு என்று கண்டுபிடிக்க. 
அ. பிலழமயாடு வாசித்தல் 
ஆ. எழுதும் மபாது வார்த்லதகளிலுள்ள தபரிய எழுத்துகலளயும், சிறிய எழுத்துகலளயும் கைந்து 
எழுதுதல். (2019) 
பிலழமயாடு வாசித்தல் – டிஸ்தைக்ஸியா 
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எழுதும் மபாது வார்த்லதகளிலுள்ள தபரிய எழுத்துகலளயும், சிறிய எழுத்துகலளயும் கைந்து எழுதுதல் 
- டிஸ்கிராஃபியா  

6. தெவித்திறன் குலறபாடுள்ள குழந்லதகளின் கற்றல் திறலன மமம்படுத்தும் கருவிகள் ஏமதனும் 
நான்கிலன கூறுக. (2019) 
ஒலிப்பான், அலழப்பு மணி, ஒலி எழுப்பும் இலெக்கருவி, டிரம், புவி வலரபடங்கள் மற்றும் புவிக்மகாளம், 
மகளிக்லகச் சித்திரங்கள், மின் அட்லடகள், வண்ண வலரபடங்கள், தெவித்துலணக்கருவிகள், 
கணினி தமன்தபாருட்கள், நிலைக்கண்ணாடி, மபச்சுப் தபட்டி, ஒலி எழுப்பும் தபாம்லமகள், 
ஆடிமயாமீட்டர், கண்ணாடி. வாசிப்புப் புத்தகங்கள் ஆடிமயா புத்தகங்கள், தனி தெவித்துலணக்கருவி, 
குழு தெவித்துலணக்கருவி. 

7. கீழ்க்கண்ட உடல் இயக்க குலறபாட்லட எவ்வாறு கண்டறிவாய்?  
அ. இளம்பிள்லள வாதம் 
ஆ. கவட்லடக் கால் (2019) 
இளம்பிள்லள வாதம் – லக கால் தமலிந்து காணப்படும். 
கவட்லடக் கால் – கால்களில் எலும்புகள் வலளந்து காணப்படுதல், பாதங்கலள மடக்கி நடத்தல். 

8. மாணவர்களிலடமய மபசுதல் திறலன வளர்க்க மமற்தகாள்ள மவண்டிய தெயல்பாடுகள் யாலவ? (2019) 
❖ ெரியான உச்ெரிப்புடன் நிறுத்தி, பைமுலற மீண்டும் மீண்டும் உச்ெரித்தல் 
❖ தொற்தறாடர்கலளப் தபாருள் விளங்கக் கூறுதல். 
❖ ெக மாணவர்கமளாடு உலரயாடும் வாய்ப்லப ஏற்படுத்தித் தருதல். 
❖ தமாழிப் பயன்பாட்டில் நிகழும் தவறுகலளத் திருத்துவதன் மூைமாகப் மபச்சுத் திறலன 

மமம்படுத்துதல். 
❖ சுருக்கமாக, ததளிவாக, துல்லியமாக, குலறந்த மநரத்தில் ெரியான முலறயில் மபசுவதற்கு பயிற்சி 

அளித்தல். 
❖ ஆசிரியர், அப்பகுதியில் பணியாற்றும் சிறப்பு மருத்துவர், மபச்சு நிபுணர்கள் மபான்ற வல்லுநர்களிடம் 

குழந்லதலயப் பற்றி ஆமைாெலன மகட்பதற்கு தபற்மறார்களுக்கு வழிகாட்ட மவண்டும். 
❖ திக்கிப் மபசும், குழறிப் மபசும் குழந்லதகளின் பிரச்ெலனகளில் தனி அக்கலற எடுத்துக்தகாள்ள 

மவண்டும். 
❖ படிப்படியாகப் மபசுகின்ற மன உறுதிலய வளர்ப்பதற்குப் பாராட்டல், தபாறுப்பு வழங்கல் மபான்ற 

ஊக்க உத்திகலள ஆசிரியர் லகயாள மவண்டும். 
❖ இந்நிலையில் உள்ள மாணவர்கலள அடிக்கடி குழுச் தெயலில் ஈடுபடுத்தி அச்ெம், கூச்ெம் 

ஆகியவற்லற நீக்குதல். 
❖ நலகச்சுலவயாகவும், மதாழலம உணர்வுடன் உலரயாடும் இனிலமயான வகுப்பலறச் 
❖ சூழலை உருவாக்கி ெரளமாகப் மபெ தெய்தல். 
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9. ” டிஸ்பைக்ஸியா” என்னும் கற்றல் குலறபாடு ஏற்படக் காரணம் என்ன? (2018) 
➢ நரம்பு மண்டைம் ெம்பந்தப்பட்ட குலறபாடு 
➢ குழந்லத பிறக்கும் ெமயம் ஏற்படும் பைவலக பிறப்பு அதிர்ச்சிகள் 
➢ விபத்துக்கள், வலிப்பிற்குக் தகாடுக்கப்படும் மருந்துகள் 

10. இயைாலம – குறிப்பு வலரக. (2018) 
ஒரு மனிதனுக்கு ஏற்பட்டிருக்கும் பாதிப்பினால் அவனுக்கு ெராெரி மனிதலனப்மபால் தெயல் 
படுவதில் ஏற்படும் சிரமம் அல்ைது பாதிப்பு. 

11. தெவித்திறன் குலறபாடுலடய குழந்லதகளுக்குக் கல்வியளிப்பதில் ஆசிரியரின் பங்கிலனக் கூறுக. 
(2018) (எலவமயனும் 4) 
➢ தெவித்திறன் குலறபாடு உலடய குழந்லதகலள வகுப்பலறயில் ஆசிரியலர நன்கு பார்க்கும் 

வலகயில் அமரச் தெய்ய மவண்டும்.  
➢ சுமூகமான உறலவ ஏற்படுத்திக் தகாள்ளுதல். 
➢ ஆசிரியர்கள், மாணவர்கலள மநரடியாகப் பார்த்துப் பாடம் நடத்துதல் மவண்டும். அப்தபாழுதுதான் 

ஆசிரியரின் உடல், உதட்டலெவிலனப் பார்த்து புரிந்து தகாள்ள இயலும். 
➢ ஆசிரியர்கள் கற்றல் கற்பித்தல் உபகரணங்கலள அதிகமாகப் பயன்படுத்த மவண்டும். முக்கியமாக 

காட்சிப்படங்கலள (visual pictures) அதிகமாக காண்பித்தல். 
➢ அதிகமான மபச்சுத்திறன் பயிற்சி அளித்தல். 
➢ புதிய பாடங்கலளக் கற்பிக்கும்மபாது உண்லமப் தபாருள்கலள லவத்துப் பாடம் கற்பித்தல். 
➢ அதிகமான வாசிப்புப் பயிற்சிகலள மாணவர்களுக்கு அளித்தல். 
➢ புதிய பாடங்கலளக் கற்பிக்கும் மபாது கரும்பைலகயில் எழுதி பாடப் தபாருள்கலள விளக்குதல். 
➢ உலரயாடல் முலறயில் மபச்சுத்திறலன வளர்த்தல். 
➢ பார்லவ மூைம் தபறக்கூடிய அனுபவங்கலள உருவாக்குதல். 
➢ நிலைக்கண்ணாடிலயப் பயன்படுத்தி மபச்சுப் பயிற்சி அளித்தல். 
➢ பாடல்கள், தெய்யுள் இவற்லறக் கற்பிக்கும்மபாது சீர்பிரித்து தாளத்துடன் கற்பித்தல். 
➢ எழுத்துப் பயிற்சிகலள வாசிப்புத்திறனுடன் தெயல்படுத்த ஆசிரியர் முயற்சித்தல். 
➢ மிதமான தெவித்திறன் குலறபாடுலடய மாணவர்களிடம் லெலகதமாழிலயத் தவிர்த்தல். 
➢ எளிலமயான வாக்கியங்கலளக் தகாடுத்துப் படிக்கச் தெய்தல். 
➢ நாடகம் மற்றும் உலரயாடல் முலறயில் பாடங்கலள மாணவர்களுக்கு எளிதாகக் கற்க வழி 

தெய்தல். 
➢ பாடம் கற்பிக்கும் மபாது தெவித்துலணக் கருவிகலள மாணவர்கள் முலறப்படி 

பயன்படுத்துகிறார்களா என்று கவனித்தல். 
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➢ அதிகமாக வண்ண வலரபடங்கள் மற்றும் மின்னட்லடகலளப் பயன்படுத்துதல். 
➢ தனித் திறன்கலளயும், பலடப்பாற்றலையும் தவளிப்படுத்தும் வாய்ப்புகலள உருவாக்கித் தருதல். 

12. வாசிக்கும் குலறபாடுலடய மாணவர்களின் பிரச்ெலன தீர நீவீர் கூறும் வழிமுலறகள் இரண்டிலனக் 
குறிப்பிடுக. (2017) 
➢ ஐம்புைன்கலளப் பயன்படுத்தி கற்கும் வலகயில் கற்கும் தெயல்பாடுகலள அலமத்து தர மவண்டும்.  
➢ மாதிரி உருவங்கள், காட்சி படங்கள், எழுத்துக்கள் மற்றும் எண்கள் உள்ள மின் அட்லடகள் 

மபான்றலவகலள பயன்படுத்தி கற்றுத்தர மவண்டும். 
➢ எழுத்துக்கலள கற்பிக்கும்மபாது ஆசிரியர் தெய்ய மவண்டியலவ 

❖  எழுத்லத ெப்தமாகக் கூறுதல், 
❖  எழுத்லத முலறயாக எழுதிக்காட்டுதல். 
❖  அவ்தவழுத்தின் மீது எழுத லவத்தல். 
❖  அவ்தவழுத்லதப் பார்த்து எழுத லவத்தல். 
❖  அமத எழுத்லதப் பார்க்காமல் எழுத லவத்தல். 

➢ 10 புதிய எழுத்துக்கலளக் கற்க லவத்தல், கற்றுக் தகாண்ட எழுத்துக்கலளக் தகாண்டு புதிய 
வார்த்லதகலள அலமத்துப் படிக்க லவத்தல். 

➢ எழுத்திலன கற்று தரும்மபாது அதன் ெரியான உச்ெரிப்லபயும் கற்கச் தெய்ய மவண்டும். 
➢ ஆசிரியர் ெப்தமாக படித்துக் காட்டிடல் மவண்டும். அலத ததாடர்ந்து குழந்லதகள் படிக்க 

மவண்டும். 
➢ குழந்லதகள் படிக்கும்மபாது வார்த்லதயின் மீது விரல் லவத்து படிக்க லவக்க மவண்டும். 
➢ குழந்லதகள் படிப்பலத ஒலிநாடாவில் பதியச் தெய்து அலத அவர்கலளமய மகட்க லவக்கும்மபாது 

தாம் தெய்து தவறுகலள கண்டறிந்து திருத்தி தகாள்ள லவத்தல். 
13. ஊனத்தின் வலககள் யாலவ? (2016) 

• கண்பார்லவயின்லம  
• குலறந்த பார்லவ  
• தெவித்திறன் குலறபாடு  
• மன வளர்ச்சி குலறவு  
• உடல் இயக்கத்தில் பாதிப்பு  

14. மாணவர்களுக்கு எழுதுவதில் ஏற்படும் பிரச்ெலனகள் குறிப்பிடுக. (2022, 2016) எழுதுவதில் பிரச்ெலன 
தகாண்மடாலர எவ்வாறு கண்டறிவாய்? (2010, 2013). குழந்லதகளின் டிஸ்கிராஃபியா பிரச்ெலனகலளப் 
பற்றி குறிப்பிடுக. (2012) 
❖ வார்த்லதகளுக்கிலடமய விடும் இலடதவளி அதிகமாகமவா அல்ைது குலறவாகமவா விட்டு 

எழுதுதல். 
❖ எழுதும்மபாது வார்த்லதகளிலுள்ள சிறிய எழுத்துக்கலளயும் தபரிய எழுத்துக்கலளயும் கைந்து 

எழுதுதல். 
❖ வார்த்லதகளிலுள்ள எழுத்துக்கலள வடிவத்தில் தபாருத்தமில்ைாமல் சிறிதாகவும் தபரிதாகவும் 

எழுதுதல். 



 

153 
 

❖ எழுதிய எழுத்துக்களின் மமல் திரும்பத் திரும்ப எழுதுதல். 
❖ பார்த்து எழுதுவதில் ெரியாகவும், தொல்லுவலத எழுதும்மபாது தவறாக எழுதுதல். 
❖ வார்லதயிலுள்ள எழுத்துக்கலள விட்டுவிடுதல், மெர்த்தல் மற்றும் மாற்றி எழுதுதல். 

15. பார்லவத்திறன் குலறபாடுலடமயார் பயன்படுத்தும் கருவிகள் நான்கிலன எழுதுக. (2016) 
• பிதரயில் பைலக, ஸ்லடைஸ்  
• பிதரயிைர் தமஷின்  
• ஆணி மணிச் ெட்டம் (Abacus) 
• தடய்ைர் ெட்டம் (Taylor Frame) 
• ஒலி நாடா, பதிவுப் தபட்டிகள் (Cassette Recorder) 
• உருப்தபருக்கி (Magnifier) 
• மமதைழுந்த வலரபடங்கள் (Embossed diagram) 
• புத்தகத் தாங்கி (Reading bookstand) 
• லடமபாஸ்மகாப் (Typoscope) 
• ரிலீவ் தாள்கள் (Relive sheets) 
• ஊன்றுமகால் (Long cane) 
• பிதரயில் புத்தகங்கள் (Braille text books) 
• தபரிய அச்சு எழுத்துக்களாைான புத்தகங்கள் 
• ஒலிதயழுப்பும் பந்து (Rattle ball) 
• காந்த ெதுரங்கப் பைலக (Magnetic chess) 

16. தெவித்திறன் குலறபாட்டின் வலககள் யாலவ? (2015) 
(i) ஒலிலயக் கடத்தா நிலை தெவித்திறன் குமறபாடு: தவளிக்காதில் ஏற்படும் பாதிப்பு. 
(ii) புைன் உணர்வு, நரம்பு ொர்ந்த தெவித்திறன் குமறபாடு:  
உட்தெவியில் உள்ள நரம்புகள், தெவிப்பலற மற்றும் எலும்பு சிலதவுகளினால் ஏற்படும் பாதிப்புகள் 
(iii) ஒலிலயக் கடத்தா நிலை, புைன் உணர்வு, நரம்பு ஆகியலவ இலணந்த குலறபாடு. 
தவளிச்தெவி மற்றும் உட்தெவியில் ஏற்படும் பாதிப்பு. 

17. ” டிஸ்பைக்ஸியா”-விளக்குக. (2015) டிஸ்பைக்ஸியா என்ற பொல்லின் பபாருள் யாது? (2023) 
❖ டிஸ்தைக்ஸியா என்ற தொல் கிமரக்க தமாழிச் தொல்ைாகும். “டிஸ்” என்றால் கடினம், தைக்ஸியா 

என்றால் தொற்கள் ெம்பந்தப்பட்ட தமாழி என்று தபாருள். 
❖ மிகக் குலறந்த தமாழித்திறலம தபற்றவர்கள் என்றும் தபாருள் தகாள்ளைாம். மமலும் அடிப்பலட 

தமாழித்திறன் அலடவதில் குலறபாடு உள்ளவர்கள் என்றும் தபாருள். குறிப்பாகப் படித்தல் 
அல்ைது வாசித்தலில் குலறபாடு உலடயவர்கள் எனக் தகாள்ளைாம். 

❖ இது ஒரு நரம்பு மண்டைம் ெம்பந்தப்பட்ட குலறபாடு ஆகும். டிஸ்தைக்ஸியாவால் 
பாதிக்கப்பட்டவர்கலள மனவளர்ச்சிக் குன்றியவர்கள் என்மறா தமதுவாக கற்கும் திறன் 
பலடத்தவர்கள் என்மறா எண்ணிவிடக் கூடாது. 
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❖ டிஸ்தைக்ஸியா என்பது ஒரு மநாயல்ை. தபற்மறார்களும் ஆசிரியர்களும் ஒன்றிலணந்து 
பயிற்சிகலள அளித்துக் குணப்படுத்த முடிகின்ற தெயல்தான். 

❖ குழந்லத பிறக்கும் ெமயம் ஏற்படும் பைவலக பிறப்பு அதிர்ச்சிகள், விபத்துக்கள், வலிப்பிற்குக் 
தகாடுக்கப்படும் மருந்துகள் டிஸ்தைக்ஸியாலவ உண்டாக்கக் கூடும். 

18. மபச்சுத்திறன் குலறபாட்டிலன நீக்கும் வழிகள் நான்கிலன குறிப்பிடுக. (2014) 
❖ தபற்மறார்கள் ெரியான உச்ெரிப்மபாடு எளிய தமாழிலய இைக்கணப் பிலழயின்றி 

குழந்லதகமளாடு உலரயாடி அவர்கலளயும் மபசுவதற்கு ஊக்குவித்தல். 
❖ தகவல் ததாடர்பு ொதனங்கள் ஒரு முன் மாதிரியாக மபச்சுத்திறலன வளர்ப்பதற்குப் 

பயன்படுத்துதல் 
❖ குழந்லதகலளப் தபற்மறார்கள் ெம்பந்தப்பட்ட வல்லுநர்களிடம் காட்டி பரிந்துலரகலளப் 

பின்பற்றுதல். 
❖ மருத்துவ சிகிச்லெ மமற்தகாள்ளல். 
❖ மபச்சு நிபுணரின் ஆமைாெலனயின் அடிப்பலடயில் மபச்சுப் பயிற்சி (Speech theraphy) 

தகாடுத்தல். 
❖ பயத்லதத் தவிர்க்கச் தெய்தல் மவண்டும். 

19. டிஸ்கால்குலியா என்பது யாது? (2014) 
எண்களின் மதிப்புகலளயும் தபாருண்லமலயயும் அறிய முடியாத தன்மம கணக்குகலளப் மபாட 
முடியாத தன்லம, எண்கலள உபமயாகித்தலில் ஏற்படும் குழப்பம் ஆகியலவ கணக்கிடல் 
குழப்பமாகும். 

(எ.கா.) 36 என்ற எண்லண 63 ஆக இடம்மாற்றி எழுதுதல். 
3 x 6 = 18 x குறியீட்லட + ஆக மாற்றி எழுதுதல். 
3 + 6 = 18 

20. மபச்சுத்திறன் குலறபாட்டிலன வலகப்படுத்துக. (2013) 
❖ உச்ெரிப்பில் உள்ள குலறபாடுகள் (Articulation) 
❖ குரலில் உள்ள குலறபாடுகள் 
❖ மபச்சு ெரளத்தில் உள்ள குலறபாடுகள் 

21.  பார்லவ குலறபாடு ஏற்படுவதற்கான காரணங்கலள குறிப்பிடுக. (2013) 
❖ கண்ணில்புலர 
❖ லவட்டமின் ஏ குலறவு 
❖ டிரக்மகாமா (Trachoma) என்ற கண் அரிப்பு 
❖ அம்லம மநாய் 
❖ விபத்து 
❖ பரம்பலர மநாய்கள் 
❖ ஊட்டச்ெத்து குலற உள்ள குழந்லத. 
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❖ மூலளயில் கட்டிகள் 
❖ குழந்லதப் பருவத்தில் ஏற்படும் ெர்க்கலர மநாய் பார்லவத்திறன் குலறபாட்டிற்கான காரணங்கள். 

22. தஹைன் தகல்ைர் பற்றி சிறு குறிப்பு வலரக. (2012) 
➢ அதமரிக்க நாட்டில் டஸ்காம்பியா அருகில் உள்ள ஒரு ஊரில் 1880-ம் ஆண்டு தஹைன் தகல்ைர் 

பிறந்தார். இரண்டு வயதில் விஷக்காய்ச்ெல் ஏற்பட்டு காது மகளாலம, வாய் மபெ முடியாலம, கண் 
பார்லவ இன்லம இலவகளால் அவதிப்பட்டார்.  

➢ ஆனால் இவர் மனந்தளராமல் காது மகளாதவர் பார்லவயிழந்மதாருக்கான பள்ளிகளில் கல்வி 
கற்றுத் மதர்ந்து கல்லூரி பட்டப் படிப்லபயும் முடித்தார். கல்லூரியில் படித்துக் தகாண்மட 
கட்டுலரகலள எழுதிப் பிரபை இதழ்களில் தவளிவரச் தெய்தார். 

➢ உைகம் முழுவதும் சுற்றுப்பயணம் மமற்தகாண்டு காது மகட்காதவர்கள், கண்குலறபாடு உள்மளார், 
வாய் மபெ முடியாதவர்களின் நைனுக்காக நிதியுதவிகலள அளித்து வந்தார்.  

➢ பை நூல்கலளயும் எழுதி தவளியிட்டு தவற்றி கண்டார். என் கலத, நான் வாழும் உைக நம்பிக்லக 
மநாக்கு, கற்சுவரின் கீதம், இருலளக் கடந்து திறந்த கதவு மற்றும் பை நூல்கலள எழுதி 
தவளியிட்டார்.  

➢ அவரின் ொதலனகலளப் பாராட்டி 1964 - ம் ஆண்டில் Presidential Medal of Freedom என்ற விருது 
இவருக்கு வழங்கப்பட்டு தகௌரவிக்கப்பட்டார்.  

➢ ஊனம் ஒரு குலறபாமடயல்ை, நம்மாலும் அலனத்து ொதலனகலளயும் தெய்திட முடியும் என்று 
வாழ்ந்து காட்டியவர் தஹைன் தகல்ைர்.  

➢ பிலரலிமுலற (Braille) எழுத்துக்கலள பார்லவயற்மறார் பயன்பாட்டிற்காக உைகத்திற்கு 
முதன்முதலில்அறிமுகப்படுத்தியவர் தஹைன் தகல்ைர் ஆவார். 

23.  டிஸ் ஆர்த்திரியா என்றால் என்ன? (2011) 
மபச்லெ ஒருங்கிலணக்கும் லமயங்கள் மூலளயில் உள்ளன. இம்லமயங்களில் ஏமதனும் பாதிப்பு 
ஏற்பட்டாலும் மபச்சின் தன்லம பாதிக்கப்படும். இதற்கு “டிஸ் ஆர்த்திரியா” (Disarthria) எனப் தபயர். 

24.  பார்லவத்திறன் பாதிப்பின் வலககலளக் கூறுக. (2011) 
➢ குலறந்தளவு பார்லவத்திறன் (Low vision) 
➢ முழுலமயாகப் பார்லவ இழப்பு (Total Blindness) 

25.  கற்றல் இயைாலம என்றால் என்ன? கற்றல் இயைாலம – வலரயறுக்க. (2010, 2011, 2017, 2022) 
 சிை குழந்லதகளுக்கு தமாழி வளர்ச்சிக் குலறவாக இருக்கும். அக் குழந்லதகளுக்குப் மபச்சு 
உறுப்புகள், கண் பார்லவ, மகள்வி உறுப்புகள், மூலள முதலியன இயல்பாகமவ இருப்பினும், 
எழுத்துக்கலளக் கூட்டிப் படித்தல், எழுதுதல், அடிப்பலட கணிதச் தெயல்பாடுகள் முதலிய 
திறலமகளில் குலறந்மத காணப்படுவர். 
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26.  மபச்சுத்திறன் குலறபாடு ஏற்படுவதற்கான காரணங்கலளப் பட்டியலிடுக. (2010) 
❖ ெரியான மூலள வளர்ச்சியின்லம 
❖ காது உள்ளுறுப்புகள் முழுலமயாக வளராலம 
❖ ஒன்றுக்கு மமற்பட்ட தமாழிகலளப் மபசும் சுற்றுப்புறச் சூழ்நிலை 
❖ வாய், நாக்கு, ததாண்லட இவற்றின் அலெவுகளில் கட்டுப்பாடின்லம 
❖ கூச்ெம், அச்ெ உணர்வுகள் 
❖ தமாழியின் ஒலிக்குறிப்புகலளப் புரிந்துதகாள்ள இயைாலம 
❖ உதடுகள் பிளவுபட்டிருந்தால், பிளவுபட்ட அண்ணப்பிளவு 
❖ நாக்கு தடித்திருத்தல் 
❖ திக்கு வாய் ஏற்படுவது 
❖ அதீத மழலைப்மபச்சு 
❖ மிகக் குலறவான தொற்கலளமய அறிந்து இருத்தல் 
❖ மபசும் தெயல் வளர்ச்சியில் தாமதம். 

நான்கு மதிப்தபண்கள் 
27.  தெவித்திறன் குலறபாடுலடய குழந்லதலய எவ்வாறு கண்டறிவாய்? (2021, 2016, 2011, 2010) 

குழந்லதகளின் தெவித்திறன் 
❖ மூன்றடி தூரத்திற்குள் ெத்தமாக லககலளத்தட்டும் தபாழுது குழந்லத திடுக்கிடாதிருத்தல். 
❖ ெத்தம் வரும் திலெலய மநாக்கிப் பார்க்காதிருத்தல். 
❖ புரிந்து தகாள்வதில் அதிக தாமதம் ஏற்படுதல். 
❖ ஆசிரியலர மீண்டும் பாடப்பகுதிலயக் கூறச்தொல்லி வற்புறுத்துதல். 
❖ ஆசிரியர் மபசும் மபாது முகபாவலனகலள உற்று மநாக்குதல். 
❖ பிறர் கூறுவலதக் கவனித்தல், மகட்டவற்லறப் புரிந்து தகாள்ளும் தன்லம மபான்ற திறன்கள் 

மிகக்குலறவாக காணப்படுதல். 
❖ மபசும்தபாழுது அதிகத் தடுமாற்றம் ஏற்படுதல், வாசிப்புத் திறனில் மிக பமாெமான நிமை 

உருவாதல். 
❖ மபசுபவர் பக்கம் தலைலயச் ொய்த்து மகட்டல். 
❖ குரல் ஒலியில் வித்தியாெம், உச்ெரிப்பில் வித்தியாெம். 
❖ தபயலரச் தொல்லி அலழக்கும் மபாது திரும்பாமல் இருத்தல். 
❖ கலதகள் மகட்பதில் அதிக விருப்பமின்லம. 
❖ காதில் அடிக்கடி சீழ் வடிதல். 
❖ ஆசிரியர் தொல்லுவலத எழுதும்மபாது ெகமாணவர்களின் உதவிலய நாடுதல். 
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28.  கற்றல் இயைாமதார்கலள எவ்வாறு கண்டறிவாய்? (2021) கற்றல் குலறபாடுலடய குழந்லதகலள 
எவ்வாறு கண்டரிவாய்? (2015) 
❖ கற்றல் திறனில் குலறபாடுலடய குழந்லதகள் நுண்ணறிவுத்திறனில் ெராெரிக்கு மமல் திகழ்வர்.  
❖ இவர்கள் உடல் மற்றும் புைனுறுப்புகளில் எந்த விதக்குலறபாடும் இன்றி நல்ை குடும்ப மற்றும் 

தபாருளாதாரப் பின்னணியுடன் திகழ்ந்து, கற்றல் தெயைான எழுதுதல், மபசுதல், வாசித்தல் மற்றும் 
கணக்கிடுதல் மபான்ற ஏதாவது ஒரு தெயலில் அல்ைது ஒன்றுக்கு மமற்பட்ட தெயல்களில் 
பாதிப்புடன் இருப்பர். 

❖ இவர்கலளக் கண்டறிவதில் முதல்கட்டமாக நுண்ணறிவுத்திறன் மொதலனலயச் தெய்தல் 
மவண்டும்.  

❖ அதன் பின்பு அலடவுத்திறன் மொதலனலயச் தெய்தல் மவண்டும்.  
❖ நுண்ணறிவுத் திறனுக்கும், அலடவுத்திறனுக்கும் உள்ள இலடதவளியானது அதிமாக 

இருந்தால் அவர்களுக்குக் கற்றல் குலறபாடு இருப்பதாக முதல்கட்ட முடிவிலன எட்டைாம்.  
❖ அதன் ததாடர்ச்சியாக ஆசிரியர்களிடம் கூறி அந்த மாணாக்கனின் குணாதிெயங்களில் மமமை 

குறிப்பிட்ட கற்றல் தெயைான எழுதுதல், வாசித்தல், மபசுதல், கணக்கிடுதல், பிறருடன் பழகுதல் 
மற்றும் பிற வகுப்பலறச் தெயல்களில் ஏமதனும் குலறபாடுகள் இருக்கிறதா? என்று 
கண்டறியைாம்.  

❖ எனமவ நுண்ணறிவுச் மொதலன, அலடவுத்திறன் மதிப்பீடு மபான்ற மொதலனகளின் 
வாயிைாகக் கற்றல் திறன் குலறபாடுலடமயார்கலளக் கண்டறிய இயலும். 

(அல்ைது) 
கற்றல் இயைாமதார்கலளக் கண்டறிய உதவும் அறிகுறிகள் (2019) 

❖ மிகக் குலறவான கவன நீடிப்பு 
❖ விலளவுகலளச் சிந்திக்காமல் நிலனத்தலதச் தெய்யும் இயல்பு. 
❖ மிக எளிதில், ததாடங்கிய காரியத்லதக் லகவிடும் மனப்மபாக்கு. 
❖ மற்ற குழந்லதகலளச் சீண்டும் மனப்பான்லம. 
❖ ெமூகத்திறன்களில் குலறபாடு. 
❖ ெம வயது சிறுவர்களுடன் ஒத்துப்மபாக இயைாலம 
❖ சுயநைப்மபாக்கு 
❖ நகம் கடித்தல், படுக்லகயில் சிறுநீர் கழித்தல், மபான்ற பழக்கங்களினால் பாதிப்பு. 
❖ தன்லனப்பற்றித் தாழ்வான கருத்து. 
❖ தனது இயைாலமக்குப் பிறலரக் காரணம் கூறுதல். 

29.  மபச்சுத் திறன் குலறபாட்டின் வலககலள எழுதுக? (2021) 
1. உச்ெரிப்பில் உள்ள குலறபாடுகள் (Articulation) 

• மெர்த்தல் (Addition) 
• சிதறுதல் (Distration) திரித்துக் கூறுதல் 
• ஒன்றுக்கு பதிைாக ஒன்லறப் பயன்படுத்துதல் (Substitution) 



 

158 
 

2. குரலில் உள்ள குலறபாடுகள் 
• குரல் ததானியில் ஏற்றம் / தாழ்வு 
• ததானி 
• அழுத்தம் 

3. மபச்சு ெரளத்தில் உள்ள குலறபாடுகள் 
• திக்குதல் (Stammering) or (Stuttering) 
• ஓலெ தாறுமாறாக இருத்தல் (Cluttering) 
• பயம் 

30.  பார்லவத் திறன் பாதிப்பின் வலககலள விளக்குக. (2021) 
➢ குலறந்தளவு பார்லவத்திறன் (Low vision) 
➢ முழுலமயாகப் பார்லவ இழப்பு (Total Blindness) 
குலறந்தளவு பார்லவத்திறன்: 
  குலறந்தளவு பார்லவத் திறனுலடயவர்கள், மகட்டல் மற்றும் காட்சி ொதனங்கள், 
அச்தெழுத்துக்கள் ஆகியவற்லற எஞ்சியுள்ள பார்மவமயப் பயன்படுத்தி கற்கும் நிலையில் உள்ளவர் 
ஆவர். 
முழுலமயாகப் பார்லவ இழப்பு: 
  முழுலமயாகப் பார்மவயற்றவர்கள் பிபரய்ல், தெவிப்புைன், ததாடு புைன்களால் மட்டும் 
கற்றுக் தகாள்பவர்கள் ஆவர். 

31.  மனவளர்ச்சி குன்றிய குழந்லதகளின் கல்வியில் ஆசிரியரின் பங்கிலன விவரி. (2020) 
❖ பாடத்திட்டத்தில் முழுலமயான மதர்ச்சியிலிருந்து விைக்கு அளித்தல். 
❖ வாழ்க்லகக்கு உதவும் திறன்கலள (life skills) வளர்ப்பமத கற்றல் கற்பித்தல் தெயல்பாடுகளில் 

முக்கியமாக இருக்கச் தெய்தல். 
❖ அன்றாட தனிநபர் கடலமகலளச் ெரிவர தெய்வதற்கு சிறப்பாசிரியலர அணுகி அத்திறன்கலளக் 

கற்பிக்கச் தெய்தல். 
❖ குழந்லதகளின் திறலமக்கு ஏற்ப பாடத்திட்டத்தில் உள்ள அலனத்து கருத்துக்கலளயும் 

வாய்தமாழியாக மட்டும் இன்றி தெயல் மூைமாக படிப்படியாக விளக்க மவண்டும். 
❖ குழந்லதயின் மன வளர்ச்சிக்கு ஏற்றாற் மபால் அன்றாட வாழ்க்லகயில் பயன்படுத்தும் 

தபாருட்கலளக் தகாண்மட கற்பித்தல் நன்று. 
❖ குழந்லதகளுக்கு தவற்றிலயத் தரக்கூடிய வாய்ப்புகலளக் கண்டறிந்து அவற்றிலிருந்து 

பயிற்சிலய ஆரம்பிக்க மவண்டும். 
❖ எண்கலளக் கற்றபின் கூட்டல், கழித்தல் கற்றுக்தகாடுக்க மவண்டும். 
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❖ ஞாயிற்றுக்கிழலம என்ற தொல்லைக் கற்றுக்தகாடுக்க மவண்டும் எனில் அதனுடன் 
ததாடர்புலடய தபாருட்கலளக் காட்ட இயைாது. ஆலகயால் அதனுடன் ததாடர்பு தகாண்ட 
தெயல்கலளச் தொல்லிப் புரிய லவக்கைாம். 

❖ உடலின் பாகங்கலளக் கற்றுக்தகாடுக்கும் மபாது முழு உடலைக் காட்டி பிறகு உடலின் பை 
பாகங்கலள ஒவ்தவான்றாகச் தொல்லித்தரைாம். 

❖ கற்றல் திறலன திரும்பத் திரும்பப் பயிற்சி தெய்வதன் மூைம் திறலன நிலையாக்கி தகாள்ளைாம். 
❖ ஒன்று அல்ைது இரண்டு கட்டலள வாக்கியங்களுக்கு மிகாமல் பார்த்துக் தகாள்ள மவண்டும். 
❖ நிலனவாற்றலை வளர்க்கும் பயிற்சிகலள அளிக்க மவண்டும் (எ.கா.) மமலெயில் ஐந்து 

தபாருட்கலளக் கிடத்தி ஐந்து நிமிடங்கள் பார்த்தபின் பட்டியலிடச் தொல்லுதல். காலை முதல் 
மாலை வலர தெய்த தெயல்கலள முழுலமயாக தொல்ை லவத்தல் (பகுதி பகுதியாகவும் தொல்ை 
லவக்கைாம்) 

❖ அன்றாடக் கடலமகளின் முலறகலளக் கற்பித்தல் (எகா. ொப்பிடுவதற்கு முன்னும், பின்னும் 
லககலளக் கழுவுதல், குளித்தபின் சுத்தமான உலட அணிதல், கழிவலறகலளப் பயன்படுத்துதல் 
மபான்றலவ). 

❖ குழந்லதகளின் திறலமக்கு ஏற்ப ததாடர் பணி அளிக்க மவண்டும். ஒவ்தவாரு ஊனமுற்ற 
மாணவரின் தனித்திறலன தவளிக் தகாணரப் பயிற்சி அளிப்பமதாடு தபாழுது மபாக்கு அம்ெங்கள் 
நிலறந்த விலளயாட்டு முலறகளில் மாணவர்கலள ஈடுபடுத்துவதில் ஆசிரியர் தனிக்கவனம் 
தெலுத்துவது அவசியம். 

32. உடலியக்கக் குலறபாடுகலளக் கலளய ஆசிரியர்கள் லகயாள மவண்டிய அணுகுமுலறகள் யாலவ? 
(2020) 
❖ உடலியக்கக் குலறபாடுலடய குழந்லதகளுக்கு அறிவுத்திறன் பாதிப்பு இல்ைாததால் ொதாரண 

குழந்லதகளுக்குக் கற்பிப்பது மபால் கற்பிக்கைாம். 
❖ தலெகலள வலுவாக்க எளிய உடற்பயிற்சிகள் அளித்தல். 
❖ பிடித்த விலளயாட்டுக்களில் பங்மகற்கச் தெய்தல். 
❖ எழுத்துக்களின் வடிவங்கலளச் ெரியாக எழுதப் பயிற்சி அளித்தல். 
❖ இவர்கள் தலடயின்றி நடமாடுவதற்கான பள்ளிச் சூழலை ஏற்றவாறு வடிவலமத்துக் தகாடுத்தல். 
❖ படிகளுக்குப் பதிைாக ொய்தளம் (ramp) அலமத்துத்தர மவண்டும். 
❖ கால்கள் தெயலிழந்தும் அதிமாக பாதிக்கப்பட்ட நிலையிலும் இருந்தால் வகுப்புத் மதர்வு அலறக்கு 

வரத் தகுந்த ஏற்பாடுகள் தெய்தல் மவண்டும். 
❖ லககள் பாதிப்பு அலடந்திருந்தால் உதவியாளலரக் தகாண்டு மதர்வு எழுதச் தெய்யைாம். (எனினும் 

மதர்வுக் காைத்தில் மாற்றம் தெய்யக்கூடாது) 
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❖ ஒரு லக பாதிக்கப்பட்டிருந்தால், அடுத்த லகலயக் தகாண்டு எழுதப் பயிற்சி அளிக்க மவண்டும். 
❖ இக்குழந்லதகலள ஊக்குவிக்கும் விதமாக அலனத்து கல்விொர்ந்த தெயல்களிலும் முன்னுரிலம 

தர மவண்டும். 
❖ இக்குழந்லதகளிடம் உள்ள தனித் திறலமகலளக் கண்டறிந்து அத்திறன்கலள மமம்படுத்தி, 

அவர்கலளப் பாட இலணச் தெயல்களில் பங்மகற்க ஊக்குவிக்க மவண்டும். 
❖ ஆதாரா வளலமயத்திலும், பள்ளியிலும் அளிக்கப்பட்ட தலெப் பயிற்சிகலள இல்ைத்திலும் ததாடர 

தபற்மறார்களுக்குப் பயிற்சி அளிக்க மவண்டும். 
❖ பள்ளியில் மெர்ந்த குழந்லதகலள உற்று மநாக்கி ஆசிரியர்கள் தாம் தபற்ற பயிற்சியின் 

அடிப்பலடயில், இயைா மாணவர்கலள இனங்கண்டு சிறப்பாசிரியரின் உதவியுடன் மருத்துவர் 
ஆமைாெலன தபற உதவுதல் மவண்டும். 

❖ உடல் இயக்கப் பாதிப்புலடய மாணவர்கலள அவர்களால் முடிந்த அளவிற்கு அவர்களுக்மகற்ற 
விலளயாட்டுக்களில் ஈடுபடச்தெய்தல் மவண்டும். 

❖ அலனவருக்கும் கல்வி இயக்கத்தின் மூைம் மருத்துவ முகாம் நடத்தப்பட்டு வழங்கப்பட்ட 
உபகரணங்கலள முலறயாகப் பயன்படுத்த தபற்மறார்களுக்கு அறிவுலர வழங்க மவண்டும். 

❖ இவர்களுக்கு ொதலனயாளர்களின் கலதகலளக் கூறுவதன் மூைம் ஊக்கமளித்துத் 
தன்னம்பிக்லக ஏற்படச் தெய்யைாம். 

33.  மாணவர்களிடம் ஒலிகலள ெரியாக உச்ெரிக்க எம்மாதிரியான பயிற்சிகலள அளிப்பாய்? (2019) 
❖ தமாழியில் உள்ள எளிலமயாகப் புரிந்து தகாள்ள இயலும் எழுத்து ஒலி-தொற்கலள முதலில் 

அறிமுகப்படுத்திப் பயிற்சி அளித்தல். 
❖ படிப்படியாக (தொற்கள் - ததாடர்கள்) எளிலமயிலிருந்து சிக்கைான, கடினமாக ஒலிப்புகள் 

தகாண்ட தொற்கலளத் ததாடர்கலளப் தபாருளறிந்து மபெப் பயிற்சி அளித்தல். 
❖ தமாழியின் அலனத்து ஒலிகலளயும், தொற்கலளயும் ஒலிப்பதிவு நாடாவின் மூைம் மகட்கச் 

தெய்து, ஒலிப்பு முலறகலள ததாலைக்காட்சியில் உற்று மநாக்கச் தெய்தும் தபாருலள விளக்கியும் 
முலறயான உளவியல் உடல்கூறு (மபச்சுறுப்பு) ரீதியிலும் பயிற்சி அளித்தல். 

❖ குழந்லதகளுக்குப் பிடித்தமான தலைப்புகளில் உலரயாடலையும், கைந்துலரயாடலையும், 
விவாதங்கலளயும் மநரடியாகமவா, கல்வி நுட்பக் கருவிகள் மூைமாகமவா பயிற்சி அளித்தல். 
அவ்வாமற எளிய தலைப்புகள் மூைம் குழந்லதகலளயும் பின்பற்றி உலரயாட விவாதிக்கச் தெய்து 
திருத்தங்கள் தெய்து பயிற்சி அளித்தல். 

34.  உடல் ஊனமுற்ற குழந்லதகளின் நைம் காப்பதில் தபற்மறார் – ஆசிரியரின் பங்கு பற்றி விளக்குக. 
(2019, 2011) 
❖ உடல் இயக்க பாதிப்புள்ளவர்களுக்கு மதலவயான உபகரணங்கள்-கருவிகள், முடம் நீக்கும் 

ொதனங்கள் மற்றும் இயற்பியல் சிகிச்லெ முலற ஆகியலவகலளப் தபறுவதற்கு ஆசிரியர் 
நடவடிக்லக எடுத்தல் மவண்டும். 

❖ உடல் ஊனமுற்ற குழந்லதகலள வழி நடத்துவதில், தபற்மறாருக்கு விழிப்புணர்ச்சியிலன 
ஆசிரியர் உருவாக்கல் மவண்டும். 
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❖ உடல் ஊனம் உள்ள குழந்லதகலள கண்டுபிடித்து பள்ளியில் ஒருங்கிலணத்து 
கல்வித்திட்டத்தின் கீழ் பள்ளியில் மெர்க்க மவண்டும். 

❖ அக்குழந்லதகலள அவர்களுலடய குலறலய லவத்து அலழக்கக் கூடாது. 
❖ கற்பிக்கும் பாடத்திமைா, முலறகளிமைா அல்ைது உபகரணங்களிமைா எந்தவித மாற்றங்களும் 

மதலவயில்லை என்பலத ஆசிரியர் மறந்துவிடக்கூடாது. 
❖ உடல் நைப் பிரச்சிலனகள் உள்ள குழந்லதகளுக்கு தனிப் பதிமவடுகள் லவத்துக் தகாள்ள 

மவண்டும். 
❖ ெக்கர நாற்காலிகள், லகத் தாங்கிகள் மபான்றவற்லற பயன்படுத்தும் குழந்லதகள் எளிதாக 

வகுப்பிற்குள் தென்றுவகுப்பு நிகழ்ச்சியில் பங்மகற்கும் வண்ணம் ஆசிரியர் வகுப்பலறலய 
அலமக்க மவண்டும். 

35.  மனவளர்ச்சி குலறபாட்டிற்கான காரணங்கள் நான்கிலன எழுதுக. (2018, 2016) 
❖ மூலளக் காய்ச்ெல் 
❖ மரபணுக் குலறபாடு (எ.கா. டவுன்ஸின்மராம், 21ம் குமராமமாமொமில் ஏற்படும் பாதிப்பு) 
❖ நரம்பு மண்டைம், தண்டு வடப் பாதிப்பு 
❖ பிறப்பின் மபாது மூலளக்குச் தெல்லும் ஆக்ஸிஜன் குலறவு. 
❖ பிறப்பின் மபாது குழந்லதயின் தலையில் உண்டாகும் ஆழமான காயங்கள். 

36.  தெவித்திறன் பாதிக்கப்பட்ட குழந்லதகளிடம் உச்ெரிப்பில் காணப்படும் குலறபாடுகள் நான்கிலன 
விளக்குக. (2018) 
ொதாரணமாக தெவித்திறன் பாதிக்கப்பட்ட குழந்லதகளில் உச்ெரிப்பில் காணப்படும் குலறபாடுகலள 
நான்காகப் பிரிக்கைாம். 

 1. மெர்த்தல் 
 2. சிதறுதல் 
 3. ஒன்றிக்குப் பதிைாக ஒன்லறப் பயன்படுத்துதல் 
 4. விட்டுவிடுதல் 
1. மெர்த்தல் (Addition) 

மதலவயில்ைாத இடத்தில் எழுத்துக்கலளச் மெர்த்துக் தகாள்ளுதல். 
  (எ. கா) அம்பு என்பலத அரும்பு என உச்ெரித்தல். 
2. சிதறுதல் (திரித்துக் கூறுதல்) (Distraction) 
 தொல்லில் உள்ள எழுத்துக்களின் ஓலெப்படி உச்ெரிக்காமல் தான் நிலனப்பது மபால் 
உச்ெரித்தைாகும். இந்தக் குலறபாட்டிலனத் திருத்துவது மிகவும் கடினம். 
  (எ. கா)  1. மாங்காய் என்பலத மாந்தாய் என உச்ெரித்தல் 
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    2. மதுலர - மருலத என உச்ெரித்தல் 
3. ஒன்றிக்குப் பதிைாக ஒன்லறப் பயன்படுத்துதல் (Substitution) 
ஒரு தொல்லில் உள்ள எழுத்துக்கலள உச்ெரிப்பது கடினமாக இருந்தால் மவதறாரு எழுத்தின் 
ஓலெலய உச்ெரிப்பதாகும். 
  (எ. கா) வாலழப் பழம் - வாளப்பைம் 
4. விட்டுவிடுதல் 
குழந்லதகள் ஒரு தொல்லில் உள்ள எழுத்துக்கலள உச்ெரிக்காமல் அப்படிமய விட்டு 
விடுதைாகும். 
  (எ. கா) கப்பல் என்பலத கபல் என உச்ெரித்தல். 

37.  மனவளர்ச்சி குன்றிய குழந்லதகள் எதிர்தகாள்ளும் பிரச்சிலனகள் யாலவ? (2017) 
❖ மூலள வளர்ச்சியில் பின்னலடவு உள்ளதால் கற்றல் திறனில் பின்னலடவு ஏற்படுகிறது. 
❖ எலதயும் ஒமர முலறயில் கற்றுக் தகாள்வதில் சிரமம் ஏற்படுதல். எடுத்துக்காட்டாக உடல் 

உறுப்புகள், அன்றாட பழக்கவழக்கங்கலள அறிந்து தகாள்ளுவதில் பிரச்ெலன. 
❖ நிலனவாற்றலில் பின்னலடவு ஏற்படுதல். கற்றலத நிலனவில் நிறுத்திக்தகாள்ள சிரமப்படுதல். 

(எ.கா.) காலையில் கற்றலவகலள மாலையில் அல்ைது சிை நாட்கள் கழித்து மகட்கும் மபாது மறந்து 
விடுதல். 

❖ சிக்கலைத் தீர்ப்பதில் பின்னலடவு. (எ.கா.) தான் வழக்கமாகச் தெல்லும் மபருந்லத ஒருநாள் விட்டு 
விட்டால் பிறகு என்ன தெய்ய மவண்டும் என்று முடிதவடுக்க முடியாமல் இருத்தல். 

❖ எதிலும் முடிதவடுப்பதில் பின்னலடவு. 
❖ கவனச்சிதறல். (எகா.) வகுப்பலறயில் ஆசிரியர் பாடம் நடத்தும்மபாது கட்டுப்பாடு இன்றி 

வகுப்பலறலய விட்டுச் தெல்லுதல். 
❖ புரிந்து தகாண்ட பழக்கவழக்கத்லத தபாதுலமப்படுத்துவதில் சிரமம். (எ.கா.) வகுப்பலறயில் 

வணக்கம் தொல்லுவது. அமதமபால் வீட்டிற்கு வரும் விருந்தினர்கலள வரமவற்கத் ததரியாமல் 
இருத்தல். 

❖ பின்விலளவு ஏற்படுத்தக்கூடியலவகலளப் புரிந்து தகாள்வதில் கடினம். (எ.கா.) சூடான 
பாத்திரத்லதத் ததாட்டால் சுடும் என்று அறியாமல் ததாடுதல். 

38.  தெவித்திறன் குலறபாடு ஏற்படக் காரணங்கள் யாலவ? (2023) அக்குலறபாடுலடய குழந்லதகளுக்கு 
உதவும் துலணக் கருவிகள் ஏமதனும் நான்கிலனக் கூறுக. (2017) 

அ. பரம்பலரக் காரணிகள் (மரபணுக்கள் ெம்மந்தப்பட்டலவ) 
❖ வாடர்ன் தபர்க் சின்ட்மராம், இந்த மரபணு தகாண்ட ஒருவர் (தெவித்திறன் குலறயுலடயவர்) அமத 

மரபணு உலடய துலணவலரத் திருமணம் தெய்தால்தான் இயல்பான குழந்லதகள் பிறக்கும். 
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இல்லைதயன்றால் அவர்களுக்குச் தெவித்திறன் குலறபாடுலடய குழந்லதகள் பிறக்கும் 
ொத்தியக்கூறுகள் அதிகம். 

❖ தநருங்கிய உறவுமுலறத் திருமணம் 
❖ மரபணுக்களில் ஏற்படும் குலறகள் 
❖ மரபணுக்களில் ஏற்படும் சிலதவுகள் மபான்ற காரணங்களால் இக்குலறபாடு ஏற்படைாம். 

(ஆ) பரம்பலர அல்ைாத காரணிகள் (மரபணுக்கள் ொராக் காரணிகள்) 
❖ மணல் வாரி அம்லம. 
❖ அதிகமான காய்ச்ெல் (எ.கா.) புளு காய்ச்ெல், தடங்கு காய்ச்ெல். 
❖ விபத்தின் மூைம் உட்தெவியில் ஏற்படும் கட்டி, பாதிப்பு. 
❖ மூலளக்குச் தெல்லும் தெவி நரம்புகளில் ஏற்படும் பிறவிக் குலறபாடுகள். 
❖ மூலளயில் தமாழி வளர்ச்சிக்கு உரிய பகுதியில் ஏற்படும் காயம். 
❖ அதிகமான ெத்தங்கலளக் மகட்டல். 
❖ வயது முதிர்வால் ஏற்படும் நரம்புத்தளர்ச்சி. 
❖ தாய் கருவுற்றிருக்கும் மபாது மஞ்ெள் காமாலை மநாய் ஏற்படுதல். 
❖ தாய் கருவுற்றிருக்கும் மபாது உயிர்ச்ெத்துக்களின் பற்றாக்குலற. 

துலணக்கருவிகள்: 
 ஒலிப்பான், அலழப்பு மணி, ஒலி எழுப்பும் இலெக்கருவி, டிரம், புவி வலரபடங்கள் மற்றும் 
புவிக்மகாளம், மகளிக்லகச் சித்திரங்கள், மின் அட்லடகள், வண்ண வலரபடங்கள், தனி தெவித் 
துலணக்கருவிகள், குழு தெவித் துலணக்கருவிகள் கணினி தமன்தபாருட்கள், 
நிலைக்கண்ணாடி, மபச்சுப் பபட்டி, ஒலி எழுப்பும் தபாம்லமகள், மபச்சுப் தபட்டி, ஆடிமயா மீட்டர், 
வாசிப்புப் புத்தகங்கள். 

39.  கற்றல் இயைாலம பற்றி விளக்குக. (2016) 
❖ குழந்லதக்குப் புைன் உறுப்புகளின் தெயல்பாட்டிமைா, நுண்ணறிவுத் திறனிமைா அல்ைது 

மனநைத்திமைா யாததாரு குலறயும் இன்றி, வகுப்புப் பாடங்கலள வாசிப்பதில், எழுதுவதில் மற்றும் 
கணக்கிடுவதில் சிரமப்படுகின்றார்கள். இவர்கலளமய கற்றல் திறன் இல்ைாமதார் என்கிமறாம். 

❖ சிை குழந்லதகளுக்கு தமாழி வளர்ச்சிக் குலறவாக இருக்கும். அக்குழந்லதகளுக்குப் மபச்சு 
உறுப்புகள், கண் பார்லவ, மகள்வி உறுப்புகள், மூலள முதலியன இயல்பாகமவ இருப்பினும், 
எழுத்துக்கலளக் கூட்டிப் படித்தல், எழுதுதல், அடிப்பலட கணிதச் தெயல்பாடுகள் முதலிய 
திறலமகளில் குலறந்மத காணப்படுவர். 

❖ “தனிப்பட்ட கற்றல் திறன் இல்ைாமதார் ஒன்று அல்ைது ஒன்றுக்கு மமற்பட்ட உளவியல் தெயல் 
முலறகளில் பாதிப்பு ஏற்பட்டு அதன் தவளிப்பாடாக உற்றுக்பகட்டல், நிமனவாற்றல், மபச்சு, 
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வாசிப்பு, எழுதுதல், கணக்கிடல் மற்றும் புைன்காட்சி ொர்ந்த தெயல்பாடுகளில் குலறபாடுடன் 
விளங்குவர்.  

❖ பார்லவ, மகள்வி, மனவளர்ச்சிக் குலறபாடு மற்றும் மனதவழுச்சிக் குழப்பம், சூழ்நிலைத் தாக்கம், 
ெமூக - தபாருளாதாரா அனுகூைமின்லம மபான்ற காரணங்களால் ஏற்படும் கற்றல் இயைாலம 
மபான்றலவகலளத் தனிப்பட்ட கற்றல் குலறபாடுகளாகக் கருதக்கூடாது.  

❖ சுருங்கக் கூறின் எல்ைா வலகயான நல்ை பின்னணிகலளக் தகாண்டு விளங்கும் குழந்லதகள் 
எழுதுதல், வாசித்தல், மபசுதல் மற்றும் கணக்கிடுதலில் தீவிரக் குலறபாடுடன் விளங்குவலதமய 
கற்றல் இயைாலம என்று கூறுகிமறாம்”. 

40.  சிறப்பு குழந்லதகளிலடமய காணப்படும் மபச்சுத்திறன் குலறபாட்லடக் கலளய எத்தலகய 
வழிகலளப் பின்பற்றுவாய்? (2014) 
❖ தபற்மறார்கள் ெரியான உச்ெரிப்மபாடு எளிய தமாழிலய இைக்கணப் பிலழயின்றி 

குழந்லதகமளாடு உலரயாடி அவர்கலளயும் மபசுவதற்கு ஊக்குவித்தல். 
❖ தகவல் ததாடர்பு ொதனங்கள் ஒரு முன் மாதிரியாக மபச்சுத்திறலன வளர்ப்பதற்குப் பயன்படுத்துதல் 
❖ குழந்லதகலளப் தபற்மறார்கள் ெம்பந்தப்பட்ட வல்லுநர்களிடம் காட்டி பரிந்துலரகலளப் 

பின்பற்றுதல். 
❖ மருத்துவ சிகிச்லெ மமற்தகாள்ளல். 
❖ மபச்சு நிபுணரின் ஆமைாெலனயின் அடிப்பலடயில் மபச்சுப் பயிற்சி (Speech theraphy) 

தகாடுத்தல். 
❖ பயத்லதத் தவிர்க்கச் தெய்தல் மவண்டும். 

41.  மனவளர்ச்சி குன்றிய குழந்லதகளின் கல்வியில் ஆசிரியரின் பங்கிலன குறிப்பிடுக. (2014, 2012) 
❖ பாடத்திட்டத்தில் முழுலமயான மதர்ச்சியிலிருந்து விைக்கு அளித்தல். 
❖ வாழ்க்லகக்கு உதவும் திறன்கலள (life skills) வளர்ப்பமத கற்றல் கற்பித்தல் தெயல்பாடுகளில் 

முக்கியமாக இருக்கச் தெய்தல். 
❖ அன்றாட தனிநபர் கடலமகலளச் ெரிவர தெய்வதற்கு சிறப்பாசிரியலர அணுகி அத்திறன்கலளக் 

கற்பிக்கச் தெய்தல். 
❖ குழந்லதகளின் திறலமக்கு ஏற்ப பாடத்திட்டத்தில் உள்ள அலனத்து கருத்துக்கலளயும் 

வாய்தமாழியாக மட்டும் இன்றி தெயல் மூைமாக படிப்படியாக விளக்க மவண்டும். 
❖ குழந்லதயின் மன வளர்ச்சிக்கு ஏற்றாற் மபால் அன்றாட வாழ்க்லகயில் பயன்படுத்தும் 

தபாருட்கலளக் தகாண்மட கற்பித்தல் நன்று. 
❖ குழந்லதகளுக்கு தவற்றிலயத் தரக்கூடிய வாய்ப்புகலளக் கண்டறிந்து அவற்றிலிருந்து 

பயிற்சிலய ஆரம்பிக்க மவண்டும். 
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❖ எண்கலளக் கற்றபின் கூட்டல், கழித்தல் கற்றுக்தகாடுக்க மவண்டும். 
❖ ஞாயிற்றுக்கிழலம என்ற தொல்லைக் கற்றுக்தகாடுக்க மவண்டும் எனில் அதனுடன் 

ததாடர்புலடய தபாருட்கலளக் காட்ட இயைாது. ஆலகயால் அதனுடன் ததாடர்பு தகாண்ட 
தெயல்கலளச் தொல்லிப் புரிய லவக்கைாம். 

❖ உடலின் பாகங்கலளக் கற்றுக்தகாடுக்கும் மபாது முழு உடலைக் காட்டி பிறகு உடலின் பை 
பாகங்கலள ஒவ்தவான்றாகச் தொல்லித்தரைாம். 

❖ கற்றல் திறலன திரும்பத் திரும்பப் பயிற்சி தெய்வதன் மூைம் திறலன நிலையாக்கி தகாள்ளைாம். 
❖ ஒன்று அல்ைது இரண்டு கட்டலள வாக்கியங்களுக்கு மிகாமல் பார்த்துக் தகாள்ள மவண்டும். 
❖ நிலனவாற்றலை வளர்க்கும் பயிற்சிகலள அளிக்க மவண்டும் (எ.கா.) மமலெயில் ஐந்து 

தபாருட்கலளக் கிடத்தி ஐந்து நிமிடங்கள் பார்த்தபின் பட்டியலிடச் தொல்லுதல். காலை முதல் 
மாலை வலர தெய்த தெயல்கலள முழுலமயாக தொல்ை லவத்தல் (பகுதி பகுதியாகவும் தொல்ை 
லவக்கைாம்) 

❖ அன்றாடக் கடலமகளின் முலறகலளக் கற்பித்தல் (எகா. ொப்பிடுவதற்கு முன்னும், பின்னும் 
லககலளக் கழுவுதல், குளித்தபின் சுத்தமான உலட அணிதல், கழிவலறகலளப் பயன்படுத்துதல் 
மபான்றலவ). 

❖ குழந்லதகளின் திறலமக்கு ஏற்ப ததாடர் பணி அளிக்க மவண்டும். ஒவ்தவாரு ஊனமுற்ற 
மாணவரின் தனித்திறலன தவளிக் தகாணரப் பயிற்சி அளிப்பமதாடு தபாழுது மபாக்கு அம்ெங்கள் 
நிலறந்த விலளயாட்டு முலறகளில் மாணவர்கலள ஈடுபடுத்துவதில் ஆசிரியர் தனிக்கவனம் 
தெலுத்துவது அவசியம். 

42. இயைாக் குழந்லதகளுக்கு அரசு அளிக்கப்பட்டுள்ள கல்விச் ெலுலககள் யாலவ? (2014, 2011) 
❖ புத்தகம் மற்றும் எழுது தபாருட்கள் வாங்கிட ஆண்தடான்றுக்கு ரூபாய் - 400.00 
❖ சீருலட வாங்கிட வருடத்திற்தகாரு முலற ரூபாய் - 200.00 
❖ மபாக்குவரத்து உதவித் ததாலக மாததமாரு முலற ரூபாய் - 50.00 
❖ ஐந்தாம் வகுப்புக்கு மமல் படிக்கும் குழந்லதகளுக்கு வாசிப்பவருக்கான உதவித் ததாலக 

மாததமான்றுக்கு ரூபாய் - 50.00 
❖ கடுலமயாக ஊனமுற்மறாருக்கான உதவியாளர் ஊக்கத் ததாலக மாததமான்றுக்கு ரூபாய் - 75.00 
❖ ஒரு ஊனமுற்றவருக்கு அதிகபட்ெம் ஐந்து வருடங்களுக்கு உள்ளான காைத்திற்கு 

உபகரணங்கள் வாங்கிக் தகாள்ள ரூபாய் - 2000.00 
❖ லக, கால் ஊனமுற்மறார்கள் 10 மாணவர்கள் ஒரு பள்ளியில் படித்தால் அவர்களுக்கான 

உதவியாளலர லவத்துக்தகாள்ள முடியும். அதற்கு நிர்ணயிக்கப்பட்ட கலடநிலை ஊழியருக்கான 
ஊதியத்திலன வழங்கைாம். விடுதிகளில் தங்கிப் படிப்பவர்களாயின்அவர்களின் தபற்மறார்களில் 
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மாத வருமானம் ரூ.3000க்கு மிகாமல் இருந்தால் விடுதிக் கட்டணமாக மாததமான்றுக்கு ரூ.200 
வழங்கப்படுகிறது.  

❖ கிராமப்புறப் பள்ளிகளில் 10 ஊனமுற்ற குழந்லதகள் பள்ளியில் மெர்க்கப்பட்டிருப்பின் அந்த 
குழந்லதகளின் மபாக்குவரத்து வெதிக்காக அந்த பள்ளிக்கு ஒரு ரிக்க்ஷா இைவெமாக வழங்கப்படும். 
அதன் பராமரிப்புக்கு மாததமான்றுக்கு ரூ.300 வழங்கப்படுகிறது. ரிக்க்ஷா வழங்கப்படுகின்ற 
பள்ளிகளுக்கு மபாக்குவரத்துப் படி தரப்படமாட்டாது. 

பார்லவயற்றவர்களுக்கு உள்ள ெலுலககள் 
 படிப்பதற்காகத் தற்மபாது விதிக்கப்பட்டுள்ள உயர்ந்த பட்ெ வயது வரம்பு அதிகபட்ெமாக 5 
ஆண்டுகள் வயது வரம்பிலனத் தளர்த்தி ெலுலக வழங்கப்படுகிறது. 
கல்வி உதவித்ததாலக 
 கல்வி வெதிகள், உதவித் ததாலககள் திட்டத்தின் கீழ் ஒன்பதாவது வகுப்பு முதல் பட்டப்படிப்பு வலர 
தபாதுக் கல்விக்கும் ததாழில் கல்விக்கும் கல்வி நிதி உதவி வழங்கப்படுகிறது. 
பயிற்சிக் கட்டணம் 
 இம்மாணவர்களுக்கு மதர்வுக் கட்டணம் தெலுத்துவதிலிருந்தும் விைக்கு அளிக்கப்பட்டுள்ளது. 
SC/ST பிரிவினருக்கு முழு விைக்கும் மற்ற பிரிவினருக்கு ஆண்டு வருமானம் 24,000க்குள் இருப்பின் 
முழு விைக்கும் அளிக்கப்படுகிறது. மமலும் மதர்வுக் கட்டணம் தெலுத்துவதிலிருந்தும் விைக்கு 
அளிக்கப்பட்டுள்ளது. பார்லவயற்றவர்கள் மதர்வுக் காைத்தில் ஒரு மணி மநரத்திற்கு 10 நிமிட மநரம் 
அதிகமாக எழுதைாம். இத்மதர்வின் மபாது எழுதுவதற்தகன எழுத்தலர (Scriber) லவத்துக் 
தகாள்ளைாம். ஒரு பாடத்மதர்வு எழுதுவதற்கு அவருக்கான உதவித்ததாலக ரூ.30 வழங்கப்படும். 
காது மகளாமதார், லக, கால் ஊனமுற்றவர், மனவளர்ச்சி குன்றியவர்களுக்கான ெலுலககள் 
 இவர்களுக்கு தமாழிப்பாடத்தில் விைக்கு உண்டு, பயிற்சிக் கட்டணம், மதர்வுக் கட்டணம் இல்லை. 
கற்பதற்கான இைவெ உபகரணங்கள் வழங்கப்படும். 
மபாக்குவரத்து 
 அலனத்து ஊனமுற்றவர்களுக்கும் ரயில்களில் 75 ெதவீதம் கட்டணச் ெலுலக உண்டு. 
பார்லவயற்றவர்கள், லக, கால் ஊனம், மனவளர்ச்சிக் குன்றியவர்கள் தங்கள் உதவிக்தகன 
உதவியாளலரயும் உடன் அலழத்துச் தெல்ைைாம். மபருந்துகளில் பார்லவயற்றவர்கள் மாவட்டம் 
முழுலமக்கும் இைவெமாகச் தெல்ைைாம். மற்ற ஊனமுற்றவர்கள் தாங்கள் தெல்லும் இடங்களுக்கு 
மட்டும் இைவெமாகச் தெல்ைைாம். 
அடிப்பலடத்திட்டம்  
 இத்திட்டத்தின் கீழ் ஊனமுற்மறாருக்கான ஒரு சிை உதவிகள் அளிக்கப்படுகின்றன. 
ஊனமுற்மறாருக்கான இைவெப் பரிமொதலன 
 லக, கால் ஊனம், காதுமகளாலம, கண் பார்லவ இழப்பு மற்றும் மனவளர்ச்சி குன்றிமயார் ஆகிய 
ெகை வலகயான ஊனமுற்மறார்களின் இயல்பு மற்றும் தன்லமகள் பரிமொதிப்பதற்கான ெலுலககள் 
உள்ளன. 
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இைவெக் கருவிகள் மற்றும் தெயற்லக அவயங்கள் தந்து உதவுதல் 
 உடல் ஊனமுற்மறார்களுக்கு மூன்று ெக்கரவாகனம் தெயற்லக லக, கால்கள், உதவிப்பட்லடகள், 
ெக்கர நாற்காலி, ஊன்றுமகால், நடப்பதற்கான குச்சிகள், பிரத்மயக ஷீக்கள், எம்.சி. ஆர் காைணிகள் 
மற்றும் தெயல்படுவதற்குத் மதலவயான கருவிகள் தரப்படுகின்றன. 
தெவித்திறன் குலறபாடு உள்ளவர்களுக்கு உள்ள ெலுலககள் 
 அலனத்து வலகயான தெவித்திறன் மகட்கும் கருவிகள் கல்வி ொதனங்கள் மற்றும் குலறந்த 
கண்பார்லவ உள்ளவர்கள் பார்ப்பதற்கான கண்ணாடிக் கருவிகள், நடப்பதற்குப் பயன்படும் குச்சிகள், 
மபசும் கால்குமைட்டர்கள், மபசும் கடிகாரம், மடப் தரக்கார்டர்கள் மபான்றலவகள் அளிக்கப்படுகின்றன. 
மனவளர்ச்சிக் குன்றியவர்களுக்கு உள்ள ெலுலககள் 
 அன்றாட வாழ்விற்கான தெயல்பாடுகலளயும் மற்றும் கல்வியறிலவக் கற்பிப்பதற்கு புத்தகங்கள் 
மற்றும் கற்பிப்பதற்கு மதலவயான ொதனங்கள் வழங்கப்படுகின்றன. 
அறுலவ சிகிச்லெக்கு மவண்டிய உதவிகள் 
 ஊனத்தின் தன்லமலயத் தவிர்க்கும் வலகயிமைா அல்ைது குலறக்கும் வலகயிமைா அறுலவ 
சிகிச்லெக்கு உட்படுபவர்களுக்கு பண உதவிகள் கீழ்கண்டவாறு வழங்கப்படுகின்றன. காது 
மகளாதவர்களுக்கு ரூ.500, கண் பார்லவக்காக ரூ.1000, மற்றும் உடல் ஊனமுற்மறாருக்காக ரூ.3000 
வலரயிலும் வழங்கப்படுகின்றது. அறுலவ சிகிச்லெ, அரொங்க மற்றும் அரசு அங்கீகாரம் தபற்ற 
(Charitable) மருத்துவமலனகளில் மட்டுமம தெய்வதற்கு அனுமதிக்கப்படும். 

43.  ஊனமுற்ற குழந்லதகளுக்கு சிறப்பாக வடிவலமக்கப்பட்ட கற்றல் – கற்பித்தல் உபகரணங்கலள 
விளக்குக. (2013) 
❖ அன்றாட வாழ்க்லக பழக்க வழக்கங்கலளப் பழக்குவதற்கு எைர் துலளப் பைலக முலறலயப் 

பயன்படுத்துகின்றனர். (விரல்கலளப் பயன்படுத்தி தபாருட்கலள எடுக்க உதவும் துலளப்பைலக  
❖ மகாபுர தெட் (Tower set) 
❖ சிறப்புக் குழந்லதளில் கால் பாதிக்கப்பட்டவருக்குப் பயன்படும் அக்குள் கட்லடகள் (Crutches) 

பற்றி கற்றுக் தகாடுத்தல். 
❖ மூலள முடக்குவாதத்தால் பாதிக்கப்பட்டவருக்கு நலடவண்டி உபமயாகிக்கச் தொல்லித் தருதல். 
❖ தவழ்ந்து தெல்ை உதவும் வண்டிலய (Crawler) உபமயாகிக்கக் கற்றுக் தகாடுத்தல். 
❖ ஒவ்தவாரு குழந்லதயும் வெதியுடன் அமர்வதற்மகற்ப ஏற்றவாறு ொய்வு மமலெ மற்றும் 

நாற்காலிகள் தகாடுத்தல். 
❖ சிறப்பாக வடிவலமக்கப்பட்ட வகுப்பலறயில் தபாருத்தமான கற்பித்தலுக்கான கருவிகள், தபரிய 

மபனாக்கள் அல்ைது தபன்சில்கள் சிறுவர்கள் சிரமமின்றி எளிதில் லகயாளும் வலகயில் 
தகாடுக்கப்படுதல். 
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❖ அத்துடன் தபன்சிைால் அல்ைது மபனாவால் எழுத முடியாத ஊனமுற்ற சிறுவர்களுக்கு மின் 
தட்டச்சுப் பயன்பாட்டிற்கு ஏற்பாடு தெய்தல். 

44.  சிறப்பு – குழந்லதகளிலடமய வாசித்தலிலுள்ள குலறப்பாட்லட கலளய நீவிர் மமற்தகாள்ளும் 
அணுகுமுலறலய விளக்குக. (2013) மாணவனுக்கு வாசித்தலிலுள்ள பிரச்சிலனகலளக் கலளய நீவீர் 
பயன்படுத்தும் அணுகுமுலறகலளக் கூறுக. (2022) 
❖ பாடப்தபாருலள கற்றுத்தரும்மபாது ஐம்புைன்கலளப் பயன்படுத்தி கற்கும் வலகயில் கற்கும் 

தெயல்பாடுகலள அலமத்து தர மவண்டும். இம்முலறயில் மாதிரி உருவங்கள், காட்சி படங்கள், 
எழுத்துக்கள் மற்றும் எண்கள் உள்ள மின் அட்லடகள் மபான்றலவகலள பயன்படுத்தி கற்றுத்தர 
மவண்டும். 

❖ எழுத்துக்கலள கற்பிக்கும்மபாது ஆசிரியர் தெய்ய மவண்டியலவ 
➢ எழுத்லத ெப்தமாகக் கூறுதல், 
➢ எழுத்லத முலறயாக எழுதிக்காட்டுதல். 
➢ அவ்தவழுத்தின் மீது எழுத லவத்தல். 
➢ அவ்தவழுத்லதப் பார்த்து எழுத லவத்தல். 
➢ அமத எழுத்லதப் பார்க்காமல் எழுத லவத்தல். 

 இமத முலறயில் 10 புதிய எழுத்துக்கலளக் கற்க லவத்தல், கற்றுக் தகாண்ட 
எழுத்துக்கலளக் தகாண்டு புதிய வார்த்லதகலள  அலமத்துப் படிக்க லவத்தல் 

❖ எழுத்திலன கற்று தரும்மபாது அதன் ெரியான உச்ெரிப்லபயும் கற்கச் தெய்ய மவண்டும். 
❖ ஆசிரியர் ெப்தமாக படித்துக்காட்டிடல் மவண்டும். அலத ததாடர்ந்து குழந்லதகள் படிக்க மவண்டும். 
❖ குழந்லதகள் படிக்கும்மபாது வார்த்லதயின் மீது விரல் லவத்து படிக்க லவக்க மவண்டும். 
❖ குழந்லதகள் படிப்பலத ஒலிநாடாவில் பதியச் தெய்து அலத அவர்கலளமய மகட்க லவக்கும்மபாது 

தாம் தெய்து தவறுகலள கண்டறிந்து திருத்தி தகாள்ள லவத்தல். 
45.  மபச்சுத் திறன் குலறபாடு ஏற்படுவதற்கான காரணங்கள் யாலவ? (2012) 

❖ ெரியான மூலள வளர்ச்சியின்லம 
❖ காது உள்ளுறுப்புகள் முழுலமயாக வளராலம 
❖ ஒன்றுக்கு மமற்பட்ட தமாழிகலளப் மபசும் சுற்றுப்புறச் சூழ்நிலை 
❖ வாய், நாக்கு, ததாண்லட இவற்றின் அலெவுகளில் கட்டுப்பாடின்லம 
❖ கூச்ெம், அச்ெ உணர்வுகள் 
❖ தமாழியின் ஒலிக்குறிப்புகலளப் புரிந்துதகாள்ள இயைாலம 
❖ உதடுகள் பிளவுபட்டிருந்தால், பிளவுபட்ட அண்ணப்பிளவு 
❖ நாக்கு தடித்திருத்தல் 
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❖ திக்கு வாய் ஏற்படுவது 
❖ அதீத மழலைப்மபச்சு 
❖ மிகக் குலறவான தொற்கலளமய அறிந்து இருத்தல் 
❖ மபசும் தெயல் வளர்ச்சியில் தாமதம். 

46.  மனவளர்ச்சிக் குலறபாடு என்றால் என்ன? அதன் காரணங்கள் யாலவ? (2010) 
❖ குழந்லதகள் உடல் அளவில் பைவிதமான குலறபாடுகளுடன் காணப்படைாம். 
❖ ஆனால் அவற்றுள் மனவளர்ச்சிக் குலறபாடு என்பது உடல் அளவில் மட்டுமின்றி மூலள மற்றும் 

மன அளவில் ஏற்படும் மந்தமான வளர்ச்சி அல்ைது வளர்ச்சியின்லம ஆகும்.  
❖ மனவளர்ச்சிக் குலறபாடு குணப்படுத்த இயைாத பாதிப்பாகும். 
❖ இவர்களது நுண்ணறிவுத் திறன் குலறவாக இருப்பதால் ெமுதாயத்தில் தனித்து வாழமவா 

அல்ைது மெர்ந்து வாழமவா, சூழலுக்கு ஏற்றவாறு இலணந்து வாழமவா, பழகமவா 
இயைாதவர்களாக இருப்பர்.  

❖ மமலும் இக்குழந்லதகலள மற்ற ொதாரண குழந்லதகளின் வளர்ச்சியிலும், தெயலிலும் 
ஒப்பிடும்மபாது நடப்பதிலும், மபசுவதிலும், உணவு உட்தகாள்வதிலும் மிகவும் 
இயைாதவர்களாகமவ இருப்பர்.  

❖ வயது, மநரம், இடத்திற்குப் தபாருந்தாத தெயல்களில் ஈடுபடுவர்.  
❖ மனவளர்ச்சிக் குலறபாடு என்பது தங்கள் வயதில் எதிர்பார்க்கப்படுகிற பல்மவறு மவலைகலள 

நிலறமவற்றுவதில் மதான்றும் இடர்ப்பாடு ஆகும். 
காரணங்கள்: 
❖ மூலளக் காய்ச்ெல் 
❖ மரபணுக் குலறபாடு (எ.கா. டவுன்ஸின்மராம், 21ம் குமராமமாமொமில் ஏற்படும் பாதிப்பு) 
❖ நரம்பு மண்டைம், தண்டுவடப் பாதிப்பு 
❖ பிறப்பின் மபாது மூலளக்குச் தெல்லும் ஆக்ஸிஜன் குலறவு. 
❖ பிறப்பின் மபாது குழந்லதயின் தலையில் உண்டாகும் ஆழமான காயங்கள். 

47.  கற்றல் குலறபாடுலடயவர்களுக்கு எவ்வலகயான கற்றல் அணுகுமுலறகலள பயன்படுத்துவீர்? 
(2010) 
❖ கற்றல் தெயல்பாடுகலள ஆர்வத்லதத் தூண்டும் வலகயிலும், சிந்தலனலயத் தூண்டும் 

வலகயிலும் அலமத்தல். 
❖ ஒமர மாதிரியான இரண்டு தொற்கலளமயா, எண்கலளமயா, எழுத்துக்கலளமயா இலணத்து ஒமர 

மநரத்தில் கற்பிக்காமலிருத்தல். 
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❖ மாணவர்களுக்கு ஆர்வமூட்டக்கூடிய தெயல்களில் ததாடர்ந்து ஈடுபடச் தெய்தல். ஒவ்தவாரு 
கற்றல் தெயலும் ஒரு குறுகிய காைத்தில் ததாடங்கி முடிக்கக்கூடிய தெயல்களாக அலமத்தல். 

❖ காட்சிக் கருவிகள் மூைமாக கற்றல் அனுபவங்கள் வழங்கப்படுதல். 
❖ ெரியான பதில்களுக்கு பரிசும் பாராட்டும் வழங்குதல். 
❖ கலைத்திட்டத்லத தநகிழ்வுலடயதாக்கிக் கற்பித்தல். 
❖ கவன வீச்லெ அதிகரிப்பதற்கான பயிற்சிகள் வழங்குதல். 
❖ ஒவ்தவாரு மாணவனுலடய கற்றல் முன்மனற்றத்லத அறிந்து தகாள்ள மதிப்பீடு தெய்தல். 
❖ கற்பித்தல் பாடப் தபாருள் பகுதியிலிருந்து ததாடர் பணி தகாடுக்கப்படுதல். 
❖ கற்பித்த பாடப்தபாருலள சிறு சிறு பகுதிகளாகப் பிரித்து கற்க தகாடுத்தல். 
❖ கற்றல் குறிப்புகலள சுருக்கமானதாக அலமத்துக் தகாடுத்தல். 
❖ பட விளக்கங்கலளயும், வலரவுகலளயும் கற்பித்தலில் பயன்படுத்துதல். 
❖ கற்பித்த பாடப் பகுதிலய மீள்பார்லவ தெய்ய வினாக்கள் மகட்டல், பாடத்லத வாசிக்கச் தெய்தல் 

ஆகிய நலடமுலறகலளப் பின்பற்றுதல். 
❖ ஆசிரியர்கள் சிறப்பு கல்வியில் பட்டம் தபற்ற ஆசிரியரிடம் ஆமைாெலனகலளப் தபற்று கற்றல் 

கற்பித்தல் முலறலய அலமத்தல். 
❖ ஆசிரியர்கள் கற்றல் குலறபாடுலடய குழந்லதகள் மீது தனிக்கவனம் தெலுத்துதல். 

10 மதிப்தபண்கள் 
48.  இயைாக் குழந்லதகளுக்கான கல்விச் ெலுலககளும் பிற ெலுலககளும் பற்றி விளக்குக. (2021, 2012) 

விலட : 4 மதிப்தபண்கள் வினா எண் 41  
49.  பார்லவத்திறன் குலறபாடுலடய குழந்லதகள் வகுப்பலறயில் எதிர்தகாள்ளும் இடர்பாடுகள் யாலவ? 

(2020, 2017) 
❖ கரும்பைலகயில் எழுதப்படும் எழுத்துக்கள் மாணவர்களுக்குத் ததளிவாக அல்ைது முழுவதும் 

ததரிவதில்லை. 
❖ மலழக்காைங்களிமைா, மவறு சிை காரணங்களினாமைா வகுப்பலறயின் தவளிச்ெம் குலறயும் 

ெமயங்களில் கரும்பைலக மற்றும் புத்தகங்களில் உள்ள எழுத்துக்கலளப் படிப்பதில் இடர்ப்பாடு 
உண்டாகும். 

❖ ஆய்வுக் கூடத்தில் அறிவியல் பாடெம்பந்தமான நுட்பமான மொதலனகள் தெய்வது, நிறங்கலள 
மவறுபடுத்தி அறிவது மபான்றவற்றில் சிரமம் ஏற்படும். 

❖ ஓவியம், லகத்ததாழில் மபான்ற தெயல்வழி மூைம் கற்கும் பாடங்களில் மற்ற மாணவர்களுக்கு 
இலணயாகச் தெய்ய இயைாலம. 

❖ புலகப்படம் மற்றும் வலரபடம் முதலியவற்றில் இருந்து மதலவப்படும் விபரங்கலளக் 
கண்டறிவதில் சிரமங்கள் ஏற்படும். 
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❖ மதர்வுகளில் வடிவியல் மபான்ற பாடங்களில் பார்லவயின் அடிப்பலடயிைான மகள்விகளுக்குப் 
பதில் அளிப்பதில் சிரமங்கள் உண்டாகும். 

❖ முழு பார்லவத்திறன் குலறபாடு உள்ள மாணவர்கள் மற்ற மாணவர்கள் படிக்கும் 
பாடப்புத்தகங்கலளப் படிப்பமதாடு, பிதரயில் முலறயும் கற்றுக் தகாள்ள மவண்டி உள்ளது. 
இதனால் அவர்களுக்கு மன இறுக்கம் ஏற்படும் 

❖ பார்லவத்திறன் குலறபாடுள்ள மாணவர்களின் குலறபாடுகளின் தன்லம ஒருவருக்தகாருவர் 
மாறுபட்டு இருப்பதால் அவர்கள் இலணந்து ஒரு தெயலில் ஈடுபடுவதில் சிரமம் ஏற்படும். 

❖ பார்லவத்திறன் குலறபாடுள்ள மாணவர்களுக்கு முதல் வரிலெலயத் தவிர பிற வரிலெகளில் 
அமர்ந்து இருந்தால் கரும்பைலகலயமயா, ஆசிரியலரமயா பார்ப்பதில் ததளிவிருக்காது. 

❖ வகுப்பலறயில் தவளிச்ெம் மிகவும் அதிகமாகமவா, மிகவும் குலறவாக இருப்பின் பார்லவத்திறன் 
குலறபாடுள்ள மாணவர்களால் எழுதுவதிலும், படிப்பதிலும் சிரமம் ஏற்படும். 

❖ ததாடர்ச்சியாகப் படித்துக் தகாண்மட வரும்தபாழுது சிை வரிகலள விட்டுவிட்டு படிப்பார்கள். 
அவர்களால் ததாடர்ச்சியாகவும், விலரவாகவும் படிக்க இயைாது. 

❖ படிக்கும் தபாழுதும், எழுதும் தபாழுதும் எழுத்துப் பிலழகள் ஏற்படும். 
❖ வண்ணங்கலள அறிவதில் சிரமங்கள் இருக்கும். 
❖ லகதயழுத்துப் பிரதிகலளப் படிப்பதிலும் சிரமம் இருக்கும். 
❖ எழுத்துகளின் வண்ணமும் தன்லமயும், எழுதப்பட்டுள்ள காகிதத்தின் வண்ணத்லத 

ஒத்திருந்தால் அவற்லறப் படிப்பது சிரமமாகும். 
❖ ஆசிரியர் தகாடுக்கும் ஒப்பலடப்பு மற்றும் வீட்டு மவலைகலளச் தெய்வதிலும் சிரமம் மற்றும் 

தாமதம் ஏற்படும். 
❖ தவளிச்ெம் அதிகம் இல்ைாத இடங்களில் நடமாட இயைாது. 
❖ தபாருட்களின் பல்மவறு வடிவங்கள் நிலைகலள அறிந்து தகாள்வதில் சிரமங்கள் இருக்கும். 
❖ பள்ளி வழித்தடத்தில் உள்ள தலடகலளஅறிந்துதகாள்வதில் சிரமம் ஏற்படும். 
❖ பாடங்கலள விலரவாகப் படிப்பது மற்றும் எழுதுவது உள்ளிட்ட சிக்கல்கலளச் ெந்திக்கமநரிடும். 
❖ பாடங்கலளப் படிக்கும்மபாது கண்களில் அயர்வு மற்றும் ததாய்வு ஏற்படும். 
❖ சிறிய எழுத்துக்கலள படிப்பதில் சிரமம் ஏற்படும். 

50.  உடலியக்கக் குலறபாடுகலளக் கலளய ஆசிரியர்கள் லகயாள மவண்டிய அணுகுமுலறகலள 
விளக்குக. (2019) 
❖ உடலியக்கக் குலறபாடுலடய குழந்லதகளுக்கு அறிவுத்திறன் பாதிப்பு இல்ைாததால் ொதாரண 

குழந்லதகளுக்குக் கற்பிப்பது மபால் கற்பிக்கைாம். 
❖ தலெகலள வலுவாக்க எளிய உடற்பயிற்சிகள் அளித்தல். 
❖ பிடித்த விலளயாட்டுக்களில் பங்மகற்கச் தெய்தல். 
❖ எழுத்துக்களின் வடிவங்கலளச் ெரியாக எழுதப் பயிற்சி அளித்தல். 
❖ இவர்கள் தலடயின்றி நடமாடுவதற்கான பள்ளிச் சூழலை ஏற்றவாறு வடிவலமத்துக் தகாடுத்தல். 
❖ படிகளுக்குப் பதிைாக ொய்தளம் (ramp) அலமத்துத்தர மவண்டும். 
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❖ கால்கள் தெயலிழந்தும் அதிமாக பாதிக்கப்பட்ட நிலையிலும் இருந்தால் வகுப்புத் மதர்வு அலறக்கு 
வரத் தகுந்த ஏற்பாடுகள் தெய்தல் மவண்டும். 

❖ லககள் பாதிப்பு அலடந்திருந்தால் உதவியாளலரக் தகாண்டு மதர்வு எழுதச் தெய்யைாம். 
(எனினும் மதர்வுக் காைத்தில் மாற்றம் தெய்யக்கூடாது) 

❖ ஒரு லக பாதிக்கப்பட்டிருந்தால், அடுத்த லகலயக் தகாண்டு எழுதப் பயிற்சி அளிக்க மவண்டும். 
❖ இக்குழந்லதகலள ஊக்குவிக்கும் விதமாக அலனத்து கல்விொர்ந்த தெயல்களிலும் 

முன்னுரிலம தர மவண்டும். 
❖ இக்குழந்லதகளிடம் உள்ள தனித் திறலமகலளக் கண்டறிந்து அத்திறன்கலள மமம்படுத்தி, 

அவர்கலளப் பாட இலணச் தெயல்களில் பங்மகற்க ஊக்குவிக்க மவண்டும். 
❖ ஆதாரா வளலமயத்திலும், பள்ளியிலும் அளிக்கப்பட்ட தலெப் பயிற்சிகலள இல்ைத்திலும் ததாடர 

தபற்மறார்களுக்குப் பயிற்சி அளிக்க மவண்டும். 
❖ பள்ளியில் மெர்ந்த குழந்லதகலள உற்று மநாக்கி ஆசிரியர்கள் தாம் தபற்ற பயிற்சியின் 

அடிப்பலடயில், இயைா மாணவர்கலள இனங்கண்டு சிறப்பாசிரியரின் உதவியுடன் மருத்துவர் 
ஆமைாெலன தபற உதவுதல் மவண்டும். 

❖ உடல் இயக்கப் பாதிப்புலடய மாணவர்கலள அவர்களால் முடிந்த அளவிற்கு அவர்களுக்மகற்ற 
விலளயாட்டுக்களில் ஈடுபடச்தெய்தல் மவண்டும். 

❖ அலனவருக்கும் கல்வி இயக்கத்தின் மூைம் மருத்துவ முகாம் நடத்தப்பட்டு வழங்கப்பட்ட 
உபகரணங்கலள முலறயாகப் பயன்படுத்த தபற்மறார்களுக்கு அறிவுலர வழங்க மவண்டும். 

❖ இவர்களுக்கு ொதலனயாளர்களின் கலதகலளக் கூறுவதன் மூைம் ஊக்கமளித்துத் 
தன்னம்பிக்லக ஏற்படச் தெய்யைாம். 

51.  மபச்சுத்திறன் குலறபாட்டின் வலககலள விரிவாக விவரிக்கவும். (2018, 2016, 2013) மபச்சுத்திறன் 
குலறபாட்டில் உள்ள வலககள் மற்றும் அலவ கற்றலில் எவ்வலகயான பாதிப்புகலள ஏற்படுத்தும் 
என்பலத விவரி. (அல்ைது) ஒரு மாணவனின் மபச்சுத்திறன் குலறபாட்டிலன எவ்வாறு 
வலகப்படுத்தைாம்? (2022) 
உச்ெரிப்பில் உள்ள குலறபாடுகள்: 
ொதாரணமாக தெவித்திறன் பாதிக்கப்பட்ட குழந்லதகளில் உச்ெரிப்பில் காணப்படும் குலறபாடுகலள 
நான்காகப் பிரிக்கைாம். 

 1. மெர்த்தல் 
 2. சிதறுதல் 
 3. ஒன்றிக்குப் பதிைாக ஒன்லறப் பயன்படுத்துதல் 
 4. விட்டுவிடுதல் 
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         1. மெர்த்தல் (Addition) 
               மதலவயில்ைாத இடத்தில் எழுத்துக்கலளச் மெர்த்துக் தகாள்ளுதல். 

  (எ. கா) அம்பு என்பலத அரும்பு என உச்ெரித்தல். 
2. சிதறுதல் (திரித்துக் கூறுதல்) (Distraction) 

தொல்லில் உள்ள எழுத்துக்களின் ஓலெப்படி உச்ெரிக்காமல் தான் நிமனப்பது மபால் 
உச்ெரித்தைாகும். இந்தக் குமறபாட்டிமனத் திருத்துவது மிகவும் கடினம். 

  (எ. கா) 1. மாங்காய் என்பலத மாந்தாய் என உச்ெரித்தல் 
    2. மதுலர - மருலத என உச்ெரித்தல் 

3. ஒன்றிக்குப் பதிைாக ஒன்லறப் பயன்படுத்துதல் (Substitution) 
ஒரு தொல்லில் உள்ள எழுத்துக்கலள உச்ெரிப்பது கடினமாக இருந்தால் மவதறாரு எழுத்தின் 
ஓலெலய உச்ெரிப்பதாகும். 

  (எ. கா) வாலழப் பழம் – வாளப்பைம் 
          4. விட்டுவிடுதல் 

குழந்லதகள் ஒரு தொல்லில் உள்ள எழுத்துக்கலள உச்ெரிக்காமல் அப்படிமய விட்டு 
விடுதைாகும். 

  (எ. கா) கப்பல் என்பலத கபல் என உச்ெரித்தல். 
குரலில் உள்ள குமறபாடுகள்: 

 குரல்வலள அலமப்பில் ஏமதனும் குலறபாடு இருப்பினும் அல்ைது குரல்வலளலயச் ெரிவர 
பயன்படுத்தவில்லைதயனினும் குரல் பாதிக்கபடும். 

குரல் ததானியில் ஏற்றம் / தாழ்வு 
 குரல் வளமாக இருப்பதற்கு ததானி அளவின் தெறிவு, வலிலம, குரலின் இயல்பு மூன்றும் முக்கியக் 
காரணிகளாகும். குரல் நாண்களின் வழிமய தென்று வரும் காற்றுதான் நமது குரலின் ஏற்ற 
இறக்கத்லத நிர்ணயிக்கிறது. 

ததானி (Prosody) 
 சிை தெவித்திறன் குலறபாடு உலடயவர் உயர்ந்த ததானியில் (high pitch) மபசுவர். அப்மபாது 
ததாடு உணர்வு (tactile sense) மூைமாகவும், பந்திலன மமலும் கீழுமாகப் மபாட்டுக்காட்டும் உத்தியின் 
மூைமாகவும் ததானியின் தெறிலவச் ெரிதெய்யைாம். 

அழுத்தம் 
 இயல்பாகப் மபசும் தபாழுது சிை ஒலிகளுக்குத் மதலவயில்ைாமல் அழுத்தம் தகாடுத்து 
உச்ெரித்தல். 
மபச்சுச் ெரளத்தில் உள்ள குலறபாடுகள்: 

அ. திக்குதல் 
 மபச்சில் ததானி, ையம் மற்றும் ெரளம் இருத்தல் அவசியம். மபச்சின் ெரளத்தில் தலட ஏற்படும் மபாது 
“திக்குதல்” ஏற்படுகிறது. தொன்னலதமய திரும்பச் தொல்லுதல், சிைவற்லற நீட்டுதல் மபான்றலவயும் 
திக்கும் தபாழுது காணப்படும். 
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ஆ. திக்குதலின் இயல்புகள் 
  உருக்குலைதல், மபெத் துன்பப்படுதல், தயக்கம் ஏற்படல், சிை ஒலிகலள நீட்டுதல், சிை 
ஓலெகலள அவசியமில்ைாமல் திரும்பத் திரும்பச் தொல்லுதல், மபெ ஆரம்பிப்பதற்கு முன்மப 
மபாராடுதல் மபான்றலவகளாகும். 

இ. திக்குதலின் காரணங்கள் 
  உளவியல் கட்டுப்பாடுகள், உணர்வுகளின் நிதானமின்லம, நரம்பு லமயங்களின் தவறான 
தெயற்பாடுகள். 

ஈ. ஓலெ தாறுமாறாக இருத்தல் 
  மபசும் மபாது லகயாள மவண்டிய காை இலடதவளி முலறலயக் லகயாைாமல் இருத்தல், 
மபச்சில் அதிமவகம் காட்டுதல், மபசும் மவகத்தில் thOE குளறுதல் மபான்றலவ காரணமாக 
தாறுமாறான ஓலெ எழுப்புவர். 

உ. பயம் 
  சிை மநரங்களில் அளவுக்கதிகமான பயத்தின் காரணமாக மபச்சுக்குலறபாடு ஏற்படுகிறது. 

52. இயைாக் குழந்லதகளின் வாழ்க்லக முன்மனற்றத்தில் தபற்மறார் ஆசிரியர் பங்கிலன விளக்குக. 
(2015) 
தெவித்திறன் குலறபாடு: 
ஆசிரியர் பங்கு: 
❖ தெவித்திறன் குலறபாடுலடய குழந்லதகலள வகுப்பலறயில் ஆசிரியலர நன்கு பார்க்கும் 

வலகயில் அமரச் தெய்ய மவண்டும். சுமூகமான உறலவ ஏற்படுத்திக் தகாள்ளுதல். 
❖ ஆசிரியர்கள், மாணவர்கலள மநரடியாகப் பார்த்துப் பாடம் நடத்துதல் மவண்டும். அப்தபாழுதுதான் 

ஆசிரியரின் உடல், உதட்டலெவிலனப் பார்த்து புரிந்து தகாள்ள இயலும். 
❖ ஆசிரியர்கள் கற்றல் கற்பித்தல் உபகரணங்கலள அதிகமாகப் பயன்படுத்த மவண்டும். முக்கியமாக 

காட்சிப்படங்கலள (visual pictures) அதிகமாக காண்பித்தல். 
❖ அதிகமான மபச்சுத்திறன் பயிற்சி அளித்தல். 
❖ புதிய பாடங்கலளக் கற்பிக்கும்மபாது உண்லமப் தபாருள்கலள லவத்துப் பாடம் கற்பித்தல். 
❖ அதிகமான வாசிப்புப்பயிற்சிகலள மாணவர்களுக்கு அளித்தல். 
❖ புதிய பாடங்கலளக் கற்பிக்கும் மபாது கரும்பைலகயில் எழுதி பாடப் தபாருள்கலள விளக்குதல். 
❖ உலரயாடல் முலறயில் மபச்சுத்திறலன வளர்த்தல். 
❖ பார்லவ மூைம் தபறக்கூடிய அனுபவங்கலள உருவாக்குதல். 
❖ நிலைக்கண்ணாடிலயப் பயன்படுத்தி மபச்சுப் பயிற்சி அளித்தல். 
❖ பாடல்கள், தெய்யுள் இவற்லறக் கற்பிக்கும்மபாது சீர்பிரித்து தாளத்துடன் கற்பித்தல். 
❖ எழுத்துப் பயிற்சிகலள வாசிப்புத்திறனுடன் தெயல்படுத்த ஆசிரியர் முயற்சித்தல். 
❖ மிதமான தெவித்திறன் குலறபாடுலடய மாணவர்களிடம் லெலகதமாழிலயத் தவிர்த்தல். 
❖ எளிலமயான வாக்கியங்கலளக் தகாடுத்துப் படிக்கச் தெய்தல். 
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❖ நாடகம் மற்றும் உலரயாடல் முலறயில் பாடங்கலள மாணவர்களுக்கு எளிதாகக் கற்க வழி 
தெய்தல். 

❖ பாடம் கற்பிக்கும் மபாது தெவித்துலணக் கருவிகலள மாணவர்கள் முலறப்படி 
பயன்படுத்துகிறார்களா என்று கவனித்தல். 

❖ அதிகமாக வண்ண வலரபடங்கள் மற்றும் மின்னட்லடகலளப் பயன்படுத்துதல். 
❖ தனித் திறன்கலளயும், பலடப்பாற்றலையும் தவளிப்படுத்தும் வாய்ப்புகலள உருவாக்கித் தருதல். 
தபற்மறார்களின் பங்கு 
❖ சுற்றுப்புறத்தில் உள்ள பல்மவறான ஒலிகலளக் மகட்க லவத்தல் 

மற்றும்அலவகளுக்கிலடமயயுள்ள மவறுபாடுகலளப் புரிய லவத்தல். எ.கா - ததாலைமபசி 
அலழப்பு, காலிங் தபல் 

❖ ஆரம்ப காைத்தில் குழந்லத காது மகட்கும் திறனில் குலற இருப்பலதக் கண்டறிந்து அதற்குத் 
தகுந்த மருத்துவ ஆமைாெலன தபறுதல். 

❖ வீட்டில் உள்ள தபாருட்களின் மமல் அதனதன் தபயரிலன எழுதி லவத்தல். 
❖ மபச்சுப் பயிற்சி தகாடுக்க மவண்டும். மவகமாக மபசுவலதத் தவிர்த்தல் மவண்டும். 
❖ தபாருள்களின் உதவி தகாண்டு தொற்கலளக் கற்பித்தல். 
❖ தெவித்திறன் குலறபாடுலடய மாணவர்களிடம் லெலகயில் மபசுவலதத் தவிர்க்க மவண்டும். 

வார்த்லதகலளமய பயன்படுத்துதல் அவசியமான ஒன்றாகும். 
மபச்சுத்திறன் குலறபாடு: 
❖ குழந்லதகள் மபசுவதற்கு அதிக ெந்தர்ப்பங்கலள தகாடுக்க மவண்டும். 
❖ குழந்லதகளுலடய முயற்சிகலள பாராட்ட மவண்டும். 
❖ குழந்லதகள் மபெ ஆரம்பிக்கும் மபாது அதிகமான தலடகள் ஏற்படுகின்றன. (திக்குதல், மழலைப் 

மபச்சு மபசுதல், திரும்பக்கூறல், தயங்குதல் முதைானலவ)  
❖ தபற்மறார்களும், ஆசிரியர்களும் மபச்சுப்பயிற்சி தகாடுக்கும் தபாழுது, குழந்லதகள் ஆரம்ப 

நிலையிமைமய நன்றாக மபசிவிடும் என எதிர்பார்க்கக் கூடாது. 
❖ குழந்லதகள் மபசும் தபாழுது, அவர்கலள விமர்ெனம் தெய்தாமைா அல்ைது மகலி தெய்தாமைா, 

அவர்கள் தங்கலளப்பற்றி தங்கள் மபச்சுத்திறலனப் பற்றி கவலை தகாள்ளைாம். மமலும் 
மபசுவதற்கு பயந்து மபச்சில் தடங்கல் ஏற்பட்டு விடும். 

❖ முலறயாக குலறகலள கண்டறிந்து அவற்றிற்கான வழிமுலறகலள மமற்தகாள்ள மவண்டும். 
❖ உச்ெரிப்பு பயிற்சிகளுக்கு தபரிய நிலைக் கண்ணாடிகலள பயன்படுத்தைாம் 
❖ தன் உதட்டலெவுகலள நன்றாகப் பார்க்குமாறு மாணவர்கலளப் பார்த்து ஆசிரியர் நிற்க மவண்டும். 

நிற்கும் மபாது ஆசிரியர் முகத்தில் தவளிச்ெம் படும்படியாக இருத்தல் மவண்டும். 
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❖ புதிய தொற்கலளக் கற்றுத்தரும்மபாது கரும்பைலகயில் எழுதுவதுடன் ஆசிரியர் தொல்லும் மபாது 
நிறுத்தி தமதுவாகச் தொல்ைல் மவண்டும், 

❖ மபச்சுப் பயிற்சிக்குத் மதலவயான கற்றல் ொதனங்கலள திட்டமிட்டுத் தயாரித்தல். 
பார்லவக்குலறபாடு: 
❖ வீட்டுப்பாடம் தெய்வதிலும் வகுப்பலறயில் மதர்வு எழுதுவதில் மகள்விகள் மகட்பதிலும் 

எந்தவிதமான ெலுலககலளயும் பார்லவயற்ற மாணவ மாணவிகளுக்கு வழங்காமல் இருக்க 
மவண்டும், 

❖ ஆசிரியர்கள் வகுப்பலறயில் பாடங்கலள நடத்தும்மபாது கரும்பைலகயில் எழுதுவலத 
வாய்தமாழியாகச் தொல்லிச் தகாண்மட எழுத மவண்டும்.  

❖ மகள்விகள் மகட்கப்படும் மபாது ’நீ தொல்’ , அடுத்தவன் தொல் என்பலதத் தவிர்த்து மாணவ 
மாணவியரின் தபயர்கலளச் தொல்லி அலழத்தல் மிக நன்று. 

❖ கணக்குப் பாடத்லதத் கரும்பைலகயில் எழுதிவிட்டு ‘இலதயும், இலதயும்’, ‘இது, இது’என்ற 
வார்த்லதகலள தவிர்த்தல் மவண்டும். 

❖ அறிவியல் பாடங்கள் நடத்தும் மபாது மதலவயான ததாட்டு உணர்ந்து படிக்கக் கூடிய (Tactual 
aids) படங்கலளச் சிறப்பு ஆசிரியர்களிடம் இருந்து தபற்று பார்லவயற்ற மாணவ, மாணவிகளுக்கு 
உதவுதல் மவண்டும். 

❖ மதெப்படங்கள் பற்றி (map) நடத்துகின்ற தபாழுதும் வலரபடங்கள் (Graphs) நடத்துகின்ற 
தபாழுதும்; சிறப்பு ஆசிரியர்களின் உதவியுடன் தொல்லிக் தகாடுப்பது நல்ை பைலனக் தகாடுக்கும். 

❖ வகுப்பில் பார்லவயுள்ள மாணவ, மாணவிகலள ஊக்கப்படுத்தி பார்லவயற்றவர்களுக்கு 
வாசித்துக்காட்டுவது, எழுதுவதற்கு உதவுவது மபான்ற உதவிகலளச் தெய்ய வகுப்பு ஆசிரியர்கள் 
அறிவுலர வழங்குதல் மவண்டும், 

❖ கற்பிக்கும் கருவிகலள உருவாக்கும் மபாது பார்லவயற்ற மாணவலனயும் மனதில் தகாண்டு 
உருவாக்க மவண்டும். 

❖ பாடங்கலள ஒலிப்பதிவு நாடாவில் பதிவு தெய்து கற்பித்தல் பார்லவயற்றவர்கள் தன்னுடன்  கல்வி 
கற்மபாரிடம் இலணந்து கல்வி கற்க ஏதுவாக இருக்கும். 

❖ பார்லவக் குலறபாடு (low vision) மற்றும் முழுலமயாக பார்லவயற்ற (Totally blind) மாணவ, 
மாணவிகளுக்கு ஏற்ற கற்பித்தல் முலறகலள பின்பற்றுதல் மவண்டும். 

❖ பார்லவக் குலறபாடுலடமயாரிடம் உள்ள புத்தாக்கச் சிந்தலன ஆக்கச் சிந்தலன 
மபான்றவற்றிலன வளர்ப்பதற்கு தபற்மறாரும், ஆசிரியரும் ஊக்கப்படுத்துதல் மவண்டும், 

❖ அவ்வப்மபாது பார்லவயற்ற மாணவ, மாணவிகளுக்கு வாய்ப்புக் தகாடுத்து பாடத்லத பிதரயிலில் 
வாசிக்கச் தொல்ை மவண்டும். 

❖ பார்லவயுள்ளவர்களுடன் மெர்ந்து விலளயாட கற்றுத் தர மவண்டும். 
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❖ பார்லவயற்ற மாணவ மாணவிகளின் தனித்திறலமகலள அறிந்து அவற்லற வளர்ப்பதற்கான 
ஒத்துலழப்பு தகாடுக்க மவண்டும். உதாரணமாக பாட்டு, மபச்சுத்திறலம, பைகுரல், தனிநடிப்பு 
மபான்ற திறலமகலளவளர்த்து பள்ளி விழாக்களிலும் இதர நிகழ்ச்சிகளிலும் பங்கு தபற 
வாய்ப்பளிக்க மவண்டும், 

❖ வகுப்பலறயிலும், பள்ளி விடுதியிலும் பார்லவயற்ற மாணவ, மாணவிகளுக்கத் தனி இருப்பிடம் 
தராமல் மற்றவர்கமளாடு மெர்ந்து இருக்கச் தெய்தல் மிகமிக அவசியம். 

உடல் ஊனமுற்ற குழந்லதகள்: 
❖ உடல் இயக்க பாதிப்புள்ளவர்களுக்கு மதலவயான உபகரணங்கள்-கருவிகள், முடம் நீக்கும் 

ொதனங்கள் மற்றும் இயற்பியல் சிகிச்லெ முலற ஆகியலவகலளப் தபறுவதற்கு ஆசிரியர் 
நடவடிக்லக எடுத்தல் மவண்டும். 

❖ உடல் ஊனமுற்ற குழந்லதகலள வழிநடத்துவதில், தபற்மறாருக்கு விழிப்புணர்ச்சியிலன 
ஆசிரியர் உருவாக்கல் மவண்டும். 

❖ உடல் ஊனம் உள்ள குழந்லதகலள கண்டுபிடித்து பள்ளியில் ஒருங்கிலணத்து கல்வித் 
திட்டத்தின் கீழ் பள்ளியில் மெர்க்க மவண்டும். 

❖ அக்குழந்லதகலள அவர்களுலடய குலறலய லவத்து அலழக்கக் கூடாது. 
❖ கற்பிக்கும் பாடத்திமைா, முலறகளிமைா அல்ைது உபகரணங்களிமைா எந்தவித மாற்றங்களும் 

மதலவயில்லை என்பலத ஆசிரியர் மறந்து விடக்கூடாது. 
❖ உடல் நைப் பிரச்சிலனகள் உள்ள குழந்லதகளுக்கு தனிப் பதிமவடுகள் லவத்துக் தகாள்ள 

மவண்டும். 
❖ ெக்கர நாற்காலிகள், லகத் தாங்கிகள் மபான்றவற்லற பயன்படுத்தும் குழந்லதகள் எளிதாக 

வகுப்பிற்குள் தென்றுவகுப்பு நிகழ்ச்சியில் பங்மகற்கும் வண்ணம் ஆசிரியர் வகுப்பலறலய 
அலமக்க மவண்டும். 

மனவளர்ச்சிக் குலறபாடு: 
❖ பாடத்திட்டத்தில் முழுலமயான மதர்ச்சியிலிருந்து விைக்கு அளித்தல். 
❖ வாழ்க்லகக்கு உதவும் திறன்கலள (life skills) வளர்ப்பமத கற்றல் கற்பித்தல் தெயல்பாடுகளில் 

முக்கியமாக இருக்கச் தெய்தல். 
❖ அன்றாட தனி நபர் கடலமகலளச் ெரிவர தெய்வதற்கு சிறப்பாசிரியலர அணுகி அத்திறன்கலளக் 

கற்பிக்கச் தெய்தல். 
❖ குழந்லதகளின் திறலமக்கு ஏற்ப பாடத்திட்டத்தில் உள்ள அலனத்து கருத்துக்கலளயும் 

வாய்தமாழியாக மட்டும் இன்றி தெயல் மூைமாக படிப்படியாக விளக்க மவண்டும். 
❖ குழந்லதயின் மன வளர்ச்சிக்கு ஏற்றாற் மபால் அன்றாட வாழ்க்லகயில் பயன்படுத்தும் 

தபாருட்கலளக் தகாண்மட கற்பித்தல் நன்று. 
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❖ குழந்லதகளுக்கு தவற்றிலயத் தரக்கூடிய வாய்ப்புகலளக் கண்டறிந்து அவற்றிலிருந்து 
பயிற்சிலய ஆரம்பிக்க மவண்டும். 

❖ எண்கலளக் கற்ற பின் கூட்டல், கழித்தல் கற்றுக் தகாடுக்க மவண்டும். 
❖ ஞாயிற்றுக்கிழலம என்ற தொல்லைக் கற்றுக்தகாடுக்க மவண்டும் எனில் அதனுடன் 

ததாடர்புலடய தபாருட்கலளக் காட்ட இயைாது. ஆலகயால் அதனுடன் ததாடர்பு தகாண்ட 
தெயல்கலளச் தொல்லிப் புரிய லவக்கைாம். 

❖ உடலின் பாகங்கலளக் கற்றுக்தகாடுக்கும் மபாது முழு உடலைக் காட்டி பிறகு உடலின் பை 
பாகங்கலள ஒவ்தவான்றாகச் தொல்லித்தரைாம். 

❖ கற்றல் திறலன திரும்பத் திரும்பப் பயிற்சி தெய்வதன் மூைம் திறலன நிலையாக்கி தகாள்ளைாம். 
❖ ஒன்று அல்ைது இரண்டு கட்டலள வாக்கியங்களுக்கு மிகாமல் பார்த்துக் தகாள்ள மவண்டும். 
❖ நிலனவாற்றலை வளர்க்கும் பயிற்சிகலள அளிக்க மவண்டும் (எ.கா.) மமலெயில் ஐந்து 

தபாருட்கலளக் கிடத்தி ஐந்து நிமிடங்கள் பார்த்தபின் பட்டியலிடச் தொல்லுதல். காலை முதல் 
மாலை வலர தெய்த தெயல்கலள முழுலமயாக தொல்ை லவத்தல் (பகுதி பகுதியாகவும் தொல்ை 
லவக்கைாம்) 

❖ அன்றாடக் கடலமகளின் முலறகலளக் கற்பித்தல் (எகா. ொப்பிடுவதற்கு முன்னும், பின்னும் 
லககலளக் கழுவுதல், குளித்தபின் சுத்தமான உலட அணிதல், கழிவலறகலளப் பயன்படுத்துதல் 
மபான்றலவ). 

❖ குழந்லதகளின் திறலமக்கு ஏற்ப ததாடர் பணி அளிக்க மவண்டும். ஒவ்தவாரு ஊனமுற்ற 
மாணவரின் தனித்திறலன தவளிக் தகாணரப் பயிற்சி அளிப்பமதாடு தபாழுது மபாக்கு அம்ெங்கள் 
நிலறந்த விலளயாட்டு முலறகளில் மாணவர்கலள ஈடுபடுத்துவதில் ஆசிரியர் தனிக்கவனம் 
தெலுத்துவது அவசியம். 

53.  உடல் இயக்கக் குலறபாடு உலடயவர்களின் கல்விப் பிரச்ெலனகள் யாலவ? அவற்லறக் 
கலளவதற்கான அணுகுமுலறகலள விவரி. (2014, 2011) 
உடல் இயக்கக் குலறபாடு உலடயவர்களின் கல்விப் பிரச்ெலனகள்: 
➢ இடம் தபயருவதில் ஊனமுள்ள குழந்லதகள் தன்னுலடய குலறவான இடப்தபயர்ச்சித் திறனின் 

காரணமாகப் பள்ளிக்குக் குறித்த மநரத்தில் வர இயைாலம. 
➢ ஒரு இடத்திலிருந்து மற்தறாரு இடத்திற்குச் தெல்வதில் உள்ள சிரமங்கள். 
➢ எழுது தபாருட்கலளப் பயன்படுத்துவதில் சிரமங்கள். 
➢ லககளும் கண்களும் ஒருங்கிலணந்து தெயல்படுவதில் சிரமம் (மூலள முடக்குவாதம் எனில்). 
➢ கட்டிட அலமப்பு (படிகள் / மாடிப்படிகள்) தடங்கைாக இருப்பதால் அன்றாடக் கடலமகலளப் பூர்த்தி 

தெய்வதில் தாமதம். 
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➢ கால்கள் தெயலிழந்மதா, துண்டித்த நிலையிமைா இருப்பின் மதர்வு அலறக்குத் தகுந்த 
ஏற்பாடுகளுடன் வருவதில் தாமதம். 

➢ லககள் பாதிப்பு அலடந்மதார் மதர்வு எழுதுவதில் சிரமம். 
➢ அடிக்கடி மூட்டுகளில் ஏற்படும் வலி. 
➢ கனமான தபாருட்கலளத் தூக்குவதிலும், தலரயில் லவப்பதிலும் சிரமப்படுதல். 
➢ பள்ளியில் விலளயாட முடியாமல் ெக மாணவர்களிடமிருந்து தனித்து இருத்தல். 
➢ நடக்கும்மபாது மதலவயில்ைாத அலெவு / அதிர்வுகள் ஏற்படுதல். 
➢ வகுப்பில் நீண்ட மநரம் ஒமர இடத்தில் உட்கார இயைாலம. 
➢ சிறுநீர், மைம் கழித்தலில் சிரமப்படுதல். 
➢ வகுப்பலறயில் ெக மாணவர்களுடன் ஒத்துப் மபாவதில் பிரச்சிலன. 
உடல் இயக்கக் குலறபாடு உலடயவர்களின் கல்விப் பிரச்ெலனகள் கலளவதற்கான 
அணுகுமுலறகள்: 
❖ உடலியக்கக் குலறபாடுலடய குழந்லதகளுக்கு அறிவுத்திறன் பாதிப்பு இல்ைாததால் ொதாரண 

குழந்லதகளுக்குக் கற்பிப்பது மபால் கற்பிக்கைாம். 
❖ தலெகலள வலுவாக்க எளிய உடற்பயிற்சிகள் அளித்தல். 
❖ பிடித்த விலளயாட்டுக்களில் பங்மகற்கச் தெய்தல். 
❖ எழுத்துக்களின் வடிவங்கலளச் ெரியாக எழுதப் பயிற்சி அளித்தல். 
❖ இவர்கள் தலடயின்றி நடமாடுவதற்கான பள்ளிச் சூழலை ஏற்றவாறு வடிவலமத்துக் தகாடுத்தல். 
❖ படிகளுக்குப் பதிைாக ொய்தளம் (ramp) அலமத்துத்தர மவண்டும். 
❖ கால்கள் தெயலிழந்தும் அதிமாக பாதிக்கப்பட்ட நிலையிலும் இருந்தால் வகுப்புத் மதர்வு அலறக்கு 

வரத் தகுந்த ஏற்பாடுகள் தெய்தல் மவண்டும். 
❖ லககள் பாதிப்பு அலடந்திருந்தால் உதவியாளலரக் தகாண்டு மதர்வு எழுதச் தெய்யைாம். 

(எனினும் மதர்வுக் காைத்தில் மாற்றம் தெய்யக்கூடாது) 
❖ ஒரு லக பாதிக்கப்பட்டிருந்தால், அடுத்த லகலயக் தகாண்டு எழுதப் பயிற்சி அளிக்க மவண்டும். 
❖ இக்குழந்லதகலள ஊக்குவிக்கும் விதமாக அலனத்து கல்விொர்ந்த தெயல்களிலும் 

முன்னுரிலம தர மவண்டும். 
❖ இக்குழந்லதகளிடம் உள்ள தனித் திறலமகலளக் கண்டறிந்து அத்திறன்கலள மமம்படுத்தி, 

அவர்கலளப் பாட இலணச் தெயல்களில் பங்மகற்க ஊக்குவிக்க மவண்டும். 
❖ ஆதாரா வளலமயத்திலும், பள்ளியிலும் அளிக்கப்பட்ட தலெப் பயிற்சிகலள இல்ைத்திலும் ததாடர 

தபற்மறார்களுக்குப் பயிற்சி அளிக்க மவண்டும். 
❖ பள்ளியில் மெர்ந்த குழந்லதகலள உற்று மநாக்கி ஆசிரியர்கள் தாம் தபற்ற பயிற்சியின் 

அடிப்பலடயில், இயைா மாணவர்கலள இனங்கண்டு சிறப்பாசிரியரின் உதவியுடன் மருத்துவர் 
ஆமைாெலன தபற உதவுதல் மவண்டும். 
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❖ உடல் இயக்கப் பாதிப்புலடய மாணவர்கலள அவர்களால் முடிந்த அளவிற்கு அவர்களுக்மகற்ற 
விலளயாட்டுக்களில் ஈடுபடச்தெய்தல் மவண்டும். 

❖ அலனவருக்கும் கல்வி இயக்கத்தின் மூைம் மருத்துவ முகாம் நடத்தப்பட்டு வழங்கப்பட்ட 
உபகரணங்கலள முலறயாகப் பயன்படுத்த தபற்மறார்களுக்கு அறிவுலர வழங்க மவண்டும். 

❖ இவர்களுக்கு ொதலனயாளர்களின் கலதகலளக் கூறுவதன் மூைம் ஊக்கமளித்துத் 
தன்னம்பிக்லக ஏற்படச் தெய்யைாம். 

54.  கற்றல் குலறபாடுலடய மாணவர்களுக்கான கற்பித்தல் அணுகுமுலறகலள விளக்குக. (2010) 
❖ கற்றல் தெயல்பாடுகலள ஆர்வத்லதத் தூண்டும் வலகயிலும், சிந்தலனலயத் தூண்டும் 

வலகயிலும் அலமத்தல். 
❖ ஒமர மாதிரியான இரண்டு தொற்கலளமயா, எண்கலளமயா, எழுத்துக்கலளமயா இலணத்து ஒமர 

மநரத்தில் கற்பிக்காமலிருத்தல். 
❖ மாணவர்களுக்கு ஆர்வமூட்டக்கூடிய தெயல்களில் ததாடர்ந்து ஈடுபடச் தெய்தல். ஒவ்தவாரு 

கற்றல் தெயலும் ஒரு குறுகிய காைத்தில் ததாடங்கி முடிக்கக்கூடிய தெயல்களாக அலமத்தல். 
❖ காட்சிக் கருவிகள் மூைமாக கற்றல் அனுபவங்கள் வழங்கப்படுதல். 
❖ ெரியான பதில்களுக்கு பரிசும் பாராட்டும் வழங்குதல். 
❖ கலைத்திட்டத்லத தநகிழ்வுலடயதாக்கிக் கற்பித்தல். 
❖ கவன வீச்லெ அதிகரிப்பதற்கான பயிற்சிகள் வழங்குதல். 
❖ ஒவ்தவாரு மாணவனுலடய கற்றல் முன்மனற்றத்லத அறிந்து தகாள்ள மதிப்பீடு தெய்தல். 
❖ கற்பித்தல் பாடப் தபாருள் பகுதியிலிருந்து ததாடர் பணி தகாடுக்கப்படுதல். 
❖ கற்பித்த பாடப்தபாருலள சிறு சிறு பகுதிகளாகப் பிரித்து கற்க தகாடுத்தல். 
❖ கற்றல் குறிப்புகலள சுருக்கமானதாக அலமத்துக் தகாடுத்தல். 
❖ பட விளக்கங்கலளயும், வலரவுகலளயும் கற்பித்தலில் பயன்படுத்துதல். 
❖ கற்பித்த பாடப் பகுதிலய மீள்பார்லவ தெய்ய வினாக்கள் மகட்டல், பாடத்லத வாசிக்கச் தெய்தல் 

ஆகிய நலடமுலறகலளப் பின்பற்றுதல். 
❖ ஆசிரியர்கள் சிறப்பு கல்வியில் பட்டம் தபற்ற ஆசிரியரிடம் ஆமைாெலனகலளப் தபற்று கற்றல் 

கற்பித்தல் முலறலய அலமத்தல். 
❖ ஆசிரியர்கள் கற்றல் குலறபாடுலடய குழந்லதகள் மீது தனிக்கவனம் தெலுத்துதல். 

கூடுதல் வினாக்கள் 
55.  இந்திய நாட்டில் சிறப்பியல்பு குழந்லதகளுக்கான கல்வி வாய்ப்புகள் எவ்வாறு தகாடுக்கப்பட 

மவண்டும் என்று சுவாமி விமவகானந்தா வலியுறுத்துகிறார்?                (2 மதிப்தபண்கள்) 
  சுவாமி விமவகானந்தர் “சிறப்பியல்புக் குழந்லதகள் கல்விலய மநாக்கி வர இயைவில்லை 
எனில் கல்விதான் அவர்கலள மநாக்கிச் தெல்ை மவண்டும்” - என்று வலியுறுத்தியுள்ளார். 
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56.  சிறப்புப் பள்ளி என்றால் என்ன? (2 மதிப்தபண்கள்) 
  சிறப்புப் பள்ளிகளில் ஊனமுற்ற குழந்லதகளுக்குக் கல்வி வழங்க சிறப்புப் பயிற்சி தபற்ற 
ஆசிரியர்கலளக் தகாண்டு கல்வி அளிக்கப்படுகிறது. சிறப்புப் பள்ளி என்பது மற்ற பள்ளிகளில் இருந்து 
மவறுபட்டு சிறப்புத் தன்லமலயக் தகாண்டு இயங்கும். 

57.  இயைாமதார்க்கான ஒருங்கிலணந்த கல்வித்திட்டம் என்றால் என்ன? (2 மதிப்தபண்கள்) 
  ஒமர வகுப்பலறயில் இயல்பான குழந்லதகமளாடு ஊனமுற்ற குழந்மதகமளயும் பெர்த்து 
கல்வி அளிப்பது ஒருங்கிலணந்த கல்வி. இதில் சிறப்புப் பயிற்சி தபற்ற ஆசிரியர்கள் ஆதார 
ஆசிரியர்களாக தெயல்பட்டு வகுப்பாசிரியரின் உதவிமயாடு, ஆதார வகுப்பலறயில் ஊனமுற்ற 
குழந்லதகளுக்கு சிறப்பாக வடிவலமக்கப்பட்ட கற்றல் கற்பித்தல் உபகரணங்கலளக் தகாண்டு 
கற்றல் மதலவகலளப் பூர்த்தி தெய்வர். இதில் ஆதார அலற (Resource Room) என்பது தனியாக 
அலமக்கப்பட்டிருக்கும். இம்முலறயில் பள்ளிகளில் ஒருங்கிலணந்த கல்வித்திட்டம் ஓர் அங்கமாகச் 
தெயல்படுகிறது. 

58.  கல்விொர் திறன் குலறபாடு வலககள் யாலவ? (2 மதிப்தபண்கள்) 
❖ வாசிப்பதில் ஏற்படும் பிரச்ெலன 
❖ எழுதுவதில் ஏற்படும் பிரச்ெலன 
❖ கணக்கிடலில் ஏற்படும் பிரச்ெலன 

59.  எழுதுவதில் உள்ள பிரச்ெலனகலள கலளய குலறதீர் அணுகுமுலறகள் யாலவ? (2 மதிப்தபண்கள்) 
❖ எழுத்துகலள எழுதுவதற்கு முன் பை விதமான மகாடுக்கலளப் மபாட்டு பழக மவண்டும். 

குழந்லதகளுக்கு லக அலெவு பயிற்சி தகாடுக்க மவண்டும். இதற்கு புள்ளிகளிட்ட தாளில் 
புள்ளிகலள மமல்மநாக்கி, கீழ்மநாக்கி, வைப்பக்கம், இடப்பக்கம், ெதுரம், வட்டம் மபான்ற 
வடிவங்கலள வலரவதில் பயிற்சி தகாடுக்க மவண்டும். 

❖ எழுத்துப் பயிற்சி புத்தகங்களில் தகாடுக்கப்பட்டுள்ள எழுத்துகளின் மீது எழுதச் தெய்தல், 
எழுத்துக்கலளப் பார்த்து எழுதச்தெய்தல், ெரியான வடிவத்தில் எழுதும்வலர பயிற்சி தகாடுக்க 
மவண்டும். 

❖ வார்த்லதகலள பிலழயின்றி எழுத பயிற்சி தருதல். 
60.  கற்றல் குலறபாடு - ொதலனயாளர்களின் பட்டியல்கலள கூறுக. (2 மதிப்தபண்கள்) 

  வின்ஸ்டண்ட் ெர்ச்சில், வால்ட் டிஸ்னி, எடிென், ஆல்பர்ட் ஐன்ஸ்டீன் மகாயா, 
அதைக்ொண்டர் கிரகாம்பபல், ஸ்டீபன் ஹாகிங், மில்டன் ஜார்ஜ் பபட்டன், தநல்ென் ராக்பில்ைர், 
பிரசிதடண்ட் ரூஸ்தவல்ட் காரிட் டியூமன், தவர்னர் பவான்பிரான், ஜார்ஜ் வாசிங்டன், உட்ரவ் வில்ென். 

61. பாதிப்பு என்றால் என்ன? (2 மதிப்தபண்கள்) 
  ஒருவரது உளவியல் மற்றும் உடலியல் ொர்ந்த உறுப்புகளின் இழப்பு அல்ைது அதன் 
அலமப்பு மற்றும் தெயல்பாடுகளில் ஏற்படும் மாறுபட்ட தன்லம. இந்த பாதிப்பு என்பது நிரந்தரமாகமவா 
அல்ைது தற்காலிகமாகமவா இருக்கைாம். 
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62. ஊனம் என்றால் என்ன? (2 மதிப்தபண்கள்) 
  ஊனம் என்பது ஒரு தலடயாகும். அன்றாடச் தெயல்பாடுகலளச் தெய்வதில் மிகுந்த 
சிரமங்கள் இருப்பது என்ற நிலைமய ஊனம் ஆகும். இதன் காரணமாக சுற்றுப்புறத்திலும் 
ெமூகத்திலும் ெராெரி மனிதன் மபாை இருப்பது ொத்தியமில்ைாததாகிறது. ஒருவரது வளர்ச்சி எப்பபாது 
நிரந்தரமாக பாதிக்கப்படுகிறமதா அதுதான் ஊனம் எனப்படும். 

63.  தெவித்திறன் பாதிப்பு என்றால் என்ன? (2 மதிப்தபண்கள்) 
  தெவித்திறன் பாதிப்பு என்பது உலரயாடல் மற்றும் தபரும்பாைான சூழ்நிலையில் மபச்லெக் 
மகட்பதற்கும், புரிந்து தகாள்வதற்கும் உரிய திறலமயின்லமயாகும். இது இயற்லகயில் குழந்லதயின் 
வளர்ச்சிலயயும் மற்றும் இயல்பான நலடமுலறலயயும் பாதிக்கிறது. மிக முக்கியமாக மகட்டல், மபசுதல் 
மற்றும் புரிந்து தகாள்ளுதல் மபான்றவற்றால் பாதிப்பலடகிறது. 
  தெவித்திறன் பாதிக்கப்பட்ட குழந்லதகளுக்குக் மகட்பதில், மபசுவதில், தகவல் பரிமாற்றம் 
தெய்து தகாள்வதில் அதிக சிரமம் இருக்கும். இக்குலறபாடுலடய குழந்லதகளிடம் அதிகம் மபசும் 
திறன் காணமுடியாது. 

64.  தெவித்திறன்குலறபாடுலடமயார் தவற்றி தபறுவதற்கான வழிமுலறகள் யாது?  (2022) -----                                    
(4 மதிப்தபண்கள்) 
❖ தெவித்திறன் இழப்லப இளம் வயதிமைமய கண்டுபிடித்து, தெவித்திறன் இழப்புக்கு ஏற்ப தகுந்த 

தெவித்துலணக் கருவிலய அவ் வயதிமைமய அணிவித்து, ஒலிகலள உற்றுக் 
மகட்கப்பயிற்சியளித்தல். சூழ்நிலையிலுள்ள ஒலிகலள மவறுபடுத்தவும் பயிற்சியளித்தல். 

❖ தெவித்திறன் குமறபாடுமடய மாைவர்கள் இயல்பாக வாழ முடியும் என்ற எண்ணத்லத 
தபற்மறார்களிடமும், ஆசிரியர்களிடமும் வளர்த்தல். தபற்மறார்கள், தெவித்திறன் 
குலறயுலடமயாரிடம் மபச்சுத்திறலன வளர்க்கும் தெயல்பாடுகளில் ஈடுபடுத்துதல்.  

❖ தபற்மறார் மற்றும் தபாதுமக்களிடம் விழிப்புணர்லவ ஏற்படுத்துதல். ஒத்த வயதுலடய 
மாணவர்களுடன் இயல்பாக வாழமுடியும் என்ற எண்ணத்லத வளர்த்தல்.  

❖ தெவித்திறன் குலறயுலடயவர்களிடம் ஆசிரியர் சிறப்புக் கவனம் பெலுத்துதல்.  
❖ சிறப்புப்பயிற்சி தபற்றவர்களின் உதவிலய நாடுதல். 

65.  மபச்சுத்திறன் பாதிப்புகலள தவளிப்படுத்தும் அறிகுறிகள் யாலவ? (2 மதிப்தபண்கள்) 
❖ ததாடர்ந்து மபசுவதில் சிரமம் ஏற்படும் 
❖ மபசும் மபாது இலடமய ஒரு தொல்லைச் தொல்ை நீண்ட மநரம் ஆக்குவார்கள் 
❖ மபச்சுத்திறன் குலறயுலடமயார்களில் சிைர் தொற்கலள தொல்லும் மபாது சிை எழுத்துக்கலள 

அழுத்தமாக உச்ெரிப்பார்கள். 
❖ எப்மபாதும் அச்ெத்துடன், பதட்டத்துடன் காணப்படுவர். 

66.  மபச்சுத்திறன் குலறபாடுலடமயாருக்கு கற்றலில் எத்தலகய இடர்பாடுகள் ஏற்படும்? (4 
மதிப்தபண்கள்) 
❖ ஆசிரியர் கூறும் கருத்துக்கலளப் புரிந்து மபசுவதில் ஏற்படும் சிரமம் 
❖ பாடங்கலளப் படிப்பதில் சிக்கல். 
❖ குறிப்பிட்ட மநரத்திற்குள் படிக்க இயைாலம. 
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❖ ஆசிரியர் கற்பித்தலைப் புரிந்துதகாள்ள வழிகாட்டும் தெயல்கலளச் தெய்ய இயைாலம (கற்பித்தல் 
தெயலில்) 

❖ வாக்கிய உச்ெரிப்பின்மபாது வார்த்லதகலளச் ெரியான அலெப் பிரிக்காது தவறாகப் மபசுதல். 
❖ வார்த்லதலயத் ததாடங்கும் முன்மப மபெ முடியாமல் அப்படிமய தடங்கள் ஏற்படுவதால் 
❖ மபச்லெக் மகட்பவர்களுக்கு தபாருள் தவளிப்பலடயாக உடனடியாகப் புரியாது. 
❖ திக்கித் திக்கிப் மபசுவதால் குரல்வளம் குன்றிக் காணப்படுகிறது. 

67.  மபச்சுத்திறன் குலறபாட்டிலன நீக்கும் வழிகள் யாது? (4 மதிப்தபண்கள்) 
❖ தபற்மறார்கள் ெரியான உச்ெரிப்மபாடு எளிய தமாழிலய இைக்கணப் பிலழயின்றி 

குழந்லதகமளாடு உலரயாடி அவர்கலளயும் மபசுவதற்கு ஊக்குவித்தல். 
❖ தகவல் ததாடர்பு ொதனங்கள் ஒரு முன் மாதிரியாக மபச்சுத்திறலன வளர்ப்பதற்குப் 

பயன்படுத்துதல் 
❖ குழந்லதகலளப் தபற்மறார்கள் ெம்பந்தப்பட்ட வல்லுநர்களிடம் காட்டி பரிந்துலரகலளப் 

பின்பற்றுதல். 
❖ மருத்துவ சிகிச்லெ மமற்தகாள்ளல். 
❖ மபச்சு நிபுணரின் ஆமைாெலனயின் அடிப்பலடயில் மபச்சுப் பயிற்சி (Speech theraphy) 

தகாடுத்தல். 
❖ பயத்லதத் தவிர்க்கச் தெய்தல் மவண்டும். 

68.  மபச்சுத்திறன் குலறபாடுலடமயாருக்கு ஒலிகலள உச்ெரிப்பதில் எத்தலகய பயிற்சி அளித்தல் 
மவண்டும்? (4 மதிப்தபண்கள்) 
❖ தமாழியில் உள்ள எளிலமயாகப் புரிந்து தகாள்ள இயலும் எழுத்து ஒலி-தொற்கலள முதலில் 

அறிமுகப்படுத்திப் பயிற்சி அளித்தல். 
❖ படிப்படியாக (தொற்கள் - ததாடர்கள்) எளிலமயிலிருந்து சிக்கைான, கடினமாக ஒலிப்புகள் 

தகாண்ட தொற்கலளத் ததாடர்கலளப் தபாருளறிந்து மபெப் பயிற்சி அளித்தல். 
❖ தமாழியின் அலனத்து ஒலிகலளயும், தொற்கலளயும் ஒலிப்பதிவு நாடாவின் மூைம் மகட்கச் 

தெய்து, ஒலிப்பு முலறகலள ததாலைக்காட்சியில் உற்று மநாக்கச் தெய்தும் தபாருலள விளக்கியும் 
முலறயான உளவியல் உடல்கூறு (மபச்சுறுப்பு) ரீதியிலும் பயிற்சி அளித்தல். 

❖ குழந்லதகளுக்குப் பிடித்தமான தலைப்புகளில் உலரயாடலையும், கைந்துலரயாடலையும், 
விவாதங்கலளயும் மநரடியாகமவா, கல்வி நுட்பக் கருவிகள் மூைமாகமவா பயிற்சி அளித்தல். 
அவ்வாமற எளிய தலைப்புகள் மூைம் குழந்லதகலளயும் பின்பற்றி உலரயாட விவாதிக்கச் தெய்து 
திருத்தங்கள் தெய்து பயிற்சி அளித்தல். 

69.  மபச்சுத்திறன் குலறபாடுகலளக் கலளய ஆசிரியர் லகயாளும் அணுகுமுலறகள் யாலவ? (4 
மதிப்தபண்கள்) 
❖ ெரியான உச்ெரிப்புடன் நிறுத்தி, பைமுலற மீண்டும் மீண்டும் உச்ெரித்தல். 
❖ தொற்தறாடர்கலளப் தபாருள் விளங்கக் கூறுதல். 
❖ ெக மாணவர்கமளாடு உலரயாடும் வாய்ப்லப ஏற்படுத்தித் தருதல். 
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❖ தமாழிப் பயன்பாட்டில் நிகழும் தவறுகலளத் திருத்துவதன் மூைமாகப் மபச்சுத் திறலன 
மமம்படுத்துதல். 

❖ சுருக்கமாக, ததளிவாக, துல்லியமாக, குலறந்த மநரத்தில் ெரியான முலறயில் மபசுவதற்கு பயிற்சி 
அளித்தல். 

❖ ஆசிரியர், அப்பகுதியில் பணியாற்றும் சிறப்பு மருத்துவர், மபச்சு நிபுணர்கள் மபான்ற வல்லுநர்களிடம் 
குழந்லதலயப் பற்றி ஆமைாெலன மகட்பதற்கு தபற்மறார்களுக்கு வழிகாட்ட மவண்டும். 

❖ திக்கிப் மபசும், குழறிப் மபசும் குழந்லதகளின் பிரச்ெலனகளில் தனி அக்கலற எடுத்துக்தகாள்ள 
மவண்டும். 

❖ படிப்படியாகப் மபசுகின்ற மன உறுதிலய வளர்ப்பதற்குப் பாராட்டல், தபாறுப்பு வழங்கல் மபான்ற 
ஊக்க உத்திகலள ஆசிரியர் லகயாள மவண்டும். 

❖ இந்நிலையில் உள்ள மாணவர்கலள அடிக்கடி குழுச் தெயலில் ஈடுபடுத்தி அச்ெம், கூச்ெம் 
ஆகியவற்லற நீக்குதல். 

❖ நலகச்சுலவயாகவும், மதாழலம உணர்வுடன் உலரயாடும் இனிலமயான வகுப்பலறச் சூழலை 
உருவாக்கி ெரளமாகப் மபெ தெய்தல். 

70.  பார்லவயில் பாதிப்பு என்றால் என்ன? (2 மதிப்தபண்கள்) 
  பார்லவயில் பாதிப்பு என்பது கண்மநாய், விபத்து மற்றும் பிறவியிலிருந்மத இருக்கும் 
கண்ணின் பார்லவத் தன்லம ஆகிய காரணங்களால் ஏற்பட்ட குலறந்த பார்லவயாகும். சிை பார்லவ 
பாதிப்புகலளச் சிகிச்லெ மூைம் ெரி தெய்யைாம். 

71.  பார்லவக் குலறபாடுகலளக் கலளய ஆசிரியர் லகயாள மவண்டிய அணுகுமுலறகள் யாலவ? (4 
மதிப்தபண்கள்) 
❖ பார்லவக் குலறபாடுள்ள குழந்லதகலள வகுப்பின் முன் வரிலெயில் அமர லவக்க மவண்டும். 
❖ கண்களில் மநரடியாக ஒளிபடாமல் பார்த்துக் தகாள்ள மவண்டும். 
❖ ஃதபல்ட் எழுதுமகால் (Felt pen) அல்ைது தக்லக எழுதுமகால் (Sketch pen) அல்ைது தடிப்பான 

எழுதுமகால் (Marker pen) ஆகியவற்லறக் தகாடுத்து எழுதச் தெய்ய மவண்டும். 
❖ துலணக் கருவிகளில் உள்ள எழுத்துக்கள் தபரிதாகவும், எதிர்மலற வண்ணங்கலளக் 

தகாண்டதாகவும் தயாரிக்கப்படமவண்டும். 
❖ கரும்பைலகயில் எழுதும்மபாது வாய்தமாழியாகச் தொல்லிக் தகாண்மட எழுத மவண்டும். 
❖ தொற்கள், தொற்தறாடர்கலள ஒலிநாடாவில் பதிவு தெய்து, பிறகு அதலன இயக்கி ததாடர்ந்து 

மகட்கச் தெய்ய மவண்டும். 
❖ களிமண் மாதிரிகலளப் பயன்படுத்திக் கற்பிக்க மவண்டும். 
❖ கணிதம் கற்பிக்க அபாகஸ் (Abacus), தடய்ைர்ஃபிமரம் (Taylor frame) ஆகிய கருவிகலளப் 

பயன்படுத்த மவண்டும். 
❖ அறிவியல் மற்றும் ெமூகவியல் கற்பித்தலில் ததாடு உணர்வு மூைம் உணர்ந்து தகாள்ளக் கூடிய 

படங்கலளத் தயார் தெய்து பயன்படுத்த மவண்டும். 
❖ பார்லவயற்ற குழந்லதகள் விலளயாட்டில் கைந்து தகாள்ள ஊக்குவிக்க மவண்டும். 
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❖ கணினி மூைம் தபரிய அச்சுப் பிரதிகலள தயாரித்து குலறந்த அளவு பார்லவத்திறன் 
உள்மளாருக்கு வழங்க மவண்டும். 

❖ எழுத்துக்கலள உச்ெரிக்கும் கணினி தமன்தபாருலளக் தகாண்டு கணினிலய இயக்க 
கற்பிக்கைாம். 

❖ கற்பித்தலின் மபாது பாதுகாப்பான உபகரணங்கலளப் பயன்படுத்த மவண்டும். 
❖ ததாடு புைன், தெவிப்புைன், சுலவ உணர் திறன், நுகர்தல் திறன் ஆகியவற்லற அதிகமாகப் 

பயன்படுத்திக் கற்பிக்க மவண்டும். 
72.  உடல் இயக்க நிலை குலறபாட்டிலன எவ்வாறு கண்டறிவாய்? விளக்குக(2023 – 10  மதிப்தபண்கள்) 

மூலள முடக்குவாதம்: 
உடலின் தலெகளில் அதிகப்படியான இறுக்கம். உடல் வளர்ச்சியில் தாமதம். லக கால்கள் 
வலளந்து ெரியாக நிற்கவும், நடக்கவும் முடியாமல் மபாதல். சுய மதலவகளுக்காக 
அடுத்தவர்கலளச் ொர்ந்திருத்தல். 
வலிப்பு மநாய்: 
சுய கட்டுப்பாடின்றி லக கால்கலள அலெத்தல் மற்றும் சுய நிலனவற்றுப் மபாதல். 
இளம்பிள்லள வாதம்: 
இந்மநாயினால் பாதிக்கப்பட்டவர்களின் லக / கால் தமலிந்து காணப்படுதல். 
தலெ முடக்குவாதம்: 
உடலில் உள்ள தலெகள் தமதுவாகக் கீழிருந்து மமைாக வலுவற்றுப் மபாதல். 
தட்லடப்பாதம்: 
பாதத்தில் வலளவற்றுக் காணப்படுதல். அடிப்பாதத்தில் வலி ஏற்படுதல். 
கவட்லடக் கால்: 
கால்களில் எலும்புகள் வலளந்து காணப்படுதல். பாதங்கலள மடக்கி நடத்தல். 
எலும்பு மதய்மானம்: 
உடலில் எலும்புகள் மதய்ந்து வலி மற்றும் வீக்கம் ஏற்பட்டு அலெக்கமுடியாமல் சிரமப்படுதல். 
வளர்ச்சிக் குலறபாடு: 
பிறவியிமைமய லக, கால்கள் வளர்ச்சிக் குலறவு ஏற்பட்டு தெயல்கலளச் தெய்ய முடியாமல் 
மபாதல். 
விபத்து: 
திடீதரன்று விபத்து காரணமாக லக, கால்கலள இழந்து சுய மவலைகலளச் தெய்ய 
முடியாமல் சிரமப்படுதல். 
மமமை தொல்ைப்பட்டலவ தவிர சிை தபாதுவான அறிகுறிகள் பின்வருமாறு. 

➢ உடல் உறுப்புகள் ஒத்திலெவு இல்ைாமலிருத்தல். 
➢ தநாண்டி நடத்தல் அல்ைது தடுமாறி நடத்தல். 
➢ அலெவின்மபாது மூட்டுகளில் வலி உண்டாதல். 
➢ உட்காருதலில், எழுவதில், நடப்பதில் சிரமம். 
➢ ஓடும் விதத்தில் மவறுபட்டு இருத்தல் - ஓடும்மபாது தன்னிச்லெயாக திரும்ப 
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➢ முடியாதிருத்தல். ஓடும்மபாது கால்கள் ெட்தடன இழுத்துக் தகாள்ளல் மபான்ற 
➢ பிரச்ெலனகள். 
➢ முதுகுத்தண்டு பக்கவாட்டில் வலளந்திருத்தல். 
➢ உடலை இயக்கவும் கட்டுப்படுத்தவும் முடியாலம. 
➢ லககள் மற்றும் கால்கலள இயல்பாகப் பயன்படுத்த இயைாலம. 
➢ லக, கால் மற்றும் பாதங்கள் முடக்கப்பட்ட நிலை. 
➢ சுைபத்தில் கலளப்பலடதல். 
➢ தெயல்படுதலில் தாமதம். 
➢ உதடு, கன்னம் மற்றும் விரல்களின் நகங்கள் நீை நிறமாகக் காணப்படுதல். 
➢ தாழ்வு மனப்பான்லம 

73.  உடல் இயக்கநிலைக் குலறபாடுள்ள ஒருவலரப் பற்றி குறிப்பு வலரக. 
பிராங்க்ளின் டி ருஸ்தவல்ட் 

➢ ருஸ்தவல்ட் 1882 - ஆம் ஆண்டு அதமரிக்காவில் பிறந்தவர்.  
➢ 1921 ம் ஆண்டு மபாலிமயாவால் பாதிக்கப்பட்டு தனது இரு கால்களின் தெயல்கலளயும் இழந்தவர். 

இவர் தனது மன உறுதியினால் சிறந்த மபச்ொளராக விளங்கினார். இவரின் மபச்சின் திறலமயால் 
➢ 1923 - ஆம் ஆண்டு முதல் முலறயாக அதமரிக்க அதிபராகப் தபாறுப்மபற்றார். 1936 – ஆம் ஆண்டு 

இரண்டாவது முலறயாகயும், 1940 ஆம் ஆண்டு மூன்றாவது முலறயாகவும், ஐமராப்பாவில் 
இரண்டாவது உைகப்மபார் நலடதபற்ற மபாது 1944 - ஆம் ஆண்டு நான்காவது முலறயாகயும் 
அதிபர் பதவிலய வகித்தார்.  

➢ இவர் ததாடர்ச்சியாக நான்கு முலற அதிபர் பதிவியில் இருந்ததற்குக் காரணம் இவருலடய 
தன்னம்பிக்லக, விடாமுயற்சி, சிறந்த மபச்ொற்றமை ஆகும். 

74.  மனவளர்ச்சிக் குலறபாடு என்றால் என்ன? 
❖ குழந்லதகள் உடல் அளவில் பைவிதமான குலறபாடுகளுடன் காணப்படைாம். 
❖ ஆனால் அவற்றுள் மனவளர்ச்சிக் குலறபாடு என்பது உடல் அளவில் மட்டுமின்றி மூலள மற்றும் 

மன அளவில் ஏற்படும் மந்தமான வளர்ச்சி அல்ைது ளர்ச்சியின்லம ஆகும்.  
❖ இம்மன வளர்ச்சிக் குலறபாடு குணப்படுத்த இயைாத பாதிப்பாகும். 
❖ இவர்களது நுண்ணறிவுத் திறன் குலறவாக இருப்பதால் ெமுதாயத்தில் தனித்து வாழமவா 

அல்ைது மெர்ந்து வாழமவா, சூழலுக்கு ஏற்றவாறு இலணந்து வாழமவா, பழகமவா 
இயைாதவர்களாக இருப்பர்.  

❖ மமலும் இக்குழந்லதகலள மற்ற ொதாரண குழந்லதகளின் வளர்ச்சியிலும், தெயலிலும் 
ஒப்பிடும்மபாது நடப்பதிலும், மபசுவதிலும், உணவு உட்தகாள்வதிலும் மிகவும் 
இயைாதவர்களாகமவ இருப்பர்.  

❖ வயது, மநரம், இடத்திற்குப் தபாருந்தாத தெயல்களில் ஈடுபடுவர்.  
❖ மனவளர்ச்சிக் குலறபாடு என்பது தங்கள் வயதில் எதிர்பார்க்கப்படுகிற பல்மவறு மவலைகலள 

நிலறமவற்றுவதில் மதான்றும் இடர்ப்பாடு ஆகும். 
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75.  மனவளர்ச்சி குன்றிய நிலைலய உணர்த்தும் அறிகுறிகள் யாது? 
❖ அலனத்து வளர்ச்சி நிலைகளிலும் தாமதம். 
❖ 12-15 மாதத்திற்குப் பிறகும் உட்காராமல் இருத்தல். 
❖ இரண்டலர வயதிற்குப் பிறகும் நடக்காமல் இருத்தல். 
❖ இரண்டலர வயதிற்குப் பிறகும் மபொமல் இருத்தல். 
❖ 6 வயதிற்குப் பிறகும் தன்னிச்லெயாகச் ொப்பிடுவதில், உலட அணிவதில், சிறுநீர் மற்றும் மைம் 

கழிப்பதில் மற்றவர்களின் உதவி மதலவப்படுதல். 
❖ ெக வயதுலடமயாரிடம் விலளயாடுவதில் சிரமம். அத்துடன் விலளயாடும் மபாது அடிக்கடி அதீத 

மகாபம் அலடதல். 
❖ மபச்சுக்கள் மற்றும் வாய்தமாழிக் கட்டலளகலள பின்பற்றுவதில் சிரமம். 
❖ தன்னுலடய மதலவகள் வாய்தமாழியில் பரிமாறிக்தகாள்வதில் சிரமம். 
❖ ஒமர முலறயில் இரண்டு அல்ைது மூன்று கட்டலளகலளப் பின்பற்றுவதில் சிரமம். 
❖ தன்சூழலைப் பற்றித் ததரியாதிருத்தல் மற்றும் அறியாதிருத்தல். 
❖ தெயல் திறன் கற்றலுக்கு அதிக மநரம் எடுத்துக் தகாள்ளுதல். 
❖ ெக மாணவர்கலளப் மபால் எல்ைா வகுப்பலற நிகழ்ச்சிகளிலும் பங்கு தபறாதிருத்தல். 
❖ படிப்பில் முன்மனற்றமின்லம, கவனக்குலறவு, அதிக மறதி மபான்றலவ. 
❖ வகுப்பில் ஒமர இடத்தில் உட்கார இயைாலம. 
❖ புதுக்கருத்துக்கலள, தெயல்கலளக் கற்றுக்தகாள்வதில் சிரமம். 
❖ கற்றலில் கண்தகாண்டு பார்த்தும், லக தகாண்டு உணர்ந்தும் அறிந்து  தகாள்வதில் 

மற்றவர்கலளச் ொர்ந்திருத்தல். 
76. தாமஸ் ஆல்வா எடிெனின் குலறபாடு மற்றும் அவரின் ொதலனகள் பற்றி எழுதுக. (2023 – 2 

மதிப்தபண்கள்) 
குலறபாடு: 
தெவித் திறன் குலறபாடு 
ொதலனகள்: 
➢ தந்தியடிக்கும் கருவிகலளக் கண்டுபிடித்தார் 
➢ அறிவியல் மொதலனக் கூடத்லத நிறுவினார். 
➢ தவப்பத்தினால் ஒளி வீெக்கூடிய மின்ொரப் பல்லபக் கண்டுபிடித்தார். 
➢ மபச்சுக்கலளப் பதிவு தெய்யும் கிராமமபான் கருவிலயக் கண்டுபிடித்தார். 
➢ தரமிங்டன் லடப்லரட்டர், மிமிமயாகிராப் என்ற கருவிகலளக் கண்டுபிடித்தார். 
➢ அச்சுக் கருவி, ஒலிதபருக்கிக் கருவி, ஓடும் புலக வண்டியிலிருந்து தந்தி அனுப்பும் கருவி 
➢ மபசும் படத்லத உருவாக்கி இயங்க லவத்து ஆடவும் பாடவும் தெய்தார் 
➢ மின்ொரத்லத உற்பத்தி தெய்யும் கருவிலயக் கண்டுபிடித்தார் 
➢ நீருள் ஒலி-ஒளி விடும் கருவி 
➢ நீர்மூழ்கிக் கப்பலைக் கண்டுபிடித்து ததரிவிக்கும் கருவி 
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➢ நீர்மூழ்கிக் கப்பல்கள் ஒன்மறாடு ஒன்று ததாடர்பு தகாள்வதற்கான கருவி ஆகியவற்லறயும் 
கண்டுபிடித்தார். 

77. வாசித்தலில் ஏற்படும் பிரச்ச்லனகளுக்கு இரண்டு எடுத்துக்காட்டுக்கள் தருக. (2023 – 2 
மதிப்தபண்கள்) 

வலககள் எடுத்துக்காட்டு 
வாசிப்புத் திறன் குலறபாடு Bat – Pat 

Net – Ten 
பிலழமயாடு வாசித்தல் நான் பள்ளிக்குப் மபாமனன்(தவறு) 

நான் பள்ளிக்குச் தென்மறன்(ெரி) 
வார்த்லதகளிலுள்ள எழுத்திலன தலைகீழாகப் 
படித்தல் 

b லய      d ஆகவும் 
m லய      n ஆகவும் 
was லய         saw ஆகவும் 
girl லய    gril ஆகவும் படித்தல் 

திரும்பத் திரும்ப படித்தல் பக்கத்தில் உள்ள வீடுகள் எத்தலன? 
இந்த வாக்கியத்தில் ’உள்ள’ என்ற தொல்லைத் 
திரும்பத் திரும்பப் படித்தல். 

வார்லதயிலுள்ள எழுத்லத ‘விட்டுவிடுதல்’ 
அல்ைது மெர்த்தல் 

தபாம்லம என்பலத தபம்லம 
இரும்பு என்பலத இம்பு 
தபாருள்கள் என்பலத தபாருகள் எனவும் 
விட்டுப் படித்தல் 
மரம் – மாரம், ததாலை-ததால்லை என்று 
எழுத்லதச் மெர்த்து படித்தல். 

 
****************************** 

 
 

 


